
 
บทที่ 3 

ระเบียบวิธีการวิจัย 
 

การศึกษาวิจัยในหัวขอเร่ือง “การศึกษากระบวนการออกแบบเครื่องแตงกายท่ีสะทอน 
อัตลักษณเกย” ไดใชการวิจัยเชิงปริมาณ (Quantitative Research) ซ่ึงเปนการเก็บขอมูลรวบรวมจาก
แบบสอบถามเพื่อศึกษาถึงความตองการในรูปแบบเส้ือผาของกลุมเกย และใชการวิจัยเชิงคุณภาพ 
(Qualitative Research) ซ่ึงเปนการคนหาขอมูลท่ีเก็บรวบรวมไดในเชิงลึกจากการสัมภาษณ โดย
แบงรายละเอียดไดเปน 3 สวน ดังตอไปนี้ 
  
3.1 วิธีการวิจัย 
 3.1.1 การวิจัยจากแบบสอบถาม (Documentary Research) การสอบถามถึงความตองการ
ในรูปแบบเส้ือผา, สีสัน, เทคนิคท่ีใชในการตกแตง, ผิวสัมผัสของเนื้อผา และความตองการของ
กลุมเกยในสวนอ่ืนๆท่ีเกี่ยวเนื่องกับเส้ือผา รวมท้ังการเลือกซ้ือเส้ือผาและการแตงตัวของเกย โดยดู
หลักกระบวนการออกแบบประกอบในงานวิจัย 
 
 3.1.2 การวิจัยจากการสัมภาษณเจาะลึก (Indepth Interview) สัมภาษณบุคคลท่ีเปนเกยท่ี
สามารถแสดงความเปนตัวตนผานเส้ือผา ในนิยามนี้คือ คนท่ีนําเส้ือมามาตกแตงเพิ่มเติมเองหรือ 
ออกแบบเส้ือผาของตนเองข้ึนมาใหม ซ่ึงมีอยูในสาขาวิชาชีพตางๆ อาทิ นักออกแบบเส้ือผา, บริกร, 
นายธนาคาร, 
อาจารย, นักออกแบบกราฟก  เปนตน โดยเจาะลึกถึงกระบวนการคิด การออกแบบสวนบุคคลใน
การดึงอัตลักษณออกมา ตลอดจนการสรางสรรคและประกอบสรางเส้ือผา เพื่อศึกษาถึงกรอบ
แนวคิด (Concept) การออกแบบเส้ือผาเกย 
 
 3.1.3 การวิเคราะหเอกสารขอมูลท่ีมีเนื้อหาเกี่ยวกับงานวิจัย (Content Analysis) ทําการเก็บ
รวบรวมขอมูลจากเว็บไซตของกลุมเกย โดยเนนขอมูลในเว็บไซตจากสวนของหนารูปภาพ 
(Gallery) ตลอดจนหนังสือท่ีมีเนื้อหาเกี่ยวกับกลุมเกย ในบางคอลัมนหรือตลอดท้ังเลม และจากบท
สัมภาษณจากกลุมเกย, จํานวน 10 คน แบบสอบถาม 40 คน เพื่อนําเนื้อหาท่ีรวบรวมมาวิเคราะห
ออกมาเปนตารางและงานเขียนบรรยาย, รูปแบบการสรางสรรค, ประกอบสราง อัตลักษณผาน
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เส้ือผา โดยแบงรูปแบบดานเนื้อหาออกเปน 2 ประเภท คือ ดานความตองการรูปแบบเส้ือผา ดาน
การนําเสนออัตลักษณของตนออกมาผานเส้ือผา 
 
3.2 ประชากรและกลุมตัวอยาง 

3.2.1 กลุมตัวอยางเปนกลุมเกยท่ียอมรับตัวเองและเปดเผยตอสังคมโดยมีพฤติกรรมแตงตัว
เปนชาย 

3.2.2 สวนของการเก็บขอมูลแบบสัมภาษณเพื่อศึกษารูปแบบเคร่ืองแตงกายที่ตองการ
นําเสนอ 

- กลุมเกยในสถานบันเทิงอําเภอเมืองจังหวัดเชียงใหม โดยใชวิธีการสุมจํานวน 10 
คนเปนกลุมตัวอยางผูใชประเภทเกย ท่ีเปดเผยตอสังคมและใหความรวมมือในการตอบการ
สัมภาษณ 
3.2.3 สวนของการเก็บขอมูลแบบสอบถามเพื่อศึกษาความตองการรูปแบบเส้ือผาของเกย 

- กลุมเกยในสถานบันเทิงอําเภอเมืองจังหวัดเชียงใหม โดยใชวิธีการสุมจํานวน 40 
คน เปนกลุมตัวอยางผูใชประเภทเกย ท่ีเปดเผยตอสังคมและใหความรวมมือในการตอบ
แบบสอบถาม 

 
สถานท่ีเก็บขอมูลวิเคราะหพฤติกรรม จากการพูดคุยและสัมภาษณ พบวาในเชียงใหมมี

สถานท่ีทองเท่ียวยามราตรีประเภทผับ, ดิสโกเทคและรานอาหารหลายแหง แตพบวาใน 6 แหงนี้ 
1. รานวอมอัพ คาเฟ 
2. รานแฟช่ัน ปารีส 
3. รานมันดาเลย 
4. รานมังกี้ คลับ 
5. รานริเวอรไซต 
6. รานดิสคัฟเวอรร่ี 
 

เปนสถานท่ีกลุมเกยมีความนิยมท่ีจะไปพักผอน, ดื่มกินและสังสรรค หลังเวลางานประจํา   
ในชวงชีวิตเวลากลางวัน ซ่ึงวันพุธ วันศุกรและวันเสาร เปนวันท่ีกลุมเกยสวนใหญนิยมออกมา
สังสรรค เพราะวันศุกรและวันเสารเปนวันหยุดงาน แตวันพุธเปนวันท่ีอยูกึ่งกลางของสัปดาหของ
วันทํางาน จันทร- ศุกร จึงเหมาะแกการผักผอนท่ีเวนชวงระยะเวลา จากการสังสรรคในวันศุกรกับ
วันเสารไดเปนอยางดีและรานตางๆ ตางก็มีการสงเสริมการขาย (Promotion) ของทางราน เชน 
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สําหรับลดราคาอาหาร, เคร่ืองดื่มในวันจันทร-วันศุกร ยิ่งเปนการกระตุนใหกลุมเกยหรือ
นักทองเท่ียวยามราตรีมาใชบริการมากยิ่งข้ึน 

 
3.2.4 สวนของการเก็บขอมูลแบบสัมภาษณเพื่อศึกษากระบวนการออกแบบสรางสรรคและ
พัฒนาเคร่ืองแตงกาย 

- กลุมเกยในสถานบันเทิงอําเภอเมืองจังหวัดเชียงใหม จํานวน 10 คน  เปนกลุม
ตัวอยางผูใชประเภทเกย ท่ีเปดเผยตอสังคมและใหความรวมมือในการสัมภาษณ ในการขอ
อนุญาตสัมภาษณและถายรูปนั้น ทางกลุมตัวอยางไดขอใหเปล่ียนใชช่ือสมมุติและปดบัง
หนาตาเพื่อใหขอมูลทุกอยางเปนความลับและใชประโยชนสําหรับการศึกษาเทานั้น 

 
3.3 วิธีการศึกษาและวิเคราะหขอมูล 
 3.3.1 ข้ันตอนท่ี 1 นําขอมูลงานวิจัยและเอกสารท่ีเกี่ยวของมาวิเคราะห โดยผูวิจัยได
รวบรวมนําขอมูลท้ังหมดท่ีไดจากการวิจัยเอกสาร ไมวาจะเปนบทความจากนิตยสารตั้งแต พ.ศ.
2549 - พ.ศ.2550, เว็บไซตในอินเตอรเน็ท, หนังสือพิมพ, งานวิจัยท่ีเกี่ยวของ รวมท้ังหนังสือตางๆ 
ท่ีมีเนื้อหาเกี่ยวกับพฤติกรรมกลุมเกยและแฟช่ันเส้ือผาผูชาย เพื่อนํามาวิเคราะหรวมและอางอิง 
ดังนั้นการเม่ือนําเอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวของ มาวิเคราะหรวบรวมประมวลเขาดวยกัน ทําให
ทราบถึงอุตสาหกรรมเส้ือผาของเกยในตลาดการคา, แฟช่ันเส้ือผาบุรุษและเกยมีความตองการใน
รูปแบบเส้ือผาอยางไรในยุคปจจุบัน 
 
 3.3.2 ข้ันตอนท่ี 2 นําขอมูลจากการสัมภาษณมาวิเคราะหปจจัยของกระบวนการสรรค
สรางอัตลักษณเกยผานเส้ือผา วาถูกประกอบสรางดวยปจจัยอะไร ตามข้ันตอนการวิจัยเชิงคุณภาพ
(Qualitative Research) ซ่ึงเปนการคนหาขอมูลความจริงท่ีเก็บรวบรวมไดในเชิงลึกจากการ
สัมภาษณ โดยผูวิจัยไดนําทฤษฏีเร่ือง อัตลักษณ (Identities), ภาพตัวแทน (Representation) และการ
ปฏิสัมพันธเชิงสัญลักษณ,  สัญวิทยา (Semiotics) มาเปนกรอบในการวิเคราะหขอมูลท่ีไดจากการ
สัมภาษณกลุมเกย เนื่องดวยผูวิจัยไดใชในข้ันตอนการสัมภาษณ ซ่ึงผูวิจัยไดต้ังคําถามท่ีมีเนื้อหา
เกี่ยวกับกระบวนการออกแบบอัตลักษณผานเส้ือผาของเกยแตละบุคคล ตลอดจนสอบถามถึง
ความสัมพันธระหวางบุคคลตอพื้นท่ีพักผอน ดื่ม กิน ยามราตรี ท่ีตองการนําเสนอ ดังนั้นเม่ือนํา
ขอมูลจากการสัมภาษณมาวิเคราะหรวมกับทฤษฎี จึงทําใหทราบถึงขอมูลท่ีเปนจริงในเร่ือง
กระบวนการออกแบบอัตลักษณหรือสะทอนอัตลักษณรวมผานเส้ือผาของเกย 
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 3.3.3 ข้ันตอนท่ี 3 นําผลจากการวิเคราะหบทสัมภาษณแบบการวิจัยเชิงคุณภาพ 
(Qualitative Research) มาใชเปนแนวทางการสรางแบบสอบถามความตองการของเส้ือผาเกยตาม
ข้ันตอนการวิจัยเชิงปริมาณ (Quantitative research) ซ่ึงเปนการเก็บขอมูลรวบรวมจากแบบสอบถาม
เพื่อศึกษาถึงความตองการรูปแบบเส้ือผาของกลุมเกยในสถานบันเทิงจังหวัดเชียงใหม โดยผูวิจัยได
ใชทฤษฏีการบริโภคสัญญะ (Consumption of Sign) และทุนทางสังคม (Social Capital) มาประกอบ
ใชเปนกรอบในการสรางชุดคําถามในแบบสอบถามและกรอบในการวิเคราะห โดยผูวิจัยจะสรุป
ออกมาเปนตารางคาความถ่ีรอยละ ซ่ึงแบงเนื้อหาในแบบสอบถามไดดังนี้ 
  - สวนท่ี 1 ขอมูลพื้นฐาน  

- สวนท่ี 2 พฤติกรรมการแตงกาย  
- สวนท่ี 3 ขอมูลของรูปแบบเส้ือผาและของการเลือกซ้ือเส้ือผา  
- สวนท่ี 4 ขอมูลของความตองในการดัดแปลง, ตกแตงและเพิ่มเติมเส้ือผา  
- สวนท่ี 5 ขอมูลของรูปแบบเส้ือผาและความตองการที่สัมพันธกับสังคม  

ดังนั้นเม่ือนําขอมูลจากแบบสอบถามท่ีไดมาประมวลยอมทําใหทราบไดวาความตองการเส้ือผาของ
เกยมีรูปแบบ, สี ,ลวดลาย  เปนอยางไร โดยใชวิธีการวิเคราะหคาสถิติในการวิจัย 
  
 3.3.4 ข้ันตอนท่ี 4 ผูวิจัยไดนําขอมูลท่ีไดจากการตรวจสอบของบทสัมภาษณและ
แบบสอบถามรวบรวมมาวิเคราะหถึง กรอบแนวคิด (Concept) การออกแบบเส้ือผาเกย โดยวิธีการ
วิเคราะหเนื้อหาจะพิจารณาตั้งแตกระบวนการออกแบบตกแตงเส้ือผาของเกย, เทคนิคการตัดเย็บ, 
การนําเสนอตัวตนใน พื้นท่ีของสถานบันเทิงในจังหวัดเชียงใหม, ความตองการในรูปแบบเส้ือผา
เปนแบบใด, ความตองการสี, ลวดลายและพฤติกรรมการเลือกซ้ือเส้ือผา ท้ังนี้ไดนําแนวคิดทฤษฏี
ตางๆมาใชในการวิเคราะห มาเปนกรอบในการวิเคราะหขอมูลท้ังหมดใหไดผลสรุปออกมาเปน
กรอบแนวคิดการออกแบบเส้ือผาเกยและในขณะเดียวกันผูวิจัยไดนําทฤษฏีเร่ืองการตลาดแบบเจาะ
กลุม (Niche Market) มาประกอบ 
การวิเคราะห ซ่ึงเอ้ือประโยชนเพื่อใหเกิดความเขาใจดานเชิงพาณิชยในกลุมตลาดอุสาหกรรม
เส้ือผาโดยนําแนวคิดทฤษฎีมาใช  ดังนี้ 
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ขั้นตอนท่ี4 วิเคราะหขอมูล 

ขั้นตอนท่ี3 กลุมตัวอยางจากแบบสอบถาม จํานวน 40 คน 
-  แนวคิดการตลาดแบบเจาะกลุม (Niche Market) 
-  การออกแบบและการออกแบบเส้ือผา (Design and Textile Design) 
- แนวคิดเร่ือง อัตลักษณ (Identities) 
-  แนวคิดเร่ือง การปฏิสัมพันธเชิงสัญลักษณ และสัญวทิยา (Semiotics) 

ขั้นตอนท่ี2 กลุมตัวอยางจากการสัมภาษณ จํานวน 10 คน 
- แนวคิดเร่ือง อัตลักษณ (Identities) 
-  แนวคิดเร่ือง ภาพตวัแทน (Representation) 
-  แนวคิดเร่ือง การปฏิสัมพันธเชิงสัญลักษณ และสัญวทิยา (Semiotics) 
-  แนวคิดเร่ือง การบริโภคสัญญะ (Consumption of Sign) หรือการบริโภคเชิง     
ตรรกะวิทยา (Logics of Consumption) 
-  แนวคิดเร่ืองวัฒนธรรม (Culture) วัฒนธรรมประชานิยม (Pop Culture)  
 

ขั้นตอนท่ี1 รวบรวมขอมูลเอกสาร 

ขั้นตอนท่ี 5 สรุปผลลัพธ 

กระบวนวิธศึีกษา 


