
 
 

บทที่ 2 
แนวคิด ทฤษฎีและงานวิจัยท่ีเกี่ยวของ 

 
งานวิจัยเร่ือง “การศึกษากระบวนการออกแบบเคร่ืองแตงกายท่ีสะทอนอัตลักษณเกย “ไดใช

แนวคิดและทฤษฎีท่ีเกี่ยวของในการวิเคราะหซ่ึงแบงไดเปน 2 กลุม เพื่อใชในการวิเคราะหปญหานําวิจัย 
ตลอดจนเปนกรอบแนวคิดสําหรับนําเสนอและวิเคราะหขอมูลเพื่อใหสามารถบรรลุวัตถุประสงคท่ี
กําหนดเอาไว โดยแนวคิดและทฤษฎีท่ีใชแบงได 2 กลุม ดังนี้ 

 
1. แนวคิดเร่ือง อัตลักษณ (Identities) 
2.  แนวคิดเร่ือง ตัวแทน (Representation) 
3.  แนวคิดเร่ือง การปฏิสัมพันธเชิงสัญลักษณ และสัญวิทยา (Semiotics) 
4. แนวคิดทางดานสังคมวิทยา (Sociology) 

4.1 แนวคิดการตลาดแบบเจาะกลุม (Niche Market) 
4.2 แนวคิดเร่ือง การบริโภคสัญญะ (Consumption of Sign) หรือการบริโภคเชิง         

                                   ตรรกะวิทยา (Logics of Consumption) 
4.3 แนวคิดเร่ืองวัฒนธรรม (Culture) วัฒนธรรมประชานิยม (Pop Culture)  
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1. แนวคิดเร่ือง อัตลักษณ (Identities) 
แนวคิดเร่ืองอัตลักษณ ในกรอบทฤษฏีของ จอรช เฮอรเบิรต ม้ีด (George Herbert Maed) ได

กลาวไววา “อัตลักษณเปนพัฒนาการท่ีความรูสึกเกี่ยวกับตัวตน คอยๆกอกําเนิดจากกระบวนการ
ปฏิสัมพันธ เขาเห็นวากลไลสําคัญของการสรางตัวตนคือการเรียนรูท่ีจะสวมบทบาท (Role-Taking) 
ของผูอ่ืนและหัวใจสําคัญ ในการเรียนรูนี้ก็คือภาษาซ่ึงเปนชองทางถายทอดระบบสัญลักษณและ
กฎเกณฑรวมของสังคม ในวัยเด็กการเรียนรูดังกลาวเกิดจากการเลียนแบบบทบาทของผูใหญผานการ
เลน เชน เลนเปนพอแมหรือเปนครู คานยิมและกฏเกณฑทางสังคมจะซึมซับเขามาผานบทบาทเหลานั้น 
เม่ือโตข้ึนอีกความสามารถในการสวมบทบาทจะกินขยายขอบเขตกวางข้ึน ม้ีด  เปรียบเทียบการเรียนรูนี้
กับการเลนเกมเบสบอลความสําเร็จในการเลนเปนทีม เขาไมเพียงสามารถสวมบทบาทของคนอ่ืนใกล
ตัว แตยังสามารถหลอมเอาทัศนคติของบุคคลท่ัวไป” (Generalized Other) หรืออีกนัยหนึ่งคือซึมซับ
กฎเกณฑรวมของสังคมมาเปนสวนหนึ่งของเขาไดดวย และครอบงําความรูสึกเปนตัวเราท้ังหมด ม้ีด ได
ตระหนักถึงประเด็นนี้และพยายามสงวนอิสรภาพบางระดับใหกับปจเจก เขาเสนอแนวคิดวาตัวตนมี
สองดานท่ีปะทะสังสรรคกันเองตลอดเวลาดานหนึ่งคือ (Me) อันเปนตัวตนท่ีเกิดจากความเห็นและปฎิ
สัมพันธกับผูอ่ืนและ “I” อันเปนสวนท่ีเปนลักษณะเฉพาะของเราเอง อันท่ีจริงท้ัง (Me) และ (I)ตางก็
สัมพันธกับโลกขางนอกท้ังคู เพียงแต (Me) เปนผลมาจากการประเมินและซึมซับทัศนะผูอ่ืนและ (I) 
เปนคําตอบและความพยายามที่จะประสาน (Me) ท่ีหลากหลายเขาดวยกัน (I)  จึงเปนศักยภาพของ
ความคิดริเร่ิมสรางสรรค การใหท่ีทางแก (I) นี้จึงเทากับเปนการสงวนรักษาอิสรภาพในระดับหนึ่งของ
ปจเจก เปนการช้ีวาตัวตนมิใชหุนเชิดของสังคม1 

 
จากแนวคิดท่ีกลาวมาขางตนนํามาเทียบเคียงเพื่อวิเคราะหในเร่ืองของการสะทอนอัตลักษณเกย

สังเกตไดวากลุมเกยตามสถานบันเทิงในเชียงใหมมีลักษณะและเอกลักษณท่ีเดนชัดแตกตางจากผูชาย
ธรรมดาท่ัวไปในสังคมแตการแตงตัวในแบบของเกยลวนแลวมีลักษณะคลายกันในรูปแบบของ
โครงสรางเส้ือผาแตกตางกันออกไปในเทคนิคของการตัดเย็บท่ีนํามาตกแตง รวมไปจนถึงเคร่ืองประดับ 
ท้ังหมดนั้นลวนมาจากการคิดสรางสรรคและพัฒนามาอยางต้ังใจ ความมีอัตลักษณท่ีแตกตางจากผูชาย
รักตางเพศน้ีเอง ตอบคําถามวา เขา (เกย) คือใคร และเปนใครในสายตาคนอ่ืน เกยในสถาบันเทิง
เชียงใหมไดพยายามสรางความแตกตาง จากการสรางสรรคและการนิยามตนเอง  พื้นท่ีแหงการ
สรางสรรคอัตลักษณนี้เองเปนพื้นท่ี ท่ีเช่ือมตอระหวางปจเจกและสังคมท่ีมีความสัมพันธกัน เกี่ยวของ
กับ "ความรูสึกภายใน" ความเปนตัวเรา ดานอารมณความรูสึกนึกคิด ไดใหความหมายหรือเปล่ียนแปลง

                                                 
1 อภิญญา เฟองฟูสกุล. อัตลักษณ Identity การทบทวนทฤษฏีและกรอบแนวคิด. กรุงเทพฯ : คณะกรรมการสภาวิจัยแหงชาติ สาขาสังคม
วิทยา สํานักงานคณะกรรมการการวิจัยแหงชาติ, 2543. หนา 24 – 30. 
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ความหมายเก่ียวกับตัวตนท่ีเขาสัมพันธกับโลก ซ่ึงแบงออกเปนอัตลักษณสวนบุคคล (Personal Identity) 
และอัตลักษณทางสังคม (Social Identity) อยางไรก็ตามบุคคลหน่ึงๆ ก็สามารถมีอัตลักษณไดหลายอยาง 
ไมหยุดนิ่งตายตัว ซ่ึงอัตลักษณหมายถึงกระบวนการท่ีสามารถตอรอง ต้ังคําถามหรือปฏิเสธตําแหนงท่ี
สังคมให อัตลักษณมีท้ังดานท่ีถูกครอบงําและปฏิเสธ การปฏิเสธไมไดหมายถึงการตอตานตรงๆ หรือ
สรางอัตลักษณตรงขามข้ึน อัตลักษณนั้นเกิดจากความเห็นและปฏิสัมพันธกับผูอ่ืน (Me) และเปนสวนท่ี
เปนลักษณะเฉพาะของเราเอง (I) ซ้ึงท้ัง Me และ I ไดสรางสรรคประกอบสรางเปนตัวตนจากขางใน ท่ี 
ซ่ึงตัวตนนี้สามารถเปล่ียนแปลงไดตามเวลา (Time) และพื้นท่ี (Space)2 

 
นันทวัฒน ฉัตร อุทัยไดอางถึงปแอร บูรดิเยอร (Pierre Bourdieu) ซ่ึงไดกลาวถึงเร่ือง “รสนิยม” 

(Taste) ไวในหนังสือ Distinction (1979) วา รสนิยม (Taste) จึงท้ังจัดจําแนกและถูกจัดจําแนกโดยผูจัด
จําแนกประเภท องคประธานทางสังคม (Social Subjects) จึงถูกจําแนกออกเปนประเภทจากแบบ
แผนการจัดจําแนกของตนแบงแยกตัวเองออกใหโดดเดน (Distinction) กวาคนอ่ืนดวยคุณคาท่ีตัวสราง
ข้ึนจากข้ัวตางระหวางความงามกับความอัปลักษณและระหวางส่ิงท่ีดีท่ีสุดกับความหยาบชาสามานย3 

 
สจวต ฮอล (Stuart Hall)4 กลาววา การประกอบสรางความเปนตัวตนนั้นเปนเพียงช้ินสวน

หลายๆ ช้ินท่ีถูกประกอบรวมข้ึนมา ภายใตบริบทของสถานการณอยางหน่ึง อาจจะมีการเช่ือมตอ และ
แสดงออกของบุคคลในลักษณะหนึ่ง แตถาอยูภายใตบริบทท่ีเปล่ียนแปลงไปอาจจะสงผลใหมีรูปแบบ
การเช่ือมตอ และแสดงออกของบุคคลเปนไปอีกรูปแบบหนึ่งก็ได ตัวอยางเชนการตกแตงเส้ือผาข้ึนมา
ใหม ตามความชอบสวนตัวการเลือกท่ีจะใสตุมหูเพชรหรือสวมเส้ือลายดอกท่ีมีการปกฉลุหรือการ
แสดงออกจากการใสเส้ือผาท่ีไมติดกระดุมเม็ดท่ี 2 เพื่อโชวแผงอก, การใสเข็มขัดเพชรฯลฯ เปนการ
เลือกท่ีจะแสดงอัตลักษณของตน เลือกท่ีจะแตกตางและมีความสัมพันธกับสังคม รวมทั้งยังแฝง
ความหมายอ่ืนๆ ท่ีตนต้ังคําถาม ปฏิเสธ หรือตอรองกับสังคม การออกแบบอัตลักษณของกลุมเกยไมใช
เปนเพียงการแสดงตัวตนเพ่ือใหตนเองดูดี แตยังใชเปนส่ือกลางในการนําเสนอแนวความคิดของตนให
สังคมไดรับรู อัตลักษณตางๆของเกยในจังหวัดเชียงใหมนี้ ไมใชปรากฏการณท่ีเกิดข้ึนมาโดยไมมี
สาเหตุของการเกิดวิกฤตการณทางอัตลักษณ (Identity Crisis) จากประสบการณรวมของผูวิจัย การ
พูดคุยและการมองกลุมคนเหลานี้ การแตงกายท่ีบงบอกความเปนเกยและตัวตนนั้น  พวกเขาไดให

                                                 
2 อภิญญา เฟองฟูสกุล. อัตลักษณ Identity การทบทวนทฤษฏีและกรอบแนวคิด. หนา 26. 
3 นันทวัฒน ฉัตรอุทัย.”รสชาติทางดนตรีกับตัวตนและพื้นท่ีวัฒนธรรมคนเมอืง”. วิทยานิพนธปริญญาสังคมวิทยาและมานุษยวิทยา
มหาบัณฑิต คณะสังคมวิทยาและมานุษยวิทยา มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร, 2547. หนา 22. 
4Stuart  Hall & du Gay, P.(eds.) Questions of Cultural ldentity, London: SAGE, 1996 
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ความสําคัญเปนหลักเพราะสําหรับเกยสวนใหญ ภาพลักษณการแตงกายและหนาตามีความสําคัญตอ
การดํารงชีวิตทางดานการหาเพื่อนซ่ึงการมีเพศสัมพันธเปนการยืดเหน่ียวความเปนกลุมไดดีใน
โครงสรางวัฒนธรรมเกย  เปนอีกสาเหตุหนึ่งท่ีทําใหพวกเขาพยายามแสดงตัวตนออกมาเพื่อใหหลุด
กรอบแฟช่ันผูชายท่ีถูกผลิตเชิงธุรกิจอุตสาหกรรมในปริมาณมหาศาลและเต็มเติมเส้ือผาท่ีมียี่หอเปนทุน
ทางสังคมเม่ือสวมใสเพราะราคาเกินคาครองชีพ แมวาอัตลักษณจะมีลักษณะเล่ือนไหล เปล่ียนแปลง 
หรือทับซอนในตัว แตการแสดงอัตลักษณนั้นจําเปนตองมีพื้นท่ีทางสังคม (Space) หรือเคร่ืองหมาย 
(Marker) ท้ังในเชิงรูปธรรมหรือสัญลักษณตางๆ  
 
2. แนวคิดเร่ือง ภาพตัวแทน (Representation) 

 ภาพตัวแทนนี้มีความสัมพันธในเร่ืองอัตลักษณสวนบุคคล (Personal Identity) และอัตลักษณ
ทางสังคม (Social Identity) ท่ีจะใชแสดงตนเชน การที่สังคมกําหนดบทบาทหนาท่ี และระบบคุณคาท่ี
ติดตัวมา ความเปนแม เปนพี่ เปนเพื่อน ความเปนสามีภรรยา ตราครุฑหนาธนาคาร เส้ือทีมฟุตบอล 
ภาษาหรือบางท่ีอาจเห็นไดจากเส้ือผาท่ีใส สัญลักษณและการสรางภาพตัวแทน (Representation) เปน
ส่ิงสําคัญในการแสดงใหเห็นแนวทางหรือท่ีเรามีอัตลักษณรวมกับบุคคลบางคนและการแยกแยะตัวเรา
ดวยการสรางความตางจากคนอ่ืน Richard Dyer ไดอธิบายความหมายของ ภาพตัวแทนไววาเปน
สวนประกอบสําคัญของภาษาในส่ือท่ีมีระเบียบแบบแผน เพื่อใชในการเสนอภาพของโลกสูผูรับสาร 
และเปนเคร่ืองท่ีแสดงถึงภาพลักษณะหรือเสนอภาพของคนกลุมในสังคมแบบภาพสรุปเหมารวม 
(Stereotype) เราสรางความหมายกับส่ิงตางๆ โดยใหภาพตัวแทนสําหรับส่ิงเหลานั้น สมาชิกของ
วัฒนธรรมเดียวกันมักจะมีความคิด การรับรูแนวคิด และภาพในใจท่ีทําใหพวกเขาคิดและรูสึกเกี่ยวกับ
โลกและการตีความโลก โดยผานรหัสวัฒนธรรม (Cultural Codes) รวมกันซ่ึงความคิดและความรูสึก
ของพวกเขา ก็คือ ระบบแหงภาพตัวแทน (System of Representation) ท่ีอารมณแนวคิดและภาพในใจจะ
ถูกแสดงเปนภาพตัวแทนออกมา ยกตัวอยางเชนกลุมเกยท่ีติดตามแฟช่ันเส้ือผาจากหนังสือนิตยสารหรือ
ทางอินเทอรเน็ทจะมีอารมณแนวคิดและภาพในใจหรือท่ีเรียกวาแรงบันดาลใจในการแสดงอัตลักษณ
ความเปนตัวตนออกมาเปนภาพตัวแทนของรูปแบบเส้ือผาแฟช่ันจากในหนังสือนิตยสารแฟช่ัน กลุมเกย
เหลานี้ไมไดหยิบเอาทุกอยางจากหนังสือนิตยสารแฟชั่นมาใชท้ังหมดไดหากไดเลือกหยิบเอามา
ประยุกตใชเปนภาพตัวแทนท่ีสะทอนอัตลักษณสวนบุคคลคือผลผลิตจากภาพในใจเรา สําหรับ Stuart 
Hall ไดกลาวไววา Representation เปนผลผลิตแหงความหมายของภาพในใจเราโดยผานภาษา 
นอกจากนี้ยังเปนตัวเช่ือมระหวางแนวคิด สัญลักษณ และภาษาท่ีทําใหเราใหความหมายกับส่ิงตางๆ ใน
โลกแหงความจริงได ท้ังส่ิงของ ผูคน เหตุการณ ความคิดท่ีเปนนามธรรม ซ่ึงกระบวนการให
ความหมายในวัฒนธรรม คือ ความสัมพันธระหวางส่ิงตางๆ (Things) แนวคิด (Concepts) และ
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สัญลักษณ (Signs) ซ่ึงถือเปนหัวใจหลักของการใหความหมายในภาษา กระบวนการที่เช่ือมท้ัง 3 ส่ิงเขา
ไวดวยกันเรียกเราเรียกวา “Representation”  

 
เจริญวิทย ฐิติวรารักษ กลาววา ภาพตัวแทนคือผลผลิตของความหมายในกระบวนการคิด ความ

เช่ือ ความรูสึก อุดมการณของเราผานการสื่อสาร โดยเปนการเช่ือมโยงความคิดเขากับโลกแหงความ
จริงแหงความเปนจริงหรือโลกแหงจินตนาการ การรวมวัฒนธรรมเดียวกันทําใหเรารับรูความหมายจาก
ภาพตัวแทนเหมือนกัน นอกจากนั้น การที่ภาพตัวแทนมีความหมาย ก็เพราะมีความสอดคลองกับ
บรรทัดฐานและคุณคาท่ีคงอยูแลวในวัฒนธรรมนั้น ท้ังนี้การเปนภาพตัวแทน ไมใชเปนเพียงภาพ
สะทอนของสิ่งท่ีมีอยูในโลกของความเปนไปไดเทานั้นการเนนหนักเร่ืองการสรางตัวตนที่ไมใชการ
คนพบใหมของการเปนตัวตนพื้นฐานและไมใช ตัวตนภายนอก แตจะอยูในรูปของ “ภาพตัวแทน” 
เชนเดียวกับภาพยนตรท่ีไมใชกระจกสะทอนทุกอยางท่ีมี แตจะเลือกเอาบางอยางในในรูปแบบของ 
“ภาพตัวแทน” ซ่ึงสามารถบอกถึงส่ิงใหมหรือเปนการตอกย้ําส่ิงเกา.5 

 
 ภาพลักษณ (Image) 
ภาพท่ีผูอานเขาใจในส่ิงใดส่ิงหนึ่งจากหนาหนังสือพิมพ อาจไมใชคุณสมบัติท่ีแทจริงของส่ิง

นั้น หรือคนน้ันก็ได แตเปนคุณสมบัติท่ีหนังสือพิมพสรางข้ึนมา จากทัศนคติเบ้ืองหลังบางประการ ภาพ
ท่ีเกิดข้ึนในใจของผูอาน ไมวาเปนคุณสมบัติท่ีเปนจริงของส่ิงถูกกลาวถึงหรือไม เรียกกันโดยท่ัวไปวา 
“ภาพลักษณ” 

ภาพลักษณ หมายถึง ภาพท่ีเกิดข้ึนในใจ ซ่ึงบุคคลมีความรูสึกนึกคิดตอองคกร หรือสถาบัน 
ภาพในใจดังกลาว อาจจะไดมาจากท้ังประสบการณโดยตรง และประสบการณทางออมของตัวเขาเอง 
เชนได พบประสบมาดวยตนเอง หรือไดยินไดฟงมาจากคําบอกเลาของผูอ่ืน หรือจากกิตติศัพทคําเลาลือ 
เปนตน ภาพลักษณจึงเปนกระบวนการท่ีเกิดข้ึนในระบบความคิดคนเราไมไดมีเพียงประสบการณ
โดยตรงตอโลกรอบตัว เชนการสัมผัส ล้ิมรส ดมกล่ิน ไดยินและไดเห็นดวยตาตนเองเทานั้น แตเรายังมี
ประสบการณทางออมอ่ืน ๆ ดวย ซ่ึงประสบการณเหลานี้ ตองอาศัยการตีความและใหความหมายแก
ตนเอง ภาพลักษณจึงเปนความรูสึกท่ีเกิดข้ึนจากการตีความ ภาพลักษณเปนความโนมเอียง แตเปนความ
โนมเอียงท่ีจะนําไปสูการรับรูและตีความส่ิงเรา ถาทัศนคติเปนความโนมนํา ท่ีจะนําไปสูพฤติกรรมท่ี
มองเห็นได ภาพลักษณก็จะเปนความโนมนํา ท่ีจะนําไปสูการรับรูและตีความ ซ่ึงเปนกระบวนการใน
ระดับความรูสึกและความคิด ซ่ึงไมสามารถมองเห็นได ภาพตัวแทนจะทํางานรวมกับภาพลักษณคือจาก

                                                 
5 เจริญวิทย ฐิติวรารักษ “การสรางสารสนเทศและภาพตัวแทนของชายรักชายในเว็บไซตไทย” วิทยานิพนธภาควิชาวารสารสนเทศ  
คณะนิเทศศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, 2544. หนา. 28 – 30. 
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ภาพท่ีถูกใชหรือถูกเลือกใหเปนภาพตัวแทนแลว ภาพนั้นจะทํางานในระบบความคิดเกิดเปนการตีความ
และการใหความหมายของเราตอผูอ่ืน สําหรับเกยภาพลักษณคือส่ิงสําคัญเพราะเปนส่ิงแรกของการพบ
เห็นเพราะภาพลักษณคือการตีความและใหความหมายจากผูอ่ืน ซ่ึงไมไดมาจากการตีความของตนเอง
แตเปนการจะใหภาพลักษณของตนเองในมุมมองของผูอ่ืนเปนอยางไร  

 
ส่ือมวลชนกับการสรางภาพลักษณ 
เนื่องจากภาพลักษณเปนส่ิงท่ีเกิดจากการท่ีคนเรารับรูส่ิงตาง ๆ ท้ังจากประสบการณตรงและ

ออม ส่ือมวลชนเปนประสบการณทางออมของประชาชน หนังสือพิมพจึงกําหนดภาพตัวแทนหรือ
ภาพลักษณของส่ิงตาง ๆ ใหกับประชาชน หนังสือพิมพยังมีอิทธิพลตอความรูสึกนึกคิดของผูอาน ใหมี
อคติและลําเอียงตอส่ิงใดส่ิงหนึ่ง และมีอิทธิพลกําหนดใหผูอานเห็นวาประเด็นขาวใดขาวหนึ่ง มี
ความสําคัญมากกวาประเด็นขาวอ่ืน ๆ ได ส่ือมวลชนยังมีอิทธิพลตอการสรางภาพพจนรวม (Public 
Image) ใหเกิดข้ึนกับผูรับส่ือดวย ดังนั้น หนังสือพิมพรายวันภาษาไทยจึงเปนแหลงประสบการณท่ี
สําคัญแหลงหนึ่งของผูอาน ในการรับรูภาพลักษณและตอกย้ําภาพแบบฉบับของชนกลุมนอย ในกรณีท่ี
ประชาชนท่ัวไปไมมีโอกาสไดพบปะและรูจักกับชนกลุมนอยเปนประสบการณตรง ในแนวคิดนี้การที่
ส่ือมีอิทธิพลตอการสรางภาพลักษณนั้น การสรางภาพของเกยจากส่ือในปจจุบันไดใหภาพลักษณของ
เกยในมุมมองที่ดีข้ึน จากภาพความทรงจําทางสังคมที่คนไทยเราจําคือการท่ีเห็นภาพของเกย, กะเทย 
จากรายการตลก ภาพของเกยและกะเทยนั้นจะถูกกดและยอมรับในการเปนของแปลกแยก แตกตาง 
สรางความตลกขบขัน ในยุคปจจุบันส่ือภาพลักษณของเกยและกะเทยไดถูกแบงอยางชัดเจน โดยแบง
จากการแตงกายและอากัปกิริยา โดยกะเทยนั้นจะไดรับบทบาทการแสดงท่ีมีความตลกขบขัน แตงตัว
คลายผูหญิง และสะดีดสะด้ิงเกินงาม สวนเกยจะไดรับบทบาทการแสดงท่ีคลายผูชาย การแตงตัวมีความ
แตกตางจากผูชายเล็กนอยโดยมีลวดลายของดอกไม หรือลูกไม บนตัวเส้ือผาแตจะใชอากัปกิริยาสะดีด
สะดิ้งเล็กนอย เปนตัวบงบอกความเปนเกย ในท่ีนี้เส้ือผากับส่ือมีสวนสําคัญตอการแบงแยกอยางชัดเจน
ของคําวาเกยและกระเทยเพราะเส้ือผาเปนส่ือชนิดหนึ่งท่ีเปนตัวกําหนดภาพลักษณของเกย ดวยเหตุนีส่ื้อ
สามารถกําหนดและเปล่ียนแปลงภาพลักษณของเกยไดโดยงายและความจําทางสังคมกําลังถูกส่ือ
ควบคุมเปล่ียนแปลงทีละเล็กทีละนอยอยางไมรูตัว 
 
3. แนวคิดเร่ือง การปฏิสัมพันธเชิงสัญลักษณ และสัญวิทยา (Semiotics) 

 การส่ือความหมายจากสัญลักษณหรือส่ิงนั้นๆโดยผานการตีความในกรอบทฤษฎีของโซซูร(So 
วาดวยความหมายของสัญญะ (The Meaning of  The Sign) เปนเร่ืองของความสัมพันธ (Relations) และ
ความแตกตาง (Distinction)  ท่ีใหความหมายเปนพลวัต ไมหยุดนิ่งตายตัว แตมันประกอบสรางใหกัน
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และกันข้ึนมาใหม สัญวิทยาเปนศาสตรท่ีศึกษาเกี่ยวกับระบบของสัญลักษณ ท่ีปรากฏอยูในความคิด
ของมนุษย อันถือเปนทุกส่ิงทุกอยางท่ีอยูรอบตัวของเรา สัญลักษณอาจจะไดแก ภาษา รหัส สัญญาณ 
เคร่ืองหมาย ฯลฯ หรือหมายถึงส่ิงท่ีถูกสรางข้ึนมาเพ่ือใหมีความหมายแทนของจริง ตัวจริง ในตัวบท
และในบริบทหนึ่งๆการวิเคราะหสัญญะแนวใหม เร่ิมมาจากการศึกษาของ Ferdinand de Saussure 
(1857 –1913) นักภาษาศาสตรชาวสวิส และ Charles Saunders Pierce (1839-1914) ชาวสหรัฐอเมริกา 
ท้ังสองทานเปนผูเปดศักราชใหมในวิชาภาษาศาสตรดวยการแยกภาษาออกมาศึกษาในเชิงของส่ิงท่ีเปน
ระบบ ในตัวของมันเอง เพราะภาษาศาสตรในอดีต เปนการศึกษาเชิงประวัติศาสตรและเชิงเปรียบเทียบ
มาโดยตลอด การนําทฤษฎีสัญวิทยามาใชในการศึกษาการส่ือสารของมนุษย ถือเปนการศึกษาในแนว
ใหม และเปนจุดเนนท่ีตางไปจากการศึกษาดั้งเดิมท่ีมุงศึกษาการส่ือสารแบบเปนกระบวนการท่ี
เกี่ยวของอยูกับสาร ชองทาง เคร่ืองสง ผูรับ เสียงรบกวน และการยอนกลับ ซ่ึงถือเปนพื้นฐานของการ
ส่ือสาร ทฤษฎีสัญวิทยาเปนทฤษฎีท่ีนํามาอธิบายการส่ือสารของมนุษยวา การส่ือสารคือจุดกําเนิดของ
ความหมาย ซ่ึงการศึกษาแนวนี้จะไมสนใจความลมเหลวของการส่ือสาร และไมเกี่ยวของกับ
ประสิทธิผลและความถูกตอง แตเปนแนวทางการศึกษาเชิงสังคมหรือความแตกตางของวัฒนธรรม
ระหวางผูใหและผูรับสาร ตลอดจนความหลากหลายของความหมายภายในระบบภาษา วัฒนธรรม และ
ความเปนจริงท่ีไมสามารถแสดงผลเปนลูกศรหรือเปนเสนตรงของกระแสการไหลของขาวสาร แตเปน
การศึกษาเชิงโครงสราง โดยมุงความสนใจไปท่ีการวิเคราะหโครงสรางท่ีกลุมความสัมพันธท่ีทําใหสาร 
หมายถึง บางส่ิงท่ีมันสรางเคร่ืองหมายบนเส้ือผาหรืออากัปกิริยา ไปยังสารท่ีจะถูกสงออกไปในการ
ส่ือสารแตละคร้ัง ดังนั้นการศึกษาแนวสัญวิทยานี้ถือวาตัวกําหนดของการส่ือสารข้ึนอยูกับสังคมและส่ิง
รอบตัวบนโลกของมนุษย ไมใชข้ึนอยูกับกระบวนการของการส่ือสาร แตระบบสัญญะทําการควบคุม
การสรางความหมายของตัวบทใหเปนไปอยางมีความสลับซับซอนอยางแฝงเรน และตองข้ึนอยูกับ
ลักษณะของแตละวัฒนธรรม 6 

โซซูร (Saussure) แบงสัญญะออกเปน 2 สวน สวนแรกคือ รูปสัญญะ (Signifier) เปนรูปแบบทาง
กายภาพของสัญลักษณ เชน คําท่ีถูกเขียน เสนตางๆ ในหนากระดาษท่ีกอใหเกดิภาพวาด รูปภาพ หรือ
เสียง สวนท่ีสองคือ ความหมายสัญญะ (Signified) คือบริบทภายในใจท่ีถูกหมายถึงโดยตัวหมาย ดงันั้น 
คําวา ตนไม ไมจําเปนตองเปนตนไมท่ีเฉพาะเจาะจง แตหมายถึงบริบทท่ีถูกสรางข้ึงทางวัฒนธรรมวาคือ
ความเปนตนไม กระบวนการทั้งหมดนี้เราเรียกวาการสรางความหมาย โรรองค บารต (Roland Barthes) 

ใหแนวคิดในการวิเคราะหความหมายแฝงที่อยูในการติดตอส่ือสาร ซ่ึงหัวใจสําคัญในกระบวนการสราง

                                                 
6 ไชยรัตน เจริญสินโอฬาร. สัญวิทยา,โครงสรางนิยม, หลังโครงสรางนิยมกับการศึกษารัฐศาสตร. กรุงเทพฯ : สํานักพิมพวิภาษา 2545. 
หนา 17-26. 
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ความหมายของ บารต คือข้ันตอนในการแสดงความหมาย 2 ระดับ คือ  
 

ระดับแรกเปนการตีความตามความหมายตรง (Denotation)  
การตีความตามความหมายตรง เปนระดับท่ีเกี่ยวของกับความจริงตามธรรมชาติ เปนการอางถึง

สามัญสํานึกหรือความหมายที่ปรากฎแจมแจงอยูแลวของสัญญะ (Sign) และความสัมพันธของสัญญะ
กับส่ิงท่ีกลาวถึงในความหมายท่ีชัดแจงของสัญญะ เชน ภาพของอาคารใดอาคารหน่ึง ก็แสดงวาเปน
อาคารนั้นหรือภาพของเส้ือผาก็คือรูปแบบโครงสรางเส้ือผา 

 
          ระดับท่ีสอง เปนการตีความหมายโดยนัยแฝง (Connotation) 

การตีความหมายในข้ันนี้จะเปนการตีความหมายในระดับท่ีมีปจจัยทางวฒันธรรมเขามาเกี่ยวของ
ดวยซ่ึง ไมไดเกิดจากตัวของสัญญะเอง เปนการอธิบายถึงปฏิสัมพันธท่ีเกิดข้ึนเม่ือสัญญะกระทบกับ
ความรูสึกหรืออารมณของผูใชและคุณคาทางวัฒนธรรมของเขา ซ่ึงสัญญะในข้ันนี้จะทําหนาท่ี 2 
ประการ คือ ถายทอดความหมายโดยนัยแฝง และถายทอดความหมายในลักษณะมายาคติ (Myths)7 
           บารท เรียกกระบวนการในการเปล่ียนแปลง ลดทอน ปกปด บิดเบือนฐานะการเปนสัญญะของ
สรรพส่ิงในสังคมใหกลายเปนเร่ืองของธรรมชาติ เปนส่ิงปกติธรรมดา หรือเปนส่ิงท่ีมีบทบาทหนาท่ีใน
เชิงประโยชนใชสอยแคบๆ ในสังคมวา กระบวนการสรางมายาคติ และเรียกส่ิงท่ีเปนผลลัพธหรือ
ผลผลิตของกระบวนการนีว้า มายาคติ หรือความคิด ความเช่ือ ท่ีคนสวนใหญในสังคม ยอมรับโดยไมมี
การตั้งคําถาม และเปนความคิด ความเช่ือท่ีสอดรับอยูกับระบบอํานาจท่ีดํารงอยูในสังคมขณะน้ัน
เนื่องจาก บารท เห็นวามายาคติเหลานี้ คือ ตัวกําหนด กํากับการรับรูของคนในสังคม ฉะนั้นความจริง 
รวมตลอดถึงความหมายจึงไมใชธรรมชาติ แตเปนผลผลิตของสังคม เปนเพียงส่ิงท่ีดาํรงอยูในระดบัการ
รับรูของเราเทานั้น ปจจัยสําคัญในการตีความหมายโดยนัยแฝง คือ สัญญะมีปฏิสัมพันธกับอารมณ 
ความรูสึก คานิยมของผูรับสาร เชน ในการถายภาพท่ีปรากฎก็เปนตัวหมาย แตหากการถายทําใชเทคนิค
เร่ืองของการกําหนดมุมกลอง และระยะทาง แสงสีของภาพ และนําความรูของคนเขาไปมีสวนรวมก็จะ
ทําใหเกิดการตีความหมายอีกระดับหนึ่งคือ การตีความหมายโดยนัยแฝง ยกตัวอยางเชนรูปแบบของ
เส้ือผาความหมายแรกคือโครงสรางของเส้ือผา เส้ือท่ีเอาไวใชสวมใส สวนความหมายท่ีสองคือ
ความหมายแฝงคือเส้ือนั้นไมไดทําหนาท่ีแคใหสวมใสอยางเดยีวแตมันยังใหความหมายของอัตลักษณ
รวมขององคกรนั้นๆหรือของบุคคลนั้นๆเชนเส้ือของทีมฟุตบอล, เส้ือแจกฟรีจากยีห่อสินคา ดวยเหตุนี้
การที่จะเขาใจความหมายไดตรงกันระหวางผูสงสารและผูรับสาร ท้ัง 2 ฝายควรจะตองอยูในสังคมหรือ
วัฒนธรรมเดียวกัน เร่ืองราวที่อธิบายไดดวยวัฒนธรรมหรือความเขาใจบางอยางเกีย่วกับความเปนจริง 
                                                 
7 ไชยรัตน เจริญสินโอฬาร. สัญวิทยา, โครงสรางนิยม, หลังโครงสรางนิยมกบัการศึกษารัฐศาสตร. หนา 94-106. 
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หรือธรรมชาติ ท้ังนี้เพราะ บารท เช่ือวา การที่สมาชิกของสังคมมีความเขาใจตอเร่ืองใดเร่ืองหน่ึงหรือตอ
ประสบการณทางสังคมบางอยาง การทําความเขาใจความหมายของสัญญะในสังคมมาใชในเนื้อหา 
ดังนั้นจึงตองนําระบบของความท่ีมีสัญญะในสังคมมาใชในการตีความ หมายความวา หากเราไมเคยมี
ภาพของมายาคตินี้มากอน การตีความก็จะแตกตางกันออกไป หากความหมายโดยนยัแฝง เปน
ความหมายระดับท่ีสองของตัวหมาย มายาคติก็ควรจะเปนความหมายข้ันท่ีสองของตัวหมายถึง 
อยางเชนการแกะกระดุมเม็ดท่ีสองเพื่อโชวแผงอกของกลุมเกยบางทานไดใหความหมายของการเปน
เกยหรือเพราะอากาศรอนจึงตองแกะกระดมุเม็ดท่ีสองออกเพ่ือระบายความรอนก็ได ในการแสดง
ความหมายโดยนัยแฝงหรือวาทกรรมท่ีเกิดข้ึนนี้ระหวางผูรวมทําการส่ือสาร มายาคติ ไมไดเปนสากลใน
วัฒนธรรมหน่ึงๆ เนื่องจากยงัมีวัฒนธรรมยอย ลงไปอีกในสังคมของเรา อีกลักษณะหนึ่งของมายาคติก็
คือ ความเปล่ียนแปลงท่ีไมหยุดนิ่ง บางคร้ังก็เปล่ียนไปอยางรวดเร็ว เพื่อท่ีจะสนองความตองการและ
คุณคาท่ีเปล่ียนแปลงไปของวัฒนธรรม 8 ดังนั้นการท่ีจะรับรูความหมายไดตอง 1.กลายไปเปนสวนหน่ึง
ของวัฒนธรรมนั้นหรือวัฒนธรรมยอยนัน้ๆ 2.การตีความและการคาดเดาจากบริบทตางๆ 3.สอบถาม
และสัมภาษณและท้ังสามสวนนี้จะถูกนํามาเปนสวนหน่ึงของการสรางกระบวนการวจิัยและเคร่ืองมือ
ในการเก็บขอมูลภาคสนาม 
   

การศึกษาในเชิงสัญญะวิทยา  
สัญญะ (Sign) มีลักษณะทางกายภาพ มีความหมายถึง บางอยางท่ีนอกเหนือจากตัวของมันเอง

และสัญญะน้ีจะตองถูกนํามาใช และรับรูโดยผูท่ีเกี่ยวของวาเปนสัญญะ ดังนั้นสัญญะ จึงเปนส่ิงท่ีมี
ความหมายมากกวาตัวของมันเอง จากความแตกตางกันของความสัมพันธระหวาง สัญญะกับวัตถุ หรือ
อะไรท่ีมันอางถึง จึงแบงสัญญะออกเปน 3 รูปแบบคือ  

-Icon (ภาพลักษณ) หมายถึงสัญญะที่มีลักษณะเปนภาพหรือเปนวัตถุท่ีมองเห็นไดชัดเจน มัน
อาจจะเปนหรือคือเสียงท่ีเหมือนกันก็ได รูปแบบของ ภาพลักษณ ถูกกําหนดข้ึนมาโดยภาพปรากฎของ
วัตถุนั่นเอง เชน ภาพถาย ภาพเหมือน แผนท่ี หรือเสียงฮัมคลายผ้ึงในธรรมชาติ  

-Index (ดัชนี) หมายถึงสัญญะท่ีมีลักษณะเปนตัวช้ีใหเห็นอีกส่ิงหนึ่ง เชน เคร่ืองหมายท่ีแสดง
ยศ ตําแหนง จะเปนตัวช้ีใหเห็นถึงความมีอํานาจ หรือ ควันเปนดัชนี ไฟ  

-Symbol (สัญลักษณ) หมายถึงสัญญะท่ีมีลักษณะเกี่ยวกันกับส่ิงท่ีเปนกฎหรือระเบียบหรือส่ิงท่ี
ทุกคนเห็นพองตองกัน เขาใจเหมือนๆกัน เชน ภาษา ตัวเลข หรือกฎระเบียบท่ีใชในทองถนน เปน
ลักษณะของสัญญะท่ีไมมีความสัมพันธหรือความคลายกันระหวางสัญญะกับวัตถุ แตเกิดข้ึนจากการตก
ลงรวมกันของผูใชสัญญะนั้นๆ จากการเช่ือมกันของวัตถุกับสวนของประเพณีนิยม  
                                                 
8 ไชยรัตน เจริญสินโอฬาร. สัญวิทยา,โครงสรางนิยม,หลังโครงสรางนิยมกับการศึกษารัฐศาสตร, หนา 133-149. 
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ลักษณะของสัญญะท้ัง 3 แบบนี้ ไมไดแยกขาดจากกันโดยเด็ดขาด สัญญะหนึ่งๆ อาจประกอบไปดวย
รูปแบบตางๆกัน เชน ภาพของผูหญิงเปลือยกาย สามารถเปนไดท้ังภาพลักษณ คือ ภาพของผูหญิงคน
นั้นจริงๆ ขณะเดียวกันก็เปนดัชนี ช้ีใหเห็นวาเปนตัวแทนของเพศหญิงท่ีมีอาชีพถายแบบเปลือย และก็
เปนสัญลักษณ ในแงท่ีวาคนในสังคมมองอาชีพลักษณะนี้ดวยมุมมองอยางไร  

ศึกษาในเร่ืองของรหัส (Code) เปนรหัสพฤติกรรมและรหัสการใหความหมาย ซ่ึงอยูในลักษณะ
รูปสัญญะตางๆ ท่ีปรากฎอยูในสังคมและวัฒนธรรมตางๆรหัสเปนแบบแผนข้ันสูงท่ีซับซอนของ
ความสัมพันธระหวางสัญญะตางๆ หลักการคือ เราจะนําสัญญะยอยๆ เหลานั้นมาสัมพันธกันอยางไร 
แบบแผนนี้จะทําหนาท่ีเปนโครงสรางท่ีอยูในหัวสมองของเราและจะทํางานในการรับรูและตีความเม่ือ
เราเปดรับสัญญะตางๆ เชน ในกระบวนการเขารหัส และการถอดรหัส ผูนับสารและผูสงสารนั้นไม
จําเปนตองถือรหัสเลมเดียวกัน ดังนั้นการถอดรหัสเพื้ยนไปเปนกฎของการสื่อสาร มิใชขอยกเวน 
เนื่องจากฝายผูรับเองก็มีกรอบการอางอิงท่ีนํามาสรางรหัสตางๆ มากมาย เพราะฉะนั้นจึงไมมีการ
ถอดรหัสท่ีผิดพลาด มีเพียงการถอดรหัสท่ีแตกตางไปจากฝายผูสงเทานั้น 
  วัฒนธรรม (Culture) สัญญะและรหัสตางๆ จะเกี่ยวพันกันอยูในแตละวัฒนธรรม และท่ีสําคัญ
ก็คือมันจะมีความหมายเฉพาะเม่ืออยูในวัฒนธรรมนั้นๆ สัญญะแตละชนิดจะมีธรรมชาติเปนของตนเอง 
การเขาใจธรรมชาติของมันจะชวยทําใหเราสามารถเลือกใชและตีความหมายไดอยางมีประสิทธิภาพ
มากข้ึน หลักของสัญวิทยาและการสรางความหมายนี้จะเปนกรอบและเคร่ืองมือในการวิเคราะหวา 
ผูผลิตวาทกรรมท่ีเกี่ยวของกับการพัฒนา สามารถถอดความหมายออกมาจากสัญญะซ่ึงอยูในรูปของวาท
กรรมการพัฒนา และใหความหมายกับมันอยางไร และยังชวยใหผูศึกษาตีความหมายจากสัญญะของ
ผูผลิตวาทกรรมเหลานี้อีกทีหนึ่งดวย9 
 
4. แนวคิดทางดานสังคมวิทยา Sociology 
4.1 แนวคิดการตลาดแบบเจาะกลุม (Niche Market) 
 ในการใหความหมายและคํานิยามตางๆของแนวคิดการตลาดแบบเจาะกลุม  (Niche Market) มี
บุลคลหลายทานไดใหความหมายท่ีแตกตางกันไปแตอยูในทางเดียวกัน หนึ่งในนั้น David Amold 10 ได
อธิบายถึงเร่ืองการตลาดแบบเจาะกลุมวา  เกิดข้ึนจากการท่ีจํานวนผูบริโภคในตลาดนั้นมีเปนจํานวน
มากและกระจัดกระจายกันอยูตามบริเวณตางๆความตองการและพฤติกรรมของผูบริโภคแตละคนก็มี
ความแตกตางกัน อํานาจในการซื้อ (Purchasing Power) ก็ตางกัน รวมท้ังความเต็มใจท่ีจะใชเงินซ้ือก็

                                                 
9 วจี เรืองพรวิสุทธิ์.“การบริโภคสัญญะในการทองเท่ียวของสังคมไทยรวมสมยั”.  วิทยานิพนธปริญญาศิลปศาสตรมหาบัณฑิต  
สาขาวิชาส่ิอศิลปะและการออกแบบส่ือ  บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยเชียงใหม, 2550. หนา 16.  
10 David Amold. The Handbook of Brand Management : London, 1993. p.192. 
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ตางกันอีกดวย จึงเปนการยากท่ีธุรกิจตางๆซ่ึงมีทรัพยากรอยูอยางจํากัดอยูแลว จะสรางความพอใจใหกบั
ผูบริโภคไดอยางท่ัวถึง ดังนั้นการพัฒนากลยุทธเพื่อใหสอดคลองกับตลาดไดอยางมีประสิทธิภาพและ
ประสิทธิผลนั้น นักการตลาดจึงจําเปนตองแบงสวนเชนตลาดของกลุมเกยซ่ึงเปนกลุมตลาดใหมท่ีมี
กําลังขยายเติบโตเปนตน 
 การแบงสวนตลาด (Segmentation/Segmenting-Market Segmentation) หมายถึง กระบวนการ
แบงกลุมของผูซ้ือซ่ึงมีลักษณะแตกตางกันออกเปนกลุมยอยๆ (Submarket/Market Niche) ซ่ึงในแตละ
กลุมมีลักษณะบางอยางเหมือนๆกันและมีความตองการในผลิตภัณฑคลายคลึงกัน เพื่อท่ีจะเลือกตลาด
สวนหนึ่ง หรือมากกวาหนึ่งสวนเปนตลาดเปาหมาย (Target Market) แลวใชเคร่ืองมือทางการตลาด
ตอบสนองตอความตองการของตลาดเปาหมายไดอยางเหมาะสม 
 ในการกําหนดตลาดเปาหมายใหชัดเจนออกมานั้น นักการตลาดตางตองทําการแบงสวนตลาด
ใหชัดเจนถึงตลาดแตละสวน เพราะภายในตลาดสวนรวมนั้นอาจจะมีกลุมลูกคาบางกลุมท่ีมีความ
ตองการและความประสงคจะไดซ้ือหรือใชสินคาหรือบริการอยางใดอยางหน่ึงมากเปนพิเศษแตกตาง
จากกลุมอ่ืนๆ บางกลุมก็อาจชอบและตอบสนองอยางรวดเร็วตอสวนผสมทางการตลาดท่ีกําหนดไวแลว
มากกวากลุมอ่ืน ในชวงทศวรรษท่ี 1970 ถึง 1980 เกิดความเปล่ียนแปลงอยางขนาดใหญ เม่ือสังคม
บริโภคอเมริกันเร่ิมปรับจากการบริโภคแบบมวลชน (Mass Consumption)  ไปสูการบริโภคแบบแยก
กลุม (Segment/Group Consumption) และการบริโภคแบบเฉพาะบุคคล (Individual Consumption) ท่ีมี
ความละเอียดกวา แตกกระจายกวา แพรระบายรุนแรงและเขมขนมากกวาการบริโภคแบบมวลชน 
กลาวคือกอใหเกิดผูบริโภครูปแบบใหมท่ีมีลักษณะเชิงคุณภาพซ่ึงแตกตางไปจากเดิมนั่นคือ 
“คุณลักษณะของคนกลุมใหมนี้ไมไดแสดงออกอยางชัดเจนท่ีภายนอก แตมีผลในการขับเคล่ือนและ
เปล่ียนแปลงจากขางในอยางรุนแรงซ่ึงสงผลกระทบอยางสําคัญตอการประกอบสรางตัวตนทางสังคม
เร่ืองสํานึกในอัตลักษณของตัวและสํานึกแหงการเปนสมาชิกกลุมการประกอบสรางสํานึกเร่ืองอัต
ลักษณของคนรุนนี้มีลักษณะเปนกระบวนการในการปรับใชและบริโภคส่ิงของชนิดตางๆ วิถีการ
บริโภคเชนนี้ไดกลายมาเปนเคร่ืองบงช้ีและแยกแยะความเปนกลุมจากการเลือกใชหรือบริโภคสินคา 
แนวโนมดังกลาวเกิดข้ึนท่ัวไปทั้งกลุมชวงวัยรุนหรือพนวัยรุนไปแลว 

พอล วิลลิส (Paul Willis)  สรุปภาพรวมของส่ิงท่ีเกิดข้ึนนี้วา 
ประวัติศาตรของการตลาดในชวงตนชัดเจนวาเกี่ยวกับการแบงแยกผูบริโภคออกเปน
กลุมตางๆตามฐานของสถานะทางสังคม-เศรษฐกิจ ดังนั้นสินคาท่ีสรางข้ึนจึงพุงเปาไป
ท่ีกลุมใดกลุมหนึ่งเปนการเฉพาะ พอเขาสู “การตลาดยุคใหม” แนวคิดก็ไดเคล่ือนตัว
จากเดิมท่ีแบงผูบริโภคออกเปนกลุมทางสังคม-เศรษฐกิจอยางงายๆ มาเปนการคนหา
ประเภทใหมๆ ของรูปแบบ ชวงชีวิตและแรงบันดาลใจหรือความสนใจพิเศษท่ี
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แพรหลายอยูในผูบริโภคแตละกลุม การตลาดสมัยใหมจึงถือเปนกาวยางท่ีสําคัญของ
ความพยายามท่ีจะอธิบายสวนเส้ียวของของตลาด (Market Segments) จากฐานมุมมอง
ของผูบริโภคเปนหลัก11 

 
 ปฎิบัติการการกลายเปนปจเจกชน (Individuation)  ผานการบริโภคส่ิงของและความหมายตางๆ 
เพื่อประกอบสรางเปนเร่ืองหรือเร่ืองเลาของตน (Narrative of Oneself) กําลังเปนปรากฏการณท่ี
แพรหลายและระบาดไปท่ัวทุกสังคม ท้ังนี้เปนผลลัพธจากปจจัยหลักหลายประการท่ีเสริมแรงผลักดัน
ซ่ึงกันและกันไมวาจะเปนแนวคิดเร่ืองสิทธิพลเมือง ความเปนเจาของประเทศในระบอบประชาธิปไตย
โดยถือสิทธิเลือกต้ังหนึ่งสิทธิหนึ่งเสียง ระบบการแบงงานกันทําอยางเขมขน ฯลฯ ส่ิงเหลานี้ทําใหคน
ในสังคมเปนอิสระตอกันมากข้ึนโดยไมจําเปนตองพึ่งพากันเองเหมือนในอดีตเพราะรัฐและสังคมได
จัดต้ังองคกรบริหารและบริการความตองการของแตละปจเจกไวครบรอบดาน ชีวิตแบบตัวคนเดียว โดย
คนๆเดียว เพื่อคนๆเดียวจึงเปนส่ิงท่ีเปนไปไดและสมบูรณพรอมมากยิ่งข้ึนในปจจุบันโดยเฉพาะโลก
แหงการบริโภคซึ่งถือวาเปนเสาหลักคํ้าจุนชีวิตแบบตัวคนเดียวท่ีสนองท้ังสินคาเพื่อการยังชีพและยัง
ความหมายใหกับชีวิตและการดํารงอยู โลกของผูคนในปจจุบันจึงคอยๆ หดแคบลงเหลือแคตัวเองคน
เดียว อุปมาเหมือนแผนทวีปท่ีคอยแยกตัวแตกออกเปนเกาะเล็กเกาะนอยท่ีเปนอิสระตอกัน ในดานหน่ึง
ถือไดวาเปนการปลดแอกปจเจกออกจากสังคม แตในอีกดานหนึ่งก็เทากับเปนการโดดเดี่ยวตนเองออก
ใหหางจากกันมากยิ่งข้ึนผานกระบวนการตางๆ ท่ีชวยเรงเราความโดดเดี่ยวและความแปลกแยกของ
ผูคนในสังคมใหหางมากยิ่งข้ึน เม่ือการบริโภคกลายเปนอีกฐานรากหนึ่งซ่ึงพยุงชีวิตของผูคนในปจจุบัน
ไวแบบแผนหรือชุดของการเลือกบริโภค (Consumption Scheme) แตท้ังนี้ก็ยังคงดําเนินไปตามแบบ
แผนหรือชุดความหมายบางอยางท่ีเช่ือมโยงกับเร่ืองเลา “ฉันเปนใคร” หรือ “ฉันมีรสนิยมแบบไหน” ใน
แวดวงการตลาดวิเคราะหวา ปจจุบันการใชชีวิตประจําวันของผูคนมีแนวโนมท่ีจะเกิดข้ึนอยางเปนแบบ
แผนมากกวาท่ีจะเกิดข้ึนอยางสุมตัวอยาง แบบแผนการกินอยูหลับนอนอาจจะไมไดบอกเจาตัววาตัวเอง
เปนใครแตส่ิงหนึ่งท่ีบอกแนนอนคือเจาตัวควรจะกิน จะอยู จะเท่ียวอยางไร ควรจะใชอะไร อยางไรและ
ท่ีไหน ฯลฯ นอกจากการกินอยูหลับนอนจะมีลักษณะของการกําหนดคราวๆไวลวงหนา 
แลวแบบแผนการกินอยูหลับนอนยังมีความเชื่อมโยงกันอีกดวย เชน ถาฟงเพลงประเภทหนึ่งควรจะมี
แนวโนมในการเลือกเขารานเหลาตอนกลางคืนแบบไหนซ่ึงคอนขางสอดคลองกัน12 
 

                                                 
11 Paul Willis, Common Culture (Milton Keynes : Open University Press, 1990). p.28. 
12 การอธิบายเร่ืองแบบแผนการบริโภคตรงน้ี วางอยูบนสมมุติฐานวา มนุษยมแีนวโนมในการเลือกสิ่งท่ีสอดคลอง กลมกลืน มากกวา
ขัดแยงและไรระเบียบ 
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ไมค ฟเธอรสโตน (Mike Featherstone) กลาวถึง “Lifestyle” ไวอยางนาสนใจวา 
ในปจจุบันนี้ คําวา “Lifestyle” ยังคงมีความคลุมเครืออยูมาก ถึงแมในทางสังคมวิทยา
จะจํากัดความหมายของ “Lifestyle” ไวคอนขางตายตัววาหมายถึงแบบชีวิตซ่ึงแตกตาง
และเปนของเฉพาะกลุมสถานะ ทวาภายใตการบริโภคในสังคมรวมสมัย “Lifestyle” 
ไดกินความไปถึง ลักษณะแหงปจเจกภาพ (Individuality) การแสดงออกซ่ึงตัวตน 
(Self Expression) และสํานึกแหงตัวตนเร่ืองความโกเก (A Stylistic Self-
Consciousness) ในแงนี้รางกายของเราเส้ือผา การพูดจา กิจกรรมยามวาง การเลือกท่ีจะ
กินหรือดื่มส่ิงใด บาน รถ หรือทางเลือกสําหรับการพักผอนในวันหยุด ฯลฯ ส่ิงเหลานี้
ไดกลายมาเปนดัชนีชี้วัดถึง รสนิยมสวนบุคคลและสํานึกเร่ืองแบบแผนในการบริโภค
หรือในการเปนเจาของวัตถุตางๆ ปจจุบันจึงเปนยุคสมัยท่ีแตกตางอยางยิ่งจากชวง
ทศวรรษท่ี 1950 หรือยุคแหงการบริโภคแบบมวลชน เพราะในปจจุบันนี้ไดเกิดความ
เปล่ียนแปลงข้ึนในเร่ืองของแนวคิดและเทคโนโลยีการผลิต การแบงกลุมตลาด รวมถึง
ความตองการของผูบริโภคผูซ่ึงปรารถนาสินคาท่ีหลากหลาย เราจึงกําลังยางกาวเขาสู
สังคมท่ีคนกลุมตางๆเร่ิมปรับใชและสงผานแบบแผนการดําเนินชีวิตขามกลุมมาก
ยิ่งข้ึน13 

 
 การแบงสวนตลาดมีความสําคัญมากสําหรับการแขงขันทางการตลาดท่ีทวีความรุนแรงข้ึน
เร่ือยๆ หลายบริษัทพยายามท่ีจะเจาะกลุมเปาหมาย (Target) จากการแบงตลาดแบบเฉพาะกลุมลงไปจาก
สวนตลาดหลัก (Niche Marketing) การแบงตลาดแบบเฉพาะกลุมใหยอมลงไปจากเดิมจะชวยใหเจาะ
ลูกคาไดมากข้ึน ในสวนของตลาดกลุมเกยนี้เปนกลุมตลาดใหมท่ีมีสวนแบงทางการตลาดคอยขางสูง 
 
 ในท่ีนี้ผูวิจัยไดพบถึงประโยชนของการแบงสวนการตลาดของ คุณธิดารัตน รักประยูร ไดกลาว
ไววาประโยชนของการแบงสวนตลาดมี 6 ขอ ดังนี้ 

1. บอกใหทราบถึงตลาดสวนตางๆ (Market Segment) รูความตองการของตลาด เขาใจลูกคา
ไดดีข้ึน เปนการเปดโอกาสใหใชขอมูลทางการตลาดชวยเลือกตลาดเปาหมาย ในการวาง
ตําแหนงท่ีเหมาะสมกับความสามารถและสอดคลองกับนโยบายของบริษัท 

2. ทําใหการจัดสรรทรัพยากรทางการตลาดมีประสิทธิภาพมากข้ึน โดยเลือกสวนตลาดท่ี
เหมาะสมกับทรัพยากรบริษัทท่ีมีนอยและจัดสรรงบประมาณการตลาดไดอยางเหมาะสม 

                                                 
13 Mike Featherstone, “The Body in Consumer Culture” in The Body, Social Process and Cultural Theory. M. Featherstone, M. 
Hepworth, and B. Turner . Eds. (London: Sage, 1991), p. 31. 
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3. สามารถเสนอผลิตภัณฑหรือบริการท่ีดีกวา พรอมท้ังพัฒนาสวนผสมทางการตลาดที่จะนํา
ความพอใจสูงสุดมาแกลูกคากลุมเปาหมาย 

4. ทําใหสามารถหาวิธีการใหมๆตอบสนองไดทันกับการเปล่ียนแปลงรสนิยม รวมทั้งแบบ
แผนการบริโภคในตลาดท่ีเลือกเปนเปาหมายไดอยางสัมฤทธ์ิผล 

5. บริษัทสามารถทําการทดสอบการตลาดในสวนของตลาดเล็กๆบางสวนได โดยไมตองเส่ียง
ภัยกับตลาดมวลชน 

6. การเสาะแสวงหาเพ่ือใหทราบถึงคุณสมบัติในการซ้ือของผูบริโภคจะชวยใหบริษัททราบ
โอกาสทางการตลาดท่ีคูแขงอาจมิไดสนใจมากอน14 

 
แนวคิดเร่ืองการตลาดแบบเจาะกลุม (Niche Market) นั้นผูวิจัยเห็นวาสามารถนํามาประกอบใน

การวิเคราะหงานวิจัยนี้ได เนื่องจากผูวิจัยเห็นวาการคาของอุตสาหกรรมเส้ือผานั้นมีกลุมผูอุปโภคท่ีมี
ความหลากหลาย แบงแยกตาม เพศ (Sex) และวัย ดังนั้นการเจาะกลุมเปาหมายโดยตรงเปนการชวย
ปจจัยดานความอยูรอดของธุรกิจ ซ่ึงตองอาศัยปจจัยดานเงินทุนในกระบวนการผลิต 
 
4.2 แนวคิดเร่ือง การบริโภคสัญญะ (Consumption of Sign) หรือการบริโภคเชิงตรรกะวิทยา 
 (Logics of Consumption) 
 การบริโภคนิยมเกิดในชวงตนศตวรรษท่ี 20 ในหนังสือ Consumption : Key Ideas (1993) โร
เบิรต โบค็อค (Robert Bocock) ไดอธิบายถึงพัฒนาการของสังคมบริโภคนิยมสมัยใหมวาแบงออกเปน 
4 ชวง ดังนี้ 

1. รูปแบบแรกเร่ิมของการบริโภค (Early Patterns of Consumption) 15 
2. การบริการในยุคทุนนิยมอุตสาหกรรม (Industrial Capitalism and Consumption) 
3. พัฒนาการของการบริโภคในช้ันหลัง (Later Developments) 
4. กอเกิดผูบริโภครูปแบบใหม (The New Consumption) 

 
 โบค็อคกลาววา “ในระยะแรกนั้น Consumer เปนคําท่ีนิยามถึงกลุมคนซ่ึงแบบแผนการบริโภค
มีบทบาทสําคัญในชีวิตโดยเฉพาะเพื่อสรางอัตลักษณทางสังคม”  เขาอางถึงงานศึกษาเร่ือง The Theory 

                                                 
14 ธิดารัตน รักประยูร. “การเผยแพรวัฒนธรรมวัยรุนญ่ีบุนผานส่ือในประเทศไทย”. วิทยานิพนธปริญญานิเทศศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชา
การสื่อสารมวลชน ภาควิชาการสื่อสารมวลชน คณะนิเทศศาสตร มหาวิทยาลัยจุฬาลงกรณ, 2545. หนา 16. 
15 Colin Campbell, The Romantic Ethic and The Spirit of Modern Consumerism. (Oxford : Blackwell, 1987). p. 147. 
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of The Leisure Class 16 ของ ธอรสไตน เว็บเบลน (Thorstein Veblen) โดยสรุปวา กลุมคนลักษณะน้ี 
(Consumer) กําเนิดข้ึนในปลายศตวรรษท่ี 19 ในอเมริกาและยุโรป เว็บเบลนมองคนแถวน้ีในฐานะของ 
“ชนช้ันใหมผูซ่ึงนิยมความสําราน” (A New Leisure Class) และพยายามท่ีจะรับเอารูปแบบการใชชีวิต 
(life-Styles) ของชนช้ันสูงยุโรปมาปรับเปนแบบแผนการดําเนินชีวิตของตน เวเบลสรุปวาส่ิงท่ีทําใหคน
กลุมนี้แตกตางออกไปจากชนช้ันสูงเดิมในยุโรปก็คือการบริโภคอยางหรูหราฟุมเฟอยเพื่อโออวดถึง
ฐานะและความม่ังมีของตน (Conspicuous Consumption) เม่ือสังคมยุโรปเกิดกระบวนการปฏิบัติทางภมิู
ปญญาก็ไดทําใหวิทยาศาสตรเทคโนโลยีและอุตสาหกรรมกลายเปนรากฐานใหมของสังคมท่ีนําพา
สังคมยุโรปไปสูการเปนสังคมอุตสาหกรรมในชวงปลายศตวรรษท่ี 19 ตอตนศตวรรษท่ี 20 ชวงเวลา
ดังกลาวสะทอนไดถึงการกระชากเปล่ียนอยางรุนแรงของทั้งสังคมและตัวมนุษย ส่ิงหนึ่งท่ีเปนตัวอยาง
รูปธรรมของการกระชากเปล่ียนดังกลาวคือ กระบวนการกลายเปนเมืองสมัยใหม (Urbanization) ซ่ึง
เปนเง่ือนไขสําคัญรวมท้ังเปนจุดเร่ิมตนของการบริโภคในยุคทุนนิยมอุตสาหกรรมท่ีสืบเนื่องมาจน
ปจจุบัน 
 
 แนวคิดเร่ืองวัฒนธรรมบริโภคนิยม 
  ใน30ปท่ีผานมาประเทศไทยมีความเจริญทางดานเศรษฐกิจอยางรวดเร็ว การขยายตัวของเมือง
(Urbanization)  หรือการพัฒนาประเทศให เปนอุตสาหกรรม  ( Industrialization)  สงผลตอการ
เปล่ียนแปลงสถานภาพทางชนช้ันของคนในสังคม ในปจจุบันเกิดมีชนช้ันกลางใหมสังคมไทยมากข้ึน 
ภายในสังคมแหงการเปล่ียนแปลงนี้ยังปลูกใหเกิดจิตสํานึกอันใหมของผูคนท่ีไมเคยปรากฏมากอนใน
ประวัติศาสตร นั่นคือ อุดมการณแหงการบริโภค โดยเนื้อหาของอุดมการณอันใหมนี้คือ ความพึงพอใจ
ท่ีไดมาจากการบริโภค ความสุขของมนุษยถูกทําใหเหลือเพียงคําจํากัดความวา คือความร่ืนรมยจากการ
ไดเสพวัตถุ ทุกคนในสังคมตางไดรับการยืนยันวาตนเองจะไดมีโอกาสบริโภค ซ่ึงอาจจะมากนอย
แตกตางกันไป และแมวาทางท่ีเปนจริงการตอบสนองน้ีอาจจะไมสมบูรณครบถวน แตกระนั้น
อุดมการณแหงการบริโภคก็ไดเขายึดจิตใจของผูคนโดยผานส่ือมวลชนและการโฆษณา อุดมการณ
ดังกลาวนี้ผลักดันใหผูคน วิ่งตามการบริโภคอยางไมรูจักหยุดหยอนและส่ิงนี้เองเปนสวนสําคัญของการ
เปล่ียนแปลงโครงสรางทางสังคมและวัฒนธรรมไทย  กลุมชนช้ันกลางใหมนี้เปนกลุมท่ีนิยมวัฒนธรรม
บริโภค และทําหนาท่ีสําคัญในวัฒนธรรมบริโภคอันเปนวัฒนธรรมท่ีสงผลกระทบตอวิถีชีวิต ความ
เปนอยู คูนิยม กฎเกณฑ ประเพณี ความสัมพันธระหวางการผลิตและการบริโภค วาดวยพื้นฐานในวงจร
ของการผลิตและการบริโภคแสดงใหเห็นไดจากตรรกะของสินคาและความเปนเหตุเปนผลแบบกลไก 
(Commodity Logic and Instrumental Rationality) อุตสาหกรรมทางวัฒนธรรมตางก็ผลิตสินคาทาง
                                                 
16 Thorstein Veblen, The Theory of The Leisure Class. (London : Constable, 1994). p. 115. 
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วัฒนธรรมมากมายใหกับมวลชนไดบริโภคในชวงเวลา (Leisure Time) รูปแบบตางๆของการ
สรางสรรคสังคมในแบบเดิมๆ ท้ังในครอบครัวและชีวิตสวนตัวตางก็ถูกแปรเปล่ียนไปอยูในรูปของ
มวลชน ซ่ึงตางถูกกระตุนและถูกควบคุมให “บริโภค” วัฒนธรรมตางๆ โดยผานส่ือของอุตสาหกรรม
ทางวัฒธรรม โดยมีเปาหมายปลายทางอยูท่ีการทําให “มูลคาการแลกเปล่ียน” สามารถบรรลุคาของมัน
ไดโดยผานกระบวนการแลกเปล่ียนสินคาทางวัฒนธรรม (อยูในรูปแบบของดนตรี, ภาพยนตร, 
โทรทัศน หนังสือ ฯลฯ) กลุมคนท่ีมีบทบาทมากในการสรางวัฒนธรรมบริโภค คือ กลุมวัยรุน โดย
สังเกตไดจากลูกคาสวนใหญในหางสรรพสินคาหรือศูนยการคา คือ กลุมวัยรุน การสรางสรรคตลาด
ใหมสําหรับกลุมวัยรุนจะมีบทบาทสูงข้ึนตอการตลาด เพราะฉะนั้นลักษณะแบบวัฒธรรมยอย 
(Subculture) ของวัฒนธรรมวันรุน (Youth Culture) ซ่ึงตอตานกับสังคมและวัฒนธรรมดั้งเดิม จึง
กลมกลืนเขาไปอยูภายใตการตลาดของวัฒนธรรมบริโภค ปรากฏการณบริโภคที่มีอยูในวัฒนธรรม
วัยรุน มีกระบวนการ 2 ประเภท คือ กระบวนการแสวงหาความโดดเดน  

1. กระบวนการเลียนแบบ (Imitation Process) วัยรุนไทยมักจะติดตามแฟช่ันลาสุดของ
ตางประเทศ โดยเฉพาะ สหรัฐอเมริกา ยุโรป และญ่ีปุน วัฒนธรรมการบริโภคของวัยรุนจึงเนน
ความเปนสมัยใหม วันรุนไทยนิยมซ้ือสินคาท่ีมีช่ือเสียง อยางเชน กางเกงยีน LEVIS ซ่ึงเปน
กางเกงยีนของอเมริกา หรือ SANRIO ซ่ึงเปนสินคาประเภทเคร่ืองเขียนตางๆของประเทศญ่ีปุน
วัยรุนซ้ือสินคาท่ีมีช่ือเสียงเหลานั้นแมบางคร้ังราคาจะแพงกวาประเทศผูผลิตก็ตาม แหลงขอมูล
เกี่ยวกับแฟช่ันใหมๆ ไดแก อินเทอรเน็ต โทรทัศน นิตยสาร นักรอง ดาราภาพยนตร การจัดวาง
สินคา (Display) ในหางสรรพสินคาหรือศูนยการคา หรือเพื่อน ท้ังหมดเหลานี้ลวนมีบทบาทใน
การสรางแฟช่ันและวิถีการดําเนินชีวิตของวัยรุนไดท้ังส้ิน 

2. กระบวนการแสวงหาความโดดเดน (Distinction Process )อาจเปนการจัดกลุมเพื่อนรุนราวคราว
เดียวกัน (Peers) ของวัยรุน ซ่ึงภายในกลุมเด็กวัยรุนจะเนนความกลมเกลียว ทําอะไรก็จะทําตาม
กันตลอด สมาชิกในกลุมสํานึกอยูตลอดวาอยากจะเหนือกวากลุมผูอ่ืนวิธีท่ีกลุมวัยรุนแสดงออก
ใหรูถึงความโดเดน (Distinction) จากกลุมอ่ืน อาจไมใชเฉพาะความแตกตางในความสัมพันธ
กับเพื่อน แตสถาบันหรือสถานภาพทางเศรษฐกิจหรือสังคมของครอบครัวก็สามารถแสดง
ความแตกตางได 

 
ในปจจุบันนักออกแบบ นักโฆษณาและนักการตลาดชอบต้ังกลุมเปาหมายเปนวัยรุน เพราะ

วัยรุนเปนกลุมท่ีเปนอิสระจากกฎเกณฑของสังคม ไดรับอิทธิพลจากเพื่อนไดงายและมีประสาทไว
ออนไหวตอแฟช่ันใหม สามารถรับเอาส่ิงเหลานั้นไดอยางรวดเร็วและการบริโภคเพื่อวัฒนธรรม หรือ
บริโภควัตถุเพื่อคุณคาทางวัฒนธรรม บริโภคสัญลักษณของมัน เชน ซ้ือกางเกงยีนตเพราะมันเปนกาเกง
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แตมันคือ กางเกงยี่หอ ลีวาย501 บริโภคนิยมอยูไดแมแตในสังคมท่ีบริโภคไมเทาเทียมกัน สังคม
อเมริกันเปนสังคมบริโภคนิยมเต็มท่ี มีต้ังแตรวยมากถึงจนมาก แมวาในปจจุบันชองวางระหวางรายได
ของคนไทยมีมาก แตคนไทยยังบริโภคนิยมอยู โดยมีความตางระหวางการบริโภคมากข้ึน จะเห็นคนท่ี
บริโภคไดนอย เพราะเขายากจนลง ความเหล่ือมลํ้ามีมากข้ึน จากการท่ีคนไดตระหนักถึงความจริง วา
ตนไมสามารถบริโภคไดมากเหมือนกอน ในขณะท่ีความเปนจริงทุกวันนี้ยังตองสัมผัสกับความเช่ือและ
วัฒนธรรมท่ีเผยแพรมาตามส่ือ ท้ังส่ือส่ิงพิมพและส่ืออิเล็กทรอนิกส ซ่ึงทําหนาท่ีเผยแพรภาพลักษณ  
เชน นําดารานักรองไปผูกกับสินคา กับคุณคาดานบริโภคนิยม ในแนวทางบริโภคนิยม หรือหนาปกซีดี
ของมาดอนนาท่ีแฟช่ันการแตงกายของมาดอนนาท่ีแตงตัวดวยโทนสีมวงและแตกแตงดวยสรอยเพชร
และลูกปดเพชรไดเปนกระแสแฟช่ันใหมของกลุมเกยอยูชวงขณะหนึ่ง 

 
โบค็อค กลาวถึงบทความสําคัญ “The Metropolis and Mental life” (1903)17 โดยจอรจ ซิมเมล 

(Georg Simmel) ในบทความช้ินนี้ของจอรจ ซิมเมล เปนงานศึกษาแบบแผนการดํารงชีพใน
ชีวิตประจําวันของชาวกรุงเบอรลินชวงปลายศตวรรษ 19 และตนศตวรรษท่ี 20 โดยซิมเมลเสนอวา
ชาวกรุงเบอรลินนั้นตองดํารงชีวิตอยูทามกลางส่ิงแวดลอมชนิดใหมนั่นคือนครหลวง (Metropolis) ดวย
สภาพแวดลอมของเมืองแบบใหมไดสงผลกระทบตอวิธีการดําเนินชีวิตของผูคนอยางรุนแรงในหลายๆ
ทาง ซิมเมลวิเคราะหตอไปวา “รานรวง รวมท้ังสถานบริการกิจกรรมในยามวางของชาวเมือง เชน โรง
มหรสพ โรงดนตรี สนามกีฬา และโรงภาพยนต ลวนแลวแตถูกสรางข้ึนมาเพื่อตอบสนองความตองการ
ทางสังคมและความตองการทางจิตใจของผูอาศัยในเมืองกระฏมพีแบบใหมลาสุด” ภายในสังคมเมือง
เชียงใหมเราจะเห็นไดจากรานคาเส้ือผาผุดข้ึนมามากมายแตยังคงตอบสนองความตองการในรูปแบบ
เส้ือผาเกยยังไมเพียงพอเพราะยังไมสามารถตอบสนองการสะทอนอัตลักษณสวนบุคคลของเกยทาน
นั้นๆ ไดอยางสมบูรณ การบริโภคนิยมของกลุมเกยในเชียงใหมจึงมีการขยายเติบโตอยางตอเนื่องเพ่ือ
ตอบสนองความตองการจากกระแสแฟช่ันท่ีมาเร็วและไปเร็ว 

 
 ซิมเมลจึงเสนอวา “ปญหาเบ้ืองลึกท่ีสุดของชีวิตสมัยใหมเปนผลกระทบท่ีเกิดข้ึนจากการอางอิง
สถานะใหกับตัวเองในฐานะของปจเจกชนผูซ่ึงตองพยายามรักษาอิสรภาพของตัวในการดํารงชีวิตอยู
อยางประจันหนากับพลังทางสังคมท่ีกําลังถาโถมเขาลอมครอบมนุษยมากข้ึนทุกขณะ สําหรับซิมเมล
แลว แบบแผนการบริโภคสมัยใหมเปนสวนหน่ึงของผลลัพธจากการท่ีตองดําเนินชีวิตอยูในนครหลวง
และเปนผลพวงของความพยายามรักษาอิสรภาพ (Autonomy) แหงการดํารงอยูของปจเจกชนท้ังหลาย

                                                 
17 Georg Simmel. “The Metropolis and Mental life,” (1903) reprinted in On Individuality and Social Form, ed. D. Levine (Chicago : 
University of Chicago Press, 1971) 
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นั้นเอง ชาวเมืองเบอรลินจึงเปนตัวอยางของผูบริโภคในรูปแบบเร่ิมแรกท่ีพัฒนามาเปนนักบริโภคอยาง
ในปจจุบันผูซ่ึงเช่ือมโยงการบริโภคเขากับสํานึกเร่ืองอัตลักษณตัวตน (Identity) การเลือกใช ดื่ม กิน 
ผานเคร่ืองหมาย (Sign) โดยการเปล่ียนสินคานั้นๆใหมีความหมาย ซ่ึงกอนท่ีตัวสินคาทางวัฒนธรรม
ใดๆนั้น จะถูกบริโภค ตัวสินคานั้นๆจะตองถูกเปล่ียนไปเปนเคร่ืองหมายและความหมายในทางดานใด
ดานหนึ่ง (สัญญะ) เสียกอน 
 
5. แนวคิดเร่ืองวัฒนธรรม (Culture) วัฒนธรรมประชานิยม (Pop Culture) 
   คําวา "Popular Culture" มีการใชภาษาไทยในหลายคํา เชน วัฒนธรรมสมัยนิยม วัฒนธรรม
ประชานิยม ไมวาจะใชคําใดก็ตาม การพิจารณาวาส่ิงๆนั้นเปนความนิยมของผูคนในยุคสมัยหรือเปน
วัฒนธรรมสมัยนิยมหรือไมนั้น อาจพิจารณาไดจากเกณฑท้ัง 4 ประการ ไดแก  
 
  1. เปนส่ิงท่ีช่ืนชอบหรือยอมรับโดยผูคนจํานวนมาก  
  2. เปนส่ิงท่ีถูกมองวาตํ่าช้ันและไรคุณคาหรือรสนิยมทางศิลปะ  
  3. เปนส่ิงท่ีออกแบบมาหรือสรางข้ึนเพื่อใหคนจํานวนมากช่ืนชอบ เพื่อประโยชนทางการคา
และบริโภคนยิม  
  4. เปนส่ิงท่ีสรางข้ึนโดยผูคนเพ่ือพวกเขาเอง  

การใหคํานิยามท่ีครอบคลุมชัดเจนจะเปนการสรางความเขาใจในวัฒนธรรมสมัยนิยมมากข้ึน ดังท่ี 
Storey John ไดจัดหมวดหมูความหมายของวัฒนธรรมสมัยนิยมเปนกลุมๆ ไดแก 

 ความหมายท่ี 1 หมายถึง วัฒนธรรมอะไรก็ตามที่เปนท่ียอมรับและช่ืนชอบของคนจํานวนมาก 
นิยามนี้ครอบคลุมเนื้อหาวัฒนธรรมโดยทั่วไป แตไมสามารถระบุลักษณะเฉพาะเจาะจงของวัฒนธรรม
แตละอยางได ซ่ึงมักจะมีรายละเอียดและแตกตางหลากหลายกันในหลายดาน เชน พัฒนาการทาง
ประวัติศาสตร บริบททางเศรษฐกิจ การเมือง รวมทั้งความหมายตอวิถีชีวิตของผูเปนเจาของหรือมีสวน
รวมในวัฒนธรรมนั้น 

ความหมายท่ี 2 วัฒนธรรมท่ีหลงเหลืออยูจากการใหคํานิยามวัฒนธรรมชนช้ันนําหรือ
วัฒนธรรมชนชั้นสูง ในแงนี้ วัฒนธรรมสมัยนิยมจึงอยูตรงขามกับวัฒนธรรมของชนชั้นนําหรือ
วัฒนธรรมของชนช้ันสวนใหญในสังคม 

ความหมายที่ 3 วัฒนธรรมมวลชน (Mass Culture) เปนวัฒนธรรมท่ีถูกผลิต เผยแพรและ
โฆษณาในตลาด สินคาของระบบทุนนิยมสมัยใหมท่ีไดรับความนิยมอยางเชน แฟช่ัน เคร่ืองสําอาง กีฬา 
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เกมสออนไลน และมักเช่ือมโยงกับการครอบงําทางวัฒนธรรมตะวันตกหรือวัฒนธรรมทุนนิยม โดยมี
ส่ือเปนตัวกลางสําคัญ  

ความหมายท่ี 4  วัฒนธรรมท่ีมีแหลงกําเนิดมาจากประชาชน เปนวัฒนธรรมขนานแทและ
ดั้งเดิมของประชาชนหรือชาวบานรานตลาดท่ัวไป นั่นก็คือ วัฒนธรรมประชาชน เชน ละครโทรทัศน
น้ําเนา 

ความหมายที่ 5 พื้นท่ีหรืออาณาบริเวณของการตอสูระหวางพลังของกลุมคนท่ีถูกเอารัดเอา
เปรียบกับกลุมคนท่ีมีอํานาจครอบงําในสังคม ในแงนี้วัฒนธรรมสมัยนิยมจึงไมใชท้ังของชนช้ันนําหรือ
ชนช้ันผูเสียเปรียบ แตเปนวัฒนธรรมท่ีเกิดจากการตอสู ตอรอง ชวงชิงทางอุดมการณและผลประโยชน
ของคนสวนใหญในสังคม เชน การเรียกรองสิทธิของกลุม “เลสเบ้ียนและเกย”  

ความหมายท่ี 6 วัฒนธรรมท่ีเกิดข้ึนภายหลังการพัฒนาอุตสาหกรรมและการขยายตัวของชุมชน
เมือง แงนี้สะทอนใหเห็นถึงอิทธิพลของส่ือมวลชนและการคมนาคมส่ือสารของโลกสมัยใหมท่ีมี
บทบาทสําคัญในการกอรูปและขยายตัวของวัฒนธรรมชุมชนเมืองขนาดใหญ และเปนเสมือนกระแส 
ไมมีรูปแตสัมผัสได บริโภคได และใชมันอยูในชีวิตประจําวัน Pop Culture จะปรากฏอยูท่ัวไปในหลาย
รูปแบบ ไดแก วัตถุส่ิงของ (เชน เส้ือสายเดี่ยว กลองดิจิตตอล the dog ตุกตาหมี) ,รายการโทรทัศน เพลง 
หนังสือนิตยสารท่ีฮอตฮิต, พฤติกรรม (เชน การเตนB-boys การสัก การเจาะ เลนเกมสออนไลน),        
เทรนด (เชน แอโรบิค อินดี้ ไฮเทคโนโลยี), เหตุการณ (เชน การกอการราย สวยตํารวจ ), บุคคลที่มี
ช่ือเสียง (เชน D2B ภราดร เบคแฮม)  

การทําความเขาใจวัฒนธรรมสมัยนิยมชวยใหมองเห็นและเขาใจกระบวนการส่ือความหมาย
ตางๆในสังคม (Signification) ในระดับท่ีกวางมากข้ึนและเห็นเปนกระบวนการปฏิสัมพันธเชิงวิพาก วิธี
ของเง่ือนไข ปจจัยและกลุมคนในสังคมมากข้ึน วัฒนธรรมสมัยนิยมเปนสวนท่ีเคล่ือนไหวเปล่ียนแปลง 
เต็มไปดวยพลวัต ตองเช่ือมโยงวัฒนธรรมสมัยนิยมใหเขากับบริบทของโลกยุคหลังทันสมัยท่ีทําให
กําเนิดและพลิกเปล่ียนโฉมหนาปริมณฑลของชีวิตประจําวัน บริบทท่ีสําคัญเหลานั้น ไดแก กระแส
โลกาภิวัตน การขยายตัวของเมืองและชนช้ันกลางในเมือง อิทธิพลของส่ือมวลชน การผลิตแบบมวลชน
อุตสาหกรรม กระแสบริโภคนิยมและกระแสทองถ่ินนิยม ในกลุมเกย Pop Culture ปรากฏอยูในหนังสือ
นิตยสาร,เว็บไซตลรวมไปถึงศิลปนท่ีช่ืนชอบ เชนศิลปนเกาหลี การเลียนแบบการแตงกายของศิลปน
นองรองท่ีช่ืนชอบและอยูในในกระแสสังคมท่ีเคล่ือนไหวเปล่ียนแปลงตลอกเวลา 
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ลักษณะสําคัญหรือเนื้อหาของวัฒนธรรมสมัยนิยม 

1. วัฒนธรรมสมัยนิยมเปนวัฒนธรรมแหงความเปนไปได (Anything Goes) มีการเกิดข้ึน, 
เปล่ียนแปลง  และเส่ือมสูญไปตามกระแสนิยมของคนในสังคมและกาลเวลา ยิ่งในยุค        
โลกาภิวัตน ยิ่งเต็มไปดวยกระแสความนิยม เหตุการณ ส่ือบันเทิง สินคาและบริการ ส่ิงตางๆ
เหลานี้ลวนแตมีศักยภาพในการถูกนําเสนอหรือไดรับการยอมรับโดยผูคนจํานวนมาก ทําใหมี
โอกาสกลายเปนกระแสนิยมทางวัฒนธรรมได 

 
2. วัฒนธรรมสมัยนิยมเปนวัฒนธรรมท่ีเกี่ยวของกับชีวิตประจําวัน (Ordinary/Common Culture in 

The Realm of Everyday Life) เปนเร่ืองธรรมดาในการดํารงชีวิตของมนุษยเปนท่ีนาสังเกตวา
ชีวิตประจําวันเปนคําท่ีเต็มไปดวยความขัดแยงในตัวเอง เพราะเปนคําท่ีเขาใจงายเหมือนส่ิง
ตางๆท่ีอยูรายรอบตัวเองของแตละคน ชีวิตประจําวันเปนส่ิงท่ีเคล่ือนไหวไปมา 

 
3. วัฒนธรรมสมัยนิยมเปนวัฒนธรรมแหงวัยรุน (Culture of the youth) วัฒนธรรมสมัยนิยมอาจมี

ผลกระทบหรือเปนท่ีช่ืนชอบโดยผูคนทุกเพศทุกวัยทุกชนช้ันในสังคม แตวัฒนธรรมสมัยนิยม
สวนใหญจะเปนเร่ืองของคนหนุมสาว โดยเฉพาะวัยรุนและวัยทํางานคนกลุมนี้มีกําลังผลิต 
กําลังซ้ือ กําลังบริโภค และกําลังในการติดตามแสวงหาความสนุกสนานร่ืนรมยของชีวิตท่ีได
จากกระแสวัฒนธรรมสมัยนิยมรูปแบบตางๆ 

 
4. วัฒนธรรมสมัยนิยมเปนวัฒนธรรมท่ีเกี่ยวของกับกิจกรรมทางโลก (Culture of the mundane) 

กระแสนิยมเกือบท้ังหมดเปนกิจกรรมทางโลกียะแทบทั้งส้ิน ผูคนในกระแสนิยมจึงเปนฐาน
ท่ีต้ัง เปาหมายและเปนเครื่องมือในการผลิตและการบริโภคส่ือวัฒนธรรมสมัยนิยมทุกรูปแบบ 
วัฒนธรรมสมัยนิยมจึงยากท่ีจะหลีกพนจากกําไรของธุรกิจการคา เงินตรา อํานาจและคานิยม
ทางสังคม เพราะเปนความเกี่ยวของกับวิถีชีวิตมนุษย 

 
5. วัฒนธรรมสมัยนิยมเปนวัฒนธรรมพันธุผสม ( Hybrid Culture) วัฒนธรรมสมัยนิยมเกิดข้ึนจาก

หลายแหลงท่ีมา และเกิดจากการดัดแปลงหรือรวมเอาองคประกอบปลีกยอย จากท้ังในและ
นอกวัฒนธรรมข้ึนมาแลวนําเสนอเพื่อสรางกระแสการยอมรับและตอบสนองรูปแบบตางๆจาก
สังคมโดยการผสมผสาน ดัดแปลง หรือผลิตซํ้าทางวัฒนธรรมท่ีเกิดข้ึนในลักษณะท่ีอยู
นอกเหนือความคาดหมาย 
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6. วัฒนธรรมสมัยนิยมเปนวัฒนธรรมท่ีเกิดจากรวมกันเขาของการแยกสวนและแตกตัว 

(Fragmented Culture) ไมอาจมองโดยการเนนการทําความเขาใจภาพรวม เนื้อหาท่ีเปน
เอกลักษณในขอบเขตท่ีชัดเจนได วัฒนธรรมสมัยนิยมจํานวนมากเต็มไปดวยการแยกสวน แตก
ตัวและไมจําเปนตองใหความหมายท่ีสัมพันธกับรากฐานหรือความเปนมาดั้งเดิมของตนเอง 
หรือบริบทของสังคมใหมท่ีหลอเล้ียงกระแสอยู 

 
7. วัฒนธรรมสมัยนิยมเปนวัฒนธรรมแหงการบริโภค (Consumers' Culture) หรือเปนวัฒนธรรม

ตลาดซ่ึงถูกผลิตเชิงธุรกิจอุตสาหกรรมในปริมาณมากและกระจายผลผลิตออกไปสูกลุม
ผูบริโภคในวงกวาง เพื่อท่ีจะสรางกระแสในการบริโภคใหเกิดข้ึนในสังคม หรืออาจเรียกไดวา 
“วัฒนธรรมตลาด” เกิดข้ึนและเปนไปตามกลไกของตลาด ขายดี มีคนซ้ือ มีคนนิยมชมชอบมาก 
นอกจากนี้ยังมีนัยแฝงถึงทุกคน ทุกชนช้ัน โดยเฉพาะชาวบานคนธรรมดาสามัญคนเล็กคนนอย
เขาถึงและมีสวนรวมในกระแสวัฒนธรรมสมัยนิยม 

 
8. วัฒนธรรมสมัยนิยมเปนผลผลิตของความกาวหนาทางเทคโนโลยีการติดตอส่ือสาร หรือ

วัฒนธรรมท่ีไดรับอิทธิพลจากส่ือมวลชน (Mass Media-Saturated Culture) วัฒนธรรมสมัย
นิยมจํานวนมากจึงเปนความจริงท่ีเกิดจากการนําเสนอโดยส่ือมวลชน เปนความจริงท่ีตองทํา
ความเขาใจดวยอาศัยตรรกะของส่ือมวลชนและวิเคราะหทําความเขาใจในนัยตางๆ ท่ีซอนอยู
ในเนื้อหาของวัฒนธรรมท่ีเปนผลจากการนําเสนอโดยส่ือมวลชนสมัยใหม 

 
9. วัฒนธรรมสมัยนิยมเปนเร่ืองของแฟช่ันและกระแสความนิยม (Culture of Fashion and Popular 

Trend) วัฒนธรรมสมัยนิยมจึงเกิดเร็ว ไดรับความนิยมเร็ว รวมท้ังหายไปเร็ว เพราะถูกแทนท่ี
ดวยกระแสอื่นท่ีใหมกวา และเราความสนใจของผูคนไดมากกวา กระแสนิยมจึงเปนเสมือน
คล่ืนลูกเกาไลหลังคล่ืนลูกใหม แตกระแสคล่ืนเหลานั้นก็กอตัวข้ึน เพิ่มพลังเร่ือยมา 

 
10. วัฒนธรรมนิยมเปนเร่ืองของการสราง คนหา ตอรอง และผลิตซํ้าตัวตนหรืออัตลักษณ (Battles 

of Cultural Identities/Selves) ผูคนในกระแสนิยมอยูเพื่อคนหา เลือก ตอรอง และหรือปฏิเสธ
สังกัดของตนเอง ไมวาจะเปนสไตลชีวิต กลุมเพื่อน ครอบครัว ท่ีทํางาน ชุมชน สมารถในการ
อธิบายปรากฏการณทางสังคม เศรษฐกิจ และการเมือง หรืออาจทําความเขาใจการตอสูเพื่อ
คนหาตัวตนของคนท่ีแตกตางชาติพันธุ ชนช้ัน รุนอายุ และภูมิหลังตางๆในกระแสสมัยนิยม 
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เพราะกระแสวัฒนธรรม สมัยนิยมใหพื้นท่ีและเคร่ืองมือในการตอรอง ผลิตและโตเถียงกันของ
ตัวตนหรืออัตลักษณในรูปแบบตางๆ อยางตอเนื่องและมีชีวิตชีวา 

 
ในท่ีนี้วัฒนธรรมยอยยังเปนอีกทางเลือกหนึ่งของความเปนจริงทางสังคมท่ีประสบพบเห็นได

และมีรากฐานอยูในวัฒนธรรมของชนช้ันหนึ่ง แตมีคนรอบขางเปนส่ือในการถายทอดหรืออีกทางหนึ่ง
เปนการส่ือสารเชิงสัญลักษณท่ีถายทอดผานส่ือมวลชน เชนการเสนอวิถีชีวิตท่ีมีความหมายในการใช
เวลาวาง (Leisure) เหมือนเปนอิสระจากโลกของการงาน 
 มิเชล เบรค(Michael Brake) 1990.18 ไดอธิบายไววา “ลักษณะโดยท่ัวไปของวัฒนธรรมยอยก็
คือรูปแบบ (Style) กลาวคือ กลุมท่ีมีวัฒนธรรมยอยท่ีโดดเดนแตกตางไปจากกลุมอ่ืนๆก็คือ กลุมท่ีมีการ
ใชรูปแบบในเชิงสัญลักษณรูปแบบหนึ่งๆ” 
 รูปแบบทําใหเกิดตัวบงช้ี (Indicator) ท่ีสําคัญหลายประการ รูปแบบแสดงใหเห็นถึงระดับความ
ยึดถือในวัฒนธรรมยอยและยังช้ีใหเห็นถึงการเปนสมาชิกของวัฒนธรรมยอยหนึ่งๆ ซ่ึงมีลักษณะท่ี
ปรากฏออกมาอยางไมสนใจหรืออยางตอตานคานิยมหลักสังคม รูปแบบของวัฒนธรรมยอยมี
องคประกอบหลัก 3 สวน ไดแก  
 1.รูปลักษณ รูปลักษณภายนอกท่ีประกอบดวยเคร่ืองแตงกาย ขาวของเคร่ืองใช เชนทรงผม 
เคร่ืองประดับและวัตถุตางๆท่ีมนุษยประดิษฐข้ึนมา 
 2.การประพฤติปฏิบัติตัว ซ่ึงรวมถึงการแสดงออก กิริยาและทาทาง 
 3.ภาษาของกลุม ไดแก คําศัพทพิเศษและวิธีการพูดออกมา 

ในงานวิจัยช้ินนี้เราไดนํารูปลักษณมาวิเคราะหเทานั้นโดยเรามุงเนนการสรางและการกําหนด
รูปลักษณลงในเส้ือผาแตเส้ือผาไมใชอัตลักษณท้ังหมดมันเปนเพียงหน่ึงสวนประกอบเทานั้นในการ
เกิดข้ึนอัตลักษณและการออกแบบตัวตน 

จากการศึกษาพบวา มีผูใหนิยามของคําวา “วัฒนธรรม” ไวเปนจํานวนมากแตละนิยามก็จะมี
สวนท่ีคลายคลึงกันและมีสวนท่ีแตกตางกันไปบาง สําหรับงานศึกษาช้ินนี้ ผูศึกษาไดกําหนดความหมาย
ของคําวา “วัฒนธรรม” หมายถึง การแสดงออกในรูปแบบตางๆของกลุมเกยในสังคมซ่ึงปรากฏใหเห็น
เดนชัด ไดแก ดานการแตงกาย รวมท้ังดานพฤติกรรมและการดําเนินชีวิตท่ีประกอบสรางกันเปน
วัฒนธรรมยอย จนเกิดความแข็งแรงของวัฒนธรรมและกระจายออกไปสูกลุมวัฒนธรรมยอยอ่ืนๆ
กลายเปนวัฒนธรรมประชานิยม จากการสังเกตพบวากระบวนการสรรคสรางเส้ือผาของเกยไดเร่ิม
พัฒนาจากกลุมวัฒนธรรมยอย ท่ีเปนสังคมเล็กๆ ในการเลือกสวมใส จนเกิดการแพรหลายในการเลือก
ซ้ือมาสวมใส เร่ิมกลายมาเปนแฟช่ันท่ีพัฒนาจนถึงระดับวัฒนธรรมประชานิยมของเกย 

                                                 
18 Michael Brake. Comparative Youth Culture. (London: Routledge, 1990). p. 32 


