
   

บทที่ 1 
บทนํา 

 
ท่ีมาและความสําคัญของปญหา 
 

ในหางรานคาตางๆเราจะสังเกตเห็นไดวา จะมีรูปแบบการจัดวางสินคาไวเปนหมวดหมู 
แผนกเส้ือผาสตรี, แผนกเส้ือผาบุรุษ เพื่อเจาะกลุมลูกคาใหตรงเปาหมาย โดยเอาพฤติกรรมของกลุม
ลูกคาเปนหลักในการออกแบบจัดวาง เพื่อความสะดวกสบายมากท่ีสุดไดถูกจัดวางภายในหาง เรา
เห็นไดจากรูปแบบเส้ือผาบุรุษในชวงป 2548-2550 จากการสังเกตไดมีการปรับเปล่ียนรูปแบบ ใหมี
สีสัน ลวดลายมากย่ิงข้ึน รวมไปถึงการเขารูปของโครงเส้ือใหเล็กลง เกิดความหลากหลายของการ
เลือกซ้ือ และความหลากหลายของรูปแบบเส้ือผานี้ ไดสะทอนใหเห็นความหลากหลายในสังคมใน
การอุปโภคสินคาประเภทเส้ือผา เพราะรูปแบบของเส้ือผาไดแบงรูปแบบตามเคร่ืองเพศ (Sex) แต
ความหลากหลายท่ีสะทอนออกมาในสังคมนี้ การแบงเพศไมไดจํากัดเฉพาะลักษณะท่ีแบงตาม
เคร่ืองเพศ (Sex) หรือเพศสภาวะ (Gender) แตยังรวมถึงการแบงตามอัตลักษณทางเพศ (Sexuality) 
ในความหลากหลายในอัตลักษณทางเพศบอยคร้ัง ถูกใหคําจํากัดความวาเพศท่ี 3 ซ่ึงมาจากเพศท่ี 1 
และเพศท่ี 2, ชายและหญิง, ในความเปนจริงแลว ภายในคํานิยามของเพศท่ี 3 มาจากแนวคิดของการ
แยกสลายอัตลักษณทางการเมือง (Identity Politics)1 จากระบบการเมืองฝายซายและการเมืองฝาย
ขวา แนวคิดนี้เปนการลมลางความคิดในระบบในแบบคูตรงขามเกิดระบบใหมข้ึนมา เปนอัตลักษณ
รวม (Collective Identity)2 อยูระหวางกลาง (In-Between) เรียกวาเพศท่ี 3 แตตอนน้ีความหมายของ
ของคํานี้มันถูกกล่ืนหายเหลือเพียงตัวรูปแบบ (Model) และถูกนํามาใชใหความหมายในทาง
พฤติกรรมทางเพศท่ียังแฝงความหลายหลาย เชน เกย, กะเทย, ตุด, ทอม, เลสเบ้ียน เปนตน   แตส่ิงท่ี
นาสนใจในคํานิยามของเพศท่ี 3 ในยุคปจจุบันนี้ คือกลุมเกย ท่ีหมายถึงเพศชายท่ีมีความพึงพอรัก
ใครและมีความสัมพันธทางเพศกับเพศชายดวยกัน รวมไปถึงชายท่ีชอบแตงเคร่ืองกายหรือแสดง

                                                 
1 ศรีสมภพ จิตรภิรมยศร. มหาลัยเที่ยงคนื. 2551. “การเมืองแหงอัตลักษณในจังหวัดชายแดนภาคใต”.[ระบบออนไลน]. แหลงท่ีมา 
http://midnightuniv.org/midnighttext/0009999996.html  (10 มกราคม 2551). 
2 ชุดวิชาสัมมาไทยคดีศึกษา. มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช. “ขบวนเคล่ือนไหวทางสังคมแบบใหมในสังคมไทย”. [ระบบ
ออนไลน]. แหลงท่ีมา http://www.stou.ac.th/Thai/Grad_stdy/Loadtext/Content/12703-4.dog (10 มกราคม 2551). 
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อากัปกิริยาคลายเพศหญิง (ในบางกลุมเรียกวา เกยควีน3) เราจะเห็นไดจากงานวิจัยของคุณ 
เทิดศักดิ์ รมจําปาพบวาในยุคสมัย พศ.2528 การแตงกายของกลุมเกยจะแตงกายคลายผูหญิง มี
รูปลักษณะทางกายภาพ ออนแอน บอบบาง  แตงหนาเขียนค้ิวคลายผูหญิง ใสวิกผม ตอมาไดถูกจัด
แบงกลุมเกยออกเปน 2 สวนตามพฤติกรรมการแสดงออก, พฤติกรรมการรวมเพศและพฤติกรรม
การแตงกาย นั้นคือ “เกยคิงส” และ “เกยควีน” รูปแบบการแตงกายของเกยคิงสจะแตงกายเหมือน
ผูชายท่ัวไป คือเส้ือยืด, เส้ือเช้ิตกับกางเกงยีนส กางเกงขายาว สวน”เกยควีน” จะแตงตัวคลายผูหญิง 
แตงหนาทาปาก ความแตกตางดานพฤติกรรมคือรูปแบบการมีเพศสัมพันธ4และในสินคาเส้ือผาเกย
ไดถูกออกแบบและพัฒนาอยูอยางตอเนื่องตามรูปแบบการใชชีวิตของกลุมเกยและมุมมองของ
สังคมท่ีเปนปจจัยสวนหนึ่งของการแสดงออกของกลุมเกยซ่ึงกลุมเกยเหลานี้ถือวาเปนวัฒนธรรม
ยอยกลุมหนึ่งในสังคม และมีขนาดเพียงพอท่ีเกิดเปนตลาดทางธุรกิจ 
 

จากการพูดคุยและสังเกตกลุมคนเหลานี้พบวาการแตงกายของเกยและพฤติกรรมการเลือกซ้ือ
เส้ือผาแลวนํามาตกแตงเพิ่มเติม เพื่อใหเกิดความรูสึกความเปนหนึ่งเดียวระหวางความเปนตัวตน
ของของผูสวมใสและเส้ือผาช้ินนั้นสรางความม่ันใจตอความเปนตัวตนนําไปสูการเปดเผยตัวตนใน
ท่ีสาธารณะอยางม่ันใจ จากการสัมภาษณเบ้ืองตนเกยท่ีเปดเผยตนตอสังคมหลายคนเคยรูสึกวา 
บางคร้ังไมสามารถท่ีจะแสดงออกผานทางรางกายไดเพราะดวยในชวงเวลาในการทํางานจะถูก
แบบฟอรมของพนักงานเปนตัวควบคุมการแสดงออกทาทางดานเส้ือผา แตกลับแสดงออกได
ทางลัษณะทาทาง อากัปกิริยา เชนจากการสัมภาษณกับคุณเกงซ่ึงเปนพนักงานธนาคาร กลาวไววา 
“ฉันอยากใหมีลายดอกปกเพชรตรงกลางอยูตรงมุมกระเปาเส้ือจัง แตชุดพนักงานมันเปนแบบนี้อะ 
ขอติดเข็มกลัดเพชร กับ เนคไทสีชมพูแทนละกัน”5 

 
การแสดงออกผานเคร่ืองแตงกาย จึงถูกแทนดวยการแสดงออกในชวงเวลาของการพักผอนนอก
เวลาทํางานและผอนคลายยามราตรี จากการศึกษาในงานวิจัยช่ือ “รสชาติทางดนตรีกับตัวตนและ
พื้นท่ีวัฒนธรรมคนเมือง” (2547). ของ นันทวัฒน ฉัตรอุทัยไดกลาวไววา 

                                                 
3 การแบงระหวางเกยคิง, เกยควีนและกระเทย ไดแบงตาม ลักษณะการแตงกาย โดยเกยคิงและเกยควีนนั้นจะแตงกายออกมาทาง
ลักษณะของเพศชาย สวยกะเทยน้ันจะแตงกายออกมาทางลักษณะของเพศหญิง ซึ่งใชกรอบการมองอัตลักษณ โดยแบงออกเปน 2 
กลุมคือ 1. Self- Identified Identity-ความเปนตัวตน 2. Self-Presented Identity-การเสนอความเปนตัวตน 
4 เทิดศักด์ิ รมจําปา.  “วาทกรรมเก่ียวกับเกยในสังคมไทย พ.ศ. 2508-2542”.  วิทยานิพนธปริญญาอักษรศาสตรมหาบัณฑิต  

สาขาวิชาประวัติศาสตร  คณะอักษรศาสตร มหาลัยจุฬาลงกรณ, 2545. หนา 107. 
5 คุณเกง, สัมภาษณ, 10 มกราคม 2550 
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เพราะชีวติกลางคืนของคนเมืองจํานวนหนึ่งในปจจุบันมีความสําคัญ 
เทียบเทากับชีวิตการทํางานในตอนกลางวนัเพราะเปนอีกโลกหน่ึงท่ี 
พวกเขาสามารถแสวงหาตัวตนท่ีขาดหาย เพื่อเติมเต็มใหกับชีวิตการ 
ทํางานในวันรุงข้ึน ฉะนั้นการดื่มกิน, พกัผอน,  สังสรรคตามสถาน 
บันเทิงหลังเลิกงานไมไดทําหนาท่ีแคการผอนคลาย แตมันไดทําหนา 
ท่ีสําคัญคือ เปนสวนหนึ่งของกระบวนการบอกเลาเร่ืองราวความ 
เปนอัตลักษณ6 
กิจกรรมแหงการสังสรรค, ดื่ม, กิน เหลานี้ภายในสถานบันเทิงมันสามารถสะทอนออกมาใน
รูปแบบของการแสดงออก, การเลือกใช, การตกแตงเคร่ืองแตงกายและบุคลิกภาพ ซ่ึงกลุมเกยสวน
ใหญไดใหความสําคัญอยางมาก 
 
เกยบางคนมีทัศนคติตอการแตงตัว อาทิ เชนแตงตัวอยางไรก็ดูไมดี เส้ือผาดูไมเขากับบุคลิกและ
ทาทางของตัวเอง เส้ือบางตัวดูเหมือนขาดอะไรไปแตบางคร้ังเส้ือบางตัวก็ดูจะแตงเกินไปหนอย 
หรือบางคนเลือกเส้ือผาจากการดูคนอ่ืนแตงตัว บางคนแตงตัวแลวดูไมนามองแมจะใชของหรูของ
แพงแคไหนก็ตาม ขณะที่บางคนดูแตงตัวดี มีสไตล แมจะใชเส้ือผาธรรมดาไมมียี่หอ และมีราคา
ปานกลางกลับจะตองถูกนํากลับมาตกแตงเพิ่มอีกเล็กนอย และมีบางสวนท่ีเปนกลุมของเกยท่ีมี
ฐานะทางการเงินมาก จะนิยมใชของมียี่หอท่ีมีราคาแพง และไมมีการตกแตงเพิ่ม เพราะตัวยี่หอ
สินคาไดสะทอนใหเห็นถึงฐานะทางสังคมไดดีอยูแลว เชนการสัมภาษณของคุณไก กลาววา “ไมนะ 
บางทีก็ตกแตงเส้ือผาเพิ่ม บางทีก็ไมตกแตงเพิ่มแลวแต แบรนสินคาหนะจะ” 7 หรือจากการ
สัมภาษณของนิ้ม กลาวถึงเร่ืองการแตงตัวเอาไววา “พี่ไมคอยแตงตัวอะไรมากมาย ใสท่ัวๆไปนั้น
แหละ แตวาขอมีกระเปา หรือไมก็รองเทาเกๆ พอใหโดดเดนบาง ก็โอเคแลว”8 
 
ในแนวความคิดเร่ือง  Mirror Stage ของ Jacques Lacan9 ไดเนนถึงความสัมพันธระหวางพื้นท่ีและ
ตําแหนงของอัตบุคคล เม่ือไดอยูในพื้นท่ีเดียวกับผูอ่ืน มันทําใหตระหนักไดวา ตัวเราตางจากคนอ่ืน
อยางไร (Projection) และเม่ือมองกลับมาหาตัวเองผานการมองความแตกตางเทียบกับคนอ่ืน

                                                 
6 นันทวัฒน ฉัตรอุทัย.“รสชาติทางดนตรีกับตัวตนและพื้นที่วัฒนธรรมคนเมือง”. วิทยานิพนธปริญญาสังคมวิทยาและมานุษยวิทยา

มหาบัณฑิต คณะสังคมวิทยาและมานุษยวิทยา มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร, 2547. หนา 43. 
7 คุณไก, สัมภาษณ, 16 มกราคม 2550  
8 คุณน้ิม, สัมภาษณ, 16 มกราคม 2550 
9 Elizabeth Grosz., ‘Space, Time, and Bodies’ in Space and Perversion. London: Routledge, 1995. p. 92. 
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(Introjection) โดยสังเกตจากพฤติกรรม ทาทาง การกระทํา ซ่ึงแนวคิดนี้สอดคลองกับคําสัมภาษณ
ของโอ “สวนมากก็เปดตามหนังสือแฟช่ัน ดูนายแบบแตงตัว ก็เลือกๆที่มันเหมาะกับตัวเรามากท่ีสุด 
จะไดดูดี แตตองไมแพง  ท่ีนากลัวท่ีสุดก็คือ ใสเส้ือไปแลวดันเจอคนใสเส้ือลายเหมือนกัน จะ
กลายเปนวาเราใสเส้ือโหล  ขอตายดีกวา”10 
 
ในงานวิจัยช้ินนี้ กลุมเปาหมายคือกลุมเกยท่ีมีระดับชนช้ันทางสังคมในฐานเงินเดือนระดับกลางถึง
ลางประมาณ 5,000 – 8,000 บาท โดยใชปจจัยทางดานเศรษฐกิจและกลุมเกยท่ีมีฐานเงินเดือนใน
ระดับปานกลางประมาณ 8,000 – 15,000 บาท ซ่ึงไดบริโภคสินคาในกรอบแฟชั่นผูชายท่ีถูกผลิต
เชิงธุรกิจอุตสาหกรรม สงผลใหเกิดการดิ้นรนออกจากกรอบเพราะเส้ือผาเชิงอุตสาหกรรมดังกลาว
ไมสามารถตอบสนอง การแสดงออกความเปนตัวตนไดหรือไมเพียงพอตอความตองการของตนเอง  
ซ่ึงเหตุนี้การตกแตงเส้ือผาเพิ่มเติมจึงเปนการ “เสริมสรางความเปนตัวตน” ใหเกิดความโดดเดน ถือ
ไดวาเปนการเสริมสรางและการแสดงออกทางอัตลักษณ11 จากการประกอบสรางความเปนตัวตน
จากขางในคือ Me และ I 12ซ่ึงเราจะเห็นไดอยางชัดเจนจาก กลุมของเกยท่ีเปดเผยตัวตน ในสถาน
บันเทิงตางๆภายในอําเภอเมืองจังหวัดเชียงใหม โดยในท่ีนี้เกยท่ีเปดเผยตัวตน คือกลุมเกยท่ียอมรับ
พฤติกรรมของตนเองตอสังคมรอบขาง โดยใชวิธีการส่ือสารเพ่ือเปดเผยตนเองทางตรงจากการ
พูดคุย บอกกลาว หรือทางออมจาก สัญญะของทาทาง น้ําเสียงฯ13 โดยผูวิจัยไดศึกษาแนวทางการ
แสดงออกทางอัตลักษณ ในงานวิจัยของกิ่งรัก อิงคะวัต “รูปแบบการดําเนินชีวิต พฤติกรรมการ
บริโภคและพฤติกรรมการเปดรับส่ือของกลุมชายรักชาย (เกย) ในเขตกรุงเทพมหานคร”14  พบวา
กลุมตัวอยางเกย มีรูปแบบ คือ 

                                                 
10 คุณโอ, สัมภาษณ, 13 มกราคม 2550 
11

 อภิญญา เฟองฟูสกุล. อัตลักษณ Identity การทบทวนทฤษฏีและกรอบแนวคิด. คณะกรรมการสภาวิจัยแหงชาติ สาขาสังคมวิทยา 

สํานักงานคณะกรรมการการวิจัยแหงชาติ, 2543. หนา 25. 
12

 อภิญญา เฟองฟูสกุล. อัตลักษณ Identity การทบทวนทฤษฏีและกรอบแนวคิด. หนา 26. 
13 ไชโย นิธิอุบัติ. “การส่ือสารเพ่ือการปดเผยตนเองของกลุมชายรักชาย”.  วิทยานิพนธปริญญานิเทศศาสตรมหาบัณฑิต  

สาขาวิชานิเทศศาสตรพัฒนาการ  คณะนิเทศศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, 2546. หนา 52.  
14 ก่ิงรัก อิงคะวัต. “รูปแบบการดําเนินชีวิต พฤติกรรมการบริโภคและพฤติกรรมการเปดรับสื่อของกลุมชายรักชาย (เกย) ในเขต

กรุงเทพมหานคร”. วิทยานิพนธปริญญานิเทศศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชาการโฆษณา คณะนิเทศศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, 
2542. หนา 77. 
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1.Homey Gay Lifestyle เปนรูปแบบการดําเนินชีวิต ท่ีชอบทํากิจกรรมในบาน และ
กิจกรรมทางศาสนา รวมท้ังกิจกรรมเพื่อความรู เชน ชอบปลูกตนไม เขาครัว พักผอนอยูบาน
วันหยุด ชอบทําบุญ และน่ังสมาธิบาง นอกจากนี้ ยังชอบเขาหองสมุด และชมนิทรรศการตางๆ 

2. Night Going Gay Lifestyle เปนรูปแบบการดําเนินชีวิต ท่ีชอบเท่ียวกลางคืน ชอบเตนรํา 
สูบบุหร่ี ดื่มเหลา เพราะคิดวาไมใชเร่ืองเสียหาย คิดวาการซุบซิบนินทา เปนเร่ืองสนุกปาก มี
ความเห็นวา ยาเสพยติด ยาอี( Ecstasy) เปนส่ิงคลายเครียด มองวาสินคาไทยไมมีคุณภาพ รวมท้ัง
มองการแสดงของไทยเปนส่ิงลาสมัย 

3. Obviously Gay Lifestyle เปนรูปแบบการดําเนินชีวิต ท่ีเปดเผยความเปนเกยเต็มตัว นิยม
แตงตัวแฟนซีเปนผูหญิงบางบางโอกาส มักเปล่ียนคูนอนบอย ใหความสําคัญกับรูปรางหนาตาของ
ผูท่ีจะมาเปนแฟนดวย มีความสนใจในเร่ืองสวยๆ งามๆ คิดวาผูชายแตงหนาออนๆ ได และคิดวา
การแตงตัวแปลกๆ ดูเทดี ชอบกิจกรรมการพนัน กลุมนี้พรอมใหความรวมมือ กับกิจกรรมเกยเปน
อยางดี 

4. Trendy Gay Lifestyle เปนรูปแบบการดําเนินชีวิต ท่ีสนใจในความกาวหนาของชีวิต 
และความกาวหนาทางวิทยาการใหมๆ ใฝหาความรูเพิ่มเติมอยูเสมอ ใหความสําคัญกับการ
ติดตอส่ือสาร เชน ขาดอุปกรณติดตอส่ือสารไมได เปดรับส่ือตางๆ มาก ชอบลองของใหมกอน
เพื่อน รักอิสระ เปนตัวของตัวเองสูง แตขณะเดียวกัน ก็มีสังคมกลุมเพื่อนท่ีเหนียวแนน 

5. Conservative Gay Lifestyle เปนรูปแบบการดําเนินชีวิต ท่ีนิยมใชชีวิตแบบระมัดระวัง
ตัว เชน ตระหนักถึงการเก็บออม มีความรูความเขาใจในเร่ืองเอดสเปนอยางดีและมีความคิดเห็นวา
เกยยุคใหมไมควรแสดงออกมากและเห็นวาสิทธิเสรีภาพของเกยไทยยังจํากัดอยู 

6. Healthy Gay Lifestyle เปนรูปแบบการดําเนินชีวิต ท่ีนิยมใชชีวิตอยางคํานึงถึงสุขภาพ มี
กิจกรรมดานกีฬา ออกกําลังกาย เลนกลาม มีความใสใจในการรักษารูปรางใหดี หลีกเล่ียงอาหารที่มี
ไขมันหรือน้ําตาลสูง พิถีพิถันการแตงกาย นอกจากนี้ ยังมีกิจกรรมดานการทองเท่ียวสูง ชอบเท่ียว
ตางจังหวัด และตางประเทศ 

ถึงแมวางานของกิ่งรัก ไมไดใหความสนใจโดยตรงตอความสัมพันธระหวางรูปแบบการ
ใชชีวิตและการแสดงออกทางตัวตนของกลุมเกย แตงานวิจัยช้ินนี้ สามารถเปดประเด็นใหคิดถึง
ลักษณะทางธุรกิจโดยเฉพาะอยางยิ่ง ธุรกิจทางดานเคร่ืองแตงกาย  เชน รานคาเส้ือผา, รองเทา, 
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กระเปา,เคร่ืองประดับอ่ืนๆและวิธีท่ีกลุมเกยเหลานี้กําหนดนิยามตัวตนผานรูปแบบการดําเนินชีวิต 
การบริโภคสินคาของกลุมธุรกิจดังกลาว 

จากงานวิจัยของกิ่งรัก ไดสรุปวารูปแบบการดําเนินชีวิตของเกยไมไดจําแนกอยางเดนชัด
วาใครรูปแบบการดําเนินชีวิตแบบไหน แตคนเดียวสามารถดําเนินชีวิตไดหลากหลายรูปแบบใน
คราวเดียวกัน การเลือกเส้ือผาและพฤติกรรมการแตงกายก็มีความคลายกัน ในสวนของกลุมเกยท่ี
มองดูคนอ่ืนแลวยอนมองดูตัวเอง  เพื่อปรับแตงบุคลิกของตนเองตามความเหมาะสม เพราะ
ภาพลักษณหนาตามีความสําคัญในการดํารงชีวิตทางดานการเขาสังคม ท่ีสัมพันธกับบุคลิกภาพ
รางกายของมนุษยอาจเรียกไดวาเปน      “เคล็ดลับ” การแตงตัวซ่ึง อาจารย กรกลด คําสุข ประจํา
สาขาการออกแบบทัศนศิลป (ออกแบบแฟช่ัน) คณะศิลปกรรมศาสตร มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิ
โรฒ (มศว.)ไดอธิบายถึงคําวา “เคล็ดลับ” เอาไววา “การแตงตัวใหดูดีมีเสนหนั้น ไมไดหมายความ
วาตองสวมเส้ือผาท่ีมีราคาแพง หรือเส้ือผายี่หอหรูๆ เทานั้น หากแตตองคํานึงถึงรูปราง 
บุคลิกลักษณะ สภาพภูมิอากาศ และความเหมาะสมตามกาลเทศะและเลือกท่ีจะแตงตัวใหเหมาะสม
กับสภาพการณ นั่นจึงถือเปนการแตงตัวท่ีดูดี ใครๆ เห็นก็มีแตคนอยากมอง นอกจากนี้ ยังตองรูวา 
ตัวเองเปนคนมีบุคลิกภาพอยางไร”15 

การแตงตัวหลากหลายรูปแบบเพื่อใหเขาบุคลิกภาพของกลุมชายรักชายนั้นดําเนินอยูใน
แบบแผนมาตรฐานการแตงตัวท่ัวไป แตส่ิงท่ีเปนอัตลักษณและสะทอนจิตใตสํานึกออกมานั้นอาจมี
หลาก หลายรูปแบบท่ีสังเกตได เชนการตองการความแวววาวเพ่ิมมากข้ึน โดยมีการตกแตง
เคร่ืองประดับเพชรตามเส้ือผา หรือลวดลายท่ีปรากฏ แมแตเคร่ืองประดับท่ีสวมใส 

 
รูปภาพท่ี 1.1  รูปของชายรักชายท่ีนิยมสวมสรอยคอ จาก www.gthai.com 

                                                 
15 กรกลด คําสุข. เคล็ดลับการแตงตัว. วารสารวิชาการ. มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ, 2547. หนา 18.  
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จากท่ีกลาวมาขางตน “เคล็ดลับ” การแตงกายหรือการดําเนินชีวิตของกลุมเกย 6 รูปแบบโดยเฉพาะ 
Night Going Gay Lifestyle และ Trendy Gay Lifestyle ท้ังหมดนี้จะเล็งเห็นวา กลุมเกยเปนกลุมท่ีมี
กําลังการจับจายอยางสมํ่าเสมอ โดยเฉพาะสินคาหมวดแฟช่ัน บันเทิง การทําตลาดแบบเจาะจงหรือ
การทําตลาดของเฉพาะกลุมนั้นๆ (Niche Market) เพื่อเขาถึงลูกคากลุมนี้จึงนาสนใจยิ่ง เพราะจะ
เปนการเปดตลาดใหมๆ ท่ียังมีโอกาสพัฒนาตอไปไดซ่ึงในขณะน้ีไดมีการเร่ิมตนกระแสของแฟช่ัน
เส้ือผาเกยในกลุมตลาดสินคาเส้ือผาเปนแฟช่ันเส้ือผาเกย (Gay Trendy) เห็นไดจากนิตยสารแฟช่ัน
แอล (Elle) ในคอลัมนบุคนิวส (Book New) ไดมีการตีพิมพเนื้อหาเกี่ยวกับแฟช่ันเกยในชวง
ระยะเวลาหนึ่งจากกระแสของหนังเร่ือง Brokeback Mountain 
 

 

 
 

รูปภาพท่ี 1.2  รูปจากหนังสือนิตยสารแอล (Elle) คอลัมสบุคนิวส (Book New) 
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กระแสแฟช่ันเส้ือผาเกยของโลก (กระแสหลัก) นํามาสูกระแสเส้ือผาของเกยในเชียงใหมท่ีถูกผลิต
ซํ้าจากนิตยสารแฟช่ันนํามาลดทอนรูปแบบเส้ือผาจากนิตยสารมาเปนรูปแบบเส้ือผาสินคาท่ีมี
คุณลักษณะรูปแบบเส้ือผาของเกยและจากการสัมภาษณผูคุยกับกลุมเกยในเชียงใหมทราบวา
นิตยสารท่ีกลุมเกยไดรับความนิยมเลือกซ้ืออานในเรื่องของเส้ือผาแฟช่ันคือ นิตยสารแอล (Elle), 
นิตยสารอิมเมจ (Image), นิตยสารบาซาร (Bazar) และนิตยสารสุดสัปดาห เปนตน 
 

   

    
 
 
รูปภาพท่ี 1.3  นิตยสารแฟช่ันท่ีกลุมเกยในเชียงใหมนิยมเลือกอาน รูปภาพจากผูศึกษา 
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ในขณะนี้ภายในเชียงใหมนั้นมีอยูจํานวนนอยและรูปแบบเส้ือผาภายในรานสวนใหญเนนการ
ออกแบบเพื่อตอบสนองตอเพศชาย (Male Gender) ไมสามารถสะทอนและเติมเต็มความเปนตัวตน
ของกลุมเกยไดเพียงพอท่ีตนตองการ จึงเกิดกระบวนการตกแตงเพิ่มเติมเส้ือผาของตนเองเกิดข้ึน
ยกตัวอยางเชน รานอนุภาพ,16รานแกรน (Grand) และรานสอง17 เปนตน ท้ังสามรานถึงแมวาจะมี
การปรับแตงเติมความเปนเกยลงไปในเส้ือผาของตนแลว แตถาเปรียบเทียบกับตลาดของเกยใน
เชียงใหมยังถือวายังไมเพียงพอและยังพบวากลุมเกย จํานวนไมนอยท่ีไมไดซ้ือเส้ือผาจากรานนี้เปน
เหตุใหจําเปนตองมีการตกแตงเพิ่มเติมเส้ือผาของตนเอง เปนท่ีมาของงานวิจัยช้ินนี้ 
 
 

 
 

   
 
รูปภาพท่ี 1.4  ลักษณะรูปแบบสินคาเส้ือผาของรานอนุภาพ รูปภาพจากผูศึกษา 

                                                 
16 รานอนุภาพต้ังอยูชั้น G ภายในหางสรรพสินคาโรบันสัน เซ็นทรัล แอรพอรทพลาซา จ.เชียงใหม 
17 รานแกรน (Grand) และรานสองต้ังอยูชั้น 3 ภายในหางสรรพสินคาเซ็นทรัล กาดสวนแกว จ.เชียงใหม 
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รูปภาพท่ี 1.5  ลักษณะรูปแบบสินคาเส้ือผาของรานแกรน (Grand) รูปภาพจากผูศึกษา 
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รูปภาพท่ี 1.6 ลักษณะรูปแบบสินคาเส้ือผาของรานสอง รูปภาพจากผูศึกษา 
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งานวิจัยช้ินนี้ไมมีความตองการที่จะกระตุนใหใหเยาวชนเกิดความรูสึกอยากเลียนแบบ แตเปน
การศึกษากระบวนการออกแบบและตกแตงเส้ือผาในฐานะผลผลิตของความสัมพันธระหวางการ
แสดงออกของตัวตนและอัตลักษณทางเพศของกลุมเกย ซ่ึงมีโอกาสท่ีจะเปนการเพ่ิมเสนทาง
การตลาดในอนาคต 
ในการศึกษานี้ยังไมมีงานวิจัยช้ินไหนและยังไมมีขอมูลท่ีเพียงพอท่ีจะระบุไดวาความเปนเกยของ
เชียงใหมกับความเปนเกยของกรุงเทพฯตางกันอยางไร แตโดยภาพรวมแลวเกยเชียงใหมจะมี
ลักษณะการแตงกายท่ีคลายคลึงกับเกยกรุงเทพฯซ่ึงท้ัง 2 สวนนี้ไดมีการเนนเอาวัฒนธรรมตะวันตก
มาผสมผสานเขากับเครื่องแตงกายและรูปแบบดําเนินชีวิต (Lifestyle) เนื่องจากงานวิจัยช้ินนี้เลง
เห็นถึงความสําคัญดานพื้นท่ีแตจุดมุงหมายท่ีเนนจริงๆคือกระบวนการออกแบบเส้ือผาเพราะฉะนั้น
ประเด็นในเร่ืองของความสําพันธระหวางพื้นท่ีของเชียงใหมและความเปนเกยของคนในเชียงใหม
จึงเปนประเด็นท่ีนาสนใจและจะตองทําการศึกษาตอไป 
 
 
ปญหานําวิจัย 

1. การสวมใสเคร่ืองแตงกายของเกยสามารถสะทอนและบงบอกถึงความเปนเกย อยางไร 
2. ความคิดเห็น, ทัศนคติ และความตองการของเกยในการเลือกซ้ือเส้ือผาเปนอยางไร 
 

วัตถุประสงคในการศึกษา 
1. เพื่อศึกษากระบวนการออกแบบตัวตน ผานการเลือกซ้ือและตกแตงเส้ือผาของกลุมเกยใน

สถานบันเทิงกลางคืนในอําเภอเมืองเชียงใหม 
2. เพื่อศึกษาหาลักษณะรวมของรูปแบบเคร่ืองแตงกายท่ีแสดงออกทางตัวตนของกลุมเกยใน

สถานบันเทิงอําเภอเมืองเชียงใหม 
3. เพื่อนําเสนอแนวทางในการออกแบบเคร่ืองแตงกายสะทอนใหเห็นความเปนตัวตน ของ

กลุมเกยในรูปแบบเส้ือผา 
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ประโยชนท่ีคาดวาจะไดรับ 
1. ไดเขาใจถึงมุมมอง, ทัศนคติ, หรือความคิดเห็นกระบวนการออกแบบเคร่ืองแตงกายท่ี

สะทอนอัตลักษณของกลุมเกยในสถานบันเทิงจังหวัดเชียงใหม 
2. สามารถเก็บรวบรวมลักษณะรูปแบบการแตงกายท่ีสะทอนอัตลักษณของกลุมเกยใน

สถานบันเทิงอําเภอเมืองเชียงใหม 
3. สามารถใชเปนแนวทางในการสรางสรรคงานออกแบบเคร่ืองแตงกายท่ีสะทอนอัต

ลักษณสําหรับกลุมเกย 
 
ขอบเขตของการศึกษา 
1. ขอบเขตดานประชากรและกลุมตัวอยาง 

1.1กลุมตัวอยางเปนกลุมเกยท่ียอมรับตัวเองและเปดเผยตอสังคมโดยมีพฤติกรรม
แตงตัวเปนชาย 

1.2 สวนของการเก็บขอมูลแบบสัมภาษณเพื่อศึกษากระบวนการออกแบบ
สรางสรรคและพัฒนาเคร่ืองแตงกาย 

- กลุมเกยในสถานบันเทิงอําเภอเมืองจังหวัดเชียงใหม โดยใชวิธีการสุม
จํานวน 10 คน  เปนกลุมตัวอยางผูใชประเภทเกย ท่ีเปดเผยตอสังคมและ
ใหความรวมมือในการสัมภาษณ 

1.3 สวนของการเก็บขอมูลแบบสอบถามเพื่อศึกษารูปแบบเคร่ืองแตงกายท่ี
ตองการของเกย 

- กลุมเกยในสถานบันเทิงอําเภอเมืองจังหวัดเชียงใหม โดยใชวิธีการสุม
จํานวน 40 คน เปนกลุมตัวอยางผูใชประเภทเกย ท่ีเปดเผยตอสังคมและ
ใหความรวมมือในการตอบแบบสอบถาม 

 
2. ขอบเขตดานเนื้อหา 

2.1 ขอบเขตดานเนื้อหา 
-ศึกษากระบวนการแตงกายของเกยในสถานบันเทิงกลางคืนในอําเภอ
เมืองเชียงใหมโดยวิเคราะหจากลักษณะของการแตงตัวของกลุมเกยท่ีพบ
ไดในสถานบันเทิงกลางคืน 
-ศึกษาความตองการและการออกแบบเคร่ืองแตงกายสําหรับเกย 

2.2 ขอบเขตดานบริบทอ่ืนๆ 
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-นอกจากจะศึกษาขอบเขตทางดานเนื้อหาตามท่ีกําหนดไวแลว ยัง
คํานึงถึง ปจจัยและอิทธิพลท่ีเก ี่ยวของกับความสําคัญเชิงพื้นท่ีในสถาน
บันเทิงจังหวัดเชียงใหม ท่ีสงผลกระทบตอกระบวนการออกแบบอัต
ลักษณและการสรางสรรคเคร่ืองแตงกายของเกยในอําเภอเมืองเชียงใหม 

 
ระยะเวลาในการดําเนินการศึกษา 
วันท่ี 1 พฤศจิกายน 2549   -   วันท่ี 31 มีนาคม 2551 

ขั้นตอนการดําเนินงาน พ.ย. ม.ค. - ก.ค. ส.ค. – ธ.ค. มี.ค. 
1.รวบรวมขอมูลเนื้อหาเบ้ืองตน 2549       
2.กําหนดกลุมเปาหมาย        
3.ทําแบบสอบถามทําการวิจัย   2550     
4.นําผลแบบสอบถามมาวิเคราะห      2550  
5.สรุปผลการสัมภาษณ        
6.จัดทําใบประเมินและประเมินผล       2551 
7.รวบรวมขอมูลและนําผลที่ไดมาสรุป        
8.จัดทํารูปเลม        

 
นิยามศัพทเฉพาะ 
1. เกย - เพศชายท่ีมีความพึงพอใจรักใครกับเพศชายและมีความสัมพันธทางเพศกับเพศชาย
ดวยกัน (Homosexual) รวมไปถึงชายท่ีชอบใสใจในแตงเครื่องกายรูปราง, ผิวพรรณหรือแสดง
อากัปกิริยาคลายเพศหญิง แตไมใชเพศชายท่ีแตงกายเหมือนกับเพศหญิงรวมท้ังผาตัดแปลงเพศ 
2. การเปดเผยตัวตน     - การเปดเผยตัวตนของเกยคิงสและเกยควีนเราสนใจประเด็นเฉพาะใน
งานวิจัยช้ินนี้ในเร่ืองของเส้ือผาและการแสดงอากัปกิริยาทาทางออกมาคลายเพศหญิงในบาง
ชวงเวลาหรือตลอดเวลาซ่ึงสามารถสังเกตได (Visible Homosexuals) และยอมรับกับสังคมรอบขาง
วาเปนเกย โดยใชวิธีการพูดคุยหรือบอกเลาความจริงเกี่ยวกับตัวตนท่ีแทจริง 
3. อัตลักษณ - ในกรอบทฤษฏีของ จอรช เฮอรเบิรต ม้ีด (George Herbert Maed)18 คือตัวตนท่ี
เกิดจากความเห็นและปฏิสัมพันธกับผูอ่ืน (Me) และเปนสวนท่ีเปนลักษณะเฉพาะของเราเอง (I) ซ่ึง

                                                 
18 George Herbert Maed. อางถึงใน อภิญญา เฟองฟูสกุล. อัตลักษณIdentity การทบทวนทฤษฏีและกรอบแนวคิด. หนา 26.                                               
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ท้ัง Me และ I ไดสรางสรรคประกอบสรางเปนตัวตนจากขางใน ท่ีไมใชหุนเชิดของสังคม ซ่ึงตัวตน
นี้สามารถเปล่ียนแปลงไดตามเวลา (Time) และพ้ืนท่ี (Space) 
4. ทุนทางสังคม      - ประกอบกอบดวยความไววางใจ, บรรทัดฐาน, และเครือขาย โดยให
ความหมายมุงเนนไปทางดานระดับทางการเงินและชนช้ันทางสังคม เปนรูปแบบรูปธรรม โดยมอง
ผานเคร่ืองอุปโภคท่ีใชตอลักษณะภายนอกของรางกายเปนหลัก เชนการ สวมใสเส้ือผายี่หอดัง, ขับ
รถมีมูลคาสูง เปนตน ซ่ึงในแนวคิดของปแอร บูรดิเยอ (Pierre Bourdieu) ไดมองเห็นวารางกาย เปน
ทุนท่ีสําคัญอีกชนิดหนึ่งท่ีชนช้ันสูง และช้ันกลางในสังคมสามารถใชเปนเคร่ืองมือในการรักษา
ผลประโยชนทางชนช้ันของตนเองไดอยางมีรสนิยม 
5. สัญญะ      - การส่ือความหมายจากสัญลักษณหรือส่ิงนั้นๆโดยผานการตีความในกรอบทฤษฎี
ของโซซูร วาดวยความหมายของสัญญะ (The Meaning of  The Sign) 
6. การบริโภคสัญญะ     - การเลือกใช ดื่ม กิน ผานเคร่ืองหมาย (Sign) โดยการเปล่ียนสินคานั้นๆให
มีความหมาย ซ่ึงกอนท่ีตัวสินคาทางวัฒนธรรมใดๆนั้น จะถูกบริโภค ตัวสินคานั้นๆจะตองถูก
เปล่ียนไปเปนเคร่ืองหมายและความหมายในทางดานใดดานหนึ่ง (สัญญะ) เสียกอน 
7. ส่ือกระแสหลัก       - ส่ือใหญท่ีมีพื้นท่ียึดครองทางการตลาดเยอะท่ีสุดในประเภทส่ือนั้นๆดังเชน 
โทรทัศน, วิทยุ, หนังสือพิมพ, หนังสือนิตยสาร (Main Stream Media [MSM]) จนสามารถโนมนาว
พฤติกรรมบางอยางของผูบริโภคส่ือได 
8. บริบท     - สภาพหรือสถานการแวดลอม ตามหลักภาษาอังกฤษเรียกวา Context ในท่ีนี้จากการ
จัดแบงของ Ben - Ami Scharfstein19 ใน The Dilemma of Context จะจัดอยูในประเภท Correlative 
Context คือส่ิงท่ีเกี่ยวพันกับขอมูลหรืองานท่ีเราตองการศึกษา ท่ีเกิดจากการตีความศึกษาซอนหล่ัน
กัน โดยเราสามารถเอาขอมูลท่ีศึกษาจากสวนตางๆ ประกอบสรางและสนับสนุนขอมูลหรือนํามา
เทียบเคียง กอนท่ีสุดทายตัวเราผูศึกษาในลําดับหลังสุดจะสรางอีกบริบทหนึ่งสรุปตอยอดข้ึนมาหรือ
อาจจะไมก็ได 
9. กระบวนการออกแบบ     - ข้ันตอนตางๆที่มีความเกี่ยวขอและสัมพันธกันตามลําดับ โดยเร่ิมจาก
การเหตุผลในการเร่ิมตนการออกแบบ นําไปสูการเขาใจถึงปญหาและขอบเขตของงาน 
(Acceptance) เพื่อนําความเขาใจของปญหามาคนควาหาความเกี่ยวของกับส่ิงอ่ืนๆโดยรวบรวม
ขอมูลตามขอเท็จจริง (Analysis) สูการกําหนดเปาหมายท่ีจําเปนและใหชัดเจนตอสถานการณของ
ปญหาตางๆ (Definition) ซ่ึงขอมูลท่ีไดเปนขอมูลหลักตอการออกแบบ ของการเสนอทางเลือกหรือ
ทางแกปญหาหลายทางใหตอบสนองเปาหมายไดตรงจุด (Ideation) ข้ันตอนตอไปคือการนําผลงาน

                                                 
19 Ben – Ami Scharfstein. The Dilemma of Context.  (New York : U. Press, 1989) อางถึงใน ไชยันต ไชยพร. “ประวัติศาสตร: วิถี
แหงความพยายามของมนุษยตอความรูของเทพเจา”. วารสารธรรมศาสตร. ปที่ 18 ฉบับที่ 2. 2536. หนา 68. 
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ออกแบบมาเลือก  (Selection) ทางรูปแบบหรือทางความคิดท่ีดี เพื่อการปรับปรุงข้ันตอไป 
(Schemaltic Design) ส่ิงสําคัญคือเคร่ืองมือ,วิธีการ (Implement) ตองปรับแตงวิธีการใหสอดคลอง
กับการปฏิบัติข้ันสุดทาย คือ(Evaluation) ทบทวนประเมินแบบสุดทายเพ่ือความเห็นชอบจาก
ผูเกี่ยวของ 


