
 
 

บทท่ี 6 
สรุป อภิปรายและขอเสนอแนะ 

 
 

การศึกษาเรื่องการจัดการทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมของเครือขายเยาวชนลุมน้ํา
แมวางโดยมีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาการจัดการทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมและเพื่อศึกษา
บริบทที่สงผลตอการรวมกลุมเพื่อจัดการทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอมของเครือขายเยาวชน 
โดยศึกษาจากการดําเนินกิจกรรมของกลุมเยาวชนซึ่งเปนกลุมที่มีการรวมกลุมของเยาวชนพื้นที่ลุม
น้ําแมวางเพื่อรวมมือกันดําเนินการพัฒนาชุมชนจัดการสิ่งแวดลอมของชุมชนตางๆ และ
ความสามารถของกลุมเยาวชนเอง รวมทั้งยังเปนกลุมหนึ่งที่มีบทบาทสําคัญในองคกรชุมชนลุมน้ํา
แมวางทํางานรวมกันกับหนวยงานอื่นๆ วิธีการที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมูลในพื้นที่ไดแก การ
สังเกต สัมภาษณ และสนทนากลุม การวิเคราะหขอมูลไดกระทําไปพรอมกับการเก็บรวบรวมขอมูล
อยูตลอดเวลา ซ่ึงมีทั้งการวิเคราะหในพื้นที่ และเมื่อออกจากพื้นที่ จากนั้นไดทําการตรวจสอบ
ขอมูลกอนจึงนํามาวิเคราะหโดยใชวิธีการศึกษาเชิงคุณภาพจากกลุมเยาวชน ประกอบกับขอมูล
แวดลอม ซ่ึงผลการศึกษาสามารถสรุปและอภิปรายผลไดดังนี้  

 
6.1 สรุปผลการศึกษา 
 

6.1.1 บริบทชุมชน 
 

จากประวัติความเปนมาของอําเภอแมวางแสดงใหเห็นถึงประวัติของการตั้งถ่ินฐานมา
ยาวนาน  และมีกลุมชาติพันธุตางๆ อยูรวมกันอยางหลากหลาย  วิถีชีวิตที่มีความผูกพันกับ
ทรัพยากรธรรมชาติ ดิน น้ํา ปา จากพื้นที่ซ่ึงเปนภูเขาสลับซับซอน มีลําน้ําแมวางซึ่งเปนสาขาของ
ลําน้ําปง ใชแรงงานภายในครอบครัว ที่ผลิตเพื่อบริโภคภายในครัวเรือน เมื่อมีเหลือจึงนําไปขายเมื่อ
นโยบายของรัฐมาเรงรัดการพัฒนา และการเขามาของเสนทางคมนาคมในพื้นที่ ไดเชื่อมโยง
ความสัมพันธระหวางผูคนภายในและภายนอกชุมชนมากขึ้น ทําใหรูปแบบการดํารงชีพดานการ
ผลิตและการบริโภคของผูคนในชุมชนเปลี่ยนแปลงไปเปนการผลิตเพื่อการคาเมื่อมีพืชพาณิชยเขา
มาปลูกในพื้นที่ทําใหมีการใชทรัพยากรธรรมชาติอยางมากทําใหเกิดปญหาตามมา ในขณะที่
ลักษณะสังคมวัฒนธรรมของลุมน้ําแมวางยังคงความเปนชุมชนชนบทไทย ที่มีวิถีชีวิตของผูคน
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ผูกพัน พึ่งพาอาศัยซ่ึงกันและกัน และใหความสําคัญแกสถาบันตางๆ ในสังคม คือครอบครัว 
ศาสนา การศึกษา ชวย อบรมสั่งสอนสมาชิกในชุมชนใหเกิดการเรียนรู รวมทั้งกิจกรรมตางๆ มีการ
ถายทอด ดวยรูปแบบของประเพณีวัฒนธรรม พิธีกรรม ความเชื่อ ภูมิปญญาที่จัดขึ้นสืบตอกันมา 
ปญหาที่เกิดขึ้นสงผลใหมีการจัดการกับปญหาทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมในชุมชนเพื่อ
การอยูรวมกัน 

 

6.1.2 บริบทท่ีสงผลตอการรวมกลุมของเยาวชนในการจัดการทรัพยากรธรรมชาติและ
สิ่งแวดลอมในชุมชน 
 

บริบทที่มีสงผลตอการรวมตัวของเยาวชนในการจัดการสิ่งแวดลอมในชุมชนไดแก ดาน
ทรัพยากรและสิ่งแวดลอมในชุมชน ดานสังคม  ดานครอบครัว ดานองคกรสนับสนุนทั้งภายในและ
ภายนอกชุมชน ดานการเรียนรู ดานความสัมพันธภายในกลุมเยาวชนและภายนอกกลุม จากผล
การศึกษาสามารถชี้ใหเห็นวา การรวมกลุมของเยาวชนนั้น เกิดจากดานองคกรสนับสนุนทั้งภายใน
ชุมชน ไดแก วิทยาลัยจาวบานลุมน้ําวาง สวนภายนอกไดแก สถาบันสงเสริมการเรียนรูเพื่อการ
พัฒนาที่ยั่งยืนและสํานักงานกองทุนสนับสนุนการเสริมสรางสุขภาพ(สสส.)ซ่ึงใหการสนับสนุนทั้ง
ในดานงบประมาณดําเนินกิจกรรม การเปดโอกาส เวทีกิจกรรมแกเยาวชน การเสริมสรางการเรยีนรู
ในการจัดการสิ่งแวดลอม และการเปนแบบอยางการดําเนินกิจกรรมแกเยาวชน  

 

บริบทดานความสัมพันธภายในกลุมเยาวชนของสมาชิก และดานการเรียนรูของเยาวชนจน
เกิดประสบการณตางๆ ในการจัดการทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม มาจากธรรมชาติของ
วัยรุน และจากอิทธิพลของความเปน ญาติพี่นอง กลุมเพื่อน การไดรูจักกัน เนื่องมาจากเยาวชนสวน
ใหญมักจะเปนสมาชิกของกลุมตางๆ มากอน ซ่ึงกอใหเกิดแนวรวมทางความคิดและกิจกรรม
รวมกัน สวนความสัมพันธภายนอกกลุมก็เปนการเขารวมกิจกรรมจากหนวยงาน กลุม องคกรทั้ง
ภาครัฐและเอกชนที่มีอยูภายในชุมชนและภายนอกชุมชนทําใหเกิดการเรียนรู ประสบการณ 
แลกเปลี่ยนในดานตางๆ นําสูการรวมกลุม 

 

สําหรับบริบทดานสังคมและครอบครัวเปนกลไกในการสรางจิตสํานึกและตระหนักในการ
ดําเนินกิจกรรม และใหการสนับสนุนการดําเนินกิจกรรม ทําใหเกิดเปนกลุมเยาวชนในการดําเนิน
กิจกรรมตางๆ สวนบริบทดานทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมมีผลในดานการเปนปจจัยในการ
ผลิตที่เกิดปญหาในการใชรวมกันจึงเปนบริบทหนึ่งที่สงผลใหเกิดการรวมกลุมในการแกปญหาของ
ชุมชน 
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6.1.3 การจัดการทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมของเครือขายเยาวชนลุมน้ําแมวาง 
 

กลุมเยาวชนเครือขายลุมน้ําแมวางไดรับการสนับสนุนการจัดตั้งจากวิทยาลัยจาวบานลุมน้ํา
แมวาง เปนการสรางปูพื้นฐานความสัมพันธ ประกอบกับพฤติกรรมความตองการของเยาวชนซึ่งอยู
ในวัยรุน ที่ตองการแสดงออก รวมกลุมและทํากิจกรรม แรงผลักดันจากบุคคลในองคกร กลุมตางๆ 
เปนจุดกําเนิดของการรวมตัวกันของเยาวชนในครั้งนี้แรกเริ่มมิไดถูกจัดตั้งโดยตรงและมิไดเปนไป
ตามธรรมชาติแตเปนการผสมผสานโดยเกิดจากการรวมกลุมของแกนนําในลักษณะหลวมๆ เพื่อ
เรียนรู แลกเปลี่ยน ในดานตางๆ ภายในลุมน้ําไมมีวัตถุประสงคที่ชัดเจนนัก เมื่อไดมีการรวมกันทํา
กิจกรรมและไดรับการสนับสนุนจากกลุมแมขายทําใหเกิดการกระตุนใหเกิดเปนเครือขายเยาวชนมี
การประชุมหารือเพื่อเลือกประธานและคณะกรรมการมีวัตถุประสงค มีการวางแผนงานและกําหนด
กิจกรรมขึ้น 

 

การรวมกลุมมาจากกลุมเยาวชนลุมน้ําแมวางตอนบนที่ประสบปญหาการถูกประกาศเขต
อุทยานทับที่ทํากินจึงรวมตัวกันเพื่อชวยเหลือและประสานงานการทํางานของผูใหญ และเยาวชน
ลุมน้ําแมวางตอนลางที่มีการรวมกลุมเมื่อมีกิจกรรมภายในชุมชน หรือจากที่นโยบายของภาครัฐใน
กิจกรรมเชน การแขงกีฬา การอบรมใหความรูเกี่ยวกับเรื่องยาเสพติด โรคเอดส โดยสมาชิกไมได
แสดงความคิดเห็นจึงเปนรวมตัวช่ัวคร้ังชั่วคราวไมมีความตอเนื่อง สมาชิกภายในกลุมมี
ความสัมพันธกัน เปนเพื่อนรวมสถาบันหรือเคยรวมทํากิจกรรมในชุมชน 

  

การดําเนินกิจกรรมแบงออกเปน 2 ระยะ ระยะแรกเปนในระดับกลุมยอยโดยเขารวมกับ
กลุมอื่นๆ สวนในระยะที่สองเริ่มมีการดําเนินกิจกรรมของกลุมเองในระดับกลุมใหญที่ทํากิจกรรม
ดานตางๆ  

ระยะแรกในระดับกลุมยอยมี กิจกรรมการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม 
ไดแก การอนุรักษพันธุสัตวน้ํา การอนุรักษปาชุมชน กิจกรรมดานการฟนฟูอนุรักษศิลปวัฒนธรรม
พื้นบานไดแก การเลนดนตรีพื้นเมือง กิจกรรมดานสื่อ การรณรงค ตอตาน ประชาสัมพันธ เร่ือง
เอดส ทรัพยากรธรรมชาติ ยาเสพติด กิจกรรมดานการสงเสริมอาชีพไดแก การทําเครื่องปนดินเผา 
การทําของเลน  

ระยะที่สองในระดับกลุมใหญมีดานการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม มีการ
รวมปลูกปา การสืบชะตาดิน น้ํา ปา การบวชปา การจัดคายเยาวชน ดานการฟนฟูศิลปวัฒนธรรม 
รวมพิธีดําหัวปใหม  ดานสื่อ การจัดรายการวิทยุ และเขียนขาวและบทความ กิจกรรมดานสงเสริม
อาชีพ  มีการรวมพัฒนากระบวนการจัดตั้งธนาคารโค กระบือ รวมสงเสริมอาชีพดานเกษตรอินทรีย 
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กิจกรรมสภาเยาวชน ไดมีการจัดกิจกรรม เวทีเยาวชน การประชุม พบปะกันเพื่อพูดคุย กิจกรรมการ
อบรม คายสิ่งแวดลอม  

 

การจัดการทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมเครือขายเยาวชนลุมน้ําแมวาง ไดอาศัย
กระบวนการมีสวนรวมตั้งแตการคนหาปญหาและสาเหตุของปญหา การวางแผนจัดการ การปฏิบัติ
ดําเนินกิจกรรมตางๆ และการติดตามประเมินผล ซ่ึงสามารถอธิบายในบทบาทกระบวนการมีสวน
รวม สวนรูปแบบการจัดการมี 2 แบบคือรูปแบบการจัดการตามจารีตประเพณี วัฒนธรรม ความเชื่อ
ของชุมชนที่มีมาแตเดิม การเขารวมพิธีกรรมเพื่อสืบทอดการ ผีขุนน้ํา ผีฝาย ผีไร ผีนา ฟนฟูการอื่อ
ทาของปกาเกอะญอ และรูปแบบการจัดการแบบประยุกต ที่ไดเรียนรู  การขัดเกลาและการ
แลกเปลี่ยนประสบการณทั้งจากภายในชุมชนและภายนอกชุมชนการจัดคายคายเชิงอนุรักษเพื่อ
ศึกษาแหลงเรียนรูในชุมชน  การฝกอบรมนักขาว นักจัดรายการวิทยุ การศึกษาดูงานชุมชนอื่น 

 

ผลที่ เกิดขึ้นจากการจัดกิจกรรมทําให เยาวชนมีความรู สึกรักและเห็นคุณคาของ
ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมมากยิ่งขึ้น องคกรชุมชนใหการยอมรับ สามารถนําความรูไป
ประยุกตใชในชุมชนตนเอง สามารถจัดกิจกรรมดวยตนเองทําใหมีความมั่นใจและพัฒนาทักษะ
ความเปนผูนํา 
 
6.2 อภิปรายผล 

 

6.2.1 บริบทท่ีสงผลตอการรวมกลุมของเครือขายเยาวชนลุมน้ําแมวาง 
 

บริบทที่สงผลใหเกิดการรวมกลุมของเยาวชนคือเกิดจากดานองคกรสนับสนุนทั้งภายใน
ชุมชน และภายนอกชุมชน รวมทั้งการปฏิสัมพันธกับกลุมอื่นๆ ทําใหไดรับการสนับสนุนทั้งใน
ดานงบประมาณดําเนินกิจกรรม การเปดโอกาส เวทีกิจกรรมแกเยาวชน การเสริมสรางการเรยีนรูใน
การจัดการสิ่งแวดลอม และการเปนแบบอยางการดําเนินกิจกรรมแกเยาวชน เมื่อกลุมเยาวชนไดรับ
การสนับสนุนในดานงบประมาณและการเสริมสรางการเรียนรูทําใหกลุมเครือขายเยาวชนมีการ
ดําเนินกิจกรรมเปนของกลุมตนเองซึ่งเปนการสรางความเขมแข็งใหกับกลุม และเปนแรงจูงใจใน
การดําเนินกิจกรรม ซ่ึงสอดคลองกับการศึกษาของ (สิริพันธุ อมรพันธุบดีกุล, 2544) ศึกษาปจจัยที่มี
อิทธิพลตอการรวมตัวของเยาวชนในการจัดการสิ่งแวดลอมชุมชน เกิดจากอิทธิพลของปจจัยดาน
การไดรับการสนับสนุนจากองคกร หนวยงานภาครัฐบาลและองคกรพัฒนาเอกชนที่มีอยูภายใน
ชุมชนและภายนอกชุมชน ซ่ึงจะใหการสนับสนุนทั้งดานงบประมาณและเปดโอกาสใหทํากิจกรรม  
รวมทั้งความสัมพันธกับกลุมภายนอกชุมชนทําใหเกิดการเรียนรู แลกเปลี่ยน ประสบการณ และจาก
การศึกษาของ (สัณฐิตา กาญจนพันธุ, 2540) ไดศึกษาถึงการจัดการทรัพยากรชุมชนวา ความรวมมือ



 

109 

ระหวางรัฐกับชาวบานเปนรูปแบบหนึ่งของการจัดการทรัพยากร เปนการกระตุนใหชุมชนหันมา
อนุรักษปา บทบาทของรัฐในดานการรวมมือกับชุมชนเพื่อดูแลทรัพยากร รัฐนาจะมีบทบาทในดาน
การสงเสริมอาชีพใหแกประชาชน เพื่อใหชาวบานไดรับผลประโยชนและนาจะมีการสนับสนุนใน
ส่ิงที่ชาวบานขาดแคลนดวย เชน การตั้งกองทุนหมุนเวียน เพื่อใหชาวบานสามารถกูยืมมาดําเนิน
กิจกรรมของกลุม ทั้งนี้เพื่อเปนแรงจูงใจใหชุมชนรักษาทรัพยากรธรรมชาติของชุมชนมากขึ้นดวย  

การรวมกลุมในสังคมอาจมีหลากหลายสาเหตุ การรวมกลุมของคนในสังคมโดยมาก มักจะ
มาจากดานสังคมและครอบครัวที่เปนกลไกในการสรางจิตสํานึกและตระหนักในการดําเนิน
กิจกรรม เปนแบบอยางและใหการสนับสนุน การดําเนินกิจกรรม รวมถึงดานการเรียนรูของเยาวชน
ทั้งทางตรงและทางออมจากภายในชุมชนและภายนอกชุมชน รวมทั้งความสัมพันธภายในกลุมที่ทํา
ใหเกิดเปนกลุมเยาวชนในการดําเนินกิจกรรมตางๆ ที่มีลักษณะเปนเครือญาติ เปนกลุมเพื่อน การได
รูจักกัน เนื่องมาจากเยาวชนสวนใหญมักจะเปนสมาชิกของกลุมตางๆ มากอน ซ่ึงกอใหเกิดแนวรวม
ทางความคิดและกิจกรรมรวมกัน (สุพัตรา สุภาพ, 2542)ไดกลาวถึงกระบวนการขัดเกลาของสังคม
วาครอบครัว เปนกลุมแรกที่เด็กตองพบเจอ มีความใกลชิดกับเด็กมากที่สุด กระบวนการขัดเกลามี
ทั้งทางตรงและทางออม เชน ทางตรง ก็ดวยการบอกกลาวกันตรงๆ วาสิ่งไหนควรทํา ส่ิงไหนไม
ควรทํา ทางออมเปนการอบรมแบบไมรูตัว เด็กเลียนแบบจากสิ่งที่พบและเห็นโรงเรียน หรือใน
สังคมไดมีโอกาสเรียนรูวิชาการตางๆ อยางเปนทางการ สวนในการขัดเกลาทางสังคมในดานตางๆ  
และการศึกษาของ (ตุลวัตร พานิชเจริญ, 2536) กลาววาการกลอมเกลาทางสังคมในดานการจัดการ
ทรัพยากรธรรมชาติของชาวเขาเผากะเหรี่ยง พบวาบนพื้นฐานของระบบคิด ความเชื่อของกะเหรี่ยง
ที่มีความสัมพันธใกลชิดระหวางคนกับคน คนกับธรรมชาติและคนกับสิ่งเหนือธรรมชาติซ่ึง
ความสัมพันธสามมิตินี้กอใหเกิดความรูที่มีความสําคัญตอการจัดการทรัพยากรธรรมชาติ โดยมี
องคการทางสังคม อาทิ ระบบเครือญาติ และผูอาวุโส ทําหนาที่เชื่อมโยงความเชื่อที่กําหนดองค
ความรูในการจัดการทรัพยากรธรรมชาติแลวถายทอดไปยังชนรุนหลังตอไป  นอกจากนั้น (สถาบัน
ชุมชนทองถ่ินพัฒนา, 2542) ไดกลาวถึงทุนทางสังคมไววาวัฒนธรรมชุมชน เปนสิ่งที่ผูกพันแนบ
แนนกับวิถีชีวิตของคนในชุมชน เปนสิ่งที่สะทอนใหเห็นถึงวิธีคิด การมองโลก ความเชื่อและ
จิตสํานึกที่สัมพันธกับบุคคล ในบางพื้นที่ ความเชื่อในสิ่งศักดิ์สิทธิ์มีสวนในการชวยรักษา
ทรัพยากรปาไม และแหลงน้ําไดอยางสมบูรณ ระบบความสัมพันธของคนในชุมชนท่ีมีลักษณะของ
ระบบเครือญาติมีความเอื้อเฟอเผ่ือแผกันชวยเหลือเกื้อกูลกันในยามตกยาก เชน ระบบเอามื้อเอาแรง
กัน การลงแขกเกี่ยวขาว การผูกเสี่ยวในภาคอีสานและใต ความสัมพันธอันอบอุนนี้จะเปนการสราง
ความสําคัญที่ยึดโยงความเปนชุมชนไวใหเขมแข็งและทรัพยากรบุคคลซึ่งเปนกําลังสําคัญในการ
สรางเสริมชุมชนใหเขมแข็งคือ กลุมแรก ผูนําชาวบาน พระ ผูอาวุโส ผูนําเกษตรกร ปราชญ
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ชาวบาน การเสริมสรางภูมิปญญาทองถ่ิน และการพึ่งตนเอง อันเปนเงื่อนไขของความเขมแข็งของ
ชุมชน กลุมที่สองคือกลุมองคกรชุมชนที่ดําเนินกิจกรรมสาธารณะ เชน กลุมแมบานทอผา กลุม
เยาวชนตานยาเสพติด เปนกลุมในภาคประชาสังคมที่สามารถขยายเครือขายไดกวางขวางตอไป 

 

นอกจากที่กลาวมาการศึกษาพบวาบริบทดานทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมมีผลใน
ดานการเปนปจจัยในการผลิตและเกี่ยวของกับวิถีชีวิตของชุมชนเมื่อเกิดปญหาในการใชรวมกันจึง
เปนบริบทหนึ่งที่สงผลใหเกิดการรวมกลุมในการแกปญหาของชุมชน และการที่มีกระแสอนุรักษ
เกิดขึ้นในชุมชน ซ่ึงสอดคลองกับ (มนัส สุวรรณ, 2539) ที่กลาววาความสัมพันธระหวางมนุษยที่ได
ถูกทําลายโดยธรรมชาติ และหลายประเทศกําลังประสบปญหานี้จึงตองรวมมือกันแกไปโดยการ
รับผิดชอบรวมกันของมนุษยทุกคนเพื่อความอยูรอดของตนเองและลูกหลานในอนาคต และ(เสรี 
พงศพิศ, 2548) ไดกลาวถึงการรวมกันของคนในชุมชนเพื่อรณรงคใหสังคมเกิดสํานึกในเรื่องใด
เร่ืองหนึ่ง เชน ปาชุมชน การสรางเขื่อน เปนตน บางเครือขายมีวัตถุประสงคที่หลากหลาย เชน 
นอกจากแลกเปลี่ยนขอมูลขาวสารแลว ยังมีความรวมมือในทางปฏิบัติอีกหลายเรื่อง เชน การวิจัย
รวมกัน ฝกอบรมรวมกัน ดําเนินกิจกรรมบางอยางเพื่อสวนรวมรวมกัน นอกจากนั้น(พัฒนา สุข
ประเสริฐ, 2540) ไดกลาวถึง ความสําคัญของเยาวชนในดานสิ่งแวดลอมวา ในฐานะที่เยาวชนเปน
คนรุนใหม จึงสมควรอยางยิ่งที่จะไดตระหนักถึงสิ่งแวดลอม ซ่ึงหากสิ่งแวดลอมไมเหมาะสม ยอม
สงผลกระทบกับวิถีการดํารงชีวิตของเยาวชนทั้งในปจจุบันและในอนาคตดวย 
 

6.2.2 การจัดการทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมของเครือขายเยาวชนลุมน้ําแมวาง 
 

เครือขายเยาวชนลุมแมน้ําวางเปนเครือขายที่เกิดจากการผสมผสานระหวางเครือขายที่เกิด
โดยธรรมชาติและเครือขายจัดตั้งแรกเริ่มมิไดถูกจัดตั้งโดยตรงและมิไดเปนไปตามธรรมชาติแตเปน
การผสมผสานโดยเกิดจากการรวมกลุมของแกนนําในลักษณะหลวมๆ เพื่อเรียนรู แลกเปลี่ยน ใน
ดานตางๆ ภายในลุมน้ําไมมีวัตถุประสงคที่ชัดเจนนัก เมื่อไดมีการรวมกันทํากิจกรรมและไดรับการ
สนับสนุนจากกลุมแมขายทําใหเกิดการกระตุนใหเกิดเปนเครือขายเยาวชนมีการประชุมหารือเพื่อ
เลือกประธานและคณะกรรมการมีเปาหมายหรือวัตถุประสงค มีการวางแผนงานและกําหนด
กิจกรรมขึ้น(ปาริชาติ วลัยเสถียรและคณะ, 2543) กลาวถึงเครือขายวิวัฒนาการหรือมีการพัฒนา
ผสมผสานโดยเริ่มที่กลุมบุคคล/องคการ มารวมกันดวยวัตถุประสงคกวางๆ ในการที่จะสนับสนุน
กันและเรียนรูไปดวยกันกอน โดยอาจจะยังมิไดมีเปาหมาย/วัตถุประสงครวมเฉพาะใดๆ อยาง
ชัดเจนนักหรือในอีกลักษณะหนึ่งถูกจุดประกายความคิดจากภายนอกไมวาจะเปนการไดรับฟงหรือ
การไดไปเห็นเครือขายอื่นๆ แลวเกิดความคิดที่จะรวมตัวกันสรางพันธะสัญญา เปนเครือขายเพื่อ
ชวยเหลือพัฒนาตนเองบาง เครือขายที่วานี้แมวาจะมิไดเกิดจากแรงกระตุนภายในโดยตรงแตแรก
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แตถาหากสมาชิกมีความตั้งใจจริงที่เกิดจากจิตสํานึกที่ดีไดรับการกระตุนสามารถรวมกันกําหนด
เปาหมายที่ชัดเจนไดโดยสอดคลองกับความตองการของสมาชิกแลวเครือขายนี้ก็จะสามารถพัฒนา
ตนเองตอไปจนสรางเปนเครือขายที่เขมแข็งในการทํากิจกรรมได 
 

กระบวนการดําเนินกิจกรรมของเครือขายเยาวชนลุมแมน้ําวางอาศัยกระบวนการมีสวน
รวมตั้งแตการคนหาปญหาและสาเหตุของปญหา การวางแผนจัดการ การปฏิบัติดําเนินกิจกรรม
ตางๆ และการติดตามประเมินผล แมวาการติดตามประเมินผลจะไมเห็นชัดเจนและไมมีการเก็บ
เอกสารไวเกี่ยวของกับที่ (สัมพันธ เตชะอธิก และคณะ, 2537) ศึกษาถึงกระบวนการมีสวนรวมของ
องคกรหรือเครือขายที่ตองประกอบไปดวย 5 ขั้นตอน คือ การรวมคิดและวิเคราะหปญหา สาเหตุ
แหงปญหาและทางเลือกการแกไขปญหา อันเปนพื้นฐานทางความคิดในการประมวลความรู
ทั้งหลายของชุมชน การตัดสินใจ อันเปนหัวใจสําคัญของการมีสวนรวมในการที่จะใหคนสวนใหญ
ในชุมชนไดใชอํานาจของตนเอง ตัดสินใจในการดําเนินการกิจกรรมตางๆ การวางแผนเมื่อ
ตัดสินใจวาจะดําเนินการ เปนที่แนนอนแลวอยูที่การวางแผนอยางเปนระบบวาควรอะไรกอนหลัง
และอยางไร การปฏิบัติ เปนการปฏิบัติจริงตามสิ่งที่คิดและวางแผนไว การติดตามประเมินผล 
เพื่อใหไดขอมูลเพื่อเปนการปรับปรุงและแกไขในสิ่งที่ไดดําเนินการไปแลวใหดียิ่งขึ้น ซ่ึงมี
แนวความคิดเชนเดียวกับ (อคิน  รพีพัฒน, 2539)  ที่ศึกษากระบวนการมีสวนรวมในขั้นตอนการ
พัฒนาไว 5 ขั้นตอน ดังนี้ มีสวนรวมในการคนหาปญหา การพิจารณาปญหา และจัดลําดับ
ความสําคัญปญหา มีสวนรวมในการคนหาสาเหตุแหงปญหา มีสวนรวมในการคนหา  และพิจารณา
แนวทางวิธีการในการแกปญหามีสวนรวมในการดําเนินกิจกรรมเพื่อแกปญหามีสวนรวมในการ
ประเมินผลกิจกรรมการพิจารณา และการมีสวนรวมเปนกระบวนการสรางจิตสํานึกและสรางการ
จูงใจใหประชาชนตระหนักและเขามามีสวนรวมไดสรุปประสบการณการทํางานที่ถือวาเปน
ยุทธศาสตรในการสงเสริมการมีสวนรวมของประชาชนไว 2 ประการ  คือ การจัดกระบวนการ
เรียนรู  เชน จัดเวทีวิเคราะหสถานการณของหมูบาน จัดเวทีแลกเปลี่ยนประสบการณ หรือจัดทัศน
ศึกษาดูงาน สวนอีกประการคือการพัฒนาผูนําเครือขาย เพื่อใหผูนําเกิดความมั่นใจในความรูและ
ความสามารถที่มีอยูจะชวยใหสามารถริเร่ิมกิจกรรมการแกไขปญหา หรือกิจกรรมการพัฒนาได 
การสนับสนุนมีสวนรวมของประชาชนในการพัฒนาทําใหเกิดศรัทธาในตัวเอง ที่จะพัฒนาตนเอง
ใหดีขึ้นกลุมเครือขายเยาวชนลุมน้ําแมวางก็มีการจัดกระบวนการเรียนรูตางๆ เพื่อเปนการสงเสริม
ใหสมาชิกมีสวนรวม 
 

การจัดการทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมของเครือขายเยาวชนลุมน้ําวางมีรูปแบบใน
การจัดการที่นําประเพณีวัฒนธรรมของทองถ่ินมาใช เชน การเลี้ยงผีขุนน้ํา ผีฝายเพื่อแสดงความ
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เคารพตอส่ิงศักดิ์สิทธิ์ที่ชวยดูแลรักษาผลผลิต และการประยุกตใชความรูใหมที่ไดจากการเรียนรู 
ซ่ึงกาญจนา แกวเทพ (2538) ไดกลาวถึงความสัมพันธของคนกับสิ่งที่เหนือธรรมชาติวาเปนการ
สรางสัญลักษณแทนสิ่งศักดิ์สิทธิ์ ซ่ึงมีคุณและโทษตอมนุษย เพราะวามนุษยมีความปรารถนาที่จะ
ไดรับความปลอดภัยและมีความหวังวาอํานาจจากสิ่งศักดิ์สิทธิ์ทั้งหลายจะชวยคุมครองได ดังนั้น
เพื่อเปนการดํารงรักษาสภาวะแหงอํานาจของสิ่งศักดิ์สิทธิ์ที่มนุษยไดสรางขึ้นจากความคิดคํานึง
ของตนเอง และถายทอดไปสูคนรุนหลังๆ ตอมาดวยการประกอบพิธีกรรมที่เครงครัด และการ
กระทําอยางตอเนื่องจนกลายเปนปฏิบัติการที่เชื่อมโยงกับอุดมการณ ความเชื่อของคนในสังคม
นั้นๆ วิธีที่ดีที่สุดในการถายทอดความรูที่ไดปฏิบัติกันมากก็คือ อาศัยพิธีกรรมเปนการบันทึกความรู 
และความทรงจําที่จะถายทอดแกชนรุนหลังตอไป และเปนไปตามการศึกษาของยศ สันตสมบัติ 
(2544) ที่กลาวถึงการจัดการทรัพยากรธรรมชาติวารูปแบบการจัดการ การจัดการทรัพยากรของ
ชุมชนอาจมีรูปแบบที่แตกตางหลากหลายออกไปตามแตเงื่อนไขทางกายภายและสภาวการณทาง
เศรษฐกิจ สังคม และการเมืองของแตละพื้นที่ ซ่ึงอาจแบงรูปแบบ ดังนี้รูปแบบการจัดการตามจารีต
ประเพณี พบรูปแบบนี้ไดในชุมชนดั้งเดิมทั้งในภาคเหนือและภาคอีสาน การจัดการทรัพยากรตาม
จารีตประเพณี หมายถึง การนําเอาอุดมการณ ความเชื่อ และวิธีคิดตามประเพณีมาใชเปนแนวทาง
ในการกําหนดกฎเกณฑที่ใชในการจัดการทรัพยากร รูปแบบการจัดการแบบประยุกต ในพื้นที่บาง
แหงที่สิทธิชุมชนไมไดรับการยอมรับหรือถูกละเมิดจาบจวง ชาวบานอาจนําเอารูปแบบและวิธีการ
จัดการแบบอื่นมาประยุกตใชรวมกับการจัดการตามจารีต ประเพณี   

 

ผลที่เกิดขึ้นจากการรวมกลุมเครือขายเยาวชนลุมน้ําแมวางคือ เยาวชนมีความรูสึกรักและ
เห็นคุณคาของทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมมากยิ่งขึ้นและเห็นคุณคาของตนในการเขารวม
กิจกรรมตางๆ ซ่ึงเปนผลดีตอการจัดการทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมรวมถึงการดําเนิน
กิจกรรมพัฒนาชุมชนดานตางๆ  เพราะเยาวชนจะเปนผูสืบทอดทุนทางสังคมของชุมชนตอไป 
 
6.3 ขอเสนอแนะ 

 

6.3.1  ขอเสนอแนะเพื่อการพัฒนาเครือขายเยาวชน 
 

หากชุมชนตองการใหเกิดการจัดการทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมของเครือขาย
เยาวชนดํารงอยูอยางมั่นคงและยั่งยืน ควรมีการรวมมือกันในหลายๆ หนวยงานเพื่อสงเสริมและ
สนับสนุนใหเยาวชนไดเขารวมกิจกรรมชุมชนอยางสม่ําเสมอ และเขาใจถึงวัตถุประสงคใน
กิจกรรมนั้นๆ อยางถองแท ทั้งนี้ตองใหความสําคัญกับตัวเยาวชน เชน การมอบหนาที่ในการดูแล
รวมกันกับผูใหญ เปนตน ทั้งนี้ในระดับองคกรที่ควรใหการสนับสนุนควรมีบทบาทในดานตางๆ  
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1.ชุมชนควรสนับสนุนการสรางเครือขายเยาวชนรวมกันกับชุมชนขางเคียงหรือชุมชนอื่นๆ 
ที่มีแนวคิดคลายคลึงกัน เพื่อเปนการแลกเปลี่ยนประสบการณในการดําเนินกิจกรรมของกลุม
เยาวชนในแตละชุมชน 

2.โรงเรียนควรเนนใหชุมชนเขามามีสวนในการเรียนการสอนที่เกี่ยวกับภูมิปญญา และ
วัฒนธรรมทองถ่ิน ควรสงเสริมใหเยาวชนมีความเขาใจในหลักการของทางราชการและชุมชนใหมี
ความเปนอันหนึ่งอันเดียวกัน โดยใหเยาวชนมีสวนในการรวมคิดและรวมปฏิบัติกับชุมชน 

3.เทศบาลและองคการบริหารสวนตําบลควรตองจัดสรรงบประมาณสวนหนึ่งเพื่อใช
สนับสนุนใหกลุมเยาวชนไดมีกิจกรรมและโครงการ 

4. ผูนําชุมชนรวมทั้งสมาชิกในครอบครัวตองทําตัวใหเปนแบบอยางทีด่ีแกเยาวชน และ
การเขารวมทํากิจกรรมเกีย่วกับปาชุมชนรวมกับคนในชมุชน และเปดโอกาสใหกับกลุมเยาวชนใน
การเขารวมกจิกรรมนั้นๆ อยางเต็มที่ 

 

6.3.2 ขอเสนอแนะเพื่อการศึกษาเพิ่มเติม 
 

จากการศึกษาอาจยังมีขอจํากัดในหลายดาน เชน ดานเวลา งบประมาณ และความสามารถ
ของผูศึกษาจึงอาจไมลึกซึ้งจงึมีขอเสนอแนะสําหรับการศกึษาตอไป ดังนี้ 

1. ควรมีการศึกษาเปรียบเทียบระหวางกลุมเยาวชน เพื่อช้ีชัดถึงปจจัยที่กอใหเกดิการรวมตวั
ของกลุมเยาวชนในแตละพื้นที่ที่เปนจุดเริ่มตนของกลุมเหลานั้น 

2. ควรศึกษาเครือขายเยาวชนในการจัดการทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมในชุมชน
อ่ืนที่ใกลเคียง เพื่อใหเกิดความเขาใจและรวมมือกันในลักษณะของภาคีรวมกัน 

3. ดานการพัฒนาการในการจัดการทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมของเครือขาย
เยาวชนเปนกระบวนการดําเนินการที่มีการเคลื่อนไหวและมีการเปลี่ยนแปลงอยูตลอดเวลาใน
อนาคตควรมีการศึกษาตอไป 

4. การศึกษาเกี่ยวกับการดําเนินงานของเยาวชนนับวามีความสําคัญตอชุมชนในการจัดการ
ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม ดังนั้นหนวยงานตางๆ ควรใหความสําคัญและการสนับสนุน
การศึกษาใหมากกวาเดิม 
 
 
 
 
 
 


