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1.1  ที่มาและความสําคญัของปญหา 
  
 เทือกดอยเชียงดาวเปนภูเขาสูงเปนอันดับสามของประเทศไทย เปนสวนหนึ่งของ
เทือกเขาถนนธงชัยตะวันออก ท่ีทอดตัวยาวตามแนวเหนือ-ใต โดยมีความสูงถึง 2,275 เมตร จาก
ระดับน้ําทะเล รองจากดอยอินทนนท (2,565 เมตร) และดอยผาหมปก (2,285 เมตร) ถือเปนตนน้ําท่ี
สําคัญของน้ําแมปงและน้ําแมแตง มีความสูงโดยเฉล่ียท่ี 400-2,225 เมตรจากระดับน้ําทะเล บริเวณ
สันเขาประกอบดวยยอดสูงสุดชัดเจน 3 ยอด คือ ดอยหลวงเชียงดาว (2,275 เมตร) ดอยพีระมิด 
(2,175) และดอยสามพ่ีนอง (2,100 เมตร) 

 ในระดับความสูงตั้งแตประมาณ 1,900 เมตร เปนท่ีโลงแคบ ๆ เนื่องจากอิทธิพลของ
ภูมิอากาศบริเวณยอดเขาและสันเขา ไมมีพ้ืนดินปรากฏอยูเลย แตตามแองหินและซอกหิน พืช
พรรณบางชนิดสามารถขึ้นอยูไดเปนกลุม ๆ มีลักษณะคลายสังคมพืชภูเขาแบบอัลไพน (Alpine 
vegetation) ประกอบดวยพืชลมลุกและไมพุมขนาดเล็ก ซ่ึงเปนพรรณไมเขตอบอุน (temperate) 
ท้ังส้ิน บางชนิดเปนพืชพรรณของสังคมพืชอัลไพนโดยเฉพาะ ดอยเชียงดาวจึงเปนภูเขาท่ีอุดมดวย
พรรณพฤกษชาติเขตรอน (Tropical) กึ่งเขตรอน (Subtropical) และเขตอบอุน อยูในสังคมพืชท่ี
แตกตางกันตามความสูงจากระดับน้ําทะเล 

 สังคมพืชกึ่งอัลไพนบนดอยเชียงดาว เปนสังคมพืชท่ีอยูในภาวะสมดุลของปจจัยตาง ๆ 
รวมกัน สังคมพืชลักษณะเชนนี้มีแนวโนมเปล่ียนหรือหมดสภาพไดงายกวาสังคมพืชแบบอ่ืน ๆ  
เม่ือถูก รบกวนหรือไดรับผลกระทบจากปจจัยอ่ืน  ปจจัยรายแรงท่ีมีผลเปล่ียนสภาพสังคมพืชบน
ดอยเชียงดาวไดแก ชีวปจจัย อันเนื่องจากการบุกรุก แผวถาง พ้ืนท่ีปาไมดิบบริเวณหุบเขาตามแอง
ใหญใจกลางเทือกดอยเชียงดาวในอดีต และการทองเท่ียวเดินปาในปจจุบันท่ีนับวาเปนตัวเรงการ
เส่ือมสภาพของสังคมพืชบนดอยเชียงดาว (ปยเกษตร สุขสถาน, 2543) 

 ในปจจุบัน ดอยเชียงดาวถูกคุกคามอยางหนักจากสาเหตุหลายประการ โดยเฉพาะจาก
การทองเท่ียว ท่ีมีนักทองเท่ียวจํานวนมากพากันขึ้นไปทํากิจกรรมตาง ๆในบริเวณยอดดอยหลวง    
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เชียงดาว นับตั้งแตการจัดเทศกาลพิชิตยอดดอยหลวงเชียงดาว เพ่ือสงเสริมดานการทองเท่ียวโดย
อําเภอเชียงดาวเปนผูจัด ในป พ.ศ. 2527-2534 ซ่ึงในแตละครั้งมีนักทองเท่ียวขึ้นไปพรอม ๆ กัน
จํานวนไมต่ํากวา 300-500 คน ตอครั้ง (โครงการจัดการลุมน้ําแมปงตอนบน, 2542)  

 แมจะมีการประกาศจัดตั้งเขตรักษาพันธุสัตวปาดอยเชียงดาวมาตั้งแตป 2521 แลว ก็ยัง
ไมมีมาตรการท่ีดีพอเพราะถึงแมจะไดยกเลิกเทศกาลพิชิตยอดดอยหลวงเชียงดาวไปแลว แต
นักทองเท่ียวยังคงหล่ังไหลมาเท่ียวดอยเชียงดาวมากมายเหมือนเดิม เพียงแตไมไดขึ้นมาพรอมกัน
คราวละมาก ๆ ดังแตกอน เม่ือนักทองเท่ียวจํานวนมากเดินทางมา  กลุมพรรณไมอัลไพนถูกรบกวน
ถูกเหยียบย่ํา  การตั้งแคมปก็ตองถากถางพ้ืนท่ีและกอกองไฟเพ่ือประกอบอาหารและใหความอบอุน  
ฟนท่ีนักทองเท่ียวแตละคนใช  ก็คือตนไมแตละตนท่ีถูกตัดโคนไป  แรก ๆ อาจเปนตนไมแหงท่ีลม
ตามธรรมชาติ  แตเม่ือการทองเท่ียวเขามาเต็มรูปแบบ  ลูกหาบจะโคนไมสดท้ิงไว  เพ่ือท้ิงใหเปนไม
แหงเตรียมไวเปนฟนใหนักทองเท่ียวกลุมตอมา  ซ่ึงผลทําใหสภาพพ้ืนท่ีไมมีโอกาสฟนตัว มีวัชพืช
ท่ีไมใชพันธุพืชทองถ่ินเชน หญาคา สาบแมวหรือสาบแรงสาบกา ขึ้นมาแทนท่ีอยางมากมายทําให
เกิดระบบนิเวศใหมท่ีตางไปจากเดิม 

 การทองเท่ียวเชิงนิเวศ(Ecotourism หรือ Green Tourism) ไดรับความสนใจในวงกวาง
และถูกสงเสริมพัฒนาไปอยางรวดเร็วโดยเปนสวนหนึ่งของแนวความคิดเกี่ยวกับการพัฒนาการ
ทองเท่ียวอยางยั่งยืน(Sustainable Tourism) อันเปนการทองเท่ียวในแหลงธรรมชาติ เพ่ือรักษา
ส่ิงแวดลอมท่ีสอดคลองกับแผนปฏิบัติงานท่ี 21 (Agenda 21) อันเปนหนึ่งในขออนุสัญญา ของการ
ประชุมสุดยอดแหงองคการสหประชาชาติ เม่ือป 2535 ท่ีรูจักกันในนาม Rio Summit (วารสารธุรกจิ
ทองเท่ียวเดือนมิถุนายน, 2545) 

 แนวคิดรูปแบบของการทองเท่ียวเชิงนิเวศนี้มีลักษณะเปนการทองเท่ียวท่ีมีความ
รับผิดชอบตอทรัพยากรการทองเท่ียวและส่ิงแวดลอมในแหลงทองเท่ียวและเปนการทองเท่ียวท่ี
ใหผลประโยชนตอบแทนแกผูประกอบการอยางยืนยาว ใหประโยชนตอชุมชนทองถ่ิน และคืน
ประโยชนกลับสูทรัพยากรทองเท่ียวและส่ิงแวดลอมของทองถ่ินดวย 

 การทองเท่ียวเชิงนิเวศจึงถูกนํามาใชในประเทศไทยอยางกวางขวาง โดยมีความเช่ือวา
จะเปนรูปแบบของการทองเท่ียวท่ีชวยดูแลรักษา ส่ิงแวดลอม สังคมวัฒนธรรม กอใหเกิดการ
กระจายรายได ท่ีเปนธรรม และเปดโอกาสใหชุมชนทองถ่ินเขามามีสวนรวมในการดําเนินงาน แต
ในความเปนจริงไมอาจปฏิเสธไดวา การพัฒนาการทองเท่ียว ไดกอใหเกิดผลกระทบตอส่ิงแวดลอม
อยางหลีกเล่ียงไมได ท้ังทางตรงและทางออม ไมมากก็นอย อันเนื่องมาจากความสัมพันธท่ีกิจกรรม
การทองเท่ียวจําเปนตองพ่ึงพาส่ิงแวดลอม ซ่ึงทรัพยากรการทองเท่ียว ลวนเปนองคประกอบของ
ส่ิงแวดลอมแทบท้ังส้ิน(สรัสวด ีอาสาสรรพกิจ, 2543)  
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 ในอีกดานหนึ่งตองยอมรับวา การทองเท่ียวก็เปนเครื่องมือช้ินหนึ่งท่ีมีประสิทธิภาพใน
การอนุรักษสภาพแวดลอมท่ีดีท่ีสุดอยางหนึ่งเชนกัน หากมีการวางแผนการจัดการและควบคุมการ
ดําเนินงานอยางเหมาะสมกับสภาพพ้ืนท่ี กลาวคือ ในการจัดการการทองเท่ียวแตละแหงนั้น มัก
ประสบปญหาดานการอนุรักษสภาพแวดลอมทางธรรมชาติและสังคมกับการพัฒนาอยูเสมอ จน
อาจมองวา การทองเท่ียวไมอาจอยูรวมกับการอนุรักษได แตในความเปนจริงแลวการทองเท่ียวตอง
พ่ึงพาการอนุรักษดานทรัพยากรท่ีมีคาตอการทองเท่ียว ซ่ึงในแงนี้การทองเท่ียวสามารถเปน
เครื่องมือท่ีสําคัญในการอนุรักษ ท้ังทางทรัพยากรทางธรรมชาติ วัฒนธรรมและส่ิงแวดลอม หาก
การทองเท่ียวนั้นอยูภายใตการจัดการและสํานึกท่ีดี 

 การดําเนินกิจกรรมการทองเท่ียวในเขตรักษาพันธุสัตวปาดอยเชียงดาว อยางเขมขน
กอใหเกิดสภาพปญหาจากการทองเท่ียวติดตามมาหลายประการ ถึงแมสถานการณการทองเท่ียวใน
พ้ืนท่ีศึกษามีความสนใจในการจัดการทองเท่ียวเชิงนิเวศมีแนวโนมมากขึ้น ในขณะท่ีภาคประชาชน 
หนวยงานรัฐและเอกชนมีศักยภาพในการดําเนินงานแตขาดการจัดการอยางมีสวนรวมและ
เหมาะสม การศึกษารูปแบบท่ีเหมาะสมในการจัดกิจกรรมทองเท่ียวเชิงนิเวศในเขตรักษาพันธุสัตว
ปาดอยเชียงดาว อําเภอเชียงดาว จังหวัดเชียงใหม จะชวยใหการจัดการพ้ืนท่ีของเขตรักษาพันธุสัตว
ปาดอยเชียงดาวในแงการจัดการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติในพ้ืนท่ีบรรลุผลไดมากขึ้นและเปน
ประโยชนตอทองถ่ินสวนรวมอีกดวย 

 ดงันัน้ผูศึกษาจงึไดกําหนดปญหาการวจิยัดังตอไปนี ้
1. สภาพของพ้ืนท่ีท่ีทําการศึกษากอนการเปล่ียนแปลงมีสภาพเปนเชนไร 
2. มีแนวคิดดานการจดัการพัฒนา การทองเท่ียวและกจิกรรมอะไรท่ีไดเขาไปและผล

ของการดําเนินงานการพัฒนา การทองเท่ียวท่ีเกิดขึ้นตามแนวคดิและกจิกรรมดังกลาวสงผลตอ
สภาพพ้ืนท่ีอยางไร รูปแบบการจัดการทรัพยากรและการทองเท่ียวในปจจุบันและผลสําเร็จของการ
จัดการเปนอยางไร 

3. มีเง่ือนไขอะไรในชุมชนท่ีนาจะนํามาใชประโยชนในการจดัการทองเท่ียวเชิง
นิเวศเพ่ิมเติม 

4. รูปแบบในการจดัการทองเท่ียวเชิงนิเวศท่ีจะนําไปสูการจัดการอยางยั่งยืนควร
ดําเนินการอยางไร 
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1.2 วัตถุประสงคของการศึกษา 
 

1. เพ่ือศึกษาการเปล่ียนแปลงของสภาพของพ้ืนท่ีเขตรกัษาพันธุสัตวปาดอยเชียงดาว
นับตั้งแตอดีตจวบจนถึงปจจุบัน ( พ.ศ.2515-2548) 

2. เพ่ือศึกษารูปแบบและความสําเร็จในการจัดการทรัพยากรและการทองเท่ียวใน
พ้ืนท่ีในอดตี 

3. เพ่ือวเิคราะหศักยภาพในชุมชนท่ีเกีย่วของในการจดัการทรพัยากรและการ
ทองเท่ียวในพ้ืนท่ี 

4. เพ่ือเสนอแนะรูปแบบท่ีเหมาะสมในการจดัการทองเท่ียวเชิงนิเวศท่ีจะนําไปสูการ
จัดการอยางยั่งยืนในอนาคต 

 
1.3 นิยามศัพทเฉพาะในการวิจัย 
  

 เขตรักษาพันธุสัตวปา หมายถึงเขตรักษาพันธุสัตวปาดอยเชียงดาว อําเภอเชียงดาว 
จังหวัดเชียงใหมจัดตั้งในป 2521 รวมเนื้อท่ี ประมาณ 52ตารางกิโลเมตรหรือประมาณ 325,625 ไร 
 ศักยภาพชุมชน หมายถึง ความสามารถในการจัดการทรัพยากรธรรมชาติและ
ส่ิงแวดลอม การพ่ึงตนเอง กระบวนการเรียนรูถายทอดประสบการณและปรับตัวจนสามารถ
แกปญหาของชุมชน 
 ชุมชน หมายถึงชุมชนพ้ืนราบท่ีตั้งบานเรือนอยูในพ้ืนท่ีเขตรักษาพันธุสัตวปาดอยเชียง
ดาวและมีกิจกรรมดานการทองเท่ียวโดยตรงประกอบดวย ชุมชนบานถํ้าเชียงดาวและชุมชนบานแม
นะนะ อําเภอเชียงดาว จังหวัดเชียงใหม 
 รูปแบบและความสําเร็จในการจัดการทรัพยากรการทองเที่ยว หมายถึง ความสามารถ
ในการดูแลรักษา การใชประโยชน การอนุรักษ การพัฒนา หรือการกระทําใด ๆโดยผูท่ีมีหนาท่ี
เกี่ยวของโดยตรงเชนเขตรักษาพันธุสัตวปาและกรมปาไมเปนตน ท่ีทําใหทรัพยากรการทองเท่ียวคง
ความอุดมสมบูรณหรือมีความสมบูรณเพ่ิมมากขึ้นหรือลดลง 
 นักทองเที่ยว หมายถึง บุคคลท่ีเดินทางเขามาทองเท่ียวในเขตรักษาพันธุสัตวปาดอย
เชียงดาว อําเภอเชียงดาว จังหวัดเชียงใหม 
 รูปแบบการทองเที่ยวเชิงนิเวศที่เหมาะสม หมายถึง ลักษณะของกิจกรรมการทองเท่ียว
ในเขตรักษาพันธุสัตวปาดอยเชียงดาวท่ีมีลักษณะดังนี ้
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1. มีรูปแบบการทองเท่ียวและพฤติกรรมท่ีมีความรับผิดชอบตอการทองเท่ียวและ
ส่ิงแวดลอมทางธรรมชาติและสังคมของผูเกี่ยวของ  

2. มีกระบวนการเรียนรู ท่ี เกี่ยวของกับส่ิงแวดลอมทางธรรมชาติและสังคม 
กระบวนการเรียนรู (Learning Process) จะเกิดขึ้นในทุกขณะทุกขั้นตอนของการจัดการของการ
จัดการทองเท่ียว 

3. มีการจัดการทองเท่ียวท่ีด ีถูกตองตามหลักวิชาการ มีการเตรียมวางแผนพัฒนาและ
ปฏิบัติการอยางถูกตอง 

4. มีวิธีการจัดการมุงใหเกิดจิตสํานึก อยางแทจริง ไมเพียงแตความเขาใจแตเปนไป
เพ่ือใหเกิดสํานึกในการรักษาระบบนิเวศของแหลงทองเท่ียวไวไมใหถูกทําลายหรือเปล่ียนแปลงไป 
โดยคงสภาพการปฏิสัมพันธอยางสมดุลไวใหนานท่ีสุด 

 การจัดการอยางยั่งยืน หมายถึง การบริหารจัดการการพัฒนาในทุก  ๆ ดานอยาง
รอบคอบ ระมัดระวัง เกิดผลดีตอเศรษฐกิจ สังคม ส่ิงแวดลอม เกิดประโยชนอยางสูงสุดและ
ยาวนาน โดยไมทําใหสูญเสียเอกลักษณทางธรรมชาติและวัฒนธรรมของทองถ่ิน 

 พันธุพืชกึ่งอัลไพน  หมายถึงพันธุพืชในเขตอบอุนท่ีมีการเจริญเติบโตบนยอดดอย
หลวงเชียงดาว ซ่ึงมีลักษณะเฉพาะและอยูในภาวะใกลสูญพันธุ 

 
1.4   ขอบเขตในการศึกษา 
 1.   ขอบเขตดานพ้ืนที่  
  ผูทําการศึกษาไดทําการศึกษาครอบคลุมพ้ืนท่ีบางสวนของเขตรักษาพันธุปาดอย
หลวงเชียงดาว โดยกําหนดพ้ืนท่ีศึกษา เปนพ้ืนท่ีในระดับความสูงท่ี 1,900-2,225 เมตรเปนพ้ืนท่ี
ศึกษา สาเหตุท่ีเลือกศึกษาบริเวณนี้เนื่องจากเปนพ้ืนท่ีท่ีมีความสวยงามทางธรรมชาติ มีลักษณะภูมิ
ประเทศท่ีพิเศษเนื่องจากเปนภูเขาหินปูน มีความสูงชัน มีพืชพรรณธรรมชาติท่ีมีลักษณะเดน
เฉพาะถ่ิน (endemic plant) มีกิจกรรมดานการทองเท่ียวเขมขนท่ีสุด  

2. ขอบเขตของประชากร  
  การศึกษานี้กําหนดเอาชุมชนพ้ืนราบท่ีตั้งบานเรือนอยูในพ้ืนท่ีเขตรักษาพันธุสัตว
ปาดอยเชียงดาวและมีกิจกรรมดานการทองเท่ียวโดยตรงประกอบดวย ชุมชนบานถํ้า ตําบลเชียงดาว 
และชุมชนบานแมนะ ตําบลแมนะ อําเภอเชียงดาว จังหวัดเชียงใหม และกลุมองคกรตาง ๆท่ีมี
กิจกรรมท่ีเกี่ยวของในพ้ืนท่ีศึกษา  

3. ขอบเขตดานเนื้อหา เนื้อหาที่กําหนดศึกษา ครอบคลุมประเด็นตาง ๆ ดังนี้  
3.1  ศึกษาสภาพของพ้ืนท่ีท่ีทําการศึกษากอนการเปล่ียนแปลง 
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 - ลักษณะกายภาพและทรัพยากรในพ้ืนท่ีท่ีเอ้ือตอการทองเท่ียว เชน  
ระบบนิเวศ  พันธุพืชเฉพาะถ่ิน ส่ิงแวดลอมลักษณะเฉพาะของพ้ืนท่ี การเปนภูเขาหินปูนท้ังลูก 
ความอุดมสมบูรณของดินท่ีนอย ความแตกตางของสภาพอากาศ สภาพพ้ืนท่ีท่ีมีระบบนิเวศพิเศษ
ตลอดจนพ้ืนท่ีท่ีมีกิจกรรมการทองเท่ียว 

 - สภาพสังคมวัฒนธรรม เศรษฐกิจของชุมชนท่ีตั้งบานเรือนอยูในพ้ืนท่ี
เขตรักษาพันธุสัตวปาดอยเชียงดาวและมีกิจกรรมดานการทองเท่ียวโดยตรงตลอดจนการใช
ประโยชนของพ้ืนท่ีในดานตางๆ  

 - องคกรและรวมมือของกลุมตางในพ้ืนท่ีศึกษาไมวาจะเปนภาครัฐและ
เอกชน ชุมชนและรัฐตลอดจนตัวบทกฎหมายท่ีถูกนํามาใชในพ้ืนท่ีศึกษา  
  3.2   ศึกษาแนวคดิดานการจัดการพัฒนา การทองเท่ียวและกิจกรรมท่ีเขาไปและ
สงผลตอสภาพพ้ืนท่ีและรูปแบบการจัดการทรัพยากรและการทองเท่ียวในปจจุบัน 

 - การอนุรักษพ้ืนท่ีตามกรอบพระราชบัญญัติเขตรักษาพันธุสัตวปาฯ 
ตลอดจนแผนการจัดการเขตรักษาพันธุสัตวปานับตั้งแตป 2521 จนถึงปจจุบัน 

 - การศึกษาสํารวจพันธุพืชและพันธุสัตวปาหายากโดยนักวิชาการจาก
หนวยงานตาง ๆ เชน องคการสวนพฤกษศาสตรสมเด็จพระนางเจาสิริกิติ อําเภอแมริม จังหวัด
เชียงใหม มหาวิทยาลัยเชียงใหม ฯลฯ 

 - การสงเสริมกิจกรรมการทองเท่ียวโดยอําเภอเชียงดาวในกิจกรรมพิชิต
ยอดดอยเชียงดาว เพ่ือสนบัสนุนดานการทองเท่ียว 

 - การควบคุมการบุกเบิกเปดพ้ืนท่ีทําไรฝนของชาวเขา ตามนโยบายการ
ปราบปรามยาเสพติด ของหนวยงานภาครัฐ 

3.3 ผลของการดําเนินงานการพัฒนา การทองเท่ียวท่ีเกิดขึ้นตามแนวคิดและ
กิจกรรมท่ีสงผลตอสภาพพ้ืนท่ี 

 - ระบบนิเวศเกิดการเปล่ียนแปลง ปริมาณขยะท่ีเพ่ิมขึ้น การเปดเสนทาง
ใหม การตัดตนไม เพ่ือทําฟน การถากถางพ้ืนท่ีเพ่ือทําท่ีพักตลอดจนการเหยียบย่ําและนําพันธุพืช
หายากลงมา  

 - สภาพสังคมวฒันธรรม เศรษฐกจิของชุมชนท่ีตั้งบานเรือนอยูในพ้ืนท่ี
เขตรักษาพันธุสัตวปาดอยเชียงดาวท่ีไดรับผลจากกิจกรรมดานตาง ๆอยางไรตลอดจนการใช
ประโยชนของพ้ืนท่ีในดานตางๆ ของชุมชนมีการเปล่ียนแปลงหรือไมอยางไร 

3.4 ศึกษาวิเคราะหศักยภาพ เง่ือนไขในชุมชนท่ีนาจะนํามาใชประโยชนในการ
จัดการทรัพยากรและการทองเท่ียวในพ้ืนท่ี 
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 - ดานพ้ืนท่ี  ความชํานาญในพ้ืนท่ี  ความรูดานระบบนิเวศ   ภูมิปญญา
ทองถ่ิน 

 - ดานการจัดการ ผลประโยชนและการใชประโยชนรวมกันของชุมชน  
 - ดานกิจกรรม ความเช่ือ ตํานาน นิทานพ้ืนบาน 
 - ดานองคกร ระบบเครือญาติ กลุมแกนนํา โดยทางการและโดยธรรมชาติ 
3.5  รูปแบบในการจัดการทองเท่ียวอยางยั่งยืนโดยการมีสวนรวม ซ่ึงการ

ศึกษาวิจัยจะทําการวิเคราะห และประมวลผลโดยพิจารณาจากแนวคิด ทฤษฎีท่ีไดมีการบันทึกไว
เปนลายลักษณอักษร แนวคิดของนักวิชาการ เจาหนาท่ีเขต รักษาพันธุสัตวปาฯ เจาหนาท่ีของการ
ทองเท่ียวแหงประเทศไทย และภาคเอกชน ท่ีใหสัมภาษณในการศึกษาวิจัยครั้งนี้ ประมวลเขากับ
การสัมมนาเชิงปฏิบัติการซ่ึงในท่ีนี้มีแนวคิดท่ีประมวลไวและมีความสําคัญในการทําวิจัย  
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