
 ซ 

 
สารบัญ 

 
           หนา 
กิตติกรรมประกาศ         ค 
บทคัดยอภาษาไทย         ง 
บทคัดยอภาษาอังกฤษ         ฉ 
สารบัญ           ช 
สารบัญตาราง          ญ 
สารบัญภาพ          ฎ 
สารบัญแผนที ่          ฏ 
สารบัญแผนภาพ          ฐ 
 
บทที่ 1  บทนํา          1 
 1.1 ท่ีมาและความสําคัญของปญหา      1 
 1.2 วตัถุประสงคของการศึกษา      4 
 1.3 นิยามศัพทเฉพาะในการวจิยั      4 
 1.4  ขอบเขตในการศึกษา       5 
บทที่ 2  แนวคดิ ทฤษฎี และวรรณกรรมที่เกีย่วของ      8 
 2.1 แนวคิดระบบนิเวศ       9 

2.2 แนวความคิดความสามารถในการรองรับส่ิงแวดลอมใหอยูในภาวะสมดุล 9 
2.3 แนวความคิดเกี่ยวกับการพัฒนาการทองเท่ียวอยางยั่งยนื   13 
2.4 แนวความคิดเกี่ยวกับการทองเท่ียวเชิงนิเวศ    17 
2.5 แนวความคิดเกี่ยวกับการทองเท่ียวโดยชุมชน    20 
2.6 แนวความคิดการมีสวนรวมของชุมชน     35 
2.7 เอกสารงานวิจัยท่ีเกี่ยวของ      40 
2.8 กรอบแนวคิดและขอบเขตในการศึกษา     48 

บทที่ 3  วิธีดําเนินการวิจัย        47 
 3.1 ขอมูลและแหลงขอมูล       47 
 3.2 ประชากรและผูใหขอมูลหลัก      49 

ÅÔ¢ÊÔ·¸Ô ìÁËÒÇÔ·ÂÒÅÑÂàªÕÂ§ãËÁè
Copyright  by Chiang Mai University
A l l  r i g h t s  r e s e r v e d

ÅÔ¢ÊÔ·¸Ô ìÁËÒÇÔ·ÂÒÅÑÂàªÕÂ§ãËÁè
Copyright  by Chiang Mai University
A l l  r i g h t s  r e s e r v e d



 ฌ 

 3.3 เครื่องมือและวิธีการใชในการศึกษา     52 
 3.4 วิธีการรวบรวมขอมูล       55 
 3.5 การตรวจสอบขอมูล       60 
 3.6 วิธีการวิเคราะหและแปรผลขอมูล      61 
 3.7 ขั้นตอนการศึกษา       63 
 
บทที่ 4 ผลการวิเคราะหขอมูล        64 
 4.1 บรบิทท่ัวไปของพ้ืนท่ีศึกษา      65 

4.2 การเปล่ียนแปลงของสภาพของพ้ืนท่ีเขตรกัษาพันธุสัตวปาเชียงดาวนับ 
ตั้งแตอดีตจวบจนถึงปจจุบัน(พ.ศ. 2515-2548)    116 

4.3 รูปแบบและความสําเร็จในการจัดการทรัพยากรและการทองเท่ียวในพ้ืนท่ี 124 
4.4 ศักยภาพในชุมชนท่ีเกี่ยวของในการจัดการทรัพยากรและการทองเท่ียวใน 

พ้ืนท่ีเขตรกัษาพันธุสัตวปาเชียงดาว     132 
4.5 รูปแบบท่ีเหมาะสมในการจัดการทองเท่ียวเชิงนิเวศท่ีจะนําไปสูการจัดการ 

อยางยั่งยืนในอนาคต       151 
 
บทที่ 5 สรุปผลอภิปรายและขอเสนอแนะ       173 
 5.1 สรุปผลการศึกษา       174 
 5.2 อภปิรายผลการศึกษา       181 
 5.3 ขอเสนอแนะ        188 
 
บรรณานุกรม          191 
 
ภาคผนวก          205 
 ภาคผนวก ก         206 

- ภาพส่ิงอํานวยความสะดวกในพ้ืนท่ีทองเท่ียวเขตรกัษาพันธุสัตวปา 
เชียงดาว        207 

- ภาพพ้ืนท่ีทองเท่ียวและกจิกรรมการทองเท่ียวในพ้ืนท่ีเขตรกัษาพันธุ 
สัตวปาเชียงดาว       210 

ÅÔ¢ÊÔ·¸Ô ìÁËÒÇÔ·ÂÒÅÑÂàªÕÂ§ãËÁè
Copyright  by Chiang Mai University
A l l  r i g h t s  r e s e r v e d

ÅÔ¢ÊÔ·¸Ô ìÁËÒÇÔ·ÂÒÅÑÂàªÕÂ§ãËÁè
Copyright  by Chiang Mai University
A l l  r i g h t s  r e s e r v e d



 ญ 

- ภาพทิวทัศนและตวัอยางพันธุพืชท่ีนาสนใจและเปนจุดสนใจของ
นักทองเท่ียว        212 

 
ภาคผนวก ข         216 

- ภาพการประชุมเสวนากลุมองคกรวางรปูแบบการทองเท่ียวฯ  217 
- ภาพกิจกรรมและการทํางานของกลุมองคกรวางรปูแบบการทองเท่ียวฯ 219 

ภาคผนวก ค         220 
- แบบสอบถามความคดิเห็นของนกัทองเท่ียวท่ีมีตอรูปแบบการทองเท่ียว 221 

บนดอยหลวงเชียงดาว 
 

ภาคผนวก ง         223 
- แผนท่ีเสนทางโดยสังเขป      224 
- ตัวอยางบัตรคนนําทาง      225 
- หนังสือคูมือทองเท่ียวดอยหลวงเชียงดาว    226 

 
ประวัติผูเขียน          234 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ÅÔ¢ÊÔ·¸Ô ìÁËÒÇÔ·ÂÒÅÑÂàªÕÂ§ãËÁè
Copyright  by Chiang Mai University
A l l  r i g h t s  r e s e r v e d

ÅÔ¢ÊÔ·¸Ô ìÁËÒÇÔ·ÂÒÅÑÂàªÕÂ§ãËÁè
Copyright  by Chiang Mai University
A l l  r i g h t s  r e s e r v e d



 ฎ 

สารบัญตาราง 
 

หนา 
ตารางที ่1 เปรียบเทียบการทองเท่ียวท่ัวไปและการทองเท่ียวโดยชุมชน   31 
ตารางที ่2 เปรียบเทียบระหวางลักษณะหินปูนและหินดินดาน    72 
ตารางที ่3 แสดงเหตุผลสนับสนุนและคัดคานการสรางกระเชาไฟฟา   103 
ตารางที ่4 จํานวนของนกัทองเท่ียวจาํแนกตามเพศ     106 
ตารางที ่5 จํานวนของนกัทองเท่ียวจาํแนกตามอาย ุ     107
ตารางที ่6 จํานวนของนกัทองเท่ียวจาํแนกตามอาชีพ     108 
ตารางที ่7 ท่ีอยูของนักทองเท่ียว       108 
ตารางที ่8 ระดับการศึกษาของนกัทองเท่ียว      109 
ตารางที ่9 วัตถุประสงคในการทองเท่ียว      109 
ตารางที ่10 ความถ่ีของนกัทองเท่ียวท่ีมาเท่ียวดอยหลวงเชียงดาว   110 
ตารางที ่11 ระยะเวลาท่ีนักทองเท่ียวใชในการทองเท่ียวดอยหลวงเชียงดาว  110 
ตารางที ่12 ลักษณะการเดนิทางของนกัทองเท่ียว     111 
ตารางที ่13 แหลงการไดรับขอมูลการทองเท่ียว     111 
ตารางที ่14 การมีมัคคเุทศกนําเท่ียว       112 
ตารางที ่15 แบบมัคคเุทศกนําเท่ียวท่ีใชในการนําเท่ียว     112 
ตารางที ่16 แบบพักท่ีนกัทองเท่ียวตองการ      113 
ตารางที1่7 แบบการทองเท่ียวท่ีนกัทองเท่ียวตองการ     113 
ตารางที ่18 จุดเดนของดอยหลวงเชียงดาว      114 
ตารางที ่19 จุดดอยของดอยหลวงเชียงดาว      114 
ตารางที ่20 ผลกระทบท่ีเกิดจากการทองเท่ียว      115 
ตารางที ่21 รูปแบบของการจดัการทองเท่ียวท่ีนกัทองเท่ียวตองการ   115 
ตารางที ่22 ตัวอยางการประเมินขดีความสามารถในการรองรบันกัทองเท่ียว  138 
ตารางที ่23 จุดแข็งและจุดออนของชุมชนเปาหมาย     150 
ตารางที ่24 ขอจาํกดั อุปสรรค และโอกาสของชุมชนในการจดัการทองเท่ียว  151 
ตารางที2่5 การวางแผนพัฒนาและปรับปรุงแหลงทองเท่ียวรวมกับหนวยงาน 

องคกรปกครองสวนทองถ่ิน      155 

ÅÔ¢ÊÔ·¸Ô ìÁËÒÇÔ·ÂÒÅÑÂàªÕÂ§ãËÁè
Copyright  by Chiang Mai University
A l l  r i g h t s  r e s e r v e d

ÅÔ¢ÊÔ·¸Ô ìÁËÒÇÔ·ÂÒÅÑÂàªÕÂ§ãËÁè
Copyright  by Chiang Mai University
A l l  r i g h t s  r e s e r v e d



 ฏ 

สารบัญภาพ 
 

หนา 
ภาพที่ 1  ลักษณะภูมิประเทศของเทือกดอยเชียงดาวท่ีเปนภเูขาหินปูน   67 
ภาพที่ 2 การตกตะกอนทับถมของซากส่ิงมีชีวิตในทองทะเลสมัยโบราณ  69 
ภาพที่ 3 โครงสรางทางธรณีวิทยาท่ีเปนลักษณะเฉพาะถ่ิน    70 
ภาพที่ 4 สภาพปาดิบเขาในระดับความสูง 1,500-1,900 เมตร    75 
ภาพที่ 5 สภาพพรรณพฤษชาติบริเวณยอดเขา     77 
ภาพที่ 6 ดอยหลวงเชียงดาวแหลงทองเท่ียวทางธรรมชาติของอําเภอเชียงดาว  82 
ภาพที่ 7 ถํ้าเชียงดาวแหลงทองเท่ียวทางวัฒนธรรมและความเช่ือทองถ่ิน  84 
ภาพที่ 8 อาสาสมัครท่ีไปเก็บขยะ ป พ.ศ. 2545     117 
ภาพที่ 9 ขยะทีเก็บรวบรวมไดในป พ.ศ. 2545     118 
ภาพที่ 10 การลักลอบกอไฟ โดยใชไมในปาเปนเช้ือเพลิง    118 
ภาพที่   11 การระดมความคิดจากผูท่ีเกี่ยวของกับการทองเท่ียวดอยหลวงเชียงดาวเพ่ือ 

กําหนดรูปแบบการจดัการทองเท่ียว     120 
ภาพที่ 12 การใชลอเปนพาหนะแบกสัมภาระขึ้นดอยหลวงเชียงดาวในชวงแรก  122 
ภาพที่ 13 การตรวจสัมภาระกอนการดนิทางเพ่ือปองกันการนําส่ิงของตองหามขึ้นไป 128 
ภาพที่ 14 สภาพของการเดนิทางและการพักแรมในพ้ืนท่ี    128 
   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ÅÔ¢ÊÔ·¸Ô ìÁËÒÇÔ·ÂÒÅÑÂàªÕÂ§ãËÁè
Copyright  by Chiang Mai University
A l l  r i g h t s  r e s e r v e d

ÅÔ¢ÊÔ·¸Ô ìÁËÒÇÔ·ÂÒÅÑÂàªÕÂ§ãËÁè
Copyright  by Chiang Mai University
A l l  r i g h t s  r e s e r v e d



 ฐ 

สารบัญแผนที ่
หนา 

แผนที ่ 1 แสดงเสนทางเดินศึกษาธรรมชาต ิ      136 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ÅÔ¢ÊÔ·¸Ô ìÁËÒÇÔ·ÂÒÅÑÂàªÕÂ§ãËÁè
Copyright  by Chiang Mai University
A l l  r i g h t s  r e s e r v e d

ÅÔ¢ÊÔ·¸Ô ìÁËÒÇÔ·ÂÒÅÑÂàªÕÂ§ãËÁè
Copyright  by Chiang Mai University
A l l  r i g h t s  r e s e r v e d



 ฑ 

สารบัญแผนภาพ 
 

หนา 
แผนภาพที ่1  แสดงพัฒนาการของการจัดการทองเท่ียวโดยชุมชน    31 
แผนภาพที ่2 แสดงองคประกอบหลัก 5 ดานของการพัฒนาชุมชน   33 
แผนภาพที ่3 แสดงการจัดการทองเท่ียวโดยชุมชนกับการพัฒนาชุมชนอยางเปนองครวม 34 
แผนภาพที ่4 แสดงระบบการทองเท่ียว       42 
แผนภาพที ่5 แสดงกรอบแนวคิดในการศึกษา      46 
แผนภาพที ่6 แสดงขั้นตอนการศึกษา       63 
แผนภาพที ่7 แสดงอาณาเขตท่ีตั้งของเขตรกัษาพันธุสัตวปาเชียงดาว   65 
แผนภาพที ่8 แสดงประเภทพันธุพืชตามระดับความสูง     80 
แผนภาพที ่9 แสดงระดับความพอใจและไมพอใจจากการจัดการทองเท่ียว  127 
แผนภาพที ่10 แสดงองคประกอบการจัดการทองเท่ียวท่ีเหมาะสมบนดอยเชียงดาว  147 
แผนภาพที ่11 แสดงโครงสรางการบรหิารงานขององคกรดานการจดัการทองเท่ียวบน 

ดอยเชียงดาว         164 
แผนภาพที ่12 แสดงโครงสรางการระดมทุนของกลุมการทองเท่ียวฯ   166 
แผนภาพที ่13 แสดงโครงสรางขององคกรเครือขายการทองเท่ียว    167 
แผนภาพที ่14 แสดงโครงสรางการประสานงานขององคกรเครือขายกรทองเท่ียว  169 
 
 

ÅÔ¢ÊÔ·¸Ô ìÁËÒÇÔ·ÂÒÅÑÂàªÕÂ§ãËÁè
Copyright  by Chiang Mai University
A l l  r i g h t s  r e s e r v e d

ÅÔ¢ÊÔ·¸Ô ìÁËÒÇÔ·ÂÒÅÑÂàªÕÂ§ãËÁè
Copyright  by Chiang Mai University
A l l  r i g h t s  r e s e r v e d


