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บทคัดยอ 

 

การศึกษาครั้งนี้เปนการศึกษาแบบสํารวจ มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาพฤติกรรมเส่ียงทาง
เพศ การรับรูภาวะเสี่ยงทางเพศ และศึกษาความสัมพันธระหวางพฤติกรรมเสี่ยงทางเพศกับการรับรู
ภาวะเสี่ยงทางเพศของนักศึกษาวิทยาลัยเทคนิคจังหวัดเชียงราย กลุมตัวอยางเปนนักศึกษา
วิทยาลัยเทคนิค ในระดับปวช. ช้ันปที่ 1 ระดับปวช.ช้ันปที่ 3 และระดับปวส.ชั้นปที่ 2 จํานวน 333 คน 
โดยวิธีการสุมตัวอยางแบบหลายขั้นตอน เก็บรวบรวมขอมูลโดยใชแบบสอบถาม มุงศึกษาพื้นฐาน 
ขอมูลทั่วไปพฤติกรรมเสี่ยงและการรับรูภาวะเสี่ยงทางเพศซึ่งมีทั้งหมด 4 ดานคือ ดานการคบเพื่อน
ตางเพศ ดานการคบเพื่อนท่ีมีพฤติกรรมเสี่ยงทางเพศ ดานการบริโภคสิ่งกระตุนทางเพศและ 
การเที่ยวสถานเริงรมย และดานการมีเพศสัมพันธ แลวนํามาวิเคราะหโดยการแจกแจงความถี่  
รอยละ  คาเฉลี่ย  สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  การวิเคราะหความแปรปรวนแบบทางเดียวและ 
การทดสอบแบบพหุคูณ วิเคราะหดวยความแปรปรวนแบบทางเดียวกอนวิเคราะหดวยสัมประสิทธ์ิ
สหสัมพันธ   

ผลการศึกษาพบวา 
คาคะแนนเฉลี่ยของพฤติกรรมเสี่ยงทางเพศของกลุมตัวอยางทั้งหมดเทากับ 1.93  

สวนเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ 0.33 โดย นักศึกษาระดับปวช.ชั้นปที่ 3 มีคาคะแนนเฉลี่ยสูงที่สุด 
รองลงมา คือ นักศึกษาระดับปวส.ชั้นปที่ 2 และนักศึกษาระดับปวช.ชั้นปที่ 1 ตามลําดับ ทั้งนี้เมื่อ
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วิเคราะหดวยการใชสถิติวิ เคราะหความแปรปรวนแบบทางเดียว พบวาระดับชั้นปที่ศึกษา 
มีพฤติกรรมเสี่ยงทางเพศแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิต ิ(P-Value = 0.013) 

คาคะแนนเฉลี่ยของการรับรูภาวะเสี่ยงทางเพศของกลุมตัวอยางทั้งหมดเทากับ 3.12  
สวนเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ 0.32 โดย นักศึกษาระดับปวส.ช้ันปที่ 2 มีคาคะแนนเฉลี่ยสูงที่สุด 
รองลงมาคือ นักศึกษาระดับปวช.ช้ันปที่ 1 และนักศึกษาระดับปวช.ช้ันปที่ 3 ตามลําดับ ทั้งนี้เมื่อ
วิเคราะหดวยสถิติวิเคราะหความแปรปรวนแบบทางเดียว พบวาระดับชั้นปที่ศึกษามีการรับรูภาวะ
เสี่ยงทางเพศไมแตกตางกัน (P-Value= 0.211) 

คะแนนเฉลี่ยรวมระหวางพฤติกรรมเสี่ยงทางเพศกับการรับรูภาวะเสี่ยงทางเพศของกลุม
ตัวอยาง  มีความสัมพันธเชิงเสนตรงกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ   (P-Value< 0.01) โดยมี 
คาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธเทากับ -0.328 และยังพบวาพฤติกรรมเสี่ยงกับการรับรูภาวะเสี่ยงทางเพศ
ดานตางๆ มีความสัมพันธเชิงเสนตรงแบบผกผันกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ ยกเวนดานการ 
คบเพื่อนที่มีพฤติกรรมเสี่ยงทางเพศ มีพฤติกรรมเสี่ยงกับการรับรูภาวะเสี่ยงที่ไมมีความสัมพันธ 
เชิงเสนตรงกัน 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ÅÔ¢ÊÔ·¸Ô ìÁËÒÇÔ·ÂÒÅÑÂàªÕÂ§ãËÁè
Copyright  by Chiang Mai University
A l l  r i g h t s  r e s e r v e d

ÅÔ¢ÊÔ·¸Ô ìÁËÒÇÔ·ÂÒÅÑÂàªÕÂ§ãËÁè
Copyright  by Chiang Mai University
A l l  r i g h t s  r e s e r v e d



 ฉ

 
Independent Study Title Sexual Risk Behaviors and Perception Among Students 

of Chiang Rai Technical College 
 

Author   Miss Phatcharin Duangkaew 
 

Degree    Master of Public Health 
 

Independent Study Advisory Committee 
 

    Asst. Prof. Piyanat Chatiketu  Chairperson 

    Lect. Chidchanok Ruengorn  Member 
 

Abstract 
 

The purpose of this Survey study was studied sexual risk-behaviors, 

perceptions of sexual risk-behaviors and investigated the relationship between sexual 

risk and perception of sexual risk-behaviors among student in Chiang Rai Technical 

College. The sample was students in the Certificate level 1, 3 and the Diploma level 2. 

Three hundred and thirty-three students were divided into three groups; depend on the 

level of the students by using multistage random sampling. The data was collected by 

using the questionnaire. To evaluate demographic data, sexual risk-behaviors and 

perceptions of sexual risk-behaviors for 4 dimensions consisted of opposite-sex 

friends, having friends who had sexual risk-behaviors, consisted by use of sexually 

stimulating substance and entertainment outside, and having sexual intercourse. Data 

was analyzed by the descriptive statistics, the Pearson Correlation Coefficient and the 

One-way ANOVA. 

The results of this study were described as follows: 

The mean score of sexual risk-behaviors in the sample was 1.93 and standard 

deviation was 0.33. The sample groups found that the students in the Certificate level 

3 had highest mean score, compared with the students in Diploma level 2 had middle 

mean score and the students in Certificate level 1 had lowest mean score. By using 
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One-way ANOVA comparison of mean score for sexual risk-behaviors in three 

groups showed a significant difference at P-Value = 0.013. 

The mean score’ perception of sexual risk-behaviors, in the sample was 3.12 

standard deviation was 0.32. The students in the Diploma level 2’ score had highest 

mean score, compared with the students in Certificate level 1’ score had middle mean 

score and the students in Certificate level 3’ score had lowest mean score. By using 

One-way ANOVA comparison of mean score for perception of sexual risk-behaviors 

in three groups showed no statistically significants at P-Value = 0.211. 

By using the Pearson Correlation Coefficient, the study showed a negative 

total mean of the relationship (-0.328) between sexual risk-behaviors and perceptions 

of sexual risk-behaviors (P-value <0.01). However, there were significant 

relationships between sexual risk-behaviors and perceptions of sexual risk-behaviors 

in the other. Except, the relationship between sexual risk-behaviors and perception of 

sexual risk-behaviors were including friends who had sexual risk-behaviors. 
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