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บทคดัย่อ 

การวจิยัคร้ังน้ีมีวตัถุประสงคเ์พื่อเปรียบเทียบความสามารถในการอ่านภาษาองักฤษของ
นกัเรียนก่อนและหลงัการสอนโดยใชก้ลวธีิความเขา้ใจ   และศึกษาความสามารถในการเขียนสรุป
ความภาษาองักฤษของนกัเรียนหลงัการเรียนโดยใชก้ลวธีิความเขา้ใจ  กลุ่มเป้าหมายท่ีใชใ้นการวจิยั
คร้ังน้ี คือ นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษา ปีท่ี 5/2 จ านวน 30 คน ท่ีเรียนวชิาภาษาองักฤษอ่าน  เขียน           
(อ 32204)  โรงเรียนสันทรายวทิยาคม  อ าเภอสันทราย  จงัหวดัเชียงใหม่ ด าเนินการทดลอง       
แบบกลุ่มเดียว  เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการทดลอง ไดแ้ก่ แผนการสอนจ านวน 5  แผน  รวม  20  คาบ  
เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการเก็บขอ้มูลคือ  แบบทดสอบความสามารถในการอ่าน  โดยท าการทดสอบทั้ง
ก่อนและหลงัเรียน   และแบบประเมินความสามารถการเขียนสรุปความหลงัการสอนในแต่ละแผน  
การวเิคราะห์ขอ้มูลเพื่อหาค่าเฉล่ีย ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน  และค่าร้อยละ 

 
ผลการวจัิยพบว่า 
1. ความสามารถในการอ่านภาษาองักฤษของนกัเรียนสูงข้ึนจากระดบัอ่อนมากเป็นระดบั 

ปานกลางหลงัจากการสอนอ่านโดยใชก้ลวธีิความเขา้ใจ 
2. นกัเรียนมีความสามารถในการเขียนสรุปความภาษาองักฤษผา่นเกณฑท่ี์ก าหนดไวอ้ยูใ่น

ระดบัปานกลาง 
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ABSTRACT  

The purposes of this research were to compare students’ English reading ability before 

and after learning through comprehension strategies and to investigate students’ writing ability 

after learning through comprehension strategies in each lesson. The target group was 30 

Mathayom Suksa 5 students who enrolled in an English Reading and Writing course (English 

32204) at Sansai Wittayakom  School, Sansai District, Chiang Mai Province. The experiment 

followed the single group pretest and posttest design. The research instruments consisted of 5 

lesson plans using comprehension strategies and a reading comprehension test which was 

administered to the students before and after the experiment. Student’s writing ability was 

assessed after each lesson plans. The data obtained were analyzed for mean, standard deviation, 

and percentage. 
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The findings of the research were as follows: 

1. The students’ English reading ability increased from the very poor level to the average 

level after they had learned through comprehension strategies. 

2. The students’ English writing ability met the pre-set criteria of the average level after 

learning through comprehension strategies. 
 

 


