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บทคดัย่อ 

 
การวิจยัน้ีมีวตัถุประสงค์ เพื่อศึกษาการเฝ้าระวงัปัญหายาเสพติดในโรงเรียนเทคโนโลยี

เอเชีย โดยใช้กลุ่มตวัอยา่งจ านวน 19 คน เคร่ืองมือท่ีใช้เป็นแบบสอบถาม วิเคราะห์ขอ้มูล โดยใช้
ค่าเฉล่ีย และค่าส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน   

ผลการวิจยัพบว่า พฤติกรรมของกลุ่มตวัอย่างในขณะด าเนินการจดักิจกรรมโปรแกรม
ทกัษะชีวิต พบวา่กลุ่มตวัอยา่งมีความสนใจในการเรียนรู้และให้ความร่วมมือในการร่วมกิจกรรม 
แต่ละกิจกรรมเป็นอยา่งดี ผลการศึกษาความรู้เก่ียวกบัความรู้เก่ียวกบัยาเสพติด พบวา่ โดยภาพรวม 
กลุ่มตวัอย่างมีค่าคะแนนเฉล่ียก่อนการ ทดลองเท่ากับ 0.41 หลังการทดลองกลุ่มตวัอย่างมีค่า
คะแนนเฉล่ียเท่ากบั 0.68 ความตระหนกัรู้ในตนเอง หลงัการทดลองพบวา่ กลุ่มตวัอยา่งมีค่าคะแนน
เฉล่ียความตระหนกัรู้ในตนเองเพิ่มข้ึน กลุ่มตวัอยา่งมีค่าคะแนนเฉล่ียก่อนการทดลอง เท่ากบั 2.29 
หลงัการทดลองกลุ่มตวัอย่างมีค่าคะแนนเฉล่ีย เท่ากบั 2.39 ความภูมิใจในตนเองและความ
รับผดิชอบต่อสังคม หลงัการทดลองพบวา่ กลุ่มตวัอยา่งมีค่าคะแนนเฉล่ียความภูมิใจในตนเองและ
ความรับผิดชอบต่อสังคมเพิ่มข้ึน  กลุ่มตวัอยา่งมีค่าคะแนนเฉล่ียก่อนการทดลอง เท่ากบั 1.98 หลงั
การทดลองกลุ่มตวัอยา่งมีค่าคะแนนเฉล่ีย เท่ากบั 2.29 ทกัษะการตดัสินใจท่ีจะแกปั้ญหา พบวา่ กลุ่ม
ตวัอยา่งมีค่าคะแนนเฉล่ียทกัษะการตดัสินใจท่ีจะแกปั้ญหา เพิ่มข้ึน กลุ่มตวัอย่างมีค่าคะแนนเฉล่ีย
ก่อนการทดลอง เท่ากบั 2.09 หลังการทดลองกลุ่มตวัอย่างมีค่าคะแนนเฉล่ีย เท่ากับ 2.72               
ผลการศึกษาความรู้เก่ียวกบักิจกรรมสร้างทกัษะการส่ือสารและการสร้างสัมพนัธภาพ การปฏิเสธ
พฤติกรรมท่ีเส่ียง ของกลุ่มตวัอยา่งโดยภาพรวม กลุ่มตวัอย่างมีค่าคะแนนเฉล่ียก่อนการ ทดลอง 
เท่ากบั 2.50 หลงัการทดลองกลุ่มตวัอยา่งมีค่าคะแนนเฉล่ีย เท่ากบั 2.63 การสร้างทกัษะการจดัการ
อารมณ์และความเครียด  ของกลุ่มตวัอย่างโดยภาพรวม กลุ่มตวัอย่างมีค่าคะแนนเฉล่ียก่อนการ 
ทดลอง เท่ากบั 2.16  หลงัการทดลองกลุ่มตวัอย่างมีค่าคะแนนเฉล่ีย เท่ากบั 2.33 การประเมิน
พฤติกรรมนกัศึกษากลุ่มเส่ียง โดยภาพรวม กลุ่มตวัอยา่งมีค่าคะแนนเฉล่ียก่อนการ ทดลอง เท่ากบั 
1.61 หลงัการทดลองกลุ่มตวัอยา่งมีค่าคะแนนเฉล่ีย เท่ากบั 1.75 
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ABSTRACT 

 
The purpose of this research is to study the drug problem watch in school technology 

Asia. The population consists by 19 people. Tools to query, analyze data using the average value 
and standard deviation. 

Research found that Behavior of the sample while performing life-skills activities 
program. The Group found that, for example, is interested in learning and cooperation in joint 
activities and each activity.  Study knowledge about knowledge about drug abuse I found that by 
overview Sample average score is before a trial is equal to 0.41 after trial sample is the average 
rating equivalent to 0.68 awareness in themselves. After the trial. I found that the average score is 
sample awareness in themselves. Sample average score is equal to 2.29 after trial before a trial 
sample is the average score equal to 2.39.   Pride in self, and social responsibility After the trial. 
Find sample is the average score in the pride and social responsibility.  Sample average score is 
before a trial with 1.98. After the test sample has the value vote average equal to 2.29 skills 
decided to solve the problem, I found that the average score is sample skills decided to solve the 
problem. Increased.  Sample average score is before a trial with 2.09. After the test sample has the 
value vote average equal to 2.72 study knowledge about communication skills activities and 
create an witnessed. Denial of risk behaviour groups, for example by overview. Sample average 
score is before a trial is equal to 2.50  Trial sample is the average rating equivalent to 2.63 to 
create mood and stress management skills sample by overview. Sample average score is before a 
trial with 2.16 after trial sample is the average score equal to student behavior assessment 2.33 
vulnerable groups by overview. Sample average score is equal to 1.61 after trial before a trial 
sample is the average score is equal to 1.75. 


