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บทคัดยอ 

 

การวิจัยครั้งน้ีมีวัตถุประสงคเพื่อศึกษา สภาพ  สาเหตุ พฤติกรรม ทัศนคติ และผลกระทบของ
นักศึกษาระดับอาชีวศึกษาสังกัดสํานักงานคณะกรรมการการอาชีวศึกษาในเขตเทศบาล 
นครเชียงใหมที่มีตอการเลนพนันฟุตบอล  ตลอดจนแนวทางในการปองกันการเลนพนันฟุตบอลของ
นักศึกษา  กลุมตัวอยางเปนนักศึกษาจากวิทยาลัยเทคนิคเชียงใหม จํานวน 177 คน วิทยาลัยอาชีวศึกษา
เชียงใหม จํานวน 145 คน วิทยาลัยสารพัดเชียงใหม จํานวน 46 คน  ผูบริหารสถานศึกษา  จํานวน  3  คน  
อาจารยฝายปกครอง จํานวน 3 คน ผูปกครอง 15 คนและเจาหนาที่ตํารวจ 2 คน  รวมท้ังหมด  39 2  คน  
เคร่ืองมือในการวิจัยคือแบบสอบถามและแบบสัมภาษณ ผลการวิจัยพบวา 

สภาพการเลนพนันฟุตบอลของนักศึกษา โดยภาพรวมอยูในระดับปานกลาง  ( x  = 2.64)  นั่นคือ 
การติดตามขาวสารและความเคลื่อนไหวของวงการฟุตบอล  การรูจักทีมฟุตบอลตางประเทศรวมทั้งผูเลนใน
ทีมเปนอยางดี  การรูจักกฎกติกาในการเลนพนันฟุตบอล  ทีมฟุตบอลมีสวนใหเกิดความมั่นใจในการเลน
พนัน  มีการวิเคราะหผลที่จะเกิดขึ้นในการแขงขันฟุตบอล  มีความเขาใจเกี่ยวกับรูปแบบของการเลนพนัน
ฟุตบอล  นักฟุตบอลในทีมมีสวนใหเกิดความมั่นใจในการเลนพนัน  และมีการหาขอมูลกอนเลนพนัน
ฟุตบอล  ตามลําดับ 

สาเหตุของการเลนพนันฟุตบอลของนักศึกษาฯ  สวนใหญตองการเงิน และเห็นวา 
การพนันเปนของคูกับคนไทยมานาน  การกวดขันของเจาหนาที่ไมเขมงวด  เปนกิจกรรมท่ีมีโอกาสได
พบปะสังสรรคกับกลุมเพื่อน  ไดฝกคิดและวิเคราะหผลฟุตบอล  เปนประสบการณชีวิต  และการชักจูงของ
สื่อประเภทส่ิงพิมพ   

พฤติกรรมของนักศึกษาฯ  ที่มีตอการเลนพนันฟุตบอล  มีคาเฉลี่ยรวมอยูในระดับปานกลาง  ( x  = 

3.18)  แยกประเด็นที่มีคาเฉลี่ยระดับมากถึงนอย  คือทุกฝายที่เกี่ยวของควรรวมมือกันแกไขปญหาการเลน
พนันฟุตบอลในสังคมไทยอยางจริงจัง   สถานศึกษาควรประชาสัมพันธ และรณรงคให ผูปกครอง ควรดูแล



จ 
 

เยาวชน และบุตรหลานอยางใกลชิด  และตํารวจควรมีการปราบปรามการเลนพนันฟุตบอล ในสังคมไทย
อยางเขมงวดและจริงจัง ตามลําดับ 

ทัศนคติของนักศึกษาฯ  ที่มีตอการเลนพนันฟุตบอล  มีคาเฉลี่ยรวมอยูในระดับ ปานกลาง  ( x = 

2.53)  แยกประเด็นที่มีคาเฉลี่ยระดับมากถึงนอย คือ ไมควรมีการเลนการพนันฟุตบอลในสังคมไทย   การ
เลนพนันฟุตบอลชวยเพิ่มอรรถรสในการชมการถายทอดสดการแขงขันฟุตบอลใหสนุกและต่ืนเตนยิ่งขึ้น  

และการเลนพนันฟุตบอลทําใหความสัมพันธในกลุมเพื่อนดีขึ้น  ตามลําดับ 

ความคิดเห็นเกี่ยวกับผลกระทบท่ีเกิดจากการเลนพนันฟุตบอล  พบวามีคาเฉลี่ยรวมอยูในระดับ
ปานกลาง  ( x  = 3.44)  เรียงลําดับจากมากไปนอยพบวาประเด็นที่มีคาเฉลี่ยระดับมาก คือ  เปนสิ่งผิด
กฎหมายเสี่ยงตอการถูกจับ  อาจเปนหนี้หากเลนเสียแลวตองไปกูยืมเงิน  และทําใหเกิดผลเสียมากกวาได  
ตามลําดับ 

แนวทางในการปองกัน พบวา สถานศึกษา ผูปกครอง และเจาหนาที่ตํารวจไดเสนอวาทุกฝายที่
เก่ียวของกับนักศึกษาควรจะรวมมือชวยกันแกไขสอดสองดูแลและรณรงคใหความรูใหเห็นถึงโทษของการ
พนัน  ผูที่ติดการพนันควรยอมรับและเขาใจเพื่อที่จะแกไขปญหาดวยการเอาชนะใจตนเองและใหกําลังใจ
สม่ําเสมอ  ตลอดจนรับการปรึกษาทางดานสุขภาพจิตเพื่อหาสาเหตุและบําบัดการติดพนันฟุตบอลใหหายได  
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ABSTRACT 

 

The purpose of this research is to study conditions, causes and behaviors of soccer gambling 

among vocational education students affiliated with Vocational Education Commission in Chiangmai 

Municipality area, attitudes of the students towards soccer gambling and effects of soccer gambling on the 

students as well as ways to prevent the students from soccer gambling. The sample was 177 students from 

Chiangmai Technical College, 145 from Chiangmai Vocational College and 46 from Chiangmai 

Polytechnic College, six educational institution’s administrators, six disciplinary teachers and 15 parents, 

all of which accounted for 395 participants. The elicitation tools used in this research was questionnaire 

and interview. 

The results showed that the students’ soccer gambling conditions had a moderate mean of 2.64.  

When arranged in descending order, they were as follows: follow-ups of news and movement of soccer 

circle, good recognition of foreign soccer teams and their players, knowledge of soccer gambling rules, 

soccer teams partly making the students confident in soccer gambling, analysis of the results of the 

upcoming soccer matches, understanding of soccer gambling patterns, soccer team players partly making 

the students confident in soccer gambling, and search for information about soccer match before 

gambling. 

As for the causes of the students’ soccer gambling, most students said they needed money and 

thought that gambling has been around Thai people for a long time. Next, the authority was not strict 

enough to prevent soccer gambling, and soccer gambling created a chance for the gamblers and their 
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friends to get together. Besides, they could practice thinking and analyzing soccer match results. In 

addition, soccer gambling was life experience. Finally, written media motivated them to soccer gambling. 

The students’ soccer gambling behaviors had moderate mean of 3.18. When arranged in 

descending order, they were as follows: every concerning party should cooperate in solving soccer 

gambling in Thai society seriously, educational institutions should publicize and campaign the students’ 

parents to watch their children more closely, and the police should suppress soccer gambling strictly and 

seriously 

The students’ attitudes towards soccer gambling had a moderate mean of 2.53. When arranged in 

descending order, they were as follows: soccer gambling should not exist in Thai society, soccer gambling 

added flavor to their live soccer match broadcast watch to be more enjoyable and exciting, and soccer 

gambling improved bonding among friends. 

The students’ opinions about the effects of soccer gambling had a moderate mean of 3.44. When 

arranged in descending order, the opinions that had a high mean were as follows: soccer gambling was an 

illegal thing and subsequently caused risk of being arrested, the students may have debts if they lost 

money from soccer gambling and had to loan some money from others, and soccer gambling led to worse 

consequences than good results. 

Ways to prevent soccer gambling were as follows: educational institutions, parents and the police 

proposed that every party involving the students should cooperate in fixing and paying close attention to 

the problem as well as campaigning about the danger of gambling, soccer gambling addicts should admit 

that the problem existed and should understand the problem in order to fix it by constantly self-controlling 

and self-encouraging, and the addicts should consult a psychiatrist for spotting the causes of soccer 

gambling addiction and cure it. 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


