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บทคัดยอ 
 
         การวิจัยคร้ังนี้มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาการใชกระบวนการวิจัยเชิงปฏิบัติการในช้ันเรียน
เพื่อพัฒนาการจัดการเรียนการสอนท่ีมุงเนนการพัฒนาทักษะดานการประยุกตใชคณิตศาสตรใน
ชีวิตประจําวันของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 โรงเรียนขุนยวมวิทยา จังหวัดแมฮองสอน  ในคร้ัง
นี้ผูวิจัยใชรูปแบบการวิจัยเชิงปฏิบัติการในช้ันเรียนตามแนวคิดของ Kemmis and McTaggart ซ่ึง
ประกอบดวย 4 ข้ันตอน คือ ข้ันการวางแผนการจัดการเรียนรู (Plan) ข้ันการจัดการเรียนการสอน 
(Act) ข้ันการสังเกตผลจากการสอน (Observe) และข้ันการทบทวนผลจากการสอนท่ีสังเกตได 
(Reflect) กลุมเปาหมายท่ีใชในการวิจัยคร้ังนี้คือ นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 หอง 1 โรงเรียน
ขุนยวมวิทยา  อําเภอขุนยวม  จังหวัดแมฮองสอน ในภาคเรียนท่ี 2 ปการศึกษา 2551 จํานวน 46 คน 
โดยผูวิจัยดําเนินการสอนดวยตนเองควบคูกับการวิจัย  ผูวิจัยไดออกแบบแผนการจัดการเรียนรูโดย
มีแนวคิดหลัก คือออกแบบกิจกรรมในการจัดการเรียนการสอนใหสอดคลองกับมาตรฐาน
การศึกษาและปญหาท่ีครูผูวิจัยไดวิเคราะหถึงสาเหตุอันประกอบดวยปญหาจากตัวครู ปญหาจากตัว
นักเรียนและแหลงเรียนรูอีกท้ังบริบทของโรงเรียนก็นํามาเปนขอมูลพื้นฐานในการสรางแผนการ
จัดการเรียนรูเนื้อหา กิจกรรมท่ีใชในการจัดการเรียนการสอนคณิตศาสตรใชแบบหลากหลายโดยมี
จุดมุงหมายใหนักเรียนไดลงมือปฏิบัติจนสามารถสรุปผลไดดวยตนเองกิจกรรมท่ีใชใน
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การจัดการเรียนการสอนเปนกิจกรรมการสอนคณิตศาสตรท่ีสอดคลองเช่ือมโยงกับชีวิตประจําวัน
ของนักเรียนในดานเศรษฐกิจและสังคม เคร่ืองมือท่ีใชประกอบการจัดการเรียนการสอนและ
รวบรวมขอมูลสําหรับการวิจัย ประกอบดวยบันทึกหลังสอน  แบบบันทึกความกาวหนาทางการ
เรียน  แบบสะทอนความรูของนักเรียน และแบบทดสอบวัดผลทายหนวยการเรียนรู  การวิเคราะห
ขอมูลใชการแจงนับความถ่ีแลวคํานวณหาคารอยละของจํานวนนักเรียนท่ีผานเกณฑ 65% ของ
คะแนนเต็ม ในสวนของแบบบันทึกหลังการสอนและแบบสะทอนผลนักเรียนใชการวิเคราะห
เนื้อหาแลวสรุปเปนรูปแบบการบรรยาย 
 ผลการวิจัยพบวา กระบวนการวิจัยเชิงปฏิบัติการชวยใหครูไดทบทวนการจัดกิจกรรมการ
เรียนการสอนเพ่ือพัฒนาผูเรียนไดตอเนื่องตลอดกระบวนการ ทําใหครูไดปรับเปล่ียนวิธีสอนได
เหมาะสมกับสภาพและปญหาของผูเรียนตลอดจนไดพัฒนาผูเรียนรอบดาน การประยุกตวิชา
คณิตศาสตรกับชีวิตประจําวันทําใหผูเรียนมีทัศนคติท่ีดีตอการเรียนวิชาคณิตศาสตร มีความรูความ
เขาใจในสาระวิชาท่ีเรียนมากข้ึน โดยนักเรียนรอยละ 96.2% สามารถสอบผานเกณฑท่ีครูกําหนด 
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ABSTRACT 
 

         The objective of this research was to study the use of classroom action research for 
developing teaching and learning to enhance Mathayomsuksa 1 students ability through applying 
mathematics in daily life, Khunyoumwittaya School,  Maehongson province. 
         Four steps of classroom action research as proposed by Kemmis and Mctaggard, namely, 
Plan, Act, observe, and reflect, were utilized. This study was conducted with 46 mathayomsuksa 
1, section 1 students, Kunyoumvitaya School, Maehongson province during the second semester 
of the year 2551. 
 Teaching and learning activities on mathematics were designed on the basic of national 
standards for learning quality, school and class context; i.e. teaching and learning capacity of 
teachers and of students respectively, as well as the limitations of learning resources in school. In 
addition applying Mathematics in daily life, particularly in economic and social dimensions, was 
the main focus on designing various learning activities. Data collection instruments were teaching 
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diary, student records for learning progress, journals, and tests. Percentage and content analysis 
were employed for quantitative and qualitative data analysis respectively.  
 Results of the research showed that the processes of classroom action research allowed 
the teacher-researcher to continuously reflect and improve her teaching activities to fit with 
student needs.  Applying daily life into Mathematics learning activities improved students 
positive attitudes toward Mathematics learning as well as learning achievements; i.e. 92.2% of all 
students successfully passed the criteria for Mathematics learning achievement. 
 
 
 


