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ABSTRACT 

 
 

This research aimed to develop instructional strategies to enhance the 

potential of higher education learners with different learning styles i.e. ST(Sensing-

Thinking), SF(Sensing-Felling), NT(Intuitive-Thinking), and NF(Intuitive-

Thinking).The investigation is based on the following research question: 

1. What kind of a particular instructional strategy pattern was appropriate 

with each group of learners? 

2. How did each instructional strategy affect on self-directed learning 

ability, learning achievement and opinions of the learners in different groups? 

 

The sample consisted of seventy- one undergraduate students who enrolled 

in Course 100300; Instructional Media in the second semester of the academic year 

2007 at the Faculty of Education, Chiang Mai University. The instruments used 

included: Instructional strategies, Learning style inventory, Self-directed learning test, 
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Knowledge test about self-directed learning, Achievement test, and The questionnaire 

on learner’s opinions toward the instructional strategies. The experiment was 

conducted by matching instructional strategies, which were designed by the 

researcher, to the 4 groups of learners.  Self-directed learning was measured before 

and after the course, while, behaviors were observed during the lesson. Achievement 

tests were conducted at the end of all 8 learning units. Learner’s opinions were also 

measured at the end of the course. Mean, Standard Deviation, Percentage, a paired t-

test and descriptive analysis were used for analyzing the data. 

 
The findings revealed that: 

 
 1. Instructional strategy pattern for higher education learners with 

different learning styles was consisted of 6 stages: (1) Learners diagnosis (2) State 

objectives (3) Learning project (4) Planning (5) Engaging in learning activities and (6) 

Evaluation. At the stage 5: engaging in learning activities,   the individualized 

instructional design was used and learning activities were designed in accordance 

with 4 types of learners as follows: 

 a.  For “Sensor Thinker” (ST) learners, the content was organized 

in sequences or step-by-step and presented from details to a 

concept in every sub- topics. The questions and answers for 

practice were included. To help the learners pay attention to the 

content, the question of “what” was used. 

 b. For “Sensor Feeler” (SF) learners, the content was presented by 

breaking large tasks into several small steps, and arranged in 

order from simple to complex. Content presentation was done 

in such a way that the learner can link between the previous 

learning content to the new content and the learners recorded 

the subject matter in details at the same time. Discussion of 

some issues was included. Learners could work with friends to 

find out the answers and the questions that led to the answer are 

those of “who”. 
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 c. For“Intuitive Thinker” (NT) learners, the content was presented 

by introduce the overall concept first and then processing 

details later on. During the lesson, learners got a chance to 

record something they have learned. To encourage students’ 

thinking, the question of “why” was used. At the beginning, the 

students thought by themselves, After that, they could talk with 

their friends or work with partners about the given assignment. 

 d. For “Intuitive Feeler” (NF) learners, the content was presented 

in the summary first and followed by the details focusing on the 

use of metaphors. To help learners used their imagery the 

questions using “how is the effect of” were asked and the 

learners were requested to write down their imaginations. 

 

2. As for the effects of using instructional strategy on self-directed 

learning, learning achievement, learners’ opinions, it was found that self-directed 

learning ability of all types of the  learners  increased with statistical significance at 

the level of .001.  Approximately 80.3 percent of the learners passed over the 60 

percent of achievement scores in all 8 learning units. The learners’ opinions toward 

instructional strategy were at the high level in most items.           
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บทคัดยอ 
 
 
 การวิจัยคร้ังนี้มีวัตถุประสงคเพื่อพัฒนายุทธศาสตรการสอนในการสงเสริมศักยภาพของ
ผูเรียนระดับอุดมศึกษาท่ีมีรูปแบบการเรียนรูตางกัน โดยมุงเนนเพื่อตอบคําถามตอไปนี้คือ              
1) ยุทธศาสตรการสอนเพ่ือสงเสริมศักยภาพของผูเรียนระดับอุดมศึกษาท่ีมีรูปแบบการเรียนรู
ตางกันในแตละรูปแบบมีลักษณะอยางไร 2) การใชยุทธศาสตรการสอนเพื่อสงเสริมศักยภาพของ
ผูเรียนระดับอุดมศึกษาท่ีมีรูปแบบการเรียนรูตางกัน มีผลตอความสามารถในการนําตนเอง 
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและความคิดเห็นของผูเรียนอยางไร กลุมตัวอยางท่ีใชในการวิจัยคร้ังนี้คือ 
นักศึกษาระดับปริญญาตรี คณะศึกษาศาสตร มหาวิทยาลัยเชียงใหม ท่ีลงทะเบียนเรียนกระบวนวิชา 
100300 ส่ือการสอน ภาคเรียนท่ี 2 ปการศึกษา 2550 จํานวน 71 คน เคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัย
ประกอบดวย ยุทธศาสตรการสอน แบบสํารวจรูปแบบการเรียนรู แบบวัดความพรอมในการเรียนรู
ดวยการนําตนเอง แบบวัดความเขาใจเกี่ยวกับการเรียนรูดวยการนําตนเอง แบบทดสอบวัด
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน และแบบสอบถามความคิดเห็นเกี่ยวกับยุทธศาสตรการสอน ดําเนินการ
วิจัยโดยนํายุทธศาสตรการสอนท่ีไดทําการออกแบบไปทดลองใชกับกลุมตัวอยาง พรอมมีการ
สังเกตพฤติกรรม และสอบถามความคิดเห็นของผูเรียนท่ีมีตอยุทธศาสตรการสอนท้ังในระหวาง
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เรียนและภายหลังจากส้ินสุดการเรียน ตลอดจนมีการทดสอบความรูหลังเรียนภายหลังจากท่ีศึกษา
เนื้อหาในแตละหนวยเสร็จส้ินลง จากน้ันนําขอมูลท่ีไดมาวิเคราะหโดยหาคาเฉล่ียคารอยละ และคา 
t-test รวมท้ังการบรรยายเชิงวิเคราะห จากการวิจัยคร้ังนี้พบวา 
 
 1.  ยุทธศาสตรการสอนท่ีใช ในการดํ า เนินการเ รียนการสอนสําหรับผู เ รียน
ระดับอุดมศึกษาที่มีรูปแบบการเรียนทุกรูปแบบจะมีข้ันตอนท้ังส้ิน 6 ข้ันตอนคือ 1. ข้ันการวินิจฉัย
ผูเรียน 2. ข้ันกําหนดจุดมุงหมายในการเรียน 3. ข้ันเขียนโครงการเรียนการสอน 4. ข้ันวางแผนการ
เรียน 5. ข้ันดําเนินการเรียน 6. ข้ันประเมินผลการเรียน โดยในข้ันของการดําเนินการเรียนไดมีการ
ออกแบบบทเรียนดวยตนเองเพื่อใหผูเรียนเรียนตามรูปแบบการเรียนรู 4 รูปแบบ ดังนี้ 

ก. บทเรียนสําหรับผูเรียนท่ีมีรูปแบบการเรียนรูแบบ ST (Sensor Thinker) มีการ
จัดเรียงเนื้อหาเปนลําดับข้ันตอนโดยจะนําเสนอจากรายละเอียดปลีกยอยไปสู
ความคิดรวบยอดของเน้ือหาแตละเนื้อหายอย พรอมกับมีคําถามในเน้ือหาท่ีเรียน
และคําเฉลยเพื่อฝกหัดผูเรียน รวมทั้งใชคําถามวา “อะไร” เพื่อนําผูเรียนไปสูการ
เรียนรูเนื้อหา 

ข. บทเรียนสําหรับผูเรียนท่ีมีรูปแบบการเรียนรูแบบ SF (Sensor Feeler) มีการนําเสนอ
เนื้อหาเปนข้ันตอนข้ันตอนละเล็กๆ โดยเรียงลําดับจากงายไปหายาก การนําเสนอ
เนื้อหามีลักษณะท่ีเปนการโยงความสัมพันธของผูเรียนไปยังเนื้อหา และใหผูเรียน
ทําการบันทึกเนื้อหาความรูท่ีเรียนพรอมกันไปดวย รวมท้ังมีประเด็นเนื้อหาให
ผูเรียนพูดคุยกันและใหเขียนสรุปสงอาจารยผูสอน ผูเรียนสามารถรวมมือกันกับ
เพื่อนคิดหาคําตอบในประเด็นท่ีถามโดยคําถามท่ีนําไปสูความเขาใจคือ คําถาม
เกี่ยวกับ “ใคร” 

ค. บทเรียนสําหรับผูเรียนท่ีมีรูปแบบการเรียนรูแบบ NT (Intuitive Thinker) มีการ
นําเสนอเนื้อหาท่ีเปนภาพรวมในตอนแรก จากน้ันจึงเปนการนําเสนอรายละเอียด
ของเนื้อหา ในขณะเรียนเปดโอกาสใหผูเรียนทําการบันทึกส่ิงท่ีเรียน พรอมกับมี
ประเด็นในเนื้อหาเพื่อใหผูเรียนไดทําการคิดโดยใชคําถามวา “ทําไม” โดยในตอน
แรกจะเปดโอกาสใหผูเรียนแตละคนคิดดวยตนเองกอน จากนั้นจึงใหผูเรียนพูดคุย
กับเพื่อนในประเด็นท่ีใหคิดดังกลาว 

ง. บทเรียนสําหรับผูเรียนท่ีมีรูปแบบการเรียนรูแบบ NF (Intuitive Feeler) มีการ
นําเสนอเนื้อหาท่ีเปนบทสรุปใหผูเรียนเปนอันดับแรก จากนั้นจึงใหรายละเอียดของ
เนื้อหาโดยเปนไปในลักษณะของการอุปมาอุปมัย และยังเปดโอกาสใหผูเรียนใช
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จินตนาการโดยต้ังเปนประเด็นคําถามวา “แลวจะเกิดผลเปนอยางไร” พรอมกับให
ผูเรียนเขียนส่ิงท่ีไดจินตนาการสงใหอาจารยผูสอน 

 
 2.  ผลของการใชยุทธศาสตรการสอนตอความสามารถในการนําตนเอง ผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนและความคิดเหน็ของผูเรียนปรากฏผลดังนี้ ความสามารถในการนําตนเองของผูเรียน
ทุกรูปแบบการเรียนรู หลังการเรียนเพิ่มข้ึนจากกอนเรียนอยางมีนยัสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .001 และ
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของผูเรียนหลังจากเรียนเนื้อหาทั้ง 8 หนวยพบวา ผูเรียนท้ัง 4 รูปแบบการ
เรียนรูสามารถผานเกณฑ 60% ข้ึนไป ไดถึงรอยละ 80.3 ในดานความคิดเห็นของผูเรียนตอ
ยุทธศาสตรการสอนพบวาอยูในระดับมากทุกประเดน็  
 
 


