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บทคัดยอ 
 

การศึกษางานวิจัยคร้ังนี้มีวัตถุประสงคเพื่อสรางและหาประสิทธิภาพของแบบฝกการคิด
สรางสรรค  เปรียบเทียบตามเกณฑมาตรฐาน 80/80  และศึกษาผลสัมฤทธ์ิของการเขียนความเรียง
เชิงสรางสรรคโดยใชแบบฝกการคิดสรางสรรค  รวมท้ังศึกษาความคิดเห็นของนักเรียนท่ีมีตอแบบ
ฝกการคิดสรางสรรค  กลุมตัวอยาง ท่ีใชในการวิจัยคร้ังนี้คือ นักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ            
ช้ันปท่ี 1 โรงเรียนพณิชยการเชียงใหม  ปการศึกษา 2551 จํานวน 30 คน โดยใชวิธีสุมแบบกลุม 
(Cluster Random Sampling) เคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัย แบบฝกการคิดสรางสรรค แผนการจัด 
การเรียนรู แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิและแบบวัดความคิดเห็นของนักเรียนนําขอมูลท่ีไดมา
วิเคราะหโดยใช ความถ่ี คาเฉล่ีย รอยละ สวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (t-test) และหาประสิทธิภาพของ
แบบฝกโดยใชสูตร (E1/ E2) 

ผลการวิจัยสรุปไดดังนี้ ประสิทธิภาพของแบบฝกท่ีสรางข้ึนมีประสิทธิภาพ 85.27 / 85.46 
ซ่ึงสูงกวาเกณฑ 80/80 นักเรียนท่ีไดรับการสอนโดยใชแบบฝกมีผลสัมฤทธ์ิในการเขียนความเรียง เชิง
สรางสรรคหลังการสอนสูงกวากอนการสอนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.01 สวนความคิดเห็น
ของผูเรียนท่ีมีตอแบบฝกการคิดสรางสรรคในระดับเห็นดวยและเห็นดวยอยางยิ่งตอความคิดเห็น
เชิงบวก และไมเห็นดวยอยางยิ่งตอความคิดเห็นเชิงลบ       
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ABSTRACT 
 

 The objective of this study were to create and determine the efficiency of the creative 
thinking exercise measured with 80/80 criteria and to find the efficacy of the creative essay 
writing by using creative thinking exercise, including study the students’ opinion towards the 
creative thinking exercise. The sample group in this study was 30 first year vocational certificate 
students of Chiang Mai Commercial College in year 2008 by employing cluster random sampling 
method. The study instruments consisted of creative thinking exercise, learning management plan, 
efficacy testing form and students’ opinion survey form. Then, the author analyzed the collected 
data by frequency, means, percentage, standard deviation (t-test) and E1/ E2 formula for exercise 
efficiency testing. 
 The study revealed that the efficiency’s score of the created exercise was 85.27/85.46 
which was higher than the determined criteria 80/80 Additionally, the students who were taught 
with the study exercise had significantly higher efficacy in writing creative essay than those 
before teaching with the exercise at 0.01 For the students’ opinion towards the creative thinking 
exercise, they agreed and extremely agreed with the positive opinion and did not extremely 
agreed with the negative opinion. 
 


