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บทคัดยอ 
 

การศึกษางานวิจัยคร้ังนี้มีวัตถุประสงคเพื่อสรางและหาประสิทธิภาพของแบบฝกการคิด
สรางสรรค  เปรียบเทียบตามเกณฑมาตรฐาน 80/80  และศึกษาผลสัมฤทธ์ิของการเขียนความเรียง
เชิงสรางสรรคโดยใชแบบฝกการคิดสรางสรรค  รวมท้ังศึกษาความคิดเห็นของนักเรียนท่ีมีตอแบบ
ฝกการคิดสรางสรรค  กลุมตัวอยาง ท่ีใชในการวิจัยคร้ังนี้คือ นักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ            
ช้ันปท่ี 1 โรงเรียนพณิชยการเชียงใหม  ปการศึกษา 2551 จํานวน 30 คน โดยใชวิธีสุมแบบกลุม 
(Cluster Random Sampling) เคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัย แบบฝกการคิดสรางสรรค แผนการจัด 
การเรียนรู แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิและแบบวัดความคิดเห็นของนักเรียนนําขอมูลท่ีไดมา
วิเคราะหโดยใช ความถ่ี คาเฉล่ีย รอยละ สวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (t-test) และหาประสิทธิภาพของ
แบบฝกโดยใชสูตร (E1/ E2) 

ผลการวิจัยสรุปไดดังนี้ ประสิทธิภาพของแบบฝกท่ีสรางข้ึนมีประสิทธิภาพ 85.27 / 85.46 
ซ่ึงสูงกวาเกณฑ 80/80 นักเรียนท่ีไดรับการสอนโดยใชแบบฝกมีผลสัมฤทธ์ิในการเขียนความเรียง เชิง
สรางสรรคหลังการสอนสูงกวากอนการสอนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.01 สวนความคิดเห็น
ของผูเรียนท่ีมีตอแบบฝกการคิดสรางสรรคในระดับเห็นดวยและเห็นดวยอยางยิ่งตอความคิดเห็น
เชิงบวก และไมเห็นดวยอยางยิ่งตอความคิดเห็นเชิงลบ       
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ABSTRACT 
 

 The objective of this study were to create and determine the efficiency of the creative 
thinking exercise measured with 80/80 criteria and to find the efficacy of the creative essay 
writing by using creative thinking exercise, including study the students’ opinion towards the 
creative thinking exercise. The sample group in this study was 30 first year vocational certificate 
students of Chiang Mai Commercial College in year 2008 by employing cluster random sampling 
method. The study instruments consisted of creative thinking exercise, learning management plan, 
efficacy testing form and students’ opinion survey form. Then, the author analyzed the collected 
data by frequency, means, percentage, standard deviation (t-test) and E1/ E2 formula for exercise 
efficiency testing. 
 The study revealed that the efficiency’s score of the created exercise was 85.27/85.46 
which was higher than the determined criteria 80/80 Additionally, the students who were taught 
with the study exercise had significantly higher efficacy in writing creative essay than those 
before teaching with the exercise at 0.01 For the students’ opinion towards the creative thinking 
exercise, they agreed and extremely agreed with the positive opinion and did not extremely 
agreed with the negative opinion. 
 


