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บทคัดยอ 
 

 การวิจยัคร้ังนี้ มีวัตถุประสงคเพื่อสํารวจและวิเคราะหแนวคิดการแนะแนวของศาสดา
มุฮํามัด (ซ.ล) ในศาสนาอิสลามโดยศึกษาในคําภีรอัลกุรอาน และหะดษีและแหลงขอมูลอ่ืน ๆ 
โดยศึกษาใน 4 ประเด็น คือ(1) การแนะแนวในอิสลาม  (2) มนษุยในอิสลาม  (3) เพศสตรีใน
อิสลาม  (4) ทักษะการใชชีวติและความสมัพันธระหวางครอบครัวกับสังคม  
 ผลการวิจัยพบวา ในคําภีรอัลกุรอานไมไดกลาวเรื่องการแนะแนวไวอยางชัดเจน 
โดยมีเพยีงการกลาวอยูในเนือ้หาของการดะหวะห คือ การเชิญชวนไปสูแนวทางที่ถูกตอง หรือ 
อัลฮูดา คือการใหทางนํา โดยที่ภายใตเนื้อหาเจตนาของความหมายการดะหวะหหรืออัลฮูดานั้น 
มีรูปแบบของการแนะแนว กลาวไดวาการแนะแนวเปนสวนหนึ่งของการดะหวหในการแนะแนว
ในอิสลามนั้น ยึดหลักเชิญชวนสูความดี และหามปรามความชั่ว ซ่ึงถือไดวาเปนหวัใจหลักของ
การแนะแนวในรูปแบบอิสลามจึงเกิดความแตกตางกับการแนะแนวทั่วไปคือเจตนารมณในการ
แนะแนวนัน้ตองไมเปนการบอกทางหรือช้ีทางและไมมกีารกลาวหามในสิ่งที่ผิด แนวคิดการ 
แนะแนวตามแนวทางทานศาสดามุฮํามัด (ซ.ล) คือการชวยเหลือมนุษยใหรูจักตนเอง พัฒนา
ศักยภาพเพื่อทีจ่ะดําเนินชวีิตอยูในสังคมอยางมีความสุข ทั้งนี้เพื่อกอใหเกิดประโยชนสุขแก
ตนเองและบุคคลอื่น คือ การชวยเหลือมนษุยใหรูจักตนเอง เปดโอกาสเรียนรูที่จะเผชญิกบั 
สภาพความเปนจริง และสภาพสิ่งแวดลอมโดยใหมนุษยใชสติปญญาไตรตรองในสิ่งที่เกิดขึ้น 
จากสาเหตุตนตอของปญหาและยอมรับในสิ่งที่ถูก ผิด ช่ัว ดี มีการขออภัยและใหอภัยเกิดการ
ยอมรับในความเปนจริงที่เกดิขึ้นเพื่อใหบคุคลนั้นพัฒนาศักยภาพเพื่อที่จะดําเนินชวีติอยูในสังคม 
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ไดอยางมีความสุขในโลกนีแ้ละโลกหนา การแนะแนวของทั้งสองมีลักษณะและจุดมุงหมาย
เหมือนกนัคือ การชวยเหลือมนุษยใหรูจกัตนเอง พัฒนาศักยภาพเพื่อทีจ่ะดําเนินชวีิตอยูในสังคม
อยางมีความสขุ ทั้งนี้เพื่อกอใหเกิดประโยชนสุขแกตนเองและบุคคลอื่น  สวนที่แตกตางคือโดย
เจตนารมณหลัก ๆ ของการแนะแนวในอิสลามแลวจะพบวาการแนะแนวในอิสลามจะเขาไปมี
บทบาททุกสวนของชีวิตมนษุยโดยเฉพาะอยางยิ่งในเรื่องของคุณธรรมจริยธรรมเมื่อเหน็อะไร
เปนสิ่งที่ผิด หรืออาจกอใหเกิดความผิดในอนาคตอยางมเีหตุผลการแนะแนวอิสลามก็จะเขาไป 
มีบทบาททันทีโดยยดึบรรทัดฐาน สงเสริมใหปฏิบัติในสิ่งที่ดีงามหามปรามในสิ่งไมดีอยางมี
เหตุผล อีกทั้งยังเปดโอกาสใหเรียนรูในสภาพที่เปนจริงโดยเนนการใชสติปญญาใครครวญ 
ในสิ่งที่เกิดขึน้จากสาเหตุ ตนตอและมีการขออภัย  ใหอภยัและถือไดวาตวัทานศาสดาเอง 
เปนแบบฉบับและตัวอยางในการแนะแนว  มนุษยถูกสรางขึ้นมาเพื่อเปนนักแนะแนว อัลลอฮฺ
เพียงองคเดยีวเทานั้นเองที่บอกวาเปนผูสรางมนุษย  มนุษยจะตองสงเสริมมนุษยดวยการกระทํา
ความดีและหามปรามความชั่ว และถือไดวามนุษยถือกําเนดิในสภาพที่บริสุทธิ์ ผูหญิงมีบทบาท
หลักคือ การเปนลูก เปนภรรยาและเปนแม  อิสลามอนุญาตใหผูหญิงทํางานนอกบานไดโดยเปน
งานที่มีคุณคาที่เหมาะสมกบัธรรมชาติของผูหญิง และความสามารถของผูหญิง และจะตองไม 
บดทําลายความเปนผูหญิง โดยเฉพาะเมื่อผูหญิงจําเปนตองมีงานนอกบาน หรือสังคมตองการ 
งานของผูหญิงเปนกรณพีิเศษ การแนะแนวในอิสลามจะเขาไปมีบทบาทมากในเรื่องของเพศสตรี 
สังคมอิสลามเปนสังคมที่ไดแปรความศรัทธาในพระเจาอลัลอฮฺ (ซ.บ) และศาสดามุฮํามัด (ซ.ล)
ออกมาในรูปของการปฏิบัติ โดยการใหความสําคัญตอจริยธรรม การรักษาความยตุิธรรมทาง
สังคมอยางเครงครัดและในสังคมก็จําเปนตองมีการแนะแนวในสังคม สืบเนื่องมากจากปญหา 
ตาง ๆ ที่เกิดขึน้จากการอยูรวมกลุมกันของมนุษยยอมกอใหเกดิปญหาตาง ๆ ตามมาเปนธรรมดา
นอกจากนั้นการที่มนุษยตองตอสูดิ้นรน เพื่อความมีชีวติอยูรอด และดําเนินชวีิตอยูตามสมควร 
แกอัตภาพ  
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ABSTRACT 
 

 The objectives of this research were to survey and analysis guidance concept as 
guided by prophet Mohammad (P.U.H) in Islam basing on Al-qur’an (The constitution of 
Islam), al-hadith (The prophet Muhammad tradition) and any another data. The study covered 
four points, namely, the guidance in Islam, Humanism in Islam, Women in Islam; and life skill 
and relationship between family and society.  

The findings reveal that guidance concepts as guided by prophet Mohammad (P.U.H) 
was not clearly spelled out. They were mentioned in dahawa to convey people to follow the 
right direction or halhuda which was the provision of direction which implied some guidance 
principles. The concepts were based on the principle of persuading people to do the good deed 
and not do commit bad things. The principle was regarded the heart of the Islamic guidance 
which differed from the general principle of guidance which would not base on a certain 
direction nor prohibit committing bad deeds.  General guidance and guidance concept as guided 
by prophet Mohammad (P.U.H) were to help human beings to know themselves, to develop 
their capacity to live happily in the society for the happiness of them and the others.  That is 
“To help human beings to know themselves and open opportunity to learn to cope with reality 
and their environment. Through such course, people must use their intelligence to analyze 
things from their causes. They had to differentiate between good and bad things, and to beg  
 



 

 

ช 

 
for and give pardon, to accept the reality, all of which would help the person to develop his/her 
capacity in living happily both in the present or next life. People were created to become a 
guidance giver. Only the Allah who was regarded the human creator. Human beings must 
encourage the others to do the good deeds and prohibit of bad deeds. They were born as a white 
sheet. The role of women included being a child, a wife and a mother. Islamic allows women 
work outside only with the jobs suitable to nature and capacity of women. Such job should not 
exploit women. This applied particularly in the case of those women who had to work outside 
of the house and those who were needed by the society. Islamic guidance had more roles in 
dealing with women. Islamic society had put the faith set forwarded by Allah and Muhammad 
into practice focusing on morality and strictly social justice. In the society, there must be a 
social guidance due to problems that were emerged from the people living together which 
would produce the consequent problems. Besides, human beings had to struggle to survive and 
to live their life suiting one individualistic condition.  


