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บทคัดยอ 

 
การวิจัยคร้ังนี้มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษากระบวนการขัดเกลาทางสังคมเพื่อสุขภาวะของ

คณะอนุชนคริสตจักรฟารมสัมพันธกิจ เปนการวิจัยเชิงคุณภาพเก็บรวบรวมขอมูลโดยการสังเกต 
การสัมภาษณแบบเจาะลึก  การสนทนากลุม การเขารวมกิจกรรมเพื่อบันทึกปรากฏการณตางๆ 
รวมทั้งศึกษาเอกสารวิชาการและงานวิจัยที่เกี่ยวของ การวิเคราะหและตรวจสอบขอมูลไดกระทํา
ควบคูไปกับการเก็บรวบรวมขอมูลภาคสนาม    จากนั้นนําขอมูลที่วิเคราะหแลวนํามาจําแนกและ
จัดหมวดหมู เชื่อโยง ตีความและสรางขอสรุป 
 ผลการวิจัยพบวา  กระบวนการขัดเกลาทางสังคมมีจุดเริ่มตนจากสมาชิกคริสตจักรที่มีอาย ุ
ประมาณ 13 ปขึ้นไปและสิน้สุดลงเมื่อสมาชิกคณะอนชุนเปลี่ยนสถานภาพเปนสมาชิกคณะอนุชน
อาชีพ กิจกรรมที่ใชในกระบวนการขัดเกลาทางสังคมมีความหลากหลายและมีความสัมพันธกนั 
โดยไมสามารถระบุไดชัดเจนวากจิกรรมใดที่ใชเปนกิจกรรมหลักในกระบวนการขัดเกลาทางสังคม    
กระบวนการขดัเกลาทางสังคมทางตรงเปนการมอบหมายกิจกรรมใหสมาชิกคณะอนุชน การเขา
รวมกิจกรรมคณะอนุชน กจิกรรมกับสมาชิกคริสตจักรและคณะอนุชนตางคริสตจักร   ตลอดจน
การบรรยายขณะเขารวมกิจกรรม   กระบวนการขัดเกลาทางออมเปนการไดรับประสบการณจาก
การสังเกต กระบวนการขัดเกลาทางสังคมทางตรงและทางออมสงผลตอการเปลี่ยนแปลงสุขภาวะที่
สมบูรณทั้ง 4 ดาน   ความสมบูรณทางกาย สงผลใหตองรักษาความสะอาดของรางกายแตงกายดวย
ชุดสุภาพและสะอาด ความสมบูรณทางจิต สงผลใหเกิดความรูสึกเปนสุขใจและผอนคลาย       
ความสมบูรณทางสังคม  สงผลใหเกิดการอยูรวมกนัดวยดีของคณะอนุชนกับสมาชิกคนอื่น ๆ      
ในคริสตจักร ความสมบูรณทางจิตวิญญาณ สงผลใหเกดิการตั้งมั่นอยูในความดีงามและมีความรูสึก
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ติดสนิทกับพระเจา ภูมหิลังของคณะอนุชนที่ไดเขาสูกระบวนการขัดเกลาทางสังคม การเลี้ยงดจูาก
บิดามารดา   ตลอดจนการสงเสริมใหเขารวมกิจกรรมคณะอนุชนมีอิทธิพลตอการเปลี่ยนแปลงของ
สุขภาวะแตละดานหลังจากเขาสูกระบวนการขัดเกลาทางสังคม ความคาดหวังของศิษยาภิบาลฝาย
อนุชนและคณะอนุชนตอกระบวนการขัดเกลาทางสังคมที่มีความคลายคลึงกันนั่นคือความคาดหวัง
ในความสมบรูณทางจิตวิญญาณซึ่งจะนําไปสูการจัดกจิกรรมที่ใชในกระบวนการขัดเกลาทางสังคม
อันมีอิทธิพลตอการเปลี่ยนแปลงความสมบูรณทางกาย จิต สังคมและจิตวิญญาณ  
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Abstract 
 
 The purpose of this study was to investigate socialization process for well - being of 
young adults in Farmsumpuntakit Church. The study was qualitatively conducted; the data was 
collected through observation, in-depted interview, small group discussions conducted 
profoundly, activities were conducted while the field data was collected. The data derived was 
then analyzed and classified, related, interpreted and concluded. 
 From the researched socialization process be form by young adult group who in age up 
13 years old and will be finish until they become an adult Christian group. The activities of 
socialization process are variety relative and can not specify which is the main activity. Direct 
socialization process is assigning activities to member to join young adult Christian activities, to 
join adult Christian or other church young adult Christian activities and to lecture during in 
activities. Indirect socialization process is to gain experiences by observation. But both direct and 
indirect socialization process aim to promote 4 aspects of well-being. Physical well-being support 
to self hygiene and dressing clean and appropriate. Mental well-being support to happiness 
relaxing and good human relation. They all promote young adult and other member in church to 
have socialization well–being. Mental and soul perfection support to concentrate in goodness and 
close to God.  The background of young adult whom get into socialization process is depends 
on parent supporting to join young adult activities in church. It influence to changing of all    
well-being. The aspect of pastor of young adult and other member to socialization process is also 
well-being of all member especially spiritual part. That would lead or aspire to set up activities 
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for socialization process to effect changing of perfection of physical mental social and spiritual 
well-being.  
 
 


