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บทคัดยอ 
 

 การวิจัยนี้มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาการดํารงรักษาอัตลักษณของชุมชนกลุมนอย    
และศึกษาเง่ือนไขท่ีเกี่ยวของกับการดํารงรักษาอัตลักษณของชนกลุมนอยในภาคเหนือ        
โดยเนนศึกษาถึงกระบวนการในการดํารงรักษาอัตลักษณทามกลางกระแสการเปล่ียนแปลง
ของสังคม (ในแตละชวงเวลา)  
 การวิจัยเปนแบบเชิงคุณภาพ เก็บรวบรวมขอมูลโดยใชวิธีสนทนากลุม การสังเกต
แบบมีสวนรวมและไมมีสวนรวม การสัมภาษณแบบเปนทางการ ไมเปนทางการและ           
แบบเจาะลึก  ผูวิจัยตรวจสอบความสมบูรณของขอมูล  จําแนกแยกแยะประเด็นขอมูล         
ตามวัตถุประสงค วิเคราะหและนําเสนอโดยการบรรยาย  ผลการวิจัยสรุปไดดังนี้ 
  ในเร่ืองอัตลักษณของชุมชนกลุมนอยบานหวยเฮี๊ยะ หมู ท่ี 8 ตําบลปางมะผา          
อําเภอปางมะผา จังหวัดแมฮองสอนน้ัน พบวามีหลายอัตลักษณ เชนอัตลักษณแบบดั้งเดิม         
ท่ีแสดงออกทางกายภาพ คือการแตงกายประจําเผาดวยชุดสีดํา มีภาษาพูดเฉพาะของชนเผา        
มีวัฒนธรรม และประเพณีของชนเผาท่ีจัดข้ึนในทุกป สวนอัตลักษณท่ีเปนนามธรรมอยูภายใน
ท่ีแสดงออกผานการปฏิบัติคือการมีพฤติกรรม บุคลิกภาพ และลักษณะนิสัยท่ีถอยทีถอยอาศัย 
มีความเปนพี่เปนนอง  เปนเครือญาติ ใหการชวยเหลือแบงปนผูดอยโอกาส และการใหคุณคา 
และใหความเคารพตอผูอาวุโสรวมถึงทรัพยากรธรรมชาติ และส่ิงแวดลอมของชุมชน           
อัตลักษณท่ีถูกสรางข้ึนใหมคือ  อัตลักษณการประนีประนอม ออนนอมถอมตน ไมโออวด    
ไมแข็งขืน เปนมิตรไดกับทุกคน และอัตลักษณตามสมัยนิยมของคนรุนใหม อัตลักษณเหลานี้
เกิดข้ึนและล่ืนไหลไปตามสถานการณท่ีมีการเปล่ียนแปลงในแตละชวงเวลาต้ังแตอดีต        
จนถึงปจจุบัน 



 

จ 

แตละอัตลักษณถึงแมจะเกิดข้ึนในสถานการณการเปล่ียนแปลงในชวงเวลา                 
ท่ีแตกตางกัน แตทุกอัตลักษณเปนอัตลักษณท่ีมีรากฐานมาจากความคิด ความเช่ือท่ีผูกติดกับ 
วิถีชีวิต  วัฒนธรรม ประเพณี และความรูภูมิปญญาด้ังเดิมของชนเผาท่ี ส่ังสมมาตั้งแต            
สมัยบรรพบรุษ  และชุมชนไดมีการสรางกระบวนการเรียนรูและสืบทอดจากรุนสู รุน                
มาจนถึงปจจุบัน  อัตลักษณเหลานี้ ถือไดวาเปนศักยภาพของชุมชน ท่ีชุมชนสามารถดํารงรักษา
เอาไวไดอยางตอเนื่องจนถึงปจจุบัน โดยมีกระบวนการในการดํารงรักษาท่ีประกอบดวย 
องคประกอบหลักท่ีสําคัญสามประการคือ ประการแรก การมีฐานความคิดท่ีคํานึงถึง         
ความม่ันคง ความเปนปกแผนของชุมชนเปนท่ีต้ัง ประการท่ีสอง มีกลไกของชุมชนท่ีถือเปน
เสาหลักคํ้ายันหมูบานต้ังแตอดีตจนถึงปจจุบันทําหนาท่ีอยางเขมขน  และประการท่ีสาม การมี
วิธีการสรางการเรียนรูท่ีหลากหลายเพื่อใหเห็นถึงคุณคาของการดํารงรักษาอัตลักษณของ     
ชนเผา 

ผูวิจัยพบวา เง่ือนไขท่ีทําใหเกิดการดํารงรักษาอัตลักษณดังกลาวขางตน มีท้ังเง่ือนไข
ท่ีเกิดจากภายใน คือ การมีตนทุนเดิม (ความเช่ือ วัฒนธรรม ประเพณี ความรูภูมิปญญา) อยูสูง 
การมีกระบวนการสรางการเรียนรูอยางตอเนื่อง  การมีผูนําผูอาวุโสท่ีเปนกลไกหลักของชุมชน
ทําหนาท่ีอยางเขมแข็ง และความตองการไดรับการยอมรับใหชุมชนมีสถานะตามกฏหมายของ
ประเทศไทย สวนท่ีเปนเง่ือนไขภายนอกคือ การถูกครอบงําและขมเหงรังแกจากบุคคล/
หนวยงานภายนอกท่ีพยายามเขาไปครอบงําทางอํานาจเหนือชุมชน และการรุกรานของกระแส
บริโภควัตถุ ของระบบทุนนิยมเสรี 

เม่ือชุมชนหวยเฮี๊ยะสามารถดํารงรักษาอัตลักษณของชุมชนเอาไวได จึงสงผลให      
คนในชุมชนหวยเฮี๊ยะมีความสัมพันธท่ีดีตอกัน มีการพึ่งพาชวยเหลือเกื้อกูลซ่ึงกันและกัน 
ทรัพยากรและส่ิงแวดลอมของชุมชนไดรับการดูแลรักษา วัฒนธรรม ประเพณี และความรู      
ภูมิปญญาท่ีเปนคุณคาของชุมชนไดรับการสืบทอด และมีพื้นท่ีทางสังคมใหอยู ใหยืน ท่ีไดรับ
การยอมรับวาเปนชุมชนท่ีมีคุณคา ในสายตาของชุมชนอ่ืน ๆ 
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ABSTRACT 
 
 The objectives of this qualitative research were to study the maintenance of ethnic 
identity of northern communities, and the conditions relating to such maintenance of ethnic 
identity. The researcher focused on studying the identity maintenance process amidst social 
changes during several time periods.  

In this qualitative research, data were collected by the use of participant and non-
participant observations, formal and informal interviews, and in-depth interviews.              
The collected data were examined, then, categorized according to the research objectives, 
analyses and descriptively presented. 
 The research results were as follows. 

The researcher selected the ethnic community of Ban Houy Hia, Moo 8, Pang        
Ma Pa Sub-district, Pang Ma Pa District, Mae Hongsorn Province for this field study.               
In this community it was found that there were still  various physical identities, such as black 
tribal dress, local tribal language, and annually organized cultural and traditional activities. 
Other abstract identities  shown were behaviors, personality, and  characteristics such as 
brotherhood and kinship, values, respect for seniors and nature and community environment. 
Newly created identities  found included compassion, submissiveness, tendency not to boast, 
friendship to all  and fashionable indentities of the   new generation’s. Those identities 
emerged and changed according to the changing situations from  past to  present. 

 



 

ช 

Although each identity exists within  changing situations during different periods, 
it has emerged from the conceptual bases of ideas and beliefs, lifestyles, culture, traditions 
and the traditional wisdom of the ethnic people accumulated over generations. Those 
identities can be considered as  community potential, with the community building learning 
process to ensure their continuation until the present.  Three key components have 
contributed to the identity maintenance process. First, a strong conceptual base focused on 
the stability and solidarity of the community.  Second. The functional mechanism of the 
community itself as a pillar of the village, Third, methods for creating a variety of learning 
processes focused on the value of maintaining ethnic identity. 

The researcher found that the conditions to maintain the above mentioned identities 
consisted of both internal and external conditions. The internal conditions consisted of a high 
level of existing capital, such as beliefs, culture, traditions, and local wisdom,  a process for 
the creation of continuous learning, capable local leaders and elders who serve as a strong 
community foundation, and acceptance  of the community as legal under Thai law.  External 
conditions included oppression and persecution by persons and organizations from the 
outside, and encroachments by the materialism consumption behaviors’ that come with 
capitalism.  
 When Bahn Houy Hia maintained its community identity, its members had good 
relations and could rely on one another, while its resources and environment were preserved. 
Its culture, tradition and local wisdom were valued and carried forth by the community, 
providing social space for their acceptance and sustainability. 
 
 


