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บทคัดยอ 
 

 การวิจัยนี้มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาการดํารงรักษาอัตลักษณของชุมชนกลุมนอย    
และศึกษาเง่ือนไขท่ีเกี่ยวของกับการดํารงรักษาอัตลักษณของชนกลุมนอยในภาคเหนือ        
โดยเนนศึกษาถึงกระบวนการในการดํารงรักษาอัตลักษณทามกลางกระแสการเปล่ียนแปลง
ของสังคม (ในแตละชวงเวลา)  
 การวิจัยเปนแบบเชิงคุณภาพ เก็บรวบรวมขอมูลโดยใชวิธีสนทนากลุม การสังเกต
แบบมีสวนรวมและไมมีสวนรวม การสัมภาษณแบบเปนทางการ ไมเปนทางการและ           
แบบเจาะลึก  ผูวิจัยตรวจสอบความสมบูรณของขอมูล  จําแนกแยกแยะประเด็นขอมูล         
ตามวัตถุประสงค วิเคราะหและนําเสนอโดยการบรรยาย  ผลการวิจัยสรุปไดดังนี้ 
  ในเร่ืองอัตลักษณของชุมชนกลุมนอยบานหวยเฮี๊ยะ หมู ท่ี 8 ตําบลปางมะผา          
อําเภอปางมะผา จังหวัดแมฮองสอนน้ัน พบวามีหลายอัตลักษณ เชนอัตลักษณแบบดั้งเดิม         
ท่ีแสดงออกทางกายภาพ คือการแตงกายประจําเผาดวยชุดสีดํา มีภาษาพูดเฉพาะของชนเผา        
มีวัฒนธรรม และประเพณีของชนเผาท่ีจัดข้ึนในทุกป สวนอัตลักษณท่ีเปนนามธรรมอยูภายใน
ท่ีแสดงออกผานการปฏิบัติคือการมีพฤติกรรม บุคลิกภาพ และลักษณะนิสัยท่ีถอยทีถอยอาศัย 
มีความเปนพี่เปนนอง  เปนเครือญาติ ใหการชวยเหลือแบงปนผูดอยโอกาส และการใหคุณคา 
และใหความเคารพตอผูอาวุโสรวมถึงทรัพยากรธรรมชาติ และส่ิงแวดลอมของชุมชน           
อัตลักษณท่ีถูกสรางข้ึนใหมคือ  อัตลักษณการประนีประนอม ออนนอมถอมตน ไมโออวด    
ไมแข็งขืน เปนมิตรไดกับทุกคน และอัตลักษณตามสมัยนิยมของคนรุนใหม อัตลักษณเหลานี้
เกิดข้ึนและล่ืนไหลไปตามสถานการณท่ีมีการเปล่ียนแปลงในแตละชวงเวลาต้ังแตอดีต        
จนถึงปจจุบัน 
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แตละอัตลักษณถึงแมจะเกิดข้ึนในสถานการณการเปล่ียนแปลงในชวงเวลา                 
ท่ีแตกตางกัน แตทุกอัตลักษณเปนอัตลักษณท่ีมีรากฐานมาจากความคิด ความเช่ือท่ีผูกติดกับ 
วิถีชีวิต  วัฒนธรรม ประเพณี และความรูภูมิปญญาด้ังเดิมของชนเผาท่ี ส่ังสมมาตั้งแต            
สมัยบรรพบรุษ  และชุมชนไดมีการสรางกระบวนการเรียนรูและสืบทอดจากรุนสู รุน                
มาจนถึงปจจุบัน  อัตลักษณเหลานี้ ถือไดวาเปนศักยภาพของชุมชน ท่ีชุมชนสามารถดํารงรักษา
เอาไวไดอยางตอเนื่องจนถึงปจจุบัน โดยมีกระบวนการในการดํารงรักษาท่ีประกอบดวย 
องคประกอบหลักท่ีสําคัญสามประการคือ ประการแรก การมีฐานความคิดท่ีคํานึงถึง         
ความม่ันคง ความเปนปกแผนของชุมชนเปนท่ีต้ัง ประการท่ีสอง มีกลไกของชุมชนท่ีถือเปน
เสาหลักคํ้ายันหมูบานต้ังแตอดีตจนถึงปจจุบันทําหนาท่ีอยางเขมขน  และประการท่ีสาม การมี
วิธีการสรางการเรียนรูท่ีหลากหลายเพื่อใหเห็นถึงคุณคาของการดํารงรักษาอัตลักษณของ     
ชนเผา 

ผูวิจัยพบวา เง่ือนไขท่ีทําใหเกิดการดํารงรักษาอัตลักษณดังกลาวขางตน มีท้ังเง่ือนไข
ท่ีเกิดจากภายใน คือ การมีตนทุนเดิม (ความเช่ือ วัฒนธรรม ประเพณี ความรูภูมิปญญา) อยูสูง 
การมีกระบวนการสรางการเรียนรูอยางตอเนื่อง  การมีผูนําผูอาวุโสท่ีเปนกลไกหลักของชุมชน
ทําหนาท่ีอยางเขมแข็ง และความตองการไดรับการยอมรับใหชุมชนมีสถานะตามกฏหมายของ
ประเทศไทย สวนท่ีเปนเง่ือนไขภายนอกคือ การถูกครอบงําและขมเหงรังแกจากบุคคล/
หนวยงานภายนอกท่ีพยายามเขาไปครอบงําทางอํานาจเหนือชุมชน และการรุกรานของกระแส
บริโภควัตถุ ของระบบทุนนิยมเสรี 

เม่ือชุมชนหวยเฮี๊ยะสามารถดํารงรักษาอัตลักษณของชุมชนเอาไวได จึงสงผลให      
คนในชุมชนหวยเฮี๊ยะมีความสัมพันธท่ีดีตอกัน มีการพึ่งพาชวยเหลือเกื้อกูลซ่ึงกันและกัน 
ทรัพยากรและส่ิงแวดลอมของชุมชนไดรับการดูแลรักษา วัฒนธรรม ประเพณี และความรู      
ภูมิปญญาท่ีเปนคุณคาของชุมชนไดรับการสืบทอด และมีพื้นท่ีทางสังคมใหอยู ใหยืน ท่ีไดรับ
การยอมรับวาเปนชุมชนท่ีมีคุณคา ในสายตาของชุมชนอ่ืน ๆ 
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ABSTRACT 
 
 The objectives of this qualitative research were to study the maintenance of ethnic 
identity of northern communities, and the conditions relating to such maintenance of ethnic 
identity. The researcher focused on studying the identity maintenance process amidst social 
changes during several time periods.  

In this qualitative research, data were collected by the use of participant and non-
participant observations, formal and informal interviews, and in-depth interviews.              
The collected data were examined, then, categorized according to the research objectives, 
analyses and descriptively presented. 
 The research results were as follows. 

The researcher selected the ethnic community of Ban Houy Hia, Moo 8, Pang        
Ma Pa Sub-district, Pang Ma Pa District, Mae Hongsorn Province for this field study.               
In this community it was found that there were still  various physical identities, such as black 
tribal dress, local tribal language, and annually organized cultural and traditional activities. 
Other abstract identities  shown were behaviors, personality, and  characteristics such as 
brotherhood and kinship, values, respect for seniors and nature and community environment. 
Newly created identities  found included compassion, submissiveness, tendency not to boast, 
friendship to all  and fashionable indentities of the   new generation’s. Those identities 
emerged and changed according to the changing situations from  past to  present. 

 



 

ช 

Although each identity exists within  changing situations during different periods, 
it has emerged from the conceptual bases of ideas and beliefs, lifestyles, culture, traditions 
and the traditional wisdom of the ethnic people accumulated over generations. Those 
identities can be considered as  community potential, with the community building learning 
process to ensure their continuation until the present.  Three key components have 
contributed to the identity maintenance process. First, a strong conceptual base focused on 
the stability and solidarity of the community.  Second. The functional mechanism of the 
community itself as a pillar of the village, Third, methods for creating a variety of learning 
processes focused on the value of maintaining ethnic identity. 

The researcher found that the conditions to maintain the above mentioned identities 
consisted of both internal and external conditions. The internal conditions consisted of a high 
level of existing capital, such as beliefs, culture, traditions, and local wisdom,  a process for 
the creation of continuous learning, capable local leaders and elders who serve as a strong 
community foundation, and acceptance  of the community as legal under Thai law.  External 
conditions included oppression and persecution by persons and organizations from the 
outside, and encroachments by the materialism consumption behaviors’ that come with 
capitalism.  
 When Bahn Houy Hia maintained its community identity, its members had good 
relations and could rely on one another, while its resources and environment were preserved. 
Its culture, tradition and local wisdom were valued and carried forth by the community, 
providing social space for their acceptance and sustainability. 
 
 


