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บทคัดยอ 
 

 การวิจยัในคร้ังนี้มีวัตถุประสงค เพื่อศึกษากระบวนการมีสวนรวมในการพัฒนาพฤติกรรม
สุขภาพของเกษตรกรกลุมผูใชสารเคมีในการปลูกกระเทียม ชุมชนบานมวงปอก ตําบลแสนไห  
อําเภอเวยีงแหง  จังหวดัเชียงใหม  โดยศึกษาบริบทชุมชนบานมวงปอก การหาแนวทางแกไขปญหา 
การกําหนดโครงการ และกิจกรรม การลงมือปฏิบัติ และการติดตามประเมินผลโครงการ 
ประยุกตใชกระบวนการ  A-I-C  ท่ีมีผลตอพฤติกรรมสุขภาพดวยวิธีการสังเกต การสัมภาษณแบบ
เปนทางการและไมเปนทางการ การสนทนากลุม 
 ผลการวิจัยพบวา  

1. กระบวนการมีสวนรวม โดยการประยุกตใชกระบวนการA-I-C เปนกระบวนการท่ีชวย
ใหเกษตรกรและผูนําชุมชนมีสวนรวมในการรับรูปญหากําหนดเปาหมาย รวมคิดคนวิธีการ
แกปญหา และการดําเนินการเพ่ือพัฒนาพฤติกรรมการใชสารเคมีในการปลูกกระเทียมรวมกัน มี
การจัดต้ังคณะทํางานเพ่ือทํากิจกรรมและประสานงานรวมกับชุมชน และภาครัฐ และผูท่ีเกี่ยวของ
ในการดําเนินงานเพ่ือลดการใชสารเคมีในภาคเกษตรของชุมชน ไดโครงการท่ีจะลดการใชสารเคมี
ในการปองกันวัชพืช และโรคพืช 1  โครงการ คือ  โครงการสงเสริมเกษตรอินทรียในการทําปุย
ชีวภาพ เพื่อลดการใชสารเคมี การประยุกตใชกระบวนการ A-I-C ผูท่ีเกี่ยวของไดมีสวนรวมใน
กระบวนการตั้งแตเร่ิมตนท้ังนี้เพราะการมีสวนรวมจะทําใหผูรับผิดชอบโครงการยอมรับและรูสึก
วาเปนเจาของปญหา ซ่ึงทําใหไดแนวทางแกไขปญหา  

2. ศึกษาผลของการจัดกระบวนการมีสวนรวม โดยการประยุกตใชกระบวนการ A-I-C 
ภายหลังการดําเนินการ 8 สัปดาหท่ีมีผลตอพฤติกรรมสุขภาพ พบวา 
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ดานการรับรูความเส่ียงในการใชสารเคมี หลังเขาสูกระบวนการมีสวนรวม มีคาคะแนน
เฉล่ียสูงกวากอนเขาสูกระบวนการมีสวนรวม แตกตางอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.05 

ดานการรับรูความรุนแรงในการใชสารเคมี หลังเขาสูกระบวนการมีสวนรวม มีคาคะแนน
เฉล่ียสูงกวากอนเขาสูกระบวนการมีสวนรวม แตกตางอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.05  

ดานการรับรูประโยชนของการปฏิบัติเพื่อปองกันสารเคมีเขาสูรางกาย   หลังเขาสู
กระบวนการมีสวนรวม มีคาคะแนนเฉล่ียสูงกวากอนเขาสูกระบวนการมีสวนรวม แตกตางอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.05  

ดานการรับรู อุปสรรคของการปฏิบัติเพื่อปองกันสารเคมีเขาสูร างกาย  หลังเขาสู
กระบวนการมีสวนรวม มีคาคะแนนเฉล่ียสูงกวากอนเขาสูกระบวนการมีสวนรวม แตกตางอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.05  

ดานพฤติกรรมกอนการใชสารเคมีปองกันวัชพืช และโรคพืช หลังเขาสูกระบวนการมีสวน
รวม มีคาคะแนนเฉล่ียสูงกวากอนเขาสูกระบวนการมีสวนรวม แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ
ท่ีระดับ 0.001  

ดานพฤติกรรมระหวางการใชสารเคมีปองกันกําจัดวัชพืช  และโรคพืช  หลังเขาสู
กระบวนการมีสวนรวม มีคาคะแนนเฉล่ียสูงกวากอนเขาสูกระบวนการมีสวนรวม แตกตางกันอยาง
มีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.001  

ดานพฤติกรรมหลังการใชสารเคมีปองกันวัชพืช และโรคพืช หลังเขาสูกระบวนการมีสวน
รวม มีคาคะแนนเฉล่ียสูงกวากอนเขาสูกระบวนการมีสวนรวม แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ
ท่ีระดับ 0.001 
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Abstract 
 

 The study aimed at investigating the participatory process of healthy behavior 

development of garlic agriculturists at Baan Muang Pox, Sanhai Sub-District, Wieng 

Hang District, Chiang Mai Province; the community context of Baan Muang Pox was 

applicable for the study in order to find out problem solving alternatives, the initiation of 

project activities and implementation as well as following up.  The application of A-I-C 

Process was made in order to find out impacts on healthy behavior; observation, formal 

and non-formal interview as well as group discussion were made for the purpose. 

 The results showed that: 

. The participatory process with the application of A-I-C Process could urge the 

agriculturists and the community leaders to be well aware of the problems, set up goals, 

jointly brainstorm to find out problem solving alternatives, and give response in order to 

develop their chemical application behavior when growing the garlic together. A 

committee was set up for the purpose and for the cooperation to be made with the 

community and the public sector as well as those figures that had a part to play in 

urging the agriculturists to minimize the chemical application. An initiation of project 

regarding the minimization of chemical application applicable for weed and plant 

disease eradication was made.  The Organic Agricultural Acceleration Project of 

Organic Fertilizer was initiated and launched.  The A-I-C Process was applicable for the 

purpose in order to minimize the chemical application. All those concerned should had  
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a part to play right from the very beginning since it would urge them create sense of 

responsibility to the problem and they eventually came up with problem solving 

alternatives.  

2. As for the investigation made on the participatory process with the 

application of A-I-C that had impacts on the healthy behavior during the period of 8 

weeks of implementation; the results were as follows: 

2.1 As for their susceptibility perceived for chemical application after the 

participation; their means of  susceptibility perceived  was higher before the participation 

was statistically difference at the 0.05 level 

2.2 As for their chemical application after the participation; their means of        

sevenrity perceived  was higher than the participation was statistically difference at the 

0.05 level    

2.3 As for their beneficial  perceived of chemical practice after the  participation; 

their means of beneficial perceived was higher than what they had before the 

participation was statistically difference at the 0.05 level 

2.4 As for their barriers perceived of chemical prevention practice after the    

participation; their means of barriers perceived was higher than what they had before the 

participation was statistically difference at the 0.05 level 

2.5 As for their chemical using before the participation; their means chemical 

using before was higher than what they had before the participation was statistically 

difference at the 0.001 level 

2.6 As for their chemical using during the participation; their means chemical 

using during was higher than what they had before the participation was statistically 

difference at the 0.001 level 

2.7 As for their chemical using after the participation; their means chemical using 

after was higher than what they had before the participation was statistically difference at 

the 0.001 level 

 

 
 


