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บทคัดยอ 
 
 การวิจยัครั้งนีม้ีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาแรงบันดาลใจ  แนวคิด  และวธิีการของพระสงฆ
ในการดําเนินงานเรื่องเอดสในชุมชน ผูวิจยัไดทําการเกบ็รวบรวมขอมูลจากพระสงฆ จํานวน 5 รปู 
และศึกษาที่ไดดําเนินการดานเอดสในเขตอําเภอสันปาตอง  อําเภอแมวาง  อําเภอสันทราย       
จังหวัดเชยีงใหม และอําเภอแมจัน  จังหวดัเชียงราย โดยการสัมภาษณแบบเจาะลึก การสนทนากลุม  
การสังเกตแบบมีสวนรวมและไมมีสวนรวม  ไดนําขอมูลมาทําการตรวจสอบ  แยกแยะ  ตีความ  
วิเคราะห  สังเคราะหและนําเสนอโดยการบรรยายสรุปของการศกึษาไดดังนี ้
 แรงบันดาลใจในการดําเนินงานเรื่องเอดสในชุมชนของพระสงฆเกิดขึน้มาจาก
ประสบการณในอดีตที่เตบิโตมาจากครอบครัวเกษตรกรรม  ครอบครัวมฐีานะยากจนและประสบ
ปญหาดานเศรษฐกิจสูงและถูกเอารัดเอาเปรียบ นอกจากนั้นยังมแีรงบันดาลใจทีไ่ดรับจาก
การศกึษาดูงานดานการพัฒนาชุมชนตามสถานที่ตาง ๆ      ทั้งในจังหวัดและตางจังหวัดจึงเกดิ
ความคิดในการพัฒนาชมุชนของตนเอง ในฐานะที่เปนพระสงฆควรใหการชวยเหลือศรทัธา
ชาวบาน  นอกจากการนัง่เทศนใหชาวบานฟงเทานัน้  ในชวงท่ีโรคเอดสมีภาวะความรนุแรง         
มีการสญูเสียบคุคลในครอบครัว    เกิดความสงสารผูท่ีกําลังประสพปญหาโรคเอดสในขณะนัน้ 
และคิดอยากใหการชวยเหลอื  นอกจากนั้นไดมผีูปวยเอดสเขามาบวชอยูในวัด  ตอมาอาการของ
โรคเอดสเริ่มรนุแรง  ทําใหผูที่มาทําบุญที่วัดเกิดการรงัเกียจและไมยอมรับในตัวพระทีเ่ขามาบวช  
ซึ่งเปนสาเหตุของการทําใหเริ่มมีการศึกษาการดูแลผูปวยอยางจริงจัง 
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 นอกจากนั้นพระสงฆบางรูปในอดีต  กอนอุปสมบทคลุกคลีกบังานที่เกีย่วของกับ        
การบริการทางเพศและอบายมุขทุกรูปแบบ  เมื่ออุปสมบทจึงไดตัง้ปณิธานที่จะถวายความรูเรือ่ง
เอดสแกพระสงฆและประชาชนในพืน้ที่ใหมีความรู  ความเขาใจในเรื่องเอดสอยางถกูตอง 
 แนวคดิในการดําเนินงานเรื่องเอดสในชุมชนเกิดจากความตองการชวยเหลือผูตกทกุข 
ไดยาก  โดยอาศัยประสบการณจากการศกึษาที่ไดรับการปลูกฝงแนวคดิการทํางานเพื่อสังคม          
ดวยความตั้งใจจริง  จึงมีแนวคิดท่ีจะหากิจกรรมใหชาวบานทําเพือ่ใชเวลาวางใหเกิดประโยชน  
แนวคดิที่จะชวยเหลือใหกําลังใจกับผูติดเชื้อและผูทีไ่ดรับผลกระทบทั้งเด็กและผูสูงอายุ   
แมครั้งแรกชาวบานจะแสดงความรังเกียจ    ไมใหความรวมมือในกจิกรรมใด ๆ ที่หมูบานจัดขึ้น    
จึงมีแนวคิดเกีย่วกับการสรางความเขาใจทีถู่กตองตอชุมชน  เริ่มจากการชวยเหลอืผูท่ีดอยโอกาส
โดยบรจิาคสิ่งของ  อาศัยความเปนพระสงฆจึงสามารถสื่อสารกับทุกกลุมเปาหมาย  เกาะติด
สถานการณโรคเอดสและยาเสพติดที่มีมากในชุมชน  ใชการทํางานทัง้เชิงรับและเชงิรุก  เริ่มจาก
การชวยเหลือผูติดเชื้อและขยายผลไปสูกลุมตาง ๆ ในชมุชน     ท้ังกลุมผูสูงอายุ  กลุมแมบาน         
กลุมเยาวชน  ท้ังดานการสงเสริมและพัฒนาอาชีพ  การสงเคราะหจติใจ  การอบรมจรยิธรรม    
อาศัยวันสําคญัทางพระพุทธศาสนาเทศนาใหชาวบานเกิดความเขาใจและปรับเปลีย่นทัศนะคติตอ 
ผูติดเชื้อในการอยูรวมกัน  โดยการทําใหชาวบานดูเปนแบบอยางวาพระสงฆก็สามารถอยูรวมกบั   
ผูติดเชื้อไดอยางไมมีปญหา  ถามีความเขาใจถกูตองพรอมท้ังประสานงานกับหนวยงานของรัฐและ
เอกชนเขามามสีวนรวมในการเผยแผความรูที่ถูกตอง 
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ABSTRACT 
 

 The objectives of this research were to study the impression, concept,  and methods of 
the monks in conducting AIDS matters within a community.  The researcher collected data from 
5 monks working for the AIDS program in the districts of Sanpatong, Maewarng, and Sansai, 
Chiang Mai province. This qualitative research employed a multi-technique of data collection 
such as the use of formal and informal interviews, participant and non-participant observations, 
focus group discussions, and documentary analyses.  
 The research results were as follows. 
 The impression of the monks in conducting AIDS matters within a community derived 
from their past experiences grown up from their agricultural families. Their families were poor 
and economically exploited by other people. Their impression also came from their field studies 
and community development  in various places both within Chiang Mai and other provinces, 
becoming their own community development concepts. Apart from preaching the villagers during 
the AIDS crisis, the monks should provide them with assistance. There were some HIV patients, 
who were ordained   as the monks in their temple too, making the villagers afraid to accept them 
and come to the temples. Consequently, those were the main reasons to draw the 5 monks into 
the AIDS/HIV assistance activity. 
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 Before entering into the monk hood, some of the case studied monks used to involve in 
the sexual services and other kinds of sin activities. Therefore, when they were ordained as the 
monks they intended to provide knowledge and understandings about AIDS/HIV for other monks 
and villagers.  

 The monks’ concepts of conducting the AIDS activities within the community derived 
from the needs to provide assistance for those infected victims, by applying the monks’ 
experiences for fortifying the right concepts with their firm intensions.  Although, the villagers 
firstly minded the monks’ AIDS/HIV assistance activities by not allowing them to conduct the 
activities within the village premises, with the appropriate  understanding provided by them 
making the villagers had better ideas to prolong the activities. As the monks, they could 
communicate with every target group understandingly. Their activities included AIDS/HIV and 
drug addiction situations with the provocative and receptive strategies. They started by helping 
the infected patients and extended the activities to other groups in other communities, including 
the aged, housewife and youth groups. Their activities consisted of a vocational development and 
promotion, psychological healings, ethic trainings, changing and adjusting the villagers to 
understand the situations and to live together with the infected AIDS/HIV patients. The monks 
showed the villagers that they could live with the infected people with no problem. If everyone 
understands right, coordination with any governmental and private organizations to involve in the 
assistance scheme could be possible.   

 

 

 


