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     บทคัดยอ 
 
 การวิจัยคร้ังนี้มีวัตถุประสงคเพื่อใชกระบวนการวิจัยเชิงปฏิบัติการปรับปรุงคุณภาพ
การเรียนการสอนวิทยาศาสตร เร่ืองโลกและการเปลี่ยนแปลง ของนักเรียนชวงชั้นที่ 3 โรงเรียน
บุญเรืองวิทยาคม ในดานตาง ๆ คือ 1) ดานผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียน  2) ดานพฤติกรรม    
การเรียนของนักเรียน 3) ดานการสะทอนความรูสึกนึกคิดเกี่ยวกับพฤติกรรมการสอนของครู        
กลุมเปาหมายที่ศึกษาในครั้งนี้คือนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2/3 โรงเรียนบุญเรืองวิทยาคม  
อําเภอเชียงของ จังหวัดเชียงราย  จํานวน 31 คน ภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2548 สําหรับขั้นตอน
ในการจัดการเรียนการสอนใชรูปแบบกระบวนการวิจัยเชิงปฏิบัติการในชั้นเรียนซึ่งมี 3 ขั้นตอน 
คือ ขั้นวางแผน ขั้นปฏิบัติและสังเกต รวบรวมขอมูล และขั้นทบทวนและประเมินวงจรเพื่อปรับ
แผน เครื่องมือที่ใชในการวิจัยประกอบดวย 1) แผนการจัดการเรียนรู 2) แบบทดสอบวัด
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 3) แบบสังเกตพฤติกรรมการเรียน 4) แบบบันทึกประจําวันของครู  5) 
แบบสอบถามความคิดเห็นเกี่ยวกับพฤติกรรมการสอนและคุณลักษณะของครู 6) แบบทดสอบวัด
ความรูพื้นฐาน วิเคราะหขอมูลโดยแจกแจงความถี่ หาคารอยละ คาเฉลี่ยสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
ซ่ึงผลการวิจัยสรุปไดดังนี้ 
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จ 
 
 1)  ดานผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน พบวา นักเรียนทุกคนมีคะแนนสอบหลังเรียน        
เพิ่มสูงขึ้น เมื่อเทียบกับคะแนนสอบกอนเรียนโดยเฉลี่ยนักเรียนทั้งหองมีคะแนนเพิ่มขึ้นรอยละ 
14.84 และนักเรียนมีคะแนนสอบคุณภาพระดับดีขึ้นไป รอยละ 51.61 
 2) ดานพฤติกรรมการเรียน พบวา นักเรียนมีความตั้งใจในการเรียน ใหความรวมมือ
ในการทํางานกลุม และทําการทดลองดีขึ้น  
 3) ดานการสะทอนความรูสึกนึกคิดเกี่ยวกับพฤติกรรมการสอนของครู พบวา นักเรียน
พึงพอใจพฤติกรรมการสอนของครูดานการจัดกิจกรรมการเรียนรูที่เนนผูเรียนเปนสําคัญ การวัด
และประเมินผลตามสภาพจริง และดานคุณลักษณะของครูผูสอน ครูผูวิจัยไดสะทอนความรูสึก
ของตนเอง และมีการปรับเปลี่ยนพฤติกรรมการสอนของตนเองเพื่อทําใหนักเรียนเกิดการพัฒนา
ในดานผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและมีพฤติกรรมที่เหมาะสมในการเรียนวิทยาศาสตร   
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ABSTRACT 
 

 This classroom action research aimed at improving 
quality of science instruction on Earth and Change of Grade 
level 3 students of Boonruang Wittayakom School, Chiang 
Rai Province on :    1) students learning achievement 2) 
students learning behavior performing in class 3) teacher’s 
behavior reflection .The target subjects were 31 students of 
Mattayomsuksa 2/3 in Boonruang Wittayakom school Amphur Chiang Khong, 
Chiang Rai Province during the first semester of 2548 B.E.academic year. Undertaken by 
classroom action research model. The model consists of 3 phases as : Phase A-Plan ; Phase B-
Act and Observe; Phase C-Review and Evaluate cycle for adjust plan of nextcycle. The tools 
utilized were : 1) lesson plans 2) learning achievement test 3) learning behavior observation 
form 4) the teacher’s daily records 5) questionnaire asking for opinions on teaching and 
teacher’s characteristic 6) basic knowledge test. The data was analyzed in terms of frequency, 
mean and standard deviation. The result showed that: 
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ช 
 
 1. The learning achievement, posttest scores of students was much better than 
pretest and score’s average was 14.84 % and score in good quality 
was 51.61 %. 
 2. The learning behavior, students have more 
concentration, participated in group working  and did better in 
the experimenting. 
 3. The reflection of teacher behavior, students were 
pleased with teacher’s activities such as child centered, 
authentic assessment and teacher’s characteristic. The teacher 
has shown her own impression and adapted her own teaching 
behavior in order to improve the students’s learning  
achievement and properly students’s behavior expression in 
science.  
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