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บทคัดยอ

การวิจัยครั้งนี้ เปนการวิจัยกึ่งทดลอง แบบสองกลุมวัดกอนและหลังการทดลอง              
มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาผลการจัดโปรแกรมพัฒนาศักยภาพในการดูแลเด็กที่บิดามารดา               
ติดเชื้อเอดสของผูดูแลเด็กศูนยพัฒนาเด็กกอนวัยเรียน เขตอําเภอเมืองพะเยา ประชากรที่ศึกษา       
เปนผูดูแลเด็กในศูนยพัฒนาเด็กกอนวัยเรียน เขตอําเภอเมือง จังหวัดพะเยา จํานวน 60 คน คัดเลือก  
กลุมตัวอยางแบบเจาะจงเปนกลุมทดลองและกลุมควบคุมกลุมละ 30 คน กลุมทดลองไดรับ          
การพัฒนาศักยภาพดวยโปรแกรมการปรับทัศนคติ การไดรับความรู เรื่องโรคเอดสในเด็ก           
การสงเสริมพัฒนาการและการเจริญเติบโต การดูแลสุขภาพ การปองกันการติดเชื้อในศูนยพัฒนา
เด็กกอนวัยเรียน และทักษะการดูแลภาวะเจ็บปวยเบื้องตน สวนกลุมควบคุมไมไดรับการพัฒนา     
ศักยภาพ เครื่องมือที่ใชในการวิจัยคร้ังนี้ ผูวิจัยไดสรางจากการคนหาปญหาจากผูดูแลเด็ก        
ประกอบดวย โปรแกรมพัฒนาศักยภาพในการดูแลเด็กที่บิดามารดาติดเชื้อเอดส แบบรวบรวม       
ขอมูลทั่วไป แบบสอบถามความรู ทัศนคติ และทักษะปฏิบัติในการดูแลเด็ก ขอมูลที่ไดนําไป
วิเคราะหทางสถิติโดยใชสถิติทดสอบที

ผลการวิจัยพบวา หลังดําเนินโปรแกรมพัฒนาศักยภาพ กลุมทดลองมีคาเฉลี่ยความรู       
ทัศนคติ และทักษะปฏิบัติสูงกวากอนการทดลอง และกลุมควบคุมอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 
0.001  

ÅÔ¢ÊÔ·¸Ô ìÁËÒÇÔ·ÂÒÅÑÂàªÕÂ§ãËÁè
Copyright  by Chiang Mai University
A l l  r i g h t s  r e s e r v e d

ÅÔ¢ÊÔ·¸Ô ìÁËÒÇÔ·ÂÒÅÑÂàªÕÂ§ãËÁè
Copyright  by Chiang Mai University
A l l  r i g h t s  r e s e r v e d



จ

Thesis Title Effects of Program Promoting Caretakers’ Capacity in Caring
of Children Born from Parents Living with AIDS in Child Care
Center, Mueang Phayao District

Author Mrs. Hatairat  Bunnakit

Degree Master of Education (Health Promotion)

Thesis Advisory Committee
Asst. Prof. Dr. Nimanong   Ngamprapasom   Chairperson

                                                      Asst. Prof. Dr. Suchada      Kraiphibul           Member

ABSTRACT

The purpose of this quasi–experimental research was to study the effects of Program 
Promoting Caretakers’Capacity in Caring Children Born from Parents Living with AIDS in Child 
Care Centers in Mueang District Phayao Province using a pre and posttest research design.          
The study  population included  60 were selected by purposive sampling and divided into a 
control and experimental group of thirty to each group. The experimental group received Program 
Promoting Capacity, AIDS knowledge in children, Promoting growth development, practice for 
health care of children, infectious diseases surveillance, and basic care. The control group did not 
received Program Promoting Capacity in Caring of Children Born from Parents Living with 
AIDS. The research instruments were applied by finding problem from caretakers and comprised 
The Program Promoting Capacity in caring of children born from parents living with AIDS, and 
questionnaire.  Data were analyzed using the t- test for dependent paired-sample.

The results revealed that after the intervention the perceived, knowledge, attitude and 
skills practice score of the experimental group was statistically significant higher than before the 
intervention and significant higher than that of the control group P-value 0.001

ÅÔ¢ÊÔ·¸Ô ìÁËÒÇÔ·ÂÒÅÑÂàªÕÂ§ãËÁè
Copyright  by Chiang Mai University
A l l  r i g h t s  r e s e r v e d

ÅÔ¢ÊÔ·¸Ô ìÁËÒÇÔ·ÂÒÅÑÂàªÕÂ§ãËÁè
Copyright  by Chiang Mai University
A l l  r i g h t s  r e s e r v e d


