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บทคัดยอ

การศึกษาวิจัยคร้ังนี้ มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาสภาพปญหาและความตองการของเด็ก      
ที่ไดรับผลกระทบจากโรคเอดส และเพื่อศึกษาการสงเสริมและพัฒนาเด็กที่ไดรับผลกระทบจาก
โรคเอดสในชุมชนตําบลบวกคาง อําเภอสันกําแพง จังหวัดเชียงใหม ซ่ึงมีเด็กที่ไดรับผลกระทบจาก
โรคเอดสที่มีอายุตั้งแต 10 ปขึ้นไป จํานวน 10 คน แยกเปนเพศชาย 4 คน เพศหญิง 6 คน               
เปนการวิจัยเชิงคุณภาพ โดยการศึกษาบริบทตําบลบวกคาง สภาพปญหาและความตองการ          
แนวทางการสงเสริมและพัฒนาเด็กกลุมเปาหมาย เก็บขอมูลดวยการสังเกตทั้งแบบมีสวนรวมและ
ไมมีสวนรวม การสัมภาษณเจาะลึก การสัมภาษณแบบไมมีโครงสราง การสนทนากลุมกับบุคคล     
ที่เกี่ยวของ และการประชุมเชิงปฏิบัตกิาร โดยใชเทคนิคการมองอนาคตรวมกัน ใชการวิเคราะห
และตรวจสอบแบบสามเสา ซ่ึงผลการวิจัยสรุปไดดังนี้

สภาพปญหาและความตองการของเด็กที่ไดรับผลกระทบจากโรคเอดสมี 4 ดาน ไดแก  
ดานสังคมและจิตใจ ดานสุขภาพรางกาย ดานเศรษฐกิจ และดานการศึกษา ซ่ึงปญหาแตละดาน     
จะแตกตางกันไปขึ้นอยูกับสถานภาพการตรวจ/ไมตรวจเชื้อเอชไอวี ฐานะทางเศรษฐกิจและอายุ
ของเด็ก ปญหาดานสังคมและจิตใจ ไดแก ไมมเีพื่อน ถูกเพื่อนลอ ขาดความอบอุน เครียด เหงา     
ถาเปนเด็กวัยรุนจะมีปญหาในเรื่องชองวางระหวางวัย (วัยรุนกับผูดูแล) การคบเพื่อนที่มีทั้งติดยา
เสพติด (เหลา บุหร่ี และยาบา) เที่ยวกลางคืน  และมีเพศสัมพันธกอนวัยอันควร   ขาดผูชี้แนะและ
ใหคําปรึกษา นอกจากน้ันเด็กขาดทักษะในการอธิบายความคิด ความรูสึกของตนเอง และทักษะ     
ในการจัดการกับปญหาทางดานอารมณอยางถูกตองเหมาะสม     ทําใหมีผลตอพฤติกรรมทางสังคม
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ปญหาดานสุขภาพรางกายเหมือนกับเด็กทั่ว ๆ ไป ทั้งนี้เด็กที่ไมไดรับการตรวจเลือดหาเชื้อเอชไอวี
มีปญหาดานสุขภาพมากกวาเด็กที่ไดรับการตรวจเลือด เด็กที่อยูในครอบครัวที่มีฐานะดีจะมีปญหา
ทางดานเศรษฐกิจนอยกวาเด็กที่อยูในครอบครัวยากจน สวนปญหาดานการศึกษานั้นเด็กที่ไมเขาใจ
และมีความขัดแยงกับคนในครอบครัวจะไมสนใจการเรียน เด็กที่ไมมีคนในครอบครัวดูแลและ     
มีฐานะยากจนจะขาดโอกาสทางการศึกษา

สําหรับแนวทางการสงเสริมและพัฒนาเด็กที่ไดรับผลกระทบจากโรคเอดส ซ่ึงไดจาก
การใชเทคนิคกระบวนการมองอนาคตรวมกัน พบวา ครอบครัวและชุมชนไดมีสวนรวมกันคิดและ
วางแผนตั้งแตเริ่มกระบวนการจนสิ้นสุดกระบวนการจนเกิดวิสัยทัศนรวมกัน ทําใหไดมาซึ่ง        
โครงการที่จะนําไปสูแนวทางดังกลาว  3 โครงการ ไดแก โครงการคายครอบครัวสัมพันธเด็กและ  
ผูปกครองที่ไดรับผลกระทบจากโรคเอดส โดยมีคณะกรรมการเอดสตําบลบวกคางเปนผูรับผิดชอบ
โครงการเสรมิสรางสขุภาพและทกัษะชวีติเยาวชน โดยมกีลุมเยาวชนรกัตาํบลบวกคางเปนผูรับผิดชอบ   
และโครงการพัฒนาระบบการดูแลเด็กที่ไดรับผลกระทบจากโรคเอดส โดยมีคณะกรรมการเอดส
ตําบลบวกคางเปนผูรับผิดชอบ
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ABSTRACT

The purpose of this research were to study problem and demand of AIDS affected 
children and to study promotion and development children who got AIDS affect in Buakkhang 
subdistrict, Sankamphaeng district, Chiang Mai province.  The AIDS affected children were more 
10 years old.  Total were 10 persons including 4 boys and 6 girls.  This research was quality 
research. It studied context of Buakkhang Subdistrict, problem, demand, and approach to promote 
and develop target group. Data was collected by using participant and non-participant 
observation, indepth interview, non-structure interview, talking with concern person and 
workshop by using the Future Search Conference Technique. Data was analyzed and 
triangulation.  The result of this study, it was found that

The problem and demand of AIDS affected children were 4 items.  They were society 
and mind, health, economic and education.  Each item of problem was different it depended on 
infection and non-infection checking situation, economic position and age of children.  The 
society and mind problems were as follow they did not have friends, to be mock, lack of warm, 
tense and feel lonely.  The problem in teenager were generation gap (between teenager and 
caretaker), making friend with persons who were addicted to drugs (alcohol, cigarettes and 
amphetamines), traveled at  night and  had sex  before suitable age.  They lacked person who gave
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suggestion and advice.  Moreover children lacked of skill to describe their opinion, feeling, 
problem management and emotion correctly.  It effected on social behavior.  The problem of 
health it was same as general children.  The children who were not checked HIV in blood would 
have health problem more than children who were checked.  The children who lived in rich 
family would have economic problem less than children who lived in poor family.  For education 
problem, children who did not understand and contradicted with person in their family they would 
not study.  The children who did not have person to take care they would lack education 
opportunity.

The approach way to promote and develop AIDS affected children by using  
Future Search Conference Technique.  It was found that family and community participated in 
think and planing all of process. It got visions and 3 projects to be approachs as follow,  
AIDS affected family relationship project which AIDS committee of Buakkhang subdistrict was 
responsible group, Health promotion and young life skill project which the young group who love 
Buakkhang subdistrict was responsible group, and system development to take care AIDS 
affected children project which AIDS committee of Buakkhang  subdistrict was responsible 
group.
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