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การวิจัยในครั้งนี ้       มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาสภาพปญหา     การปองกันและแกไขปญหา
ยาเสพยติดในโรงเรียนขยายโอกาสทางการศึกษาอ ําเภอเชียงดาว   จังหวัดเชียงใหม    และเสนอแนว
ทางการปองกันและแกไขปญหายาเสพยติดในโรงเรียนขยายโอกาสทางการศึกษา     อํ าเภอเชียงดาว
จังหวัดเชียงใหม     ประชากร    ประกอบดวย    ผูบริหารสถานศึกษา     ครูหัวหนาฝายปกครอง
ครูหัวหนาฝายแนะแนว   และครูหัวหนาฝายอนามัย  จํ านวน   60   คน   และผูทรงคุณวุฒิดานการ
ปองกันและแกไขปญหายาเสพยติดในจังหวัดเชียงใหม   จํ านวน  20  คน    รวมทั้งสิ้น  80  คน
เครื่องมือที่ใชเปนแบบสัมภาษณ   ผลการวิจัยสรุปไดดังนี้

1.  กลุมนักเรียนที่ไมเคยใชยาเสพยติด พบวา สวนใหญครูสอนตามเนื้อหาสาระที่หลักสูตร
กํ าหนดไว   ใหศึกษาคนควาในหองสมุด  ดูวิดีทัศน  ท ํารายงาน  เรียงความ หรือเขียนคํ าขวัญในวัน
สํ าคัญตาง ๆ     มีการจัดนิทรรศการและเดินรณรงคตอตานยาเสพยติด   จัดการแขงขันกีฬาภายใน
โรงเรียน และจัดใหมีการตรวจสุขภาพนักเรียน  นํ านักเรียนเขารวมกิจกรรมในวันสํ าคัญทางศาสนา
และจัดกิจกรรมอบรมจริยธรรม   สอนทักษะดานงานอาชีพ    จัดใหมีกิจกรรมเขาคายพักแรมลูก
เสือและเนตรนารี  และใหนักเรียนแสดงบทบาทสมมุติเกี่ยวกับยาเสพยติด     ใหเพ่ือนในหองเรียน
คอยสอดสอง ดูแล แนะนํ า ตักเตือนและสงัเกตพฤติกรรม   ขอเสนอแนะ  คือ   โรงเรียนควรสอน
เรื่องยาเสพยติดที่ปรากฏในปจจุบัน  นํ านักเรียนไปทัศนศึกษา  ฉายวิดีทัศน และซีดีเรื่องยาเสพยติด
จัดมุมเรื่องยาเสพยติด จัดกิจกรรมทางศาสนา  สงเสริมใหชุมชนมีสวนรวมในกิจกรรมของโรงเรียน
และมีการจัดต้ังชมรมตาง ๆ ใหนักเรียน
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2.   กลุมนักเรียนที่มีประสบการณในการใชยาเสพยติด  พบวา   สวนใหญครูคอยใหความรู
ตักเตือน และควบคุมดูแลพฤติกรรมนักเรียนอยางใกลชิดทั้งในและนอกโรงเรียน  ขอเสนอแนะ คือ
ควรมีการสุมตรวจปสสาวะนักเรียน ประสานกับเจาหนาที่ต ํารวจเพ่ือตักเตือนหรือปองปราม และ
รายงานขอมูลท่ีเปนจริงกับหนวยงานท่ีตองการหรือเก่ียวของ

3.    กลุมนักเรียนที่ติดยาเสพยติด   พบวา   ครูรวมกับผูปกครองคอยดูแลควบคุมพฤติกรรม
อยางใกลชดิ   นํ านักเรียนเขารับการบํ าบัดรักษา  ขอเสนอแนะ คือ   นักเรียนท่ีเขารับการบํ าบัดรักษา
ควรมีผลการตรวจแนนอนวาติดยาเสพยติด และควรใหทุกฝายที่เกี่ยวของดูแล   ชวยเหลือ  และคอย
ใหกํ าลังใจอยางใกลชิด

4.    กลุมนักเรียนที่มีพฤติกรรมในการคายาเสพยติด    พบวา    โรงเรียนใชวิธีการตักเตือน
ครูมีการควบคุมอยางใกลชิด  และใหผูปกครองชวยสอดสองดูแล   มีการทํ าโทษ และดํ าเนินคดีตาม
กฎหมาย    ขอเสนอแนะ คือ  การดํ าเนินคดีตามกฎหมายควรเปนมาตรการสุดทาย และประสานกับ
หนวยงานสาธารณสุขเพื่อนํ าโปรแกรมการบํ าบัดรักษามาใชในโรงเรียน
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ABSTRACT

The   purpose  of   this   research   were  to  describe    the   situation  of  preventing  and
solving  narcotic  problems in educational  opportunity  expansion  schools,  Chiang  Dao district,
Chiang Mai  province and  to develop  the  guidelines for preventing  and solving  narcotic
problems. The  population  consisted   of  60  school   administrators, heads  of student  affair
section, heads  of  guidance  section, heads  of school  health  section  and   20  experts  in
preventing and solving  narcotic  problems   in  Chiang  Mai  province.  The  research  instrument
was an   interviewing  form.  The  findings  of  this  study  were  as  follow :

1.    In   non -  used   narcotic  students  group,  there  were   found   that   most    teachers
taught   them   follow  curriculum  content,  assigned   to  study  in  the  library  or  video ,  write
a  report,  an  essay,   or  a  motto.  In especial   days,   there  were  an  exhibition  and  activities
in  antinarcotic  drug   campaign,   sport  day  and  student  health  check  up.  In   religious days,
students  were  provided  to  participate .  There  were  also  found  that  teachers  taught  about
career  skills,  provided  a   camping activity,  a  role  play  in  narcotic  experiences  and  assigned
their  classroom  friends  to help each  others.  The   guidelines   proposed  that  a   school   should
provided  useful  information  for  students  about  narcotic  drugs, study  tour and religions
activities. Additionally,  promoted  community to  participate in  school  activities and initiated
clubs  of  students.
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2.   In   used   narcotic  students  group ,  there  were found   that   most  teachers  took
care   them  closely   both  in  and   out  school.  The  guidelines   proposed  that  a  school  should
have  a  using  checking   sampling, coordinate  with   police  for  taking  care  and  eradicating
and   report    real  data  to  the  concerning  office.

3.   In  addicted   group,  there  were  found   that   teachers  and  their  parents  took  care
them   closely   and   sent   them  to  treat.   The guidelines  proposed   that  students  who  treated
must  be  a  real  narcotic  addict  and   the  concerning  offices  should   take  care  them  closely.

4.   In   narcotic   retail   students   group ,  there  were  found    that  schools   advised  
them ,   teachers   and   parents    took  care  closely.   Finally,   they   were   punished   by   law.
The  guidelines   proposed   that  students  who  punished   by   police  should   be  the  last  way,
joined   to   the   health  center  for  usage  the  matrix  program  in  school.

ÅÔ¢ÊÔ·¸Ô ìÁËÒÇÔ·ÂÒÅÑÂàªÕÂ§ãËÁè
Copyright  by Chiang Mai University
A l l  r i g h t s  r e s e r v e d

ÅÔ¢ÊÔ·¸Ô ìÁËÒÇÔ·ÂÒÅÑÂàªÕÂ§ãËÁè
Copyright  by Chiang Mai University
A l l  r i g h t s  r e s e r v e d


	¤³Ð¡ÃÃÁ¡ÒÃ·Õè»ÃÖ¡ÉÒÇÔ·ÂÒ¹Ô¾¹¸ì
	eng_abstract.pdf
	ABSTRACT


