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บทคัดยอ

การวิจัยเรื่องนี้มีวัตถุประสงคเพื่อ ศึกษาพฤติกรรมการเลียนแบบตามสมยันิยมของ
นักศึกษาในระดับอุดมศึกษา ภูมิหลังทางครอบครัวของนักศึกษาที่มีพฤติกรรมเลียนแบบตาม
สมัยนิยม     และปจจัยทางจิตวิทยาที่มีผลตอพฤติกรรมเลียนแบบตามสมัยนิยมของนักศึกษาใน
ระดับอุดมศึกษา การวิจัยในคร้ังน้ี  ผูวิจัยไดท ําการวิจัยโดยสังเกตแบบไมมีสวนรวมและการ
สัมภาษณแบบเจาะลึก ผูวิจัยไดท ําการตรวจสอบความถูกตองของขอมูลและท ําการวิเคราะห
ผลการวิจัยสรุปไดดังนี้

พฤติกรรมเลียนแบบตามสมัยนิยมของนักศึกษาไดแก พฤติกรรมเลียนแบบในดาน
การแตงกาย การใชเครื่องประดับ การไวทรงผม การใชภาษาและกิริยาทาทาง ซึ่งนักศึกษาม ี 
การเลียนแบบจากสื่อ หนังสือนิตยสาร เพ่ือนและรุนพ่ี ซึ่งเปนตัวตนแบบ ในการมีพฤติกรรม
เลียนแบบของนักศึกษา ในการเลียนแบบของนักศึกษา นักศึกษามีการเลียนแบบโดยการสังเกต
และจดจ ํา    เพื่อทํ าการลอกเลียนแบบในการมีพฤติกรรมตามสมัยนิยม และเม่ือตัวตนแบบมี    
การเปลี่ยนแปลงรูปแบบในการมีพฤติกรรมที่นักศึกษาเลียนแบบเปลี่ยนแปลงไป  นักศึกษาจะ
มีการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมของตนเองตามไปดวย ในการมีพฤติกรรมเลียนแบบตามสมัยนิยม
ของนักศึกษา นักศึกษามีการเลียนแบบเพื่อตอบสนองความตองการยอมรับจากกลุมเพื่อน และ
ตองการสรางจุดเดนใหกับตนเอง

ภูมิหลังทางครอบครัวที่สงผลตอการมีพฤติกรรมเลียนแบบตามสมัยนิยม  ไดแก    
การใหอิสรภาพในครอบครัวของพอแมผูปกครองโดยการตั้งใจและไมตั้งใจ   การกลอมเกลา
ทางสังคมในครอบครัวและสถานภาพทางเศรษฐกิจในครอบครัวของนักศึกษา นักศึกษาที่ได
รับอิสรภาพในครอบครัวมากมีการแสดงพฤติกรรมเลียนแบบตามสมัยนิยมมาก สวนนักศึกษา



ÅÔ¢ÊÔ·¸Ô ìÁËÒÇÔ·ÂÒÅÑÂàªÕÂ§ãËÁè
Copyright  by Chiang Mai University
A l l  r i g h t s  r e s e r v e d

ÅÔ¢ÊÔ·¸Ô ìÁËÒÇÔ·ÂÒÅÑÂàªÕÂ§ãËÁè
Copyright  by Chiang Mai University
A l l  r i g h t s  r e s e r v e d

ที่ไดรับอิสรภาพจากครอบครัวนอย          มีการแสดงพฤติกรรมเลียนแบบตามสมัยนิยมนอย  
การกลอมเกลาทางสังคมในครอบครัวของนักศึกษาในดานการปฏิบัติตัวเปนแบบอยางใหกับ
นักศึกษาในการมีพฤติกรรมเลียนแบบตามสมัยนิยมของพอแมผูปกครอง    นักศึกษาที่อยูใน
ครอบครัวที่พอแมผูปกครองมีคานิยมในดานการมพีฤติกรรมเลยีนแบบตามสมยันิยมมาก  มี
การแสดงพฤติกรรมเลียนแบบตามสมัยนิยมมาก     สวนนักศึกษาที่อยูในครอบครัวที่พอแม         
ผูปกครองมีคานิยมในดานการมีพฤติกรรมเลียนแบบตามสมัยนิยมนอย มีการแสดงพฤติกรรม
เลียนแบบตามสมัยนิยมนอย             สถานภาพทางเศรษฐกิจในครอบครัวและฐานะของพอแม
ผูปกครองพบวา    นักศึกษาที่ในครอบครัวมีสถานภาพทางเศรษฐกิจและฐานะดีมีการแสดง
พฤติกรรมเลียนแบบตามสมัยนิยมมาก  สวนนักศึกษาที่ในครอบครัวมีสถานภาพทางเศรษฐกิจ
และฐานะยากจนมีการแสดงพฤติกรรมเลียนแบบตามสมัยนิยมนอย

ปจจัยทางจิตวิทยาที่สงผลตอการมีพฤติกรรมเลียนแบบของนักศึกษาไดแก การให
การชมเชย การไดรับการยกยอง การขาดความมั่นใจในตนเองและการขาดปมดอยของนักศึกษา 
นักศึกษาที่มีปจจัยทางจิตวิทยาในดานการไดรับการชมเชยและการไดรับการยกยองมาก ขาด
ความมั่นใจในตนเองและขาดปมดอยมีการแสดงพฤติกรรมเลียนแบบตามสมัยนิยมมาก สวน
นักศึกษาท่ีไดรับการชมเชยนอย การไดรับการยกยองนอย มีความม่ันใจในตนเองและมีปมดอย
มีการแสดงพฤติกรรมเลียนแบบตามสมัยนิยมนอย
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Abstract

This thesis was set out to examine university students’ imitative behavior, modelled
after what was currently in vogue, their family background, and psychological factors
involved in and accounting for such behavior.  In the investigation process, the researcher
undertook nonparticipant observations and in-depth interviews.  Collected data were
subsequently cross-checked and analyzed.  Findings were as follows:

Areas imitative behavior had been observed comprised dressing, ornamentation,
hair-wearing, language use and body gestures.  Students were found to have imitated from
the media, magazines, friends and more senior students.  They observed and memorized what
they had seen and read, and subsequently and accordingly behaved.  Once the original
models changed their behavioral patterns, the students’ behavior was also found to have
accordingly changed.  They did so in order to gain recognition and acceptance from peers as
well as to  distinguish themselves in the eyes of others.

As regards their family background the following were found most prominent :
freedom both consciously and unconsciously granted by their parents, family-based
socialization, and family economic status.  Those students with more freedom displayed a
higher degree of imitative behavior.  Those with less freedom displayed a lower degree of
such behavior.  Students whose parents valued imitative behavior more exhibited a higher
degree of such behavior, while  those students whose parents valued it less exhibited a lower
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degree of imitative  behavior.  On the contrary, these from less affluent families exhibited a
lower degree of such behavior.

As regards psychological factors affecting students’ imitative behavior the following
were identified : degree of received commendation, degree of self-confidence and existence
or nonexistence of inferiority complex.  Those students with a higher degree of imitative
behavior were found to have been accorded a high degree of commendation, lacked self-
confidence, and possessed no inferiority complex.  On the other hand, those with less
imitative behavior were found to have received a lower degree of commendation, possessed
self-confidence and inferiority complex.
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