
 
บทที่ 3 

ระเบียบวธีิการศึกษา 
 

3.1  กรอบแนวคิด 
 ในการศึกษาคร้ังน้ีเป็นการศึกษาการออมของพนกังานภาคเอกชน  จงัหวดัภูเก็ต 

 
ขอ้มูลทัว่ไปของกลุ่มตวัอยา่ง 

ไดแ้ก่ เพศ อาย ุรายได ้สถานภาพสมรส การศึกษา สาขาอาชีพ ผูพ้ึ่งพิง ค่าใชจ่้าย หน้ีสิน การออม 
 

พฤติกรรมการออม    ปัจจยัท่ีมีอิทธิพลต่อการออม  
     

1.รูปแบบการออม              1.   เพศ 
 1.1  ฝากเงินไวก้บัธนาคาร               2.   อาย ุ
 1.2  ตราสารทางการเงิน             3.   รายได ้

-  หุน้สามญั  หุน้บุริมสิทธ์ิ  หุน้กู ้           4.   สถานภาพสมรส 
-  พนัธบตัร  กองทุนรวม             5.   การศึกษา 
-  ประกนัชีวิต              6.   จ านวนผูพ่ึ้งพิง 
-  สลากออมสิน,ธกส.            7.   สาขาอาชีพ 

 1.3  สินทรัพย ์  
-  สงัหาริมทรัพย ์  
-  อสงัหาริมทรัพย ์       

2. จ านวนเงินท่ีออม      
3. ระยะเวลาการออม      
4.วตัถุประสงคก์ารออม     

-  เพ่ือการศึกษาของบุตรหลาน   
-  เพ่ือเกบ็ไวใ้ชจ่้ายยามฉุกเฉิน   

  -  เพ่ือเกบ็ไวใ้ชย้ามเกษียณ 
  -  เพ่ือซ้ือบา้น/รถ 

 
รูปที ่ 3.1  กรอบแนวคิดการศึกษา 
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3.2  ประชากรและกลุ่มตัวอย่างทีใ่ช้ในการศึกษา 
ในการศึกษาคร้ังน้ีประชากรคือพนกังานท่ีท างานในภาคเอกชนในจงัหวดัภูเก็ตซ่ึงมีจ านวน

รวมทั้งส้ิน  15,425  นิติบุคคล แบ่งออกเป็น  14  ประเภท  ซ่ึงจ าแนกตามสาขาของกรมพฒันาธุรกิจ
การคา้  ดงัตารางท่ี  3.1 

 
ตาราง  3.1  รายงานการจดทะเบียนนิติบุคคลจังหวดัภูเกต็ 

ทีม่า  :  ส านกับริการขอ้มูลธุรกิจ  กรมพฒันาธุรกิจการคา้  
 

เน่ืองจากใหนิ้ติบุคลเป็นตวัแทนของภาคเอกชนทั้งหมด  กลุ่มตวัอยา่งท่ีใชใ้นการศึกษาได้
จากการสุ่มตวัอยา่งจากพนกังานท่ีท างานในประเภทนิติบุคคลท่ีมีสัดส่วนจ านวนนิติบุคคลสูงสุด  5  
อนัดบัแรก  จากทั้งหมด  14  ประเภท  สามารถค านวณหาขนาดของกลุ่มตวัอยา่งตามสูตรของ  Taro  
Yamane  ซ่ึงในการศึกษาคร้ังน้ีมีนิติบุคคลท่ีมีสัดส่วนจ านวนนิติบุคคลสูงสุด  5  อนัดบัแรก จ านวน
ทั้งส้ิน  13 ,374  นิติบุคคล  ขอ้มูลจากส านกับริการขอ้มูลธุรกิจ  กรมพฒันาธุรกิจการคา้  

ล าดบัท่ี ประเภทนิติบุคคล จ านวนนิติบุคคล 
1 บริการดา้นอสังหาริมทรัพย ์ การใหเ้ช่าและบริการทางธุรกิจ 5,405 
2 การขายส่ง  ขายปลีก  การซ่อมแซมยานยนต ์ จกัรยาน  ของใชส่้วน

บุคคลและของใชใ้นครัวเรือน 
2,915 

3 โรงแรมและภตัตาคาร 1,886 
4 การขนส่ง  สถานท่ีเก็บสินคา้  และการคมนาคม 1,615 
5 การก่อสร้าง 1,553 
6 การผลิต 794 
7 การใหบ้ริการชุมชน  สังคม  และบริการส่วนบุคคลอ่ืนๆ 651 
8 ตวักลางทางการเงิน 210 
9 การบริการดา้นสุขภาพและงานสังคมสงเคราะห์ 99 

10 เกษตรกรรม  การล่าสัตว ์ และการป่าไม ้ 89 
11 การศึกษา 61 
12 การท าเหมืองแร่  และเหมืองหิน 56 
13 การประมง 27 
14 การไฟฟ้า  แก๊สและการประปา 10 

 รวมทั้งหมด 15,425 
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(www.dbd.go.th.  20  ม.ค.  2554)  ดงัตารางท่ี  3.1  ซ่ึงก าหนดระดบัความเช่ือมัน่ไวท่ี้ร้อยละ  9 5  
ใหมี้ความคลาดเคล่ือนไดไ้ม่เกินร้อยละ  5  สามารถค านวณหาขนาดของกลุ่มตวัอยา่งไดด้งัสูตร
ต่อไปน้ี  
 

n =        N 
         1+Ne2 

 
   โดย  n  คือ  ขนาดของกลุ่มตวัอยา่ง 
         N  คือ  ขนาดของประชากร 

          e  คือ  ความคลาดเคล่ือนท่ียอมใหเ้กิดข้ึนได ้
 

ดงันั้นขนาดของกลุ่มตวัอยา่งท่ีไดจ้ะเท่ากบัสูตร 
 

         n =                  13,374 
     1+13,374(0.05)2

 

       

                    =               13,374 
     1+33.435 

     

           =  388.384  ตวัอยา่ง 
 

จากตวัอยา่งท่ีค  านวณได ้ 388.384  ตวัอยา่ง  แต่เพื่อความแม่นย  าในการน าผลไปอา้งอิง
ประชากร  จึงไดก้  าหนดใหมี้การเก็บขอ้มูลเป็นจ านวน  400  ตวัอยา่ง   

 
วธีิการสุ่มตัวอย่าง 
วธีิการสุ่มตวัอยา่งในการศึกษาคร้ังน้ีจะใชว้ธีิการสุ่มตวัอยา่งแบบอาศยัความน่าจะเป็น  

(Probability  Sampling) โดยใชว้ธีิการสุ่มตวัอยา่งแบบหลายขั้น (Multi-stage Sampling) 
 ขั้นตอนท่ี  1  การสุ่มตวัอยา่งแบบ  แบ่งชั้นภูมิ (Stratified  Sampling) จาก  5  ชั้นภูมิหรือ

ประเภทนิติบุคคลท่ีมีสัดส่วนจ านวนนิติบุคคลสูงสุด  5  อนัดบัแรกและเลือกจ านวนกลุ่มตวัอยา่งใน
แต่ละชั้นภูมิหรือประเภท  โดยค านวณแบบอตัราส่วน  ดงัน้ี 
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 โดยวธีิการค านวณจ านวนตวัอยา่งคือ 
ni  =   

 
  ให ้ N  คือ  จ  านวนประชากรนิติบุคคลทั้งหมดของจงัหวดัภูเก็ต 

        Ni คือ  จ  านวนประชากรนิติบุคคลแต่ละชั้นภูมิหรือประเภท 
        ni  คือ  จ  านวนตวัอยา่งจากนิติบุคคลแต่ละชั้นภูมิหรือประเภท 
 

 จ  านวนประชากรและตวัอยา่ง  ดงัตารางท่ี  3.2 
 
  ขั้นตอนท่ี  2  การเลือกตวัอยา่งนิติบุคคลแต่ละชั้นภูมิโดยวธีิสุ่มตวัอยา่งแบบง่าย 

(Simple random sampling) โดยวธีิการจบัฉลาก  ซ่ึงนิติบุคคลแต่ละแห่งท่ีถูกเลือกจะเลือกตวัอยา่ง
มา  1  ตวัอยา่งโดยใชว้ธีิการสุ่มแบบบงัเอิญ  (Accidental sampling)  ณ  สถานท่ีท างานตามประเภท
ของนิติบุคคล  รวบรวมขอ้มูลเม่ือเดือนตุลาคม  พ.ศ.2554 

 
ตารางที ่ 3.2  แสดงการสุ่มตัวอย่างพนักงานในภาคเอกชนจังหวดัภูเกต็ 

ประเภทนิตบุิคคล จ านวนนิตบุิคคล จ านวนนิตบุิคคล/ตวัอย่าง 

บริการดา้นอสังหาริมทรัพย ์ การใหเ้ช่าและบริการ
ทางธุรกิจ 

5,405 162 

การขายส่ง  ขายปลีก  การซ่อมแซมยานยนต ์ จกัรยาน  
ของใชส่้วนบุคคลและของใชใ้นครัวเรือน 

2,915 87 

โรงแรมและภตัตาคาร 1,886 56 
การขนส่ง  สถานท่ีเก็บสินคา้  และการคมนาคม 1,615 48 
การก่อสร้าง 1,553 47 
รวมทั้งหมด 13,374 400 

ท่ีมา  : ส านกับริการขอ้มูลธุรกิจ  กรมพฒันาธุรกิจการคา้  
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3.3  ข้อมูลทีใ่ช้ในการศึกษา 
การศึกษาคร้ังน้ีประกอบดว้ยขอ้มูล  2  ชนิด  คือ 
1)  ขอ้มูลปฐมภูมิ(Primary  Data)เป็นการเก็บรวบรวมขอ้มูลจากการออกแบบสอบถามจ านวน  

400  ตวัอยา่ง   โดยจะเก็บรวบรวมขอ้มูลทัว่ไปส่วนบุคคล  เช่น  เพศ  อาย ุ สถานภาพ  ระดบั
การศึกษา  รายได ้ จ  านวนผูพ้ึงพิง  รูปแบบการออม  จ  านวนเงินท่ีออม  ระยะเวลาการออม  
วตัถุประสงคก์ารออม    ในช่วงเดือนตุลาคม  พ.ศ.  2554  

  2)  ขอ้มูลทุติยภูมิ (Secondary  Data)เป็นการเก็บรวบรวมขอ้มูลจากเอกสาร  รายงาน  และ
วทิยานิพนธ์ท่ีเก่ียวขอ้งกบัการออม  ประกอบการคน้ควา้ขอ้มูลสถิติต่างๆ  เช่น  รายไดแ้ละการออม
ส่วนบุคคลของประเทศไทย  และขอ้มูลผลิตภณัฑม์วลรวมจงัหวดัภูเก็ต (GPP) จากส านกังาน
คณะกรรมการการพฒันาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ  ขอ้มูลช่องวา่งการออม-การลงทุน ณ ราคา
ปัจจุบนั   ของประเทศไทย  และรายได ้ค่าใชจ่้ายเฉล่ียต่อเดือน และหน้ีสินเฉล่ียต่อครัวเรือนใน
ประเทศไทยและภาคใต ้จาก ส านกันโยบายการออมและการลงทุน   ขอ้มูลทัว่ไปของจงัหวดัภูเก็ต
จากการเก็บขอ้มูลความจ าเป็นพื้นฐานระดบัจงัหวดั(จปฐ.2)  ปี  2552  รายไดโ้ดยเฉล่ียต่อเดือนต่อ
ครัวเรือน  จ าแนกตามแหล่งท่ีมาของรายไดจ้งัหวดัภูเก็ต  ปี  พ.ศ.  2539 – 2552  จากส านกังานสถิติ
จงัหวดัภูเก็ต  และจ านวนนิติบุคคลจากกรมพฒันาธุรกิจการคา้เป็นตน้  จากทางระบบอินเทอร์เนต 

 
3.4  วธีิการวเิคราะห์ข้อมูล   

1.  วธีิการวเิคราะห์ขอ้มูลทัว่ไป  พฤติกรรม  และรูปแบบการออมของพนกังานภาคเอกชนใน
จงัหวดัภูเก็ต  ใชว้ธีิสถิติเชิงพรรณนา (Descriptive  Statistics)  ประกอบดว้ยความถ่ี  ร้อยละ  และ
ค่าเฉล่ีย 

2.  วธีิวเิคราะห์ปัจจยัท่ีส่งผลต่อการออมของพนกังานภาคเอกชนในจงัหวดัภูเก็ตใชแ้บบจ าลอง  
Multiple  Linear  Regression  ซ่ึงสามารถแสดงในรูปสมการไดด้งัน้ี 

 
S  =  β0 + β1 SEXi + β2AGEi + β3 INCi + β4 STAi + β5 EDUi + β6 NNi + β7 LOAN + 

β8SEC1 + β9 SEC2 + β10 SEC3 + β11SEC4  +  Ui 
     

โดยท่ี    ตวัแปรตาม(Dependent  Variable):  S  คือ  จ  านวนเงินออม (หน่วยเป็นบาทต่อเดือน) 
ตวัแปรอิสระ (Independent  Variable):  ปัจจยัท่ีส่งผลต่อการออมของพนกังานภาคเอกชนใน

จงัหวดัภูเก็ต  ดงัน้ี 
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 SEXi    คือ  เพศ 
    SEXi  =  1 ถา้เป็นชาย  

  SEXi  =  0 ถา้เป็นหญิง  
 AGEi    คือ  อาย ุ (หน่วยเป็นปี)  
 
 STAi     คือ  สถานภาพสมรส 
  STAi  =  1 ถา้มีสถานภาพสมรส 
  STAi  =  0 ถา้มีสถานภาพอ่ืนๆอนัไดแ้ก่  โสด  หยา่ร้าง/หมา้ย 
 EDUi     คือ  ระดบัการศึกษา 
         EDUi =  1 ถา้ สูงกวา่ปริญญาตรี 
         EDUi =  0    ถา้ต ่ากวา่ปริญญาตรี  
 INCi      คือ  ระดบัรายได ้ (หน่วยเป็นบาทต่อเดือน) 
 NNi        คือ  จ  านวนผูพ้ึ่งพิง  (หน่วยเป็นคน) 

            LOANi   คือ  ภาระหน้ีสิน  (หน่วยเป็นบาทต่อเดือน) 
 SEC       คือ  ประเภทนิติบุคคล  โดยใหนิ้ติบุคคลสาขาก่อสร้างเป็นกลุ่มอา้งอิง 

  SEC1     คือ  นิติบุคคลสาขาบริการดา้นอสังหาริมทรัพย ์ การใหเ้ช่าและบริการทางธุรกิจ 
 SEC1    =   1         ถา้เป็นสาขา บริการดา้นอสังหาริมทรัพย ์ การให้

เช่าและบริการ    ทางธุรกิจ 
                      SEC1    =    0   ถา้เป็นสาขาอ่ืนๆ 

 SEC2      คือ  นิติบุคคลสาขาการขายส่ง  ขายปลีก  การซ่อมแซมยานยนต ์                         
จกัรยาน  ของใชส่้วนบุคคลและของใชใ้นครัวเรือน 

SEC2  = 1         ถา้เป็นสาขา การขายส่ง  ขายปลีก  การซ่อมแซม
ยานยนตจ์กัรยาน  ของใชส่้วนบุคคลและของใช้
ใน ครัวเรือน 

   SEC2  =  0     ถา้เป็นสาขาอ่ืนๆ  
 
              SEC3    คือ นิติบุคคลสาขาโรงแรมและภตัตาคาร 
    SEC3   =   1     ถา้เป็นสาขา โรงแรมและภตัตาคาร 
  SEC3   =   0   ถา้เป็นสาขาอ่ืนๆ  
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SEC4    คือ  นิติบุคคลสาขาการขนส่งสถานท่ีเก็บสินคา้  และการคมนาคม 
 SEC4  =  1        ถา้เป็นสาขา การขนส่งสถานท่ีเก็บสินคา้  และ

การคมนาคม 
 SEC4   = 0   ถา้เป็นสาขาอ่ืนๆ  

β0        คือ   ตวัค่าคงท่ี(ค่าของตวัแปรตามเม่ือตวัแปรอิสระเป็นศูนย)์ 
βi        คือ    ค่าสัมประสิทธ์ิ  ความสัมพนัธ์ของตวัแปรอิสระกบัตวัแปรตาม 
u0        คือ    ค่าความคลาดเคล่ือน 

 

  
 


