
 

บทที่ 2 
แนวคดิ ทฤษฎ ีและผลงานวจิัยทีเ่กีย่วข้อง 

 
2.1 แนวคิดและทฤษฎทีีเ่กีย่วข้อง 
2.1.1  รายจ่ายเพือ่การบริโภคและการออม 
                  ปัจจัยทีก่ าหนดการบริโภคและการออม 

(1)  รายได้ ทีส่ามารถใช้จ่ายได้จริง   คือรายไดท่ี้สามารถจบัจ่ายใชส้อยไดจ้ริงและการ
บริโภคของครัวเรือน  ดว้ยเหตุท่ีวา่หลงัจากท่ีครัวเรือนไดรั้บรายไดม้าแลว้หกักบัภาษีจะไดร้ายไดท่ี้
ครัวเรือนสามารถน าไปจบัจ่ายใชส้อยไดจ้ริง  ครัวเรือนจะจดัสรรรายไดส่้วนหน่ึงไปกบัการบริโภค  
ส่วนท่ีเหลือจึงค่อยเก็บออมไวเ้ป็นเงินสะสม  เรียกการออมเงินส่วนท่ีเหลือน้ีวา่  “การออมทรัพย”์  
หากพิจารณาดูจะพบวา่การออมเปรียบเป็นส่วนท่ีร่ัวไหลออกจากวงจรการหมุนเวยีนของกระแส
รายได ้ ซ่ึงเป็นผลใหก้ระแสรายไดใ้นช่วงระยะเวลาใดท่ีสามารถจบัจ่ายใชส้อยไดจ้ริง  ค่าใชจ่้าย  
และปริมาณการออมไดด้งัน้ี 

Y  =  C+S 
 

                   ก าหนดให้ Y  แทน  รายไดท่ี้สามารถจบัจ่ายใชส้อยไดจ้ริง 
  C  แทน  ค่าใชจ่้ายเพื่อการบริโภค 
 
การเปล่ียนแปลงโครงสร้างและอตัราภาษีเงินไดส่้วนบุคคลจะส่งผลกระทบต่อรายไดพ้ึง

ใชจ่้าย  หากรัฐบาลเพิ่มอตัราภาษีเงินไดส่้วนบุคคลรายไดพ้ึงจ่ายก็จะลดลง  การบริโภคและการ
ออมก็จะลดลงตามไปดว้ย 

 (2)  สินทรัพย์ของผู้บริโภค  สินทรัพยท่ี์ครัวเรือนถือครองอยูมี่สภาพคล่องสูงหรือต ่า
ไม่เท่ากนั  ทั้งน้ีพิจารณาจากความยากง่ายและอตัราความเส่ียงดา้นมูลค่าในการเปล่ียนเป็นเงินสด  
ตากปกติสินทรัพยท่ี์มีสภาพคล่องเรียงตามล าดบัสูงไปหาต ่าไดแ้ก่  เงินสด  เงินฝากกระแสรายวนั  
เงินฝากประจ า  พนัธบตัร  ทองค า  หุน้  และท่ีดิน  ในกรณีท่ีผูบ้ริโภคถือสินทรัพยส์ภาพคล่องสูงไว้
มาก  ผูบ้ริโภคจะรู้สึกวา่ตนมีฐานะทางการเงินท่ีมัน่คง  สามารถใชจ่้ายเพื่อการบริโภคไดม้าก  ส่วน
กรณีท่ีผูบ้ริโภคถือสินทรัพยส์ภาพคล่องต ่าไวม้าก  ผูบ้ริโภคไม่แน่ใจวา่จะสามารถเปล่ียนเป็นเงิน
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สดไดต้ามเวลาท่ีตอ้งการและมูลค่าท่ีตนพอใจมากนอ้ยเพียงใด  จึงตอ้งชะลอการบริโภคบางส่วนไว้
ก่อน 

 (3)  สินค้าคงทนทีผู้่บริโภคมีอยู่   สินคา้ท่ีผูบ้ริโภคซ้ือมี  2  ชนิด  คือสินคา้ประเภทไม่
คงทน  ไดแ้ก่  อาหาร  เคร่ืองนุ่งห่ม  และของใชท่ี้หมดเปลืองอ่ืนๆ  รายจ่ายส่วนน้ีมีระดบัสม ่าเสมอ
และมีจ านวนค่อนขา้งแน่นอน  ส่วนสินคา้ประเภทคงทน  เช่น  รถยนต ์ โทรทศัน์  ตูเ้ยน็  และ
เคร่ืองเรือน  เป็นตน้  หากช่วงเวลาใดครัวเรือนส่วนใหญ่ครอบครองสินคา้คงทนไวม้ากและยงัมี
สภาพใชง้านได ้ รายจ่ายเพื่อซ้ือสินคา้เหล่าน้ีจะอยูใ่นระดบัต ่า 

 (4)  การคาดการณ์ของผู้บริโภค   ส่ิงท่ีผูบ้ริโภคคาดการณ์และส่งผลต่อการตดัสินใจซ้ือมี
หลายอยา่ง  เช่น  รายไดใ้นอนาคต  ราคาสินคา้  ปริมาณสินคา้ ฯลฯ  การคาดการณ์ของผูบ้ริโภค
เก่ียวกบัรายไดใ้นอนาคตมีผลต่อการบริโภคและการออมในปัจจุบนั  หากผูบ้ริโภคคาดการณ์วา่จะมี
รายไดเ้พิ่มข้ึนในอนาคต  เขาก็จะลดการออมและเพิ่มการบริโภคในปัจจุบนั  ส่วนการคาดการณ์
ในทางตรงกนัขา้มจะท าใหเ้ขาตดัสินใจเพิ่มการออมและลดการบริโภคในปัจจุบนัลง 

การคาดการณ์เก่ียวกบัราคาสินคา้มีผลต่อการบริโภคและการออมในปัจจุบนัคือ ในช่วงท่ี
ราคาสินคา้มีแนวโนม้สูงข้ึน  ผูบ้ริโภคมกัคาดการณ์วา่ราคาสินคา้จะสูงข้ึนต่อไป  การใชจ้่ายเพื่อ
การบริโภคจะมีมาก  การออมจะนอ้ยลง 

 (5)  สินเช่ือเพือ่การบริโภคและอตัราดอกเบีย้  ณ  ระดบัรายไดท่ี้ใชจ่้ายไดเ้ท่ากนั  ในกรณีท่ี
สังคมนั้นมีระบบการใหสิ้นเช่ือเพื่อการบริโภคในรูปของการจ่ายเงินดาวน์ต ่าและดอกเบ้ียต ่า  จะจูง
ใจใหมี้การใชจ่้ายเพื่อการบริโภคสูงกวา่ในกรณีท่ีไม่มีระบบการใหสิ้นเช่ือในลกัษณะดงักล่าว  
อยา่งไรก็ตามระบบสินเช่ือท่ีเอ้ืออ านวยต่อการเพิ่มรายจ่ายเพื่อการบริโภคในปัจจุบนัท าใหผู้บ้ริโภค
มีหน้ีสินเพิ่มข้ึน  และมีภาระการช าระหน้ีในภายหลงัเพิ่มข้ึน  ท าใหค้วามสามารถในการใชจ้่ายเพื่อ
การบริโภคและการออมในอนาคตลดลง  ดงันั้นในสังคมท่ีตอ้งการจะรักษาระดบัการบริโภคของ
ประชาชนไว ้ ภาคธุรกิจจึงพยายามสร้างระบบสินเช่ือเพื่อการบริโภค   ท าใหผู้บ้ริโภคมีหน้ีสินพอก
พนู 

อตัราดอกเบ้ียเงินฝากสูงจะจูงใจใหค้รัวเรือนออมมากข้ึนและใชจ่้ายเพื่อการบริโภคนอ้ยลง  
ส่วนอตัราดอกเบ้ียเงินฝากต ่าจะท าใหค้รัวเรือนมีการออมลดลงและบริโภคมากข้ึน 

 (6)  ค่านิยมทางสังคม  เป็นคุณค่าท่ีสังคมไดก้ าหนดไวว้า่เป็นส่ิงท่ีน่าประพฤติปฏิบติั  โดย
ไม่ค  านึงถึงความเหมาะสมและสอดคลอ้งกบัภาวะเศรษฐกิจและสังคม  หากค่านิยมทางสังคมให้
ความส าคญัยิง่ต่อวตัถุ  จะท าใหผู้บ้ริโภคบางกลุ่มมุ่งการใชจ่้ายในสินคา้และบริการท่ีฟุ่มเฟ่ือยและมี
ราคาสูง  ท าใหส้ังคมนั้นมีการบริโภคอยูใ่นระดบัสูงและการออมต ่า  ส่วนสังคมท่ียดึค่านิยมการ
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ประหยดัพอเหมาะ  สังคมนั้นจะมีการบริโภคและการออมอยูใ่นระดบัท่ีเหมาะสมและมีผลดีทาง
เศรษฐกิจในระยะยาว 

 (7)  อตัราการเพิม่ของประชากรและโครงสร้างอายุของประชากร   ถา้อตัราการเพิ่มของ
ประชากรอยูใ่นระดบัสูง  รายจ่ายเพื่อการบริโภคจะเพิ่มข้ึนในอตัราสูง  ส่วนกรณีตรงกนัขา้ม
รายจ่ายเพื่อการบริโภคจะเพิ่มข้ึนในอตัราต ่า  นอกจากน้ีโครงสร้างอายขุองประชากรก็มีอิทธิพลต่อ
รายจ่ายเพื่อการบริโภคและการออม  โดยทัว่ไปหากจ านวนประชากรวยัท างานเทียบกบัประชากร
ทั้งหมดมีสัดส่วนต ่าการใชจ่้ายเพื่อการบริโภคจะมีมาก  เพราะประชากรท่ีไม่อยูใ่นวยัท างานแมจ้ะ
ไม่มีรายไดแ้ต่ก็ยงัตอ้งมีการบริโภค  ส่วนกรณีตรงกนัขา้มการบริโภคจะนอ้ยและสามารถออมได้
มากข้ึน 
 

2.1.2  ฟังก์ชันการบริโภคและการออม 
   ความสัมพนัธ์ระหวา่งการบริโภคกบัตวัก าหนดต่างๆดว้ยสัญลกัษณ์ทางพีชคณิต  ซ่ึง

เรียกวา่ฟังกช์นัการบริโภค(consumption  function)ดงัน้ี 
 

C  =  f(  Yd  ,  A1  ,  A2  ,  A3  ,...............  ) 
 

                C   คือ  รายจ่ายเพื่อการบริโภค 
                Yd  คือ  รายไดพ้ึงใชจ่้าย  (Disposable  Income,  DI) 
                A1  คือ  สินทรัพยข์องผูบ้ริโภค 
    A2  คือ  สินคา้คงทนท่ีผูบ้ริโภคมีอยู ่
    A3  คือ  การคาดการณ์ของผูบ้ริโภค  ฯลฯ 
 

จากทฤษฎีการบริโภคของ เคนส์ระบุวา่รายไดพ้ึงใชจ่้ายเป็นตวัก าหนดทีส าคญัท่ีสุด
ในรายจ่ายเพื่อการบริโภคและการออม  ดงันั้นรายไดพ้ึงใชจ่้ายจึงเป็นตวัก าหนดโดยตรง (direct  
determinant)  ของการบริโภคและการออม  ส่วนปัจจยัอ่ืนๆถือเป็นตวัก าหนดโดยออ้ม (indirect  
determinants)   
 

สมมติวา่ปัจจยัอ่ืนๆอนัเป็นตวัก าหนดโดยออ้มอยูค่งท่ี  ฟังกช์นัการบริโภคจะเป็น
ดงัน้ี 
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C  =  f(Yd) 
 

การศึกษาขอ้มูลเชิงประจกัษพ์บวา่  ระดบัการใชจ่้ายเพื่อการบริโภคยอ่มแปรผนั
โดยตรงกบัระดบัของรายไดพ้ึงใชจ่้าย  นัน่คือเม่ือระดบัรายไดสู้งข้ึนการบริโภคจะมากข้ึน  และเม่ือ
ระดบัรายไดล้ดลงการบริโภคก็จะลดลงดว้ย  มีขอ้สังเกตวา่แมร้ะดบัรายไดจ้ะมีค่าเท่ากบัศูนยก์็ยงัคง
มีการบริโภคอยูใ่นระดบัหน่ึง  ทั้งน้ีพิจารณาจากสังคมท่ีประสบภยัธรรมชาติ  ผลผลิตถูกท าลายส้ิน
ประชาชนก็ยงัตอ้งบริโภคเพื่อประทงัชีวติโดยอาศยัสินคา้และบริการท่ีสังคมอ่ืนบริจาคใหม้า  อาจ
แสดงความสัมพนัธ์ระหวา่งการบริโภคกบัรายไดพ้ึงจ่ายในรูปของสมการเส้นตรง (linear  equation)
ดงัน้ี 
 

C  =  Ca  +  bYd 

 

                  Ca  คือ  ระดบัการบริโภคเม่ือรายไดเ้ท่ากบัศูนย์ 
     b   คือ  ค่าความชนัของสมการ 
 

ในกรณีท่ีระบบเศรษฐกิจมีเพียง  2  ภาคเศรษฐกิจ  คือ  ภาคครัวเรือนและภาคธุรกิจ  
รายไดพ้ึงใชจ่้าย   (DI)  เท่ากบัรายไดป้ระชาชาติ  (NNP)  และน าไปใชจ่้ายเพื่อการบริโภคและเก็บ
ออม  นัน่คือ 

Yd  =  Ca  +  S 
 

 ฟังกช์นัการออม  :    S  =  f(Yd) 
 สมการการออม   :   S  =  Yd  -  C 

          =  Yd  -  (Ca  +  bYd) 
          =  (1  -  b)Yd  -  Ca  
 

ความสัมพนัธ์ระหวา่งการออมและรายไดก้็เช่นเดียวกบัการบริโภค  นัน่คือระดบัการ
ออมยอ่มแปรผนัโดยตรงกบัระดบัรายไดพ้ึงใชจ่้าย  
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2.1.3  การออมกบัทฤษฎกีารบริโภค 
   ตามแนวคิดของ  James  S.  Duesenberry  พบวา่เม่ือการบริโภคของผูบ้ริโภคข้ึนสูง

ถึงระดบัหน่ึงและมีความเคยชินในระดบัท่ีพอสมควรแลว้  หากต่อมารายไดข้องผูบ้ริโภคมีรายได้
ลดต ่าลง  ผูบ้ริโภคก็จะพยายามรักษาสถานะการบริโภคใหค้งอยูใ่นระดบัเดิมหรือใกลเ้คียงเดิมให้
มากท่ีสุดโดยการใชเ้งินออมหรือขายสินทรัพยท่ี์มีอยูเ่พื่อรักษาสถานะการบริโภคไวใ้หใ้กลเ้คียงกบั
ระดบัการบริโภคเดิมหรือท่ีสังคมไทยนิยมเรียกวา่  “จมไม่ลง” 
 
  รายจ่ายในการบริโภค (C) 

                                                                                        CLR = เส้นการบริโภคระยะยาว 
               D                            CSR3                       
                CSR2  
              C                CSR1             

                                                                                                                                                                          
                                   A          B                                                                                            

                                                                    
                                                                                     

                                                 รายได ้ (Y) 

                   0            Y0                   Y1 Y2                  Y3 
รูปท่ี  2.1  ความสมัพนัธ์ระหวา่งเสน้การบริโภคระยะสั้น(CSR)กบัเสน้การบริโภคระยะยาว(CLR) 

 
จากจุด  Y0  ผูบ้ริโภคบริโภค  ณ  จุด  A  บนเส้น  CSR1  เม่ือรายไดสู้งข้ึนเร่ือยๆจะ

บริโภคเพิ่มข้ึนเร่ือยๆตามแนว  AB  บนเส้น  CSR1  ซ่ึงเป็นการบริโภคท่ีสูงกวา่การบริโภคเฉล่ียของ
สังคม(  APC = )  เม่ือรายไดเ้พิ่มข้ึนถึงจุด  Y1  การบริโภคอยูท่ี่  B  เม่ือรายไดสู้งกวา่  Y1    ผูบ้ริโภค
จะไม่บริโภคตามเส้น  CSR1  อีกต่อไป  เพราะถา้บริโภคตาม  CSR1   การบริโภคก็จะต ่ากวา่การ
บริโภคโดยเฉล่ียของสังคม  ซ่ึงอยูบ่นเส้น  CLR  เม่ือรายไดสู้งถึงระดบั  Y2  ผูบ้ริโภคก็จะพยายาม
รักษาระดบัการบริโภคใหใ้กลเ้คียงท่ีจุด  C  ท่ีสุด  โดยการลดการบริโภคตามแนว  CSR2  จะไม่ลด
การบริโภคตามแนว  CB  บนเส้น  CSR2   เพราะจะเป็นการลดสถานะการบริโภคลงมากเกินไป  
สรุปวา่ผูบ้ริโภคจะลดการบริโภคตามแนว  CSR2  เม่ือรายไดสู้งข้ึนเขาก็จะกลบัข้ึนไปตามเส้น  CSR2  
เพื่อไปยงัระดบัการบริโภคท่ีจุด  C  ท่ีเขาเคยชินกบัการบริโภคมาแลว้  จากนั้นก็จะพยายามบริโภค
ตามแนว  CD  บนเส้น  CLR  ถา้รายไดข้องผูบ้ริโภคสูงข้ึนเร่ือยๆถึง  Y3  การบริโภคก็จะอยูท่ี่จุด  D  
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แมว้า่รายไดจ้ะตกลงมาจาก  Y3  เขาก็จะพยายามบริโภคตามเส้น  CSR3  เพื่อรักษาสถานภาพบริโภค
ใหใ้กลเ้คียงกบัจุด  D  มากท่ีสุด  เม่ือรายไดดี้ข้ึนเขาก็จะบริโภคตามเส้น   CSR3  จนไปถึง  D  เช่นเดิม  
ซ่ึงสามารถสรุปไดว้า่  ทฤษฎีน้ีสามารถอธิบายความสัมพนัธ์ระหวา่ง  CSR  กบั  CLR   ไดเ้ป็นอยา่งดี  
โดย  CLR   มี  MPC  =  APC  ส่วน  CSR  มี  APC  >  MPC 

ตามแนวคิดของ  Franco  Modigliani  ไดก้ล่าวถึงทฤษฎีการบริโภคแบบวงจรแห่ง
ชีวติ(The  Life  Cycle  Theory  of  Consumption)  ตามทฤษฎีน้ีระดบัการบริโภคของครัวเรือน
ไม่ไดข้ึ้นอยูก่บัรายไดปั้จจุบนั( Current  Income)อยา่งเดียว  แต่ข้ึนอยูก่บัรายท่ีคาดวา่จะไดรั้บใน
ระยะยาว(Long-term  expected  earnings)เป็นส าคญั  จึงเป็นการวางแผนในการบริโภคตลอดช่วง
อายขุยัของผูบ้ริโภค 

 

 
รูปท่ี  2.2  แสดงการบริโภคแบบวงจรแห่งชีวติ 

 
จากรูปจะแสดงใหเ้ห็นถึงเส้นรายไดต้ลอดชีวติท่ีเพิ่มข้ึนเร่ือยๆในระยะตน้  เน่ืองจาก

การเร่ิมท างานท่ีท าใหมี้รายไดใ้นระดบัหน่ึง  ต่อมาเม่ือมีประสบการณ์การท างานเพิ่มมากข้ึน  อายุ
ยงันอ้ยยงัมีแรงในการท างานอยูม่ากจึงท าใหผู้บ้ริโภคมีรายไดม้ากข้ึน  แต่เม่ือผูบ้ริโภคมีอายเุพิ่ม
มากข้ึนแรงในการท างานเร่ิมนอ้ยลง  ประสิทธิภาพลดลง  สุขภาพแยล่ง  ท าใหร้ะดบัรายไดเ้ร่ิม
ลดลง  เส้นรายไดต้ลอดชีวติจึงเป็นไปตาม  YtYt  และการบริโภคคือเส้น CtCt  ในพื้นท่ี  Ct > Yt  ท่ี
ระบายสีไวน้ั้นคือการออมติดลบ(Dissaving)  ส่วนพื้นท่ีอีกส่วนก็คือการออม 
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2.2  งานวจัิยทีเ่กีย่วข้อง 
 พนม  กติิวงั(2543) ท าการศึกษาเร่ืองพฤติกรรมการออมของครัวเรือนในเขตเทศบาลนคร
เชียงใหม่โดยมีวตัถุประสงคเ์พื่อศึกษารูปแบบการออมของครัวเรือนในเขตเทศบาล  ปัจจยัต่างๆท่ีมี
อิทธิพลต่อการออม  และแนวโนม้การออมของครัวเรือนในอนาคต  โดยท าการสุ่มตวัอยา่งอยา่งมี
ระบบ(Stratified  Systematic  Sampling)จากกลุ่มตวัอยา่ง  300  ครัวเรือน  วเิคราะห์ขอ้มูลโดยใช้
สถิติเชิงพรรณนา  ร้อยละ  และประมวลผลโดยใชส้มการ  Multiple  Regression  พบวา่มีปัจจยั  2  
ตวัแปร  คือรายไดข้องครัวเรือนและอายขุองหวัหนา้ครัวเรือนมีความส าคญัต่อการออมอยา่งมี
นยัส าคญัทางสถิติ  โดยมีรายไดเ้พิ่มข้ึน  1  บาท  จะท าใหค้วามโนม้เอียงในการออมเพิ่มข้ึน  0.223  
บาท  และอายขุองหวัหนา้ครัวเรือนเพิ่มข้ึน  1  ปี  จะท าใหค้วามโนม้เอียงในการออมเพิ่มข้ึน  0.226  
บาท  โดยมีสัมประสิทธ์ิการตดัสินใจอยูท่ี่  10.6 %  และแนวโนม้การออมของครัวเรือนในอนาคต
พบวา่กลุ่มของครัวเรือนตวัอยา่งร้อยละ  95.2  คาดวา่จะออม  ซ่ึงครัวเรือนใหค้วามส าคญัดา้นความ
มัน่คงร้อยละ  41.2  รองลงมาคือผลตอบแทน  และส าหรับครัวเรือนท่ีคาดวา่จะไม่ออมในอนาคต
ร้อยละ  35.71  เน่ืองจากไม่รู้วา่จะออมในรูปแบบใด  ร้อยละ  28.57  ไม่ออมเน่ืองจากผลตอบแทน
ท่ีไดรั้บไม่น่าพอใจ  รองลงมาคือไม่เช่ือมัน่ในความมัน่คงของสถาบนัการเงิน 
  ขวญัชนก  อนิทะกูล (2550)ไดท้  าการศึกษาถึงปัจจยัท่ีมีอิทธิพลต่อการออมของครัวเรือนใน
อ าเภอสันทราย  จงัหวดัเชียงใหม่  มีวตัถุประสงคเ์พื่อศึกษาปัจจยัท่ีมีอิทธิพลต่อการออมของ
ครัวเรือนในอ าเภอสันทราย  จงัหวดัเชียงใหม่  จากกลุ่มตวัอยา่ง  400  ครัวเรือน  วเิคราะห์ขอ้มูล
โดยใชส้ถิติเชิงพรรณนา  และการทดสอบไคสแควร์ ( 2   -  test)  ผลจากการทดสอบพบวา่
ครัวเรือนในอ าเภอสันทราย  จงัหวดัเชียงใหม่  ส่วนใหญ่มีรายไดเ้ฉล่ียต ่ากวา่  5,000  บาทต่อเดือน  
และคู่สมรสมีรายไดต้  ่ากวา่  5,000  บาทต่อเดือน  โดยมีรายจ่ายในครอบครัวอยูท่ี่  5,001  -  10,000  
บาทต่อเดือน  ซ่ึงส่วนใหญ่เป็นค่าใชจ่้ายส าหรับการอุปโภค(เคร่ืองนุ่งห่ม  ท่ีอยูอ่าศยั  และยารักษา
โรค)และมีการออมต ่ากวา่  1,000  บาทต่อเดือนเป็นระยะเวลา  6  -  10  ปี  โดยปัจจยัเร่ืองรายได้
หลกัมีอิทธิพลต่อการจูงใจในการออมมากท่ีสุดและสาเหตุหลกัของการออมท่ีลดนอ้ยลงคือ
ค่าใชจ่้าย  โดยการศึกษาคร้ังน้ีพบวา่  การศึกษา  อาชีพ  จ  านวนบุตร  อาชีพของคู่สมรส  ระดบั
การศึกษาของคู่สมรส  รายไดข้องหวัหนา้ครอบครัว  รายไดข้องภรรยาต่อเดือน  รายจ่ายภายใน
ครอบครัว  มีความสัมพนัธ์กบัการออมอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั  5%(α  =  0.05) 
  ประยงค์  คูศิริสิน(2551) ไดท้  าการศึกษาเร่ืองปัจจยัท่ีมีผลต่อการออมของครัวเรือนในเขต
อ าเภอเมือง  จงัหวดัเชียงใหม่  โดยมีวตัถุประสงคเ์พื่อศึกษาพฤติกรรมการออม  รูปแบบการออม  
ปัจจยัต่างๆท่ีมีผลกระทบต่อการออม  และความสัมพนัธ์ของปัจจยัต่างๆท่ีเก่ียวขอ้งกบัการออมของ
ภาคครัวเรือนในเขตอ าเภอเมือง  จงัหวดัเชียงใหม่  โดยใชก้ารเลือกตวัอยา่งประเภทไม่อาศยัความ
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น่าจะเป็นดว้ยเทคนิคการเลือกตวัอยา่งแบบเจาะจง (Purposive  Sampling)จากกลุ่มตวัอยา่งครัวเรือน
ในเขตอ าเภอเมือง  จงัหวดัเชียงใหม่  ท่ีมีหวัหนา้ครัวเรือนท่ีอยูใ่นช่วงอาย ุ 30-60  ปี  จ  านวน  400  
ตวัอยา่ง  โดยเก็บขอ้มูลโดยใชแ้บบสอบถาม  และวเิคราะห์ขอ้มูลโดยใชส้ถิติ  ค่าความถ่ี  ค่าร้อยละ  
และค่า  Chi – Square  จากการศึกษาพบวา่ครัวเรือนในเขตอ าเภอเมือง  จงัหวดัเชียงใหม่จ  านวน  
331 ครัวเรือนมีการออม  และอีก  69  ครัวเรือนไม่มีการออมเน่ืองจากการมีภาระรายจ่ายมาก  เม่ือ
ศึกษาในส่วนของครัวเรือนท่ีมีการออม  331 ครัวเรือนพบวา่  ดา้นพฤติกรรมการออมของครัวเรือน
พบวา่ครัวเรือนส่วนใหญ่รับทราบนโยบายเศรษฐกิจพอเพียงของรัฐบาล  โดยมีเงินออม  1,001-
5,000  บาทต่อเดือน  มีวตัถุประสงคข์องการออมเพื่อเป็นหลกัประกนัความมัน่คงของครอบครัว  
เพื่อเก็บไวใ้ชย้ามเจบ็ป่วยและยามชรา  และเพื่อใชจ้่ายยามฉุกเฉินตามล าดบั  มีระยะเวลาการออม  
10-12ปี  ดา้นรูปแบบการออมของครัวเรือนพบวา่มีการเลือกใชบ้ริการของธนาคาร  กองทุน
ประกนัสังคม  และกองทุนบ าเหน็จบ านาญขา้ราชการในรูปแบบเงินฝากต่างๆ  เงินสมทบ
ประกนัสังคม  และเงินสะสมกองทุนบ าเหน็จบ านาญขา้ราชการ  ตามล าดบั  นอกจากน้ีครัวเรือนยงั
มีการออมนอกระบบสถาบนัการเงินในรูปแบบของการซ้ือทองค าและการซ้ืออสังหาริมทรัพย ์ เช่น  
ท่ีดิน  การศึกษาปัจจยัต่างๆท่ีมีผลต่อการออมของครัวเรือนพบวา่ในดา้นผลิตภณัฑก์ารออมคือการมี
ใหเ้ลือกหลากหลายรูปแบบและเป็นผลิตภณัฑท่ี์ท าใหเ้งินออมมีความปลอดภยัไม่ลดมูลค่า  ดา้น
ผลตอบแทนคืออตัราผลตอบแทนท่ีไดรั้บและดา้นการส่งเสริมการตลาดของสถาบนัการเงินคือการ
มีเจา้หนา้ท่ีมาเยีย่มถึงท่ีบา้น  นอกจากน้ีปัจจยัดา้นภาวะเงินเฟ้อและปัจจยัดา้นนโยบายเพื่อส่งเสริม
การออมจากภาครัฐก็มีผลต่อการออมของครัวเรือน  ปัจจยัทางการตลาดในดา้นท าเลท่ีตั้งของ
สถาบนัการเงินและปัจจยัดา้นเสถียรภาพทางการเมืองของรัฐบาลไม่มีผลต่อการออมของครัวเรือน  
การศึกษาความสัมพนัธ์ของปัจจยัต่างๆท่ีเก่ียวขอ้งกบัการออมภาคครัวเรือน  โดยการทดสอบหาค่า  
Chi – Square  พบวา่  อายขุองหวัหนา้ครัวเรือน  ระดบัการศึกษา  อาชีพหลกัของหวัหนา้ครัวเรือน  
จ านวนบุตรในครัวเรือน  รายไดร้วม  รายจ่ายรวม  และหน้ีสินรวมมีความสัมพนัธ์กบัการออมอยา่ง
มีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั  α  =  0.05 
  ปรเมศวร์  ว่องพริิยพงศ์ (2551)ไดท้  าการศึกษาเร่ืองการออมและการลงทุนของพนกังาน
เอกชน  โดยมีวตัถุประสงคเ์พื่อศึกษาขนาด  รูปแบบ  จุดมุ่งหมาย  รวมไปถึงปัจจยัท่ีผลต่อการออม
และการลงทุนโดยเป็นการศึกษาเชิงปริมาณ  ใชก้ารวจิยัเชิงส ารวจดว้ยแบบสอบถามจากกลุ่ม
ตวัอยา่งจ านวน  400  ตวัอยา่ง  โดยใชว้ธีิการวเิคราะห์ขอ้มูลใชส้ถิติเชิงพรรณนาเพื่อวเิคราะห์ความ
แตกต่างระหวา่งลกัษณะทางเศรษฐกิจและสังคมของพนกังานภาคเอกชน  กบั ขนาด รูปแบบ ของ
การออมและการลงทุน  ส่วนปัจจยัท่ีผลต่อขนาดการออมและการลงทุนของพนกังานภาคเอกชน
ทดสอบโดยใชแ้บบจ าลองสมการถดถอยหลายตวัแปร   จากการศึกษาพบวา่ปัจจยัท่ีมีความสัมพนัธ์
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กบัขนาดการออมและการลงทุน  ไดแ้ก่  เพศ  อาย ุ สถานภาพสมรส  ระดบัการศึกษา  
ประสบการณ์การลงทุน  รายไดต่้อเดือน  และภาระหน้ีสินต่อเดือนมีเพียงการยอมรับความเส่ียง
เท่านั้นท่ีไม่มีความสัมพนัธ์กบัขนาดของการออมและการลงทุน  ขนาดของการออมและการลงทุน
มีความสัมพนัธ์เชิงบวกกบัรายไดแ้ละการมีประสบการณ์การลงทุนท่ียาวนานอยา่งมีนยัส าคญั  ณ  
ระดบัความเช่ือมัน่ร้อยละ  95  โดยปัจจยัท่ีมีความสัมพนัธ์กบัการออมและการลงทุนในรูปตวัเงิน
คือ  อาย ุ สถานภาพการสมรสและภาระหน้ีสินต่อเดือน  และปัจจยัท่ีไม่มีความสัมพนัธ์กบัการออม
และการลงทุนในรูปตวัเงินคือ  เพศ  ระดบัการศึกษา  ประสบการณ์การลงทุน  รายไดต้่อเดือน  และ
การยอมรับความเส่ียง  ส าหรับปัจจยัท่ีมีความสัมพนัธ์กบัการออมและการลงทุนในรูปของตราสาร
คืออาย ุ สถานภาพการสมรส  ระดบัการศึกษา  ประสบการณ์การลงทุน  รายไดต้่อเดือน  รายจ่ายต่อ
เดือน  และภาระหน้ีสิน  โดยปัจจยัท่ีไม่มีความสัมพนัธ์กบัการออมและการลงทุนในรูปของตราสาร
คือเพศ  และการยอมรับความเส่ียง  ปัจจยัท่ีมีความสัมพนัธ์กบัการออมและการลงทุนในรูปของ
สินทรัพยคื์ออาย ุ ประสบการณ์การลงทุน  รายจ่ายต่อเดือนและภาระหน้ีสินต่อเดือน  ส่วนปัจจยัท่ี
ไม่มีความสัมพนัธ์กบัการออมและการลงทุนในรูปของสินทรัพยคื์อเพศ  และสถานภาพการสมรส 
  วนัวสิาข์  จ ารัส(2552)ไดท้  าการศึกษาเร่ืองการออมเพื่อการด ารงชีพยามชราภาพของประชาชน
ในอ าเภอเมือง  จงัหวดัเชียงใหม่  โดยมีวตัถุประสงคเ์พื่อศึกษาถึงพฤติกรรมการออมเพื่อการด ารง
ชีพยามชราภาพของประชาชน  ปัจจยัท่ีส่งผลต่อการออมเพื่อการด ารงชีพยามชราภาพของประชาน
และความพึงพอใจในการออมเพื่อการด ารงชีพยามชราภาพของประชาชน  ไดศึ้กษาการออมของ
ประชาชนในเขตอ าเภอเมืองจากกลุ่มตวัอยา่งจ านวน  400  คน  โดยมีวธีิการวเิคราะห์ขอ้มูลจาก
แบบสอบถามใชส้ถิติเชิงพรรณนา  ส่วนวธีิการวเิคราะห์ระดบัความพึงพอใจของการออมประเภท
ต่างๆใชม้าตรวดัแบบลิเคิทสเกล  การวเิคราะห์ไดจ้  าแนกกลุ่มตวัอยา่งตามกลุ่มอาชีพ  6  อาชีพ  
ไดแ้ก่  เกษตรกร  พนกังานบริษทัเอกชน  ขา้ราชการ  พนกังานรัฐวสิาหกิจ  รับจา้งทัว่ไป/ลูกจา้ง
ทัว่ไปและอาชีพธุรกิจส่วนตวั/คา้ขาย  ผลการศึกษาพบวา่ประชาชนทุกกลุ่มอาชีพจะมีการออมใน
รูปแบบการฝากเงินไวก้บัธนาคารพาณิชยม์ากท่ีสุด  คิดเป็นร้อยละ  37.05  โดยมีปัจจยัท่ีส าคญัคือ
เพื่อนชกัชวนหรือพนกังานธนาคารเป็นผูแ้นะน าใหเ้กิดการออม  รวมถึงการออมเงินเพื่อเก็บไวใ้ช้
ยามฉุกเฉิน  ส าหรับรูปแบบการประกนัชีวติประชาชนไดใ้หค้วามส าคญัมากข้ึน  โดยท าประกนั
ชีวติกบับริษทั  เอไอเอ  ประกนัชีวติ  คิดเป็นร้อยละ  41.90  ในรูปแบบสะสมทรัพยม์ากท่ีสุดและมี
ระยะเวลาการท าประกนัชีวติ  10  -  20  ปี  ซ่ึงมีระดบัความพอใจต่อการออมรูปแบบการประกนั
ชีวติอยูใ่นระดบัความพึงพอใจมากท่ีสุด  ส่วนการออมกบัการลงทุนในกองทุนเพื่อการเล้ียงชีพ
พบวา่ประชาชนส่วนใหญ่จะลงทุนกบับลจ.กรุงเทพฯมากท่ีสุดคิดเป็นร้อยละ  89.61  เน่ืองจากมี
ความน่าเช่ือถือ  และผลตอบแทนท่ีไดรั้บมากกวา่การลงทุนกบับลจ.อ่ืน  โดยมีปัจจยัส าคญัในการ
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เลือกการออมในลกัษณะเพื่อเก็บไวใ้นยามชรา  ซ่ึงมีระดบัความพึงพอใจมากท่ีสุดในการออมกบั
การลงทุนในกองทุนเพื่อการเล้ียงชีพ  นอกจากน้ียงัพบวา่ประชาชนทุกกลุ่มอาชีพมีการออมใน
สินทรัพยป์ระเภททองค ามากท่ีสุด  คิดเป็นร้อยละ  48.10  เน่ืองจากความเส่ียงต ่า  สภาพคล่องสูง  
สามารถเปล่ียนเป็นเงินสดง่าย  และยงัสามารถเป็นเคร่ืองประดบัไดด้ว้ย  โดยมีปัจจยัในการออมใน
สินทรัพยป์ระเภททองค าคือเพื่อเก็งก าไรจากการขายในอนาคตและมีระดบัความพึงพอใจมากท่ีสุด 
  วรัญญา  ทองทวศีรี (2552)ไดศึ้กษารูปแบบการออมเพื่อการด ารงชีพยามชราภาพของ
ประชาชนในเขตชนบท  อ าเภอดอยสะเก็ด  จงัหวดัเชียงใหม่  มีวตัถุประสงคเ์พื่อศึกษาหารูปแบบ
การออม  ปัจจยัท่ีมีผลต่อการออมในรูปแบบต่างๆ  และวเิคราะห์ความพึงพอใจต่อการออมใน
รูปแบบต่างๆเพื่อการด ารงชีพยามชราภาพของประชาชนในเขตชนบท  จากกลุ่มตวัอยา่งจ านวน  
400  คนท่ีอาศยัอยูใ่นเขตอ าเภอดอยสะเก็ด  จงัหวดัเชียงใหม่  ใชข้อ้มูลจากการเก็บแบบสอบถาม  
ใชส้ถิติเชิงพรรณนาในการวเิคราะห์รูปแบบและปัจจยัการออม ส าหรับการวเิคราะห์ความพึงพอใจ
จะใชม้าตราวดัลิเคิทสเกล  จากการศึกษาพบวา่รูปแบบการออมจะอยูใ่นรูปแบบของเงินฝาก
ธนาคารมากท่ีสุด  คิดเป็นร้อยละ  39.25  รองลงมาคือรูปแบบสมาชิกชมรมฌาปนกิจสงเคราะห์  คิด
เป็นร้อยละ  22.27  เป็นรูปแบบสหกรณ์ออมทรัพย ์ คิดเป็นร้อยละ  19.82  และการออมในรูปแบบ
ประกนัชีวติ  คิดเป็นร้อยละ  13.90  โดยปัจจยัท่ีมีผลต่อการออมในรูปเงินฝากธนาคารคือไวใ้ชจ่้าย
ยามเจบ็ป่วย/ยามชราภาพมากท่ีสุด  มีระดบัความพึงพอใจอยูใ่นระดบัมาก  ปัจจยัท่ีมีผลต่อการออม
ในรูปแบบการเป็นสมาชิกชมรมฌาปนกิจคือเพื่อใชใ้นการประกอบพิธีฌาปนกิจของตนเอง  มี
ความพึงพอใจอยูใ่นระดบัมาก  และปัจจยัท่ีมีผลต่อการออมในรูปแบบการออมกบัสหกรณ์ออม
ทรัพยคื์อไวใ้ชย้ามเจบ็ป่วย/ยามชรา  มีระดบัความพึงพอใจอยูใ่นระดบัมาก  นอกจากน้ีจาก
การศึกษาพบวา่มีการออมในรูปแบบประกนัชีวติเพิ่มมากข้ึน  ส่วนใหญ่เป็นการออมแบบสะสม
ทรัพยโ์ดยมีระยะเวลาเอาประกนัเฉล่ียอยูใ่น  11  -  20  ปี มีระดบัความพึงพอใจอยูใ่นระดบัมาก 
 
 


