
บทที ่4 

ผลการศึกษา 

        จากการศึกษาหลงัจากการก าจดัหินน ้าลายโดยใชห้วัขดูหินน ้ าลายแบบสลิม 1S หวัขดูหินน ้ าลาย
แบบคิวเรตต ์ H3 ของเคร่ืองขดูหินน ้ าลายพีโซอิเลกทริก P5 หวัขดูหินน ้ าลาย P10 ของเคร่ืองขดูหิน
น ้ าลายแมกนีโตสตริกทีฟและเคร่ืองขูดหินน ้ าลายด้วยมือชนิดเกรซีคิวเรตต์ 1/2 ในฟันหน้าล่าง
จ านวน 60 ซ่ี จนกระทัง่ไดผ้วิรากฟันท่ีสะอาดเม่ือมองดว้ยตาเปล่าดงัภาพ 10  

 

 

ภาพ 10  แสดงตวัอยา่งผิวรากฟันก่อนและหลงัการก าจดัหินน ้ าลายจนไดผ้ิวรากฟันท่ีสะอาดเม่ือมอง
ดว้ยตาเปล่า  
        และใช้กลอ้งจุลทรรศน์อิเลกตรอนชนิดส่องกราดตรวจดูลกัษณะผิวรากฟัน หินน ้ าลายตกคา้ง
และความขรุขระของผิวรากฟันโดยใชเ้กณฑ์การวดัหินน ้ าลายตกคา้ง (RCI) ดงัภาพ 11 ความขรุขระ
และการสูญเสียผวิรากฟัน (RLTSI) ดงัภาพ 12  
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ภาพ 11  ตวัอยา่งภาพจากกลอ้งจุลทรรศน์อิเลกตรอนชนิดส่องกราดท่ีก าลงัขยาย 100 เท่าแสดง
ลกัษณะผวิรากฟันตามดชันีหินน ้าลายตกคา้ง 
  a) 0 =  ไม่พบหินน ้าลายตกคา้ง 
 b) 1 = พบส่ิงตกคา้งลกัษณะคลา้ยหินน ้าลายขนาดเล็ก 
  c) 2 =  พบหินน ้าลายขนาดเล็กตกคา้ง 
  d) 3 = พบหินน ้าลายตกคา้งชดัเจนหรือพบหินน ้าลายขนาดเล็กกระจายบนผวิรากฟัน 
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ภาพ 12  ตวัอยา่งภาพจากกลอ้งจุลทรรศน์อิเลกตรอนชนิดส่องกราดท่ีก าลงัขยาย 100 เท่าแสดง
ลกัษณะผวิรากฟันตามดชันีความขรุขระและการสูญเสียผิวรากฟัน 

a)  0 = ผวิรากฟันเรียบเสมอกนั ไม่พบร้ิวรอยของเคร่ืองมือหรือไม่มีการสูญเสียเคลือบรากฟัน 
b)  1 = ผวิรากฟันขรุขระ มีรอยขดูของเคร่ืองมือแต่อยูใ่นระดบัชั้นเคลือบรากฟัน 
c)  2 = ผวิรากฟันมีรอยขดูของเคร่ืองมือชดัเจน เคลือบรากฟันถูกก าจดัออกบางส่วน 
d)  3 = ผิวรากฟันมีรอยขูดของเคร่ืองมือชดัเจนถึงเน้ือฟัน เคลือบรากฟันส่วนใหญ่ถูกก าจดั

ออกเป็นบริเวณกวา้ง 
ซ่ึงจากการประเมินประสิทธิผลในการก าจดัหินน ้ าลายและผลกระทบต่อผิวรากฟันของหวัขูด

หินน ้ าลายแบบสลิม 1S หวัขูดหินน ้ าลายแบบคิวเรตต ์ H3 ของเคร่ืองขดูหินน ้ าลายอลัตราโซนิกส์พี
โซอิเลกทริก P5 หวัขดูหินน ้าลาย P10 ของเคร่ืองขดูหินน ้ าลายอลัตราโซนิกส์แมกนีโตสตริกทีฟและ
เคร่ืองขูดหินน ้ าลายดว้ยมือชนิดเกรซีคิวเรตต ์1/2 โดยใชก้ลอ้งจุลทรรศน์อิเลกตรอนชนิดส่องกราด 
ตรวจดูลกัษณะผิวรากฟัน หินน ้ าลายตกคา้งและความขรุขระของผิวรากฟันโดยใช้เกณฑ์การวดัหิน
น ้ าลายตกค้างและความขรุขระของผิวรากฟัน เม่ือน ามาวิเคราะห์ค่าทางสถิติโดยใช้ Kruskal-
Wallis Test ท่ีระดบันยัส าคญัทางสถิติเท่ากบั 0.05 พบวา่หวัขดูหินน ้าลาย P10 มีค่าเฉล่ียความถ่ีสะสม

a b 

c d 
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ของคะแนนตามดชันีหินน ้ าลายตกคา้ง มากกวา่หวัขดูหินน ้ าลายแบบสลิม 1S หวัขดูหินน ้ าลายแบบ
คิวเรตต ์ H3 ของเคร่ืองขดูหินน ้ าลายพีโซอิเลกทริก P5 และเกรซีคิวเรตต ์1/2  แตกต่างกนัอยา่งไม่มี
นยัส าคญัทางสถิติท่ีค่า   p-value = 0.211 ดงัภาพ 13  และตาราง 7 
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ภาพ 13  แผนภูมิแท่งแสดงค่าหินน ้าลายตกคา้งของหวัขดูหินน ้าลาย 1S, H3, P10 และเกรซีคิวเรตต ์
 
ตาราง 7  เปรียบเทียบความแตกต่างค่าเฉล่ียความถ่ีสะสมของคะแนนตามดชันีหินน ้ าลายตกคา้ง
ภายหลงัการก าจดัหินน ้าลายดว้ยหวัขดูหินน ้าลาย 1S, H3, P10 และเกรซีคิวเรตต ์

Instrument N Mean rank 

1S 75 146.20 
H3 75 148.69 
P10 75 160.24 

Gracey curette1/2 75 146.87 
total 300 p- value = 0.211 

 
โดยพบวา่ผวิรากฟันภายหลงัการก าจดัหินน ้าลายโดยใชห้วัขดูหินน ้ าลายแบบสลิม 1S หวัขดู

หินน ้ าลายแบบคิวเรตต์ H3 ของเคร่ืองขดูหินน ้ าลายพีโซอิเลกทริก P5 หัวขูดหินน ้ าลาย P10 ของ
เคร่ืองขดูหินน ้าลายแมกนีโตสตริกทีฟและเคร่ืองขดูหินน ้ าลายดว้ยมือชนิดเกรซีคิวเรตต ์1/2  มีระดบั
หินน ้ าลายตกคา้งส่วนใหญ่อยูท่ี่ระดบั 3 ซ่ึงแตกต่างอย่างไม่มีนยัส าคญัทางสถิติระหว่างหัวขูดหิน
น ้าลายแต่ละชนิด ดงัภาพ 14 
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ภาพ 14  แผนภูมิแท่งแสดงการกระจายค่าหินน ้ าลายตกคา้ง 0, 1, 2, 3 ภายหลงัการก าจดัหินน ้ าลาย
โดยใชห้วัขดูหินน ้าลาย 1S, H3, P10 และเกรซีคิวเรตต ์

ส่วนการประเมินความขรุขระของผิวรากฟันพบวา่ภายหลงัการก าจดัหินน ้ าลายดว้ยเกรซีคิว
เรตตมี์ค่าเฉล่ียความถ่ีสะสมของคะแนนตามดชันีความขรุขระและการสูญเสียผิวรากฟันมากกว่าหัว
ขดูหินน ้ าลายแบบสลิม 1S หวัขดูหินน ้ าลายแบบคิวเรตต ์ H3 ของเคร่ืองขดูหินน ้ าลายพีโซอิเลกทริก 
P5 หวัขดูหินน ้ าลาย P10 ของเคร่ืองขดูหินน ้ าลายแมกนีโตสตริกทีฟ แตกต่างอยา่งไม่มีนยัส าคญัทาง
สถิติท่ีค่า  p-value = 0.132 ดงัภาพ 15 และตาราง 8 
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ภาพ 15  แผนภูมิแท่งแสดงค่าความขรุขระของผิวรากฟันภายหลงัการก าจดัหินน ้ าลายโดยใช้หวัขูด
หินน ้าลาย 1S, H3, P10 และเกรซีคิวเรตต ์

Percentage of score 
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ตาราง 8  เปรียบเทียบความแตกต่างค่าเฉล่ียความถ่ีสะสมของคะแนนตามดชันีความขรุขระและการ
สูญเสียผวิรากฟันภายหลงัการก าจดัหินน ้าลายดว้ยหวัขดูหินน ้าลาย 1S, H3, P10 และเกรซีคิวเรตต ์

 
Instrument N Mean rank 

1S 75 149.33 
H3 75 144.04 
P10 75 140.07 

Gracey curette 1/2 75 168.56 
total 300 p- value = 0.132 

 

        โดยพบวา่ผวิรากฟันภายหลงัการก าจดัหินน ้ าลายโดยใชห้วัขดูหินน ้ าลาย 1S, H3, P10 และเกรซี
คิวเรตต์ท่ีระดบัความขรุขระและการสูญเสียผิวรากฟันเท่ากบั 0 และ 1 คิดเป็นร้อยละ 73.33, 80, 
78.67 และ 79.4 ตามล าดบัซ่ึงไม่แตกต่างกนัระหว่างหวัขูดหินน ้ าลายแต่ละชนิด ส่วนท่ีระดบัความ
ขรุขระและการสูญเสียผวิรากฟันเท่ากบั 2 และ 3 คิดเป็นร้อยละ 26.6, 20, 21.34, 20.6 ตามล าดบัซ่ึงไม่
แตกต่างกันระหว่างหัวขูดหินน ้ าลายแต่ละชนิด โดยพบว่าผิวรากฟันท่ีใช้เกรซีคิวเรตต์ก าจดัหิน
น ้าลายมีสัดส่วนระดบัความขรุขระและการสูญเสียผวิรากฟันท่ีระดบั 0 นอ้ยกวา่หวัขดูหินน ้ าลายชนิด
อ่ืนแต่มีสัดส่วนระดบัความขรุขระและการสูญเสียผิวรากฟันท่ีระดบั 1 มากกวา่หวัขดูหินน ้ าลายชนิด
อ่ืน ดงัภาพ 16 
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ภาพ 16  แผนภูมิแท่งแสดงการกระจายค่าความขรุขระของผิวรากฟัน 0, 1, 2, 3 ภายหลงัการก าจดัหิน
น ้าลายโดยใชห้วัขดูหินน ้าลาย 1S, H3, P10 และเกรซีคิวเรตต ์1/2 

        ซ่ึงสอดคลอ้งกบัภาพถ่ายจากกลอ้งจุลทรรศน์อิเลกตรอนชนิดส่องกราดท่ีก าลงัขยาย 100 เท่า
พบวา่ ลกัษณะผิวรากฟันภายหลงัการก าจดัหินน ้ าลายดว้ยหวัขดูหินน ้ าลายแบบสลิม 1S และแบบคิว
เรตต ์ H3 ของเคร่ืองขดูหินน ้ าลายอลัตราโซนิกส์พีโซอิเลกทริก P5 และหวัขดูหินน ้ าลาย P10 ของ
เคร่ืองขดูหินน ้าลายอลัตราโซนิกส์แมกนีโตสตริกทีฟมีลกัษณะเรียบกวา่ผิวรากฟันภายหลงัการก าจดั
หินน ้ าลายด้วยเกรซีคิวเรตต์มีลกัษณะรอยขูดของเคร่ืองมือเป็นเส้นขนานไปตามแนวการขูดหิน
น ้าลายแต่ยงัคงอยูใ่นชั้นของเคลือบรากฟัน ดงัภาพ 17 

 

 

 

 

 

Percentage of score 
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ภาพ 17  ภาพจากกลอ้งจุลทรรศน์อิเลกตรอนชนิดส่องกราดท่ีก าลงัขยาย 100 เท่าแสดงลกัษณะผิว
รากฟันภายหลงัการก าจดัหินน ้าลาย a) 1S b) H3 c)  P10 d) gracey curette 

 
เม่ือเปรียบเทียบเวลาในการใชห้วัขดูหินน ้ าลายทั้งส่ีชนิดในการก าจดัหินน ้ าลายจนไดผ้ิวราก

ฟันท่ีสะอาดเม่ือมองดว้ยตาเปล่า พบวา่หวัขดูหินน ้ าลาย 1S ใชเ้วลาในการก าจดัหินน ้ าลายนอ้ยท่ีสุด 
ใชเ้วลาเฉล่ีย 98 ± 0.43 วินาที ส่วนเกรซีคิวเรตต ์1/2 หวัขดูหินน ้ าลาย P10 และหวัขดูหินน ้ าลาย H3 
ใชเ้วลาในการก าจดัหินน ้ าลายเฉล่ีย 131 ± 1.06, 170 ± 1.58 และ 234 ± 1.50 วินาทีตามล าดบั ดงั
ตาราง 9 เม่ือเปรียบเทียบเวลาท่ีใชใ้นการก าจดัหินน ้ าลายของหวัขดูหินน ้ าลายแบบสลิม 1S หวัขดูหิน
น ้ าลายแบบคิวเรตต ์ H3 หวัขดูหินน ้ าลาย P10 และเกรซีคิวเรตตโ์ดย ANOVA และ Turkey test ท่ี
ระดบันยัส าคญัทางสถิติเท่ากบั 0.05   พบวา่เวลาท่ีใชใ้นการก าจดัหินน ้ าลายของหวัขดูหินน ้ าลาย 1S 
กบั H3 มีความแตกต่างกนัอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ี  p-value < 0.001  แต่พบความแตกต่างอยา่งไม่
มีนยัส าคญัทางสถิติของเวลาท่ีใชใ้นการก าจดัหินน ้าลายของหวัขดูหินน ้าลาย 1S กบั P10 และเกรซีคิว
เรตต ์ดงัภาพ 18 
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ตาราง 9  แสดงค่าเฉล่ียเวลาในการก าจดัหินน ้ าลายต่อผิวรากฟันหนา้ล่างหน่ึงดา้นโดยใชห้วั
ขดูหินน ้าลาย 1S, H3, P10 และเกรซีคิวเรตต ์
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ภาพ 18  แผนภูมิแท่งแสดงค่าเฉล่ียเวลาในการก าจดัหินน ้ าลายต่อผิวรากฟันหนา้ล่างหน่ึง

ดา้นโดยใชห้วัขดูหินน ้าลาย 1S, H3, P10 และเกรซีคิวเรตต ์
 
 
 

 1S H3 P10 Gracey curette 

Time (วนิาที) 98 ± 0.43 131 ± 1.50 170 ± 1.58 234 ± 1.06 

Instrument 


