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บทท่ี 3 
วิธีวิจัย 

  
 เพื่อใหการวิจยัเปนไปตามแนวทางท่ีตองการศึกษาจึงกําหนดกระบวนการวิจยัดังตอไปนี ้
 3.1)  การศึกษากลุมตัวอยางและเคร่ืองมือท่ีใชในการวจิัยโดยศึกษาจากเอกสารและขอมูล

ท่ีเกี่ยวของ 
  3.2)  การศึกษารูปแบบอาคารเรียนและหองเรียนของกลุมตัวอยางในมหาวทิยาลัยราชภัฏ
นครสวรรคเดิมโดยวิธีการสํารวจผังอาคารและเอกสาร 
  3.3)  การวิเคราะหเพื่อหาประสิทธิภาพหองเรียนของกลุมตัวอยางในมหาวทิยาลัยราชภัฏ
นครสวรรคเดิมโดยการคํานวณการใชประโยชนหองเรียน 
  3.4)  การคํานวณหาความตองการหองเรียนสําหรับมหาวิทยาลัยราชภัฏนครสวรรค    
ยานมัทรี โดยวิธีการคํานวณหาความตองการในการใชหองเรียน 
  3.5) การศึกษารูปแบบหองเรียนสําหรับมหาวิทยาลัยราชภัฏนครสวรรค ยานมัทรีโดยวิธี
การศึกษามาตรฐานตางๆจากเอกสารอางอิงและการสํารวจพืน้ท่ีหองเรียนของมหาวทิยาลัยราชภัฏ
นครสวรรคปจจุบันโดยศึกษาจากหองจริงและจากแบบพิมพเขียว  
  3.6)  การศึกษาผังมหาวิทยาลัยราชภัฏนครสวรรคในปจจบัุน โดยการเดนิสํารวจภาคสนาม
และแผนผังอาคารเรียน 
        3.7)   การวางผังอาคารเรียนโดยหลักการใชพืน้ท่ีรวมโดยวธีิการหาความถ่ีการใชหองเรียน
เพื่อหาตําแหนง จุดศูนยมวลหรือจุดศูนยถวง (Center of mass and Center of  Gravity) หรือการหา
ความสัมพันธสําหรับอาคารท่ีจะใชเปนพืน้ท่ีรวมกับอาคารของแตละคณะวิชา 
   3.8)   การออกแบบสํารวจการเปรียบเทียบเพื่อประเมินผลดานความพึงพอใจรูปแบบของ 
หองเรียนและรูปแบบของผังมหาวิทยาลัย ระหวางมหาวทิยาลัยราชภัฏนครสวรรคเดิมและยานมัทรี 
โดยวิธีการใชแบบสอบถาม 
  3.9)   สรุปผลการวิเคราะหเพื่อหาแนวทางการพฒันาสําหรับหองเรียนและผังอาคารเรียนท่ี
เหมาะสมสําหรับมหาวิทยาลัยราชภัฏนครสวรรค ยานมัทรี และขอเสนอแนะอ่ืนๆ 
 
3.1)   กลุมตัวอยางและเคร่ืองมือ ท่ีใชในการวิจยั 
 3.1.1) กลุมตัวอยาง (Sample)   แบงออกเปน 3 กลุมไดแก คณะวิชา, นักศึกษาและโปรแกรม
วิชา และอาคารเรียน 
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  3.1.1.1) คณะวิชา  มหาวิทยาลัยราชภัฏนครสวรรค มีคณะวชิาท่ีเปดการเรียนการสอน
ท้ังหมด 7 คณะวิชาในวิทยานิพนธฉบับนีไ้ดทําการคัดเลือกคณะวิชาจํานวน 4 คณะวิชาไดแก คณะ
ครุศาสตร คณะมนษุยศาสตรและสังคมศาสตร คณะวิทยาการจดัการและคณะวิทยาศาสตรและ
เทคโนโลยี   เปนกลุมตัวอยาง จากการศึกษาคณะวิชาของมหาวิทยาลัยราชภัฏท้ัง 41  แหง นั้นจะมี
ท้ัง 4 คณะวิชาบรรจุอยูในโปรแกรมที่เปดการเรียนการสอน โดยการใช 4 คณะวิชานี้เปนตัวอยางใน
การศึกษาเพื่อใหงายตอความเขาใจ เนื่องจากทุกมหาวทิยาลัยราชภัฏมีขอมูล ความคุนเคยตอคณะ
และสาขาวิชา เหลานี้เปนอยางดี  และอาจในการเปนฐานในการปรับใชสําหรับคณะวิชาอ่ืนๆของ
มหาวิทยาลัยราชภัฏได  
 3.1.1.2) นักศึกษาและโปรแกรมวิชา  กลุมตัวอยางท่ีใชคือนกัศึกษาปริญญาตรีภาคปกติ 
นักศึกษาท่ีลงทะเบียนเรียนจํานวน 2 ภาคการศึกษา ปการศึกษา 2548 ของ 4 คณะวชิาตัวอยาง ระดับ
ปริญญาตรีหลักสูตร 4 ป และ 5 ป  โดยคัดเลือกโปรแกรมวิชาของคณะวิชาตางๆตามความเหมาะสม
เพื่อเปนกลุมตัวอยางจากการเก็บสถิติจํานวนนักศึกษาท่ีลงทะเบียนในปการศึกษา 2548 เพื่อนํามา
คํานวณหาประสิทธิภาพการใชอาคารเรียน ของมหาวิทยาลัยราชภัฏเดมิ  

 1) คณะครุศาสตร    มีโปรแกรมวิชาท่ีใชสําหรับงานวจิัยนี ้6 โปรแกรมวชิา นักศึกษาใน
ปการศึกษา 2548 จํานวน 466 คน รวม 5 ช้ันป   

  2) คณะมนษุยศาสตรและสังคมศาสตร มีโปรแกรมวชิาท่ีใชสําหรับงานวิจยันี ้ 6 
โปรแกรมวิชา นักศึกษาในปการศึกษา 2548 จํานวน 824 คน รวม 4 ช้ันป  

  3) คณะวิทยาการจัดการ มีโปรแกรมวิชาท่ีใชสําหรับงานวิจัยนี้ 10 โปรแกรมวิชา 
นักศึกษาในปการศึกษา 2548 จํานวน 1,185 คน รวม 4 ช้ันป   

  4) คณะวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี  มีโปรแกรมวชิาท่ีใชสําหรับงานวิจยันี้ 14 โปรแกรม
วิชา นักศึกษาในปการศึกษา 2548 จํานวน 529 คน รวมนกัศึกษา 4 ช้ันป  

  สรุปในปการศึกษา 2548   มีจํานวนนักศึกษาและโปรแกรมวิชาตัวอยาง รวมท้ังส้ิน 3,004 
คน รวม 30 โปรแกรมวิชา พบวาคณะวทิยาการจัดการมีจํานวนโปรแกรมวิชามากที่สุด ในขณะที่
คณะครุศาสตรมีจํานวนโปรแกรมวิชาและจํานวนนักศึกษานอยท่ีสุด และยังมีการประมาณจํานวน
นักศึกษาของมหาวิทยาลัยราชภัฏ ยานมัทรี  ในแตละคณะวิชาดังจะแสดงในขอ 3.4  มีวัตถุประสงค
เพื่อใหทราบถึงปริมาณความตองการ ประเภท รูปแบบและจํานวนหองเรียนของแตละคณะวชิา
ตัวอยาง 
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  ตาราง 3.1  จํานวนโปรแกรมวิชา  หลักสูตร และจํานวนนักศึกษาของแตละคณะ 
 

คณะวิชา จํานวนโปรแกรมวิชา หลักสูตร(ป) จํานวนนักศึกษา 
คณะครุศาสตร 6 5 466 
คณะมนษุยศาสตรและสังคมศาสตร 6 4 824 
คณะวิทยาการจัดการ 10 4 1,185 
คณะวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี 8 4 529 

รวม 30  3,004 
  
  3.1.1.3) อาคารเรียน   เนื่องจากเปนการศึกษาเฉพาะคณะวิชาตัวอยางจํานวน 4 คณะวิชา 
พบวามีอาคารที่ถูกใชโดยกลุมตัวอยาง   ตามท่ีระบุในตารางสอนปการศึกษา 2548   รวม 9 อาคาร  

1) อาคาร 1  คณะวิทยาการจัดการ   
2) อาคาร 2  คณะมนุษยศาสตรและสังคมศาสตร 
3) อาคาร 3  ศูนยภาษา 
4) อาคาร 4  สํานักวิทยบริการและเทคโนโลยีสารสนเทศ  
5) อาคาร 7  คณะวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี 
6) อาคาร 9  คณะครุศาสตร 
7) อาคาร 10  อาคารเรียนรวม 
8) อาคาร 13 ศูนยวิทยาศาสตร 
9) อาคาร 14 เรียนรวม  

  3.1.2)   เคร่ืองมือ   ไดแก  
  1) แบบสํารวจการใชประโยชนจากอาคาร จดัทําโดยกองแผนงาน สํานกังานอธิการบด ี
มหาวิทยาลัยขอนแกน เปนแบบสํารวจท่ีใชในการวิจัยเพื่อประเมินประสิทธิภาพของอาคารสถานท่ี
ภายในมหาวิทยาลัย จะใชสําหรับการวิเคราะหเพื่อหาประสิทธิภาพหองเรียนของกลุมตัวอยางและ
การวิเคราะหหาความตองการหองเรียนสําหรับมหาวิทยาลัยราชภัฏนครสวรรค ยานมัทรี  ซ่ึงแบบ
สํารวจนี้ไดถูกจัดพิมพเผยแพรใหแก มหาวิทยาลัยราชภฏัรวมถึงมหาวทิยาลัยอ่ืนๆดวย 
  2) แบบสอบถาม   สําหรับใชในการเปรียบเทียบรูปแบบของหองเรียนและรูปแบบของผัง
มหาวิทยาลัยระหวางมหาวิทยาลัยราชภัฏนครสวรรค(เดิม)และมหาวิทยาลัยราชภัฏนครสวรรค 
ยานมัทรี 
 



 44

3.2)  การศึกษารูปแบบอาคารเรียนและหองเรียนของกลุมตัวอยาง 
  จากอาคารท้ังหมด 9 อาคาร  ไดทําการแบงประเภทอาคารออกเปน  3 ประเภท คือ ประเภท
ท่ี 1   อาคารท่ีเปนอาคารเรียนประจําคณะ, ประเภทท่ี 2   อาคารเรียนรวมบรรยาย และประเภทท่ี 3   
อาคารปฏิบัติการคอมพิวเตอรและวิทยาศาสตร  

  3.2.1) ประเภทที่ 1   อาคารท่ีเปนอาคารเรียนประจําคณะ  มี 4  อาคาร ไดแก อาคาร 1   
อาคารคณะวิทยาการจัดการ, อาคาร 2   อาคารคณะมนษุยศาสตรและสังคมศาสตร, อาคาร 7   อาคาร
คณะวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี และอาคาร 9   อาคารคณะครุศาสตร 

 อาคาร 1 คณะวิทยาการจัดการ    เปนอาคารความสูง 3 ช้ัน  พื้นท่ีรวมท้ังอาคาร 2,418.60 
ตรม.ประกอบดวยหองเรียนบรรยายพื้นท่ี 65.7 ตรม./หอง ความจุประมาณ 45 ท่ีนั่ง  จํานวน  10 หอง 
และหองปฏิบัติการพื้นท่ี 65.7 ตรม และ 98.55 ตรม รวม 2 หอง     

 อาคาร 2  คณะมนุษยศาสตรและสังคมศาสตร เปนอาคารความสูง 3 ช้ัน   พืน้ท่ีรวมท้ัง
อาคารรวม 1,619.2 ตรม.  ประกอบดวยหองเรียนบรรยายขนาด 72 ตรม./หอง ความจุประมาณ 50 ท่ี
นั่ง จํานวน 9 หอง ไมมีหองปฏิบัติการ 

 อาคาร 7  คณะวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี  เปนอาคารความสูง 4 ช้ัน พื้นท่ีรวมท้ังอาคาร 
3,196 ตรม.  ประกอบดวยหองเรียนบรรยายขนาด 64 ตรม./ หองจํานวน 4 หอง และขนาด 96 ตรม./
หอง จํานวน 2 หอง หองปฏิบัติการวิทยาศาสตรขนาด 64  ตรม./ หอง  จํานวน 2 หอง และขนาด 96 
ตรม./หอง จํานวน 4  หอง 

อาคาร 9 คณะครุศาสตร  เปนอาคารความสูง 4 ช้ัน พื้นท่ีรวมทั้งอาคาร 2,278 ตรม.
ประกอบดวยหองเรียนบรรยายขนาด 64 ตรม./หองจํานวน 9 หอง  ไมมีหองปฏิบัติการ 

3.2.2) ประเภทที่ 2   อาคารเรียนรวมบรรยาย มี 3 อาคาร ไดแก อาคาร 3 อาคารศูนย
ภาษา, อาคาร 10   อาคารเรียนรวม และอาคาร 14 อาคารเรียนรวม  

อาคาร 3 ศูนยภาษา   เปนอาคารความสูง 4 ช้ัน   พื้นท่ีรวมท้ังอาคาร  2178  ตรม. 
ประกอบดวยหองเรียนบรรยายขนาด 64 ตรม. ความจุประมาณ 50 ท่ีนั่ง จํานวน 10 หอง  ขนาด 96 
ตรม.  ความจปุระมาณ 70 ท่ีนั่ง  จํานวน 1 หอง  และหองปฏิบัติการขนาด 32 ตรม. จํานวน 1 หอง 

อาคาร 10 อาคารเรียนรวม   เปนอาคารความสูง 6 ช้ัน พื้นท่ีรวมท้ังอาคาร 3,504 ตรม. 
ประกอบดวยหองเรียนบรรยายขนาด 64 ตรม./ หอง จํานวน 8 หอง , ขนาด 96 ตรม./ หอง จํานวน 8 
หอง  ,ขนาด 128  ตรม./ หอง จํานวน 4 หอง  และไมมีหองปฏิบัติการ 

อาคาร 14 เรียนรวม    ใชเปนอาคารเรียนรวมและสวนบริหารตางๆ เปนอาคารความสูง 7 
ช้ัน พื้นท่ีรวมท้ังอาคาร 8,750 ตรม.  ประกอบดวยหองเรียนบรรยายขนาด 64 ตรม./ หอง จํานวน 6 
หอง , ขนาด 96 ตรม./ หอง จํานวน 7หอง  และไมมีหองปฏิบัติการ 
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 3.2.3) ประเภทที่ 3   อาคารเรียนปฏิบัติการวิทยาศาสตรและคอมพิวเตอร มี 2 อาคาร ไดแก 
อาคาร 4   อาคารสํานักวิทยบริการและเทคโนโลยีสารสนเทศ และอาคาร 13 อาคารศูนยวิทยาศาสตร 

อาคาร 4 สํานักวิทยบริการและเทคโนโลยีสารสนเทศ  เปนอาคารความสูง 4 ช้ัน   พื้นท่ี
รวมท้ังอาคาร 2420 ตรม.   ประกอบดวยหองปฏิบัติการคอมพิวเตอรขนาด  64 ตรม./หอง  ความจุ
ประมาณ 30 ท่ีนั่ง จํานวน 8 หอง 

อาคาร 13 ศูนยวิทยาศาสตร เปนอาคารความสูง 6 ช้ัน  พื้นท่ีรวมท้ังอาคาร 5,656 ตรม.
ประกอบดวยหองบรรยายขนาด 72  ตรม./ หอง จํานวน 2 หอง ,  หองบรรยายขนาด 84  ตรม./ หอง 
จํานวน 1 หอง และหองปฏิบัติการขนาด 72  ตรม./ หอง จํานวน 6 หอง , หองปฏิบัติการขนาด 108 
ตรม./ หอง จํานวน 7 หอง 

โดยสรุปอาคารเรียนท้ัง 9 อาคารมีความสูงต้ังแต 3 ช้ันจนถึง 7 ช้ัน  มีจํานวนหองเรียน
บรรยาย 81 หอง และหองปฏิบัติการ 30 หอง  มีขนาดหองเรียนต้ังแต 64 – 128 ตรม. (รายละเอียด
ของอาคารท้ังหมดนี้ไดมาจากการเก็บขอมูลของฝายอาคารสถานท่ี มหาวิทยาลัยราชภัฎนครสวรรค  

 

           
 

 
 

รูป 3.1  หองเรียนตัวอยางหองเรียนขนาด 64 ตรม. ของมหาวิทยาลัยราชภัฎนครสวรรค 
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ตาราง 3.2 ลักษณะความสูง ขนาด และจํานวนหองของอาคารท้ัง 9 อาคาร 
 

 
ชื่ออาคาร 

ความสูง
อาคาร
(ชั้น) 

ขนาด
หองเรียน
บรรยาย
(ตรม.) 

จํานวน
หองเรียน
บรรยาย 

ขนาด
หองเรียน
ปฏิบัติการ

(ตรม.) 

จํานวน
หองเรียน
ปฏิบัติการ 

อาคาร1  คณะวิทยาการจัดการ 3 65.7 10 65.7 1 
  - - 98.55 1 

อาคาร 2  คณะมนุษยศาสตรและ
สังคมศาสตร 

3 72 9 - - 

อาคาร 3  ศูนยภาษา 4 64 10 32 1 
  96 1 - - 

อาคาร 4  สํานักวิทยบริการและ
เทคโนโลยีสารสนเทศ 
 

4 - - 64 8 

อาคาร 7  คณะวิทยาศาสตรและ
เทคโนโลยี 

4 64 4 64 2 

  96 2 96 4 
อาคาร 9  คณะครุศาสตร 4 64 9 - - 
อาคาร 10  อาคารเรียนรวม 6 64 8 - - 

  96 8 - - 
  128 4 - - 

อาคาร 13 ศูนยวิทยาศาสตร 6 72 2 72 6 
  84 1 108 7 

อาคาร 14 เรียนรวม 7 64 6 - - 
  96 7 - - 

 
3.3 การวิเคราะหเพื่อหาประสิทธิภาพหองเรียนของกลุมตัวอยาง 
  เพื่อเปนการศึกษาประสิทธิภาพการใชหอง (RUR) การใชพื้นท่ี (SUR) สําหรับหองเรียน
ของอาคารท้ัง 9 อาคารเรียน การหาประสิทธิภาพของการใชพื้นท่ีและหองเรียน เพื่อเปนการพสูิจน
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วาจํานวนหองเรียนและพ้ืนท่ีของหองเรียน ในมหาวิทยาลัยราชภัฏนครสวรรค ปจจุบัน มีความ
เหมาะสมตอการใชสอยมากนอยเพยีงใดมีสาเหตุมาจากอะไรและมีวิธีการแกไขอยางไร เพื่อเปน
พื้นฐานในการเปรียบเทียบกบัจํานวนหองเรียนท่ีมาจากการพิจารณาความตองการของมหาวิทยาลัย
ราชภัฏนครสวรรค ยานมัทรี ตอไป  การวิเคราะหแบงออกเปน 2 สวนคือ การใชหองเรียน (การ
บริหารจัดการดานเวลาตารางสอน)และการใชพื้นท่ี(ความหนาแนนของผูใชงาน) โดยใชแบบสํารวจ
การใชประโยชนจากอาคาร   เปนเคร่ืองมือในการวิเคราะหหาประสิทธิภาพการใชอาคารมี
วัตถุประสงคเพื่อหาอัตราท่ีสําคัญ 2 อัตราคือ 
  1.   อัตราการใชหอง (Room Utilization Rate)   หมายถึง   จํานวนช่ัวโมงท่ีใชจริงใน 1 
สัปดาห   เม่ือเทียบเปนรอยละของจํานวนท่ีควรใชจริงอยางเต็มท่ีใน 1 สัปดาห 
  2.   อัตราการใชพื้นท่ี   (Space Utilization Rate)   หมายถึง   การใชพืน้ท่ีจริงของหองใน 1 
สัปดาห เม่ือเทียบเปนรอยละของความจุสัมบูรณของหองใน 1 สัปดาห   
  ขอมูลในการวเิคราะหการใชประโยชนของอาคารเรียน ไดมาจากการเก็บรวบรวมขอมูล
จากเอกสารหลัก ๆ ไดแก  เอกสารตารางสอนภาคปกติและเอกสารแสดงจํานวนนกัศึกษา ภาคปกติ 
ปการศึกษา 2548 มหาวิทยาลัยราชภัฏนครสวรรค และเอกสารแสดงจํานวนหองและผังกายภาพของ
อาคารตางๆ 
   3.3.1  เกณฑมาตรฐานท่ีใชในการคํานวณ เพื่อใหการวดัผลเปนไปในแนวทางเดียวกัน จึง
ใชเกณฑมาตรฐานท่ีใชในการวิเคราะหแบงออกเปน 2 เกณฑมาตรฐานคือ   เกณฑมาตรฐานของ
เวลาเรียน และเกณฑมาตรฐานพ้ืนท่ีหองเรียน 

   3.3.1.1 เกณฑมาตรฐานเก่ียวกับเวลา การศึกษาการกําหนดชวงเวลาของตารางการเรียนการ
สอน เพื่อใหทราบถึงชวงเวลาการแบงคาบเรียนและช่ัวโมงท่ีมีการใชหองเรียนจริงใน 1 วัน  

 
       ตาราง 3.3  ตารางการเรียนการสอนในระยะเวลาหนึง่วันและในหนึ่งสัปดาห 
 

วัน/
เวลา 

8.30-
9.20 

9.20-
10.10 

พัก 5 
นาที 

10.15-
11.05 

11.05-
11.55 

11.55-
12.45 

12.45-
13.35 

13.35-
14.25 

พัก 5 
นาที 

14.30-
15.20 

รวม(คาบ
เรียน)  

จันทร           8  

อังคาร           8  

พุธ           8  

พฤหัส           8  

ศุกร           8  

รวม 40  
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  การเรียนการสอนในภาคปกติเร่ิมต้ังแตเวลา 8.30 – 15.20 น. โดยในแตละวิชาแบงเวลา
เรียน (คาบวิชา) ออกเปนวิชาละ 50 นาที เปนจํานวน 8 คาบวิชา / วนั รวมท้ังส้ิน 40 คาบวิชา / 
สัปดาห มีชวงพัก 5 นาที หลังคาบวิชาท่ี 2 และคาบวิชาท่ี 7   ไมมีการระบุชวงเวลาพักกลางวนัท่ี
แนนอนแลวแตความตอเนื่องของวิชาท่ีเรียนและผูสอน   

 เกณฑมาตรฐานเก่ียวกับพื้นท่ี ใชเกณฑมาตรฐานของสํานักงานคณะกรรมการการ
อุดมศึกษา (ทบวงมหาวิทยาลัย-เดิม) สําหรับแผนพัฒนาการศึกษา ระยะท่ี 8 (พ.ศ. 2540-2544) ท่ี
สํานักงานคณะกรรมการการอุดมศึกษา (ทบวงมหาวิทยาลัย-เดิม) ไดกําหนดไว ซ่ึงเปนเกณฑท่ี
มหาวิทยาลัย/สถาบันยังคงยดึถือและใชเปนแนวทางในการกําหนด TOR สําหรับอาคารในสวน
ราชการ โดยเลือกเกณฑมาตรฐานเกีย่วกบัพื้นท่ีอาคารเรียน เฉพาะสวนท่ีเกี่ยวของกับวิทยานิพนธ
เทานั้น ไดแก 

  1)  หองบรรยายและหองสัมมนา  
             1.1) หองบรรยายขนาดความจุ 300 คน พื้นท่ี 0.9 ตรม. : คน 
   1.2) หองบรรยายขนาดความจ ุ200 คน  พื้นท่ี 0.9 ตรม. : คน  
   1.3) หองบรรยายขนาดความจุ 100 คน  พื้นท่ี 1.0 ตรม. : คน 
   1.4) หองบรรยายขนาดความจุ 50 คน   พื้นท่ี1.1 ตรม. : คน 
   1.5) หองบรรยายขนาดความจุ 25 คน  พื้นท่ี1.5 ตรม. : คน 
  2) หองปฏิบัติการทดลอง สําหรับการเรียนการสอนทางดานวิทยาศาสตร 
   2.1) หองปฏิบัติการทดลองเคมี ฟสิกส (ปท่ี1, 2) ความจ ุ50 คน  พื้นท่ี 3.5 ตรม. : คน  
   2.2) หองปฏิบัติการทดลองดานอ่ืนๆ (ปท่ี1, 2) ความจ ุ50 คน    พื้นท่ี  3 ตรม.    : คน 
   2.3) หองปฏิบัติการทดลองเคมี ฟสิกส (ท่ัวไป) ความจ ุ25 คน     พื้นท่ี 4  ตรม.   : คน 
   2.4) หองปฏิบัติการทดลองดานอ่ืนๆ (ปท่ี1, 2) ความจ ุ25 คน    พื้นท่ี  3.5 ตรม. : คน 
   2.5) หองปฏิบัติการทดลองท่ัวไป ความจ ุ50 คน    พื้นท่ี 5 ตรม.    : คน 
 
  3.3.2) วิธีการคํานวณเพื่อหาประสิทธิภาพหองเรียนของกลุมตัวอยาง จากขอมูลท่ี
เกี่ยวของกับกลุมตัวอยางขางตนและการกาํหนดเกณฑมาตรฐานน้ัน  สามารถนําไปคํานวณหาคา
ตางๆ เพื่อหา  อัตราการใชหอง (Room Utilization Rate) และอัตราการใชพื้นท่ี  (Space Utilization 
Rate) โดยคํานวณตามลําดับข้ันตอนดังนี ้ 

• จํานวนช่ัวโมงท่ีควรใชจริงอยางเต็มท่ีใน 1 สัปดาห 

• จํานวนช่ัวโมงท่ีใชหองจริงใน 1 สัปดาห 

• จํานวนนักศึกษาท่ีใชหองจริงใน 1 สัปดาห 
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• อัตราการใชหอง ( Room Utilization Rate ) 

• อัตราการใชหองของนักศึกษา ( Student’s Rate of Room Utilization ) 

• ความจุเต็มท่ีตามความเปนจริงของหองใน 1 สัปดาห 

• ความจุสัมบูรณ (Absolute Capacity) ของหองใน 1 สัปดาห 

• ระดับการใชพืน้ท่ี (Space Utilization Level) 

• อัตราการใชพืน้ท่ี (Space Utilization Rate) 
 ในข้ันตอนตอไปนี้เปนตัวอยางของวิธีการคํานวณหาคาตาง โดยยกตัวอยางการคํานวณ

ของ หองเรียนบรรยาย หมายเลข 122 อาคาร 1 คณะวิทยาการจัดการ พื้นท่ี 67.2 ตรม รองรับจํานวน
นักศึกษาได 45 ท่ีนั่ง มีวิธีการคํานวณตามลําดับข้ันตอนดังตอไปนี ้

 3.3.2.1) จํานวนชั่วโมงท่ีควรใชจริงอยางเต็มท่ีใน 1 สัปดาห หมายถึงจํานวนช่ัวโมงการใช
หองอยางเต็มท่ีในรอบ 1 สัปดาห หรือเทากับรอยละ 80 ของจํานวนช่ัวโมงท่ีสามารถจะใชหองเรียน
ได  จากตารางสอนภาคปกติพบวามีจํานวนช่ัวโมงการใชหองอยางเต็มท่ีในรอบ 1 สัปดาหเทากับ 40 
ช่ัวโมง หากคิดเทากับรอยละ 80 จะไดเทากับ 32 ช่ัวโมง 

 3.3.2.2) จํานวนชั่วโมงท่ีใชหองจริงใน 1 สัปดาห หมายถึง จํานวนช่ัวโมงท่ีมีการใช
หองเรียนเพ่ือการเรียนการสอนตามการจัดตารางสอนในรอบ 1 สัปดาห 

 3.3.2.3) จํานวนนักศึกษาท่ีใชหองจรงิใน 1 สัปดาห หมายถึงจํานวนนักศึกษาที่มีการใช
หองเรียนเพ่ือการเรียนตามการจัดตารางสอนในรอบ 1 สัปดาห 

 3.3.2.4)  อัตราการใชหอง (Room Utilization Rate) หมายถึงจํานวนช่ัวโมงท่ีตองใชจริงใน 
1 สัปดาห เม่ือเทียบเปนรอยละของจํานวนท่ีควรใชจริงอยางเต็มท่ีใน 1 สัปดาห โดยใชสูตรในการ
คํานวณดังนี ้

 
อัตราการใชหอง =         จํานวนช่ัวโมงที่ใชหองจริงใน 1 สัปดาห       x  100 ………………(1) 
                                 จํานวนช่ัวโมงที่ใชหองอยางเต็มที่ใน 1 สัปดาห    
 
จากสูตร 1 จะสามารถแสดงตัวอยางการหาอัตราการใชหอง (RUR) ไดดังนี้     
   อัตราการใชหอง  = (26 / 32) x 100 
   อัตราการใชหอง  = 81.25 % 
ดังนั้น  อัตราการใชหอง (Room Utilization Rate) ของหองหมายเลข 122 เทากับ 81.25 % 
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  3.3.2.5) อัตราการใชหองของนักศึกษา (Student’s Rate of Room Utilization) หมายถึง
จํานวนนักศึกษาท่ีใชหองจริงใน 1 สัปดาห ตอช่ัวโมงท่ีใชหองจริงใน 1 สัปดาห โดยใชสูตรในการ
คํานวณดังนี ้

 
อัตราการใชหองของนักศึกษา =       จํานวนนักศึกษาที่ใชหองจริงใน 1 สัปดาห    …………(2)     
                                                           จํานวนช่ัวโมงที่ใชหองจริงใน 1 สัปดาห    

 
จากสูตร 2 จะสามารถแสดงตัวอยางการหาอัตราการใชหองของนักศึกษา ไดดังนี้     
   อัตราการใชหองของนักศึกษา  = 869 / 26 
   อัตราการใชหองของนักศึกษา  = 33.42  
ดังนั้น อัตราการใชหองของนักศึกษา / คน ของหองหมายเลข 122 เทากับ 33.42 คน 
   
  3.3.2.6) ความจุเต็มท่ีตามความเปนจริงของหองใน 1 สัปดาห หมายถึง ความจุเต็มท่ีของ
หองตามจํานวนช่ัวโมงท่ีใชหองจริงใน 1 สัปดาห ซ่ึงหมายถึงอัตราสวนระหวางพื้นท่ีของหองนั้น
กับพื้นท่ีตอนกัศึกษาหน่ึงคนตามเกณฑมาตรฐาน โดยใชสูตรในการคํานวณดังนี ้

 
ความจุเต็มที่ของหองใน 1 สัปดาห =    พ้ืนที่ของหองตามจริง                                …………..(3) 
                                                           พ้ืนที่ตอนักศึกษา 1 คน ตามเกณฑมาตรฐาน    

 
จากสูตร 3 จะสามารถแสดงตัวอยางการหาความจุเต็มท่ีตามความเปนจริงของหองใน 1 สัปดาห ได
ดังนี้     
   ความจุเต็มท่ีของหองใน 1 สัปดาห = 65.5 / 1.1 
   ความจุเต็มท่ีของหองใน 1 สัปดาห = 33.42 คน 
ดังนั้น  อัตราการใชหองของนักศึกษา / คน ของหองหมายเลข 122 เทากับ 33.42 คน 
   
  3.3.2.7 ความจุสัมบูรณ (Absolute Capacity) ของหองใน 1 สัปดาห หมายถึง ความจุเต็มท่ี
ของหองตามจาํนวนช่ัวโมงท่ีควรใชหองอยางเต็มท่ีใน 1 สัปดาห โดยใชสูตรในการคํานวณดังนี ้
 
ความจุสัมบูรณของหองใน 1 สัปดาห =    ความจุเต็มที่ของหอง  x  จํานวนช่ัวโมง       …………(4) 
                                                                  ที่ควรใชหองอยางเต็มที่ใน 1 สัปดาห 
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จากสูตร 4 จะสามารถแสดงตัวอยางการหาความจุสัมบูรณของหองใน 1 สัปดาห ไดดังนี ้
   ความจุสัมบูรณของหองใน 1 สัปดาห  =     59.73 x 32 
   ความจุสัมบูรณของหองใน 1 สัปดาห  =     1911.27  
ดังนั้น  ความจสัุมบูรณของหองใน 1 สัปดาห ของหองหมายเลข 122 เทากับ 1911.27 คน 
  3.3.2.8 ระดับการใชพื้นท่ี (Space Utilization Level) หมายถึง ความจุจริงของหองใน 1 
สัปดาหเม่ือเทียบเปนรอยละของความจุสัมบูรณของหองใน 1 สัปดาห โดยใชสูตรในการคํานวณ
ดังนี ้ 

 
ระดับการใชพ้ืนที่ =         จํานวนนักศึกษาที่ใชหองจริงใน 1 สัปดาห        x 100     …………..(5) 
                                         ความจุสัมบูรณของหองใน 1 สัปดาห    

 
จากสูตร 5 จะสามารถแสดงตัวอยางการหาระดับการใชพื้นท่ี ไดดังนี ้
   ระดับการใชพืน้ท่ี =     (869 /1911.27) x 100 
   ระดับการใชพืน้ท่ี =     45.47 % 
ดังนั้น  ระดับการใชพื้นท่ี ของหองหมายเลข 122 เทากบั     45.47 % 
  3.3.2.9 อัตราการใชพื้นท่ี (Space Utilization Rate) หมายถึง ความจุจริงของหองใน 1 
สัปดาห (จํานวนนกัศึกษาท่ีใชหองจริงใน 1 สัปดาห) เม่ือเทียบเปนจาํนวนรอยละของความจุเต็มท่ี
ตามความเปนจริงของหองใน 1 สัปดาห โดยใชสูตรในการคํานวณดังนี ้ 

 
อัตราการใชพ้ืนที่=จํานวนนักศึกษาที่ใชหองจริงใน1สัปดาห x พ้ืนที่ตอ นศ. ตามเกณฑมาตรฐานx 100 ……….(6) 
                                                         พ้ืนที่หอง x  จํานวนช่ัวโมงที่ใชหองจริงใน 1 สัปดาห    

จากสูตร 6 จะสามารถแสดงตัวอยางการหาอัตราการใชพื้นท่ี ไดดังนี ้
   อัตราการใชพืน้ท่ี =     869 x 1.1 x 100 / (65.7 x 26)  
   อัตราการใชพืน้ท่ี =     55.96 % 
  ดังนั้น  อัตราการใชพื้นท่ี ของหองหมายเลข 122   เทากับ     55.96 % 
 
  จากการคํานวณในแตละข้ันตอนแลว สามารถ สรุป ผลรวมการคํานวณตามหัวขอดวยสูตร
การคํานวณตางๆของหองหมายเลข 122  อาคาร 1 คณะวิทยาการจัดการ  ซ่ึงใชเปนหองเรียนตัวอยาง
ไดผลดังตอไปนี้ 

1. จํานวนช่ัวโมงท่ีควรใชจริงอยางเต็มท่ีใน 1 สัปดาห เทากับ 26  ช่ัวโมง 
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2. จํานวนช่ัวโมงท่ีใชหองจริงใน 1 สัปดาห เทากับ  32  ช่ัวโมง 
3. จํานวนนักศึกษาท่ีใชหองจริงใน 1 สัปดาห เทากับ 869  คน 
4. อัตราการใชหอง ( Room Utilization Rate ) เทากับ 81.25 % 
5. อัตราการใชหองของนักศึกษา ( Student’s Rate of Room Utilization ) เทากับ 33.42 %  
6. ความจุเต็มท่ีตามความเปนจริงของหองใน 1 สัปดาห เทากับ 59.73 % 
7. ความจุสัมบูรณ (Absolute Capacity) ของหองใน 1 สัปดาห เทากับ 1911.27 คน 
8. ระดับการใชพืน้ท่ี (Space Utilization Level)  เทากับ 45.47 % 
9. อัตราการใชพืน้ท่ี (Space Utilization Rate) เทากับ  55.96 % 
 
3.3.3) เกณฑมาตรฐานเพื่อเปนตัวชีวั้ดในการประเมินผลการคํานวณเพื่อหาการใช 

ประโยชนหองเรียน  
  เพื่อใหการวิเคราะหอัตราการใชหอง, อัตราการใชพื้นท่ี เปนไปอยางมีหลักการ   จึงมีการ
ใชเกณฑมาตรฐานของ Unesco และผลสรุปของนักวจิัยดานอาคารสถานแหงประเทศไทย เพื่อเปน
ตัวช้ีวดัในการประเมิน   อัตราการใชหองท่ีเหมาะสมและอัตราการใชพืน้ท่ีท่ีเหมาะสม สําหรับ
หองเรียนบรรยายและหองปฏิบัติการ โดยใชเกณฑดังตารางตอไปนี้   
 
ตาราง 3.4 เกณฑมาตรฐานเพื่อเปนตัวช้ีวดัในการประเมินผลการคํานวณเพ่ือหาการใชประโยชน
หองเรียน 

หอง 
อัตราการใชหอง
ท่ีเหมาะสม 

อัตราการใชพืน้ท่ี
ท่ีเหมาะสม 

หมายเหตุ 

เรียนบรรยาย 80% (64 
คะแนน) 

70% (56 
คะแนน) 

56 = (80 x 70)/100 

ปฏิบัติการ 80% (64 
คะแนน) 

80% (64 
คะแนน) 

64 = (80 x 80)/100 

 
 หองเรียนตัวอยาง หองเรียนบรรยาย หมายเลข 122  อาคาร 1 คณะวิทยาการจัดการ   เม่ือนํามา
เปรียบเทียบกบัเกณฑมาตรฐานตางๆ สรุปไดวา   
  1) อัตราการใชหอง (Room Utilization Rate) มีคาเทากับ 81.25 %   ซ่ึงสูงกวาเกณฑ
มาตรฐาน (80%) 
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  2) อัตราการใชพืน้ท่ี  (Space Utilization Rate)   มีคาเทากับ 55.96 %   ซ่ึงตํ่ากวาเกณฑ
มาตรฐาน (70%) 
 
3.4)  การวิเคราะหหาความตองการหองเรียนสําหรับมหาวิทยาลัยราชภัฏนครสวรรค ยานมัทรี 

  การวิเคราะหความตองการอาคารเรียนมีวัตถุประสงคเพื่อ  

• เพื่อทําการคํานวณหาจํานวนหองเรียนท่ีตองการของ 4 คณะวิชาตัวอยางสําหรับ
มหาวิทยาลัยราชภัฏนครสวรรค ยานมัทรี   

• เพื่อนําผลที่ไดไปเปรียบเทียบกับจํานวนและพ้ืนท่ีหองเรียนท่ีมีอยูในมหาวิทยาลัย
ราชภัฏนครสวรรค เดิม เพื่อทําการทดลองและพิสูจนสมมติฐานของการวิจัย   

 3.4.1) วิธีการหาความตองการหองเรียน1 มีวธีิการคํานวณหาความตองการหองเรียนตาม
ข้ันตอนตอไปนี้ 

1. การคาดคะเนจํานวนนักศึกษา 
2. จํานวนช่ัวโมงท่ีควรใชจริงอยางเต็มท่ีใน 1 สัปดาห 
3. หองเรียนหน่ึงๆท่ีจะใชสอนวิชาในแตละหนวยกิจสูงสุดในหนึ่งสัปดาห 
4. การคํานวณหารายวิชาจําแนกออกเปนหนวยกิจ 
5. การคํานวณจํานวนหองเรียนท่ีเหมาะสมตอการใชสอย 
6. การสรุปการพิจารณาความตองการหองเรียน 

(ในการคํานวณหาความตองการหองเรียน จะคํานวณเฉพาะคณะวิชาท่ีใชเปนกลุมตัวอยางเทานัน้) 
 

3.4.1.1) การคาดคะเนจํานวนนักศึกษา(ตัวอยางคณะครุศาสตร)  
การพิจารณาหาความตองการหองเรียน เปนการคาดคะเนถึงแนวโนมของจํานวนนกัศึกษา   

ตามแผนของการเปดรับนักศึกษาอยางเต็มท่ีของมหาวิทยาลัยราชภัฏนครสวรรค ยานมัทรี จากการ
สัมภาษณผูบริหารของคณะวิชาตัวอยาง  ตองการเปดรับนักศึกษาหองเรียนละไมเกนิ 50 คน (ยกเวน
คณะวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีท่ีมีบางสาขาเปดรับนักศึกษาจํานวน 25 คน) เนื่องมาจากสัมพันธ
กับกําลังอัตราของอาจารยท่ีสามารถรองรับได  จึงไดใช  คณะครุศาสตร เปนคณะวิชาตัวอยาง
สําหรับแสดงวิธีการหาความตองการหองเรียนของคณะครุศาสตร  โดยคณะครุศาสตรมีจํานวน
นักศึกษาท่ีเปดรับตอช้ันปไมเกิน 50 คน ดังตารางน้ี 

 
                                                 
1
 เรืองชยั จรุงศริวัฒน. คูมอืการวิเคราะหการใชประโยชนจากอาคาร (ภาคปฏิบติัและตัวอยาง). กองแผนงาน สํานักงานอธิการบดี 

มหาวิทยาลัยขอนแกน. 2549. 
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                        ตาราง 3.5  จํานวนนักศึกษาเม่ือกระจายไปตามโปรแกรมวิชาตางๆ 
  

โปรแกรมวิชา 
 

ระดับ 
 

หอง 
 

จํานวนนักศึกษาแตละชั้นป 

1 2 3 4 5 รวม 

1. ภาษาไทย 
ค.บ.5 
ป 

1 50 50 50 50 50 250 

2. ภาษาอังกฤษ 
ค.บ.5 
ป 

1 50 50 50 50 50 250 

3. สังคมศึกษา 
ค.บ.5 
ป 

1 50 50 50 50 50 250 

4. วิทยาศาสตร
ท่ัวไป 

ค.บ.5 
ป 

1 50 50 50 50 50 250 

5. คณิตศาสตร 
ค.บ.5 
ป 

1 50 50 50 50 50 250 

6. ปฐมวัย 
ค.บ.5 
ป 

1 50 50 50 50 50 250 

รวม  6 300 300 300 300 0 1500 
 

 
 3.4.1.2)   จํานวนชั่วโมงท่ีควรใชจริงอยางเต็มท่ีใน 1 สัปดาห การใชหองเรียนควรคํานึงถึง

ความเปนไปไดในการใชหองเรียนจริง เพราะมีชวงเวลาพักของหองและกิจกรรมอ่ืนๆท่ีไมมีการใช
หองเรียน จากตารางสอนพบวาในแตละคณะวิชามีการจัดการเรียนการสอนในภาคปกติเร่ิมต้ังแต
เวลา 8.30 – 15.20 น. โดยในแตละวิชาแบงเวลาเรียน (คาบวิชา) ออกเปนวิชาละ 50 นาที เปนจํานวน 
8 คาบวิชา / วนั รวมท้ังส้ิน 40 คาบวิชา / สัปดาห และมีชวงพัก 5 นาที หลังคาบวิชาท่ี 2 และคาบวชิา
ท่ี 7 ไมมีการระบุชวงเวลาพักกลางวนัท่ีแนนอนแลวแตความตอเนื่องของคาบวิชา ดังนั้นจํานวน
ช่ัวโมงท่ีจะสามารถใชหองเรียนไดอยางเต็มท่ีใน 1 สัปดาหของคณะครุศาสตร เทากับ 40  ช่ัวโมง / 
สัปดาห ในการคํานวณหาความตองการหองเรียนบรรยายและหองเรียนปฏิบัติการ จํานวนช่ัวโมงท่ี
ควรใชจริงอยางเต็มท่ีในหน่ึงสัปดาห คิดเพียงรอยละ 80 ของจํานวนช่ัวโมงท่ีจะสามารถใชหองเรียน
ไดอยางเต็มท่ีใน 1 สัปดาห เนื่องจากอาจมีปจจยัอ่ืนท่ีไมสามารถใชหองเรียนไดอยางเต็มท่ี เชน 
กิจกรรมพิเศษตางๆ  
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จํานวนช่ัวโมงที่ควรใชหองจริง =  จํานวนช่ัวโมงที่สามารถใชหองจริงอยางเต็มที่ใน 1 สัปดาห  x  80  ……...(8) 
      อยางเต็มที่ใน 1 สัปดาห                                                                    100                                  

 
จากสูตร 8 จํานวนช่ัวโมงท่ีควรใชจริงอยางเต็มท่ีจะเทากับ 32 ช่ัวโมง (วิธีคิดเหมือนขอ 

3.3.2.1)  ซ่ึงจํานวนช่ัวโมงท่ีควรจริงอยางเต็มท่ีใน 1 สัปดาหนี้ ในแตละคณะและแตละมหาวิทยาลัย
จะไมเทากัน ข้ึนอยูกับชวงเวลาการจัดการเรียนของแตละคณะ แตละมหาวิทยาลัย 

 3.4.1.3) การหาจํานวนวิชาท่ีสามารถบรรจุในหองเรียนหนึ่งๆไดสูงสุดในหนึ่งสัปดาห เปน
การคิดจากจํานวนช่ัวโมงท่ีควรใชหองเรียนจริงอยางเต็มท่ีใน 1 สัปดาห / จํานวนหนวยกิจ ซ่ึงคาท่ี
ไดหมายถึง ในแตละหองเรียนหากตองบรรจุรายวิชาท่ีใชเวลาตามแตละจํานวนหนวยกิจจะบรรจไุด
กี่วิชา 
  ตัวอยางคณะครุศาสตร เนื่องจากในแตละภาคการศึกษาอาจารยสวนใหญมีภาระงานสอน
มากกวา 1 รายวิชา และเนื่องจากในการสอบกลางภาคและสอบปลายภาคในแตละคร้ังมีความ
จําเปนตองใชหองเรียนเปนหองสอบ ดังนั้นหองเรียนหน่ึงๆจะใชเพือ่การเรียนการสอนวิชาหน่ึงไดกี่
วิชา นั้นยอมข้ึนอยูกับหนวยกิจของวิชานั้นๆ 
 
จํานวนวิชาที่สามารถบรรจุในหองเรียนหน่ึงๆ    =  จํานวนช่ัวโมงที่ควรใชหองจริงอยางเต็มที่ใน 1 สัปดาห  ……(9) 
ไดสูงสุดใน 1 สัปดาห                                                                                    จํานวนหนวยกิจ 

 
 จากสูตร 9 นี้สามารถคํานวณไดดังนี้  

 คณะครุศาสตร มีวิชาตัง้แต 1-6 หนวยกิจ   

• วิชา 1 หนวยกจิ นศ.จะตองเขาช้ันเรียนโดยใชเวลา 1 ช่ัวโมง / สัปดาห ดังนัน้
หองเรียนหน่ึงจะใชสอนวิชา 1 หนวยกจิไดสูงสุดเทากับ =  32  วิชา ( 32 / 1) 

• วิชา 2 หนวยกจิ นศ.จะตองเขาช้ันเรียนโดยใชเวลา 2  ช่ัวโมง / สัปดาห ดังนั้น
หองเรียนหน่ึงจะใชสอนวิชา 2 หนวยกจิไดสูงสุดเทากับ =  16 วิชา (32 / 2) 

• วิชา 3 หนวยกจิ นศ.จะตองเขาช้ันเรียนโดยใชเวลา 3   ช่ัวโมง / สัปดาห ดังนั้น
หองเรียนหน่ึงจะใชสอนวิชา 3 หนวยกจิไดสูงสุดเทากับ =  10.6  วิชา (32 / 3) 

• วิชา 4 หนวยกจิ นศ.จะตองเขาช้ันเรียนโดยใชเวลา 4  ช่ัวโมง / สัปดาห ดังนั้น
หองเรียนหน่ึงจะใชสอนวิชา 4 หนวยกจิไดสูงสุดเทากับ =  8  วิชา (32 / 4) 
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• วิชา 5 หนวยกจิ นศ.จะตองเขาช้ันเรียนโดยใชเวลา 5  ช่ัวโมง / สัปดาห ดังนั้น
หองเรียนหน่ึงจะใชสอนวิชา 5 หนวยกจิไดสูงสุดเทากับ =  6.4  วิชา (32 / 5) 

• วิชา 6 หนวยกจิ นศ.จะตองเขาช้ันเรียนโดยใชเวลา 6  ช่ัวโมง / สัปดาห ดังนั้น
หองเรียนหน่ึงจะใชสอนวิชา 5 หนวยกจิไดสูงสุดเทากับ =  5.3  วิชา (32 / 6)  

  คณะมนุษยศาสตรและสังคมศาสตร   คณะวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี   คณะวทิยาการ
จัดการ  มีวิชา 1-4 หนวยกิจเทากัน จึงสรุปไดดังนี ้

• วิชา 1 หนวยกจิ นศ.จะตองเขาช้ันเรียนโดยใชเวลา 1 ช่ัวโมง / สัปดาห ดังนัน้
หองเรียนหน่ึงจะใชสอนวิชา 1 หนวยกจิไดสูงสุดเทากับ =  32  วิชา ( 32 / 1) 

• วิชา 2 หนวยกจิ นศ.จะตองเขาช้ันเรียนโดยใชเวลา 2  ช่ัวโมง / สัปดาห ดังนั้น
หองเรียนหน่ึงจะใชสอนวิชา 2 หนวยกจิไดสูงสุดเทากับ =  16 วิชา (32 / 2) 

• วิชา 3 หนวยกจิ นศ.จะตองเขาช้ันเรียนโดยใชเวลา 3   ช่ัวโมง / สัปดาห ดังนั้น
หองเรียนหน่ึงจะใชสอนวิชา 3 หนวยกจิไดสูงสุดเทากับ =  10.6  วิชา (32 / 3) 

• วิชา 4 หนวยกจิ นศ.จะตองเขาช้ันเรียนโดยใชเวลา 4  ช่ัวโมง / สัปดาห ดังนั้น
หองเรียนหน่ึงจะใชสอนวิชา 4 หนวยกจิไดสูงสุดเทากับ =  8  วิชา (32 / 4) 

 3.4.1.4) การคํานวณหารายวิชาจําแนกออกเปนหนวยกิจ เปนการเก็บขอมูลจํานวนหนวยกิจ
ท่ีน.ศ.ตองเรียนจริงใหครบตามหลักสูตร และจําแนกออกเปนภาคตนและภาคปลาย เพื่อคํานวณหา
กลุมการเรียนท่ีไดคาเฉล่ียท่ีเท่ียงตรง 

 1. การนับจํานวนรายวิชาแยกออกเปนหนวยกิจ   การคํานวณหากลุมวชิานี้หาไดจากการ
นับจํานวนรายวิชาตามตารางสอนของแตละคณะวิชา ในลักษณะเดยีวกบัขอ 3.3.2.1 

 2. การแบงกลุมวิชาเรียน   จะแบงออกตามการเรียนการสอนเปน 3 กลุม เพื่อสามารถจัด
ประเภทตามความตองการไดสะดวกข้ึน และใหสอดคลองกับประเภทของอาคารเรียนดวย ไดแก 
กลุมวิชาเรียนบรรยาย, กลุมวิชาเรียนปฏิบัติการทางวทิยาศาสตร และกลุมวชิาเรียนปฏิบัติการ
คอมพิวเตอร 

  ซ่ึงจากการแสดงตัวอยางของคณะครุศาสตร   จะเปนการนับจํานวนวิชาตามตารางสอน
ของท้ัง 10 โปรแกรมวิชาของคณะครุศาสตร   ซ่ึงมีวิชาต้ังแต 1-6 หนวยกิจ   โดยแยกออกเปนกลุม
วิชาบรรยาย กลุมวิชาปฏิบัติการวิทยาศาสตรและกลุมวิชาปฏิบัติการคอมพิวเตอร โดยจําแนกเปน
ออกเปนตารางไดดังนี ้
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ตาราง 3.6   ตัวอยางการนับจํานวนวิชาตามหนวยกจิของวิชาเรียนบรรยายในภาคตนและภาคปลาย 

  
  3.4.1.5) การคํานวณหาจํานวนหองเรียนท่ีเหมาะสมตอการใชสอย เม่ือไดมีการหาจํานวน
วิชาท่ีสามารถบรรจุในหองเรียนหนึง่ๆไดสูงสุดในหนึ่งสัปดาห และการคํานวณหารายวิชาจําแนก
ออกเปนหนวยกิจ สามารถคํานวณหาจํานวนหองเรียนท่ีเหมาะสมตอการใชสอย โดยใชสมการดังนี ้
 
จํานวนหองเรียน 
ที่ควรมีในแตละหนวยกิจ   =    จาํนวนรายวิชาในแตละหนวยกิจ  (แยกคิดภาคตน,ภาคปลาย) ………(10) 

                                              จํานวนวิชาที่สามารถบรรจุในหองเรียนหน่ึงไดสูงสุดในหน่ึงสัปดาห (วิชา) 

   
 และเม่ือไดทําการคํานวณจริง จากสูตร 10 ไดผลตามตัวอยางขางลางนี้ 

  

 
โปรแกรมวิชา ระดับ 

(ป) 
จํานวนวิชาบรรยายภาคตนแบง
ตามจํานวนหนวยกิจ (หนวยกิจ)  

จํานวนวิชาบรรยายภาคปลายแบงตาม
จํานวนหนวยกิจ (หนวยกิจ) 

1 2 3 4 5 6 1 2 3 4 5 6 

ภาษาไทย 5 0 0 1 0 13 0 0 0 1 1 11 0 

ภาษาอังกฤษ 5 0 1 0 0 13 0 0 1 0 1 12 0 

สังคมศึกษา 5 0 1 1 0 13 1 0 2 1 1 11 0 

วิทยาศาสตร
ทั่วไป 

5 0 1 1 0 8 1 0 0 1 1 6 0 

คณิตศาสตร 5 0 0 1 0 13 1 0 0 0 1 11 0 

 ปฐมวัย 5 0 0 1 1 13 1 0 0 1 1 12 0 

คณิตศาสตร 4 1 3 10 0 0 0 0 3 13 0 0 0 

วิทยาศาสตร
ทั่วไป 

4 1 3 10 0 0 0 0 3 13 0 0 0 

ภาษาอังกฤษ
(โทจิตวิทยา
การแนะแนว) 

4 1 13 12 0 0 0 0 14 15 0 0 0 

ปฐมวัย 4 1 13 12 0 0 0 0 14 15 0 0 0 

รวม 4 35 49 1 73 4 0 37 60 6 63 0 
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ตาราง 3.7  วิธีการคํานวณจํานวนหองเรียนท่ีควรมีสําหรับหองเรียนบรรยายของคณะครุศาสตร 
 

นักศึกษา 
/ 
กลุม 
 

จํานวน 
หนวยกิจ 
 

จํานวนรายวิชา 
จํานวน
หองเรียนท่ีควร
มี (หอง) 

ตัวอยางท่ีมาของการคํานวณ
จํานวนหองเรียนท่ีควรม ี

ภาค
ตน 

ภาค
ปลาย 

ภาค
ตน 

ภาค
ปลาย 

50 คน 1 4 0 0.125* 0.00 
(0.125 หอง*) มาจาก…4 รายวิชา / 
32 กลุม 

 2 35 37 2.1875 3.49* 
(3.49 หอง* ) มาจาก…37 รายวิชา 
/ 16 กลุม 

 3 49 60 4.62* 5.66 
(4.62 หอง* ) มาจาก…49 รายวิชา 
/ 10.6 กลุม 

 4 1 6 0.125 0.57* 
(0.57 หอง* ) มาจาก…6 รายวิชา / 
8 กลุม 

 5 73 63 11.41* 5.94 
(11.41 หอง* ) มาจาก…73 
รายวิชา / 6.4 กลุม 

 6 4 0 0.75 0.00* 
(0.00 หอง* )  มาจาก…0 รายวิชา / 
5.3 กลุม 

 รวม 166 166 19.22 15.66  
 

 
 3.4.1.6) การสรุปการพิจารณาความตองการหองเรียน เนื่องจากมีการแบงกลุมวิชาเรียน 
จะแบงออกตามการเรียนการสอนเปน 3 กลุมคือ วิชาเรียนบรรยาย   วิชาเรียนปฏิบัติการทาง
วิทยาศาสตร และวิชาเรียนปฏิบัติการคอมพิวเตอร จึงไดทําการแบงหองเรียนออกเปน 3 ประเภท
ใหญๆ สําหรับคณะครุศาสตร คือ 

1. หองเรียนบรรยาย 
2. หองเรียนปฏิบัติการวิทยาศาสตร 
3. หองเรียนปฏิบัติการคอมพิวเตอร 
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 การแบงประเภทหองเรียนแบงตามหลักสูตรการศึกษาเพื่อใหครอบคลุมและพรอมตอการ
จัดเตรียมหองเรียนเพื่อเปนทรัพยากรที่สนบัสนุนการเรียนการสอนหลัก   โดยในท่ีนี้ไมรวมถึงการ
เรียนนอกช้ันเรียน เชน หองสมุด โรงพละศึกษา สนามกฬีา โรงฝกงาน เปนตน 
 
 ตาราง 3.8 การหาความตองการหองเรียนบรรยายของคณะครุศาสตร (ภาคปกติ) 
 

นักศึกษา / กลุม 
  

จํานวน 
หนวยกิจ 

จํานวนรายวิชา จํานวนหองเรียนท่ีควรม ี

ภาคตน ภาคปลาย ภาคตน ภาคปลาย 
50 คน 1 4 0 0.125 0.00 
 2 35 37 2.1875 3.49 
 3 49 60 4.62 5.66 
 4 1 6 0.125 0.57 
 5 73 63 11.41 5.94 
 6 4 0 0.75 0.00 
 รวม 166 166 19.22 15.66 

 
ตาราง 3.9 การหาความตองการหองเรียนปฏิบัติการวิทยาศาสตรของคณะครุศาสตร (ภาคปกติ) 
 

นักศึกษาตอ
กลุม 

จํานวน 
หนวยกิจ 

จํานวนกลุม(Section) จํานวนหองเรียนท่ีควรม ี

ภาคตน ภาคปลาย ภาคตน ภาคปลาย 

50 คน 1 6 6 0.1875 0.57 
  2 0 4 0 0.38 
  3 8 14 0.75 1.32 
  4 0 0 0 0.00 
  5 5 11 0.78 1.04 
  6 0 0 0.00 0.00 
  รวม 19 35 1.72 3.30 
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ตาราง 3-10 การหาความตองการหองเรียนปฏิบัติการคอมพิวเตอรของคณะครุศาสตร (ภาคปกติ) 
 

นักศึกษาตอ
กลุม 

จํานวน
หนวยกิจ 

จํานวนกลุม(Section) จํานวนหองเรียนท่ีควรม ี

ภาคตน ภาคปลาย ภาคตน ภาคปลาย 

50 คน 1 0 0 0 0 
  2 0 0 0 0 
  3 0 3 0.00 0.28 
  4 0 0 0 0 
  5 5 0 0.78 0.00 
  6 0 0 0.00 0.00 
  รวม 5 3 0.78 0.28 

 

 
  จากแนวโนมการขยายตัวของคณะครุศาสตรนั้นตองการรับนักศึกษาในแตละสาขาจํานวน
ไมเกิน 50 คน ตอหอง จึงไดกําหนดใหมีหองเรียนขนาดเดียวคือขนาด 50 คน 

   1. หองเรียนบรรยาย   จากตารางสรุปความตองการหองเรียนบรรยาย ในภาคตนเปน 19.22 
หอง และในภาคปลายเปน 15.66 หอง   ดังนั้นหองเรียนภาคบรรยายขนาด 50 คน ควรมีเทากับ 19 
หอง (ตองไมนอยกวาจํานวนหองสูงสุดท่ีไดจากการคํานวณจากภาคตนและภาคปลาย โดยไมใช
คาเฉล่ีย)  
  2.หองเรียนปฏิบัติการวิทยาศาสตร จากตารางสรุปความตองการหองเรียนปฏิบัติการ
วิทยาศาสตร ในภาคตนเปน 0 หอง และในภาคปลายเปน 2 หอง   ดังนัน้หองเรียนภาคบรรยายขนาด 
50 คน ควรมเีทากับ 2 หอง (ตองไมนอยกวาจํานวนท่ีไดจากการคํานวณจากภาคตนและภาคปลาย 
โดยไมใชคาเฉล่ีย) 
  3.หองเรียนปฏิบัติการคอมพิวเตอร จากตารางสรุปความตองการหองเรียนปฏิบัติการ
คอมพิวเตอร ในภาคตนเปน 0 หอง และในภาคปลายเปน 1 หอง   ดังนัน้หองเรียนภาคบรรยายขนาด 
50 คน ควรมเีทากับ 1 หอง (ตองไมนอยกวาจํานวนท่ีไดจากการคํานวณจากภาคตนและภาคปลาย 
โดยไมใชคาเฉล่ีย) 
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ตาราง 3.11 จํานวนหองเรียนบรรยาย หองปฏิบัติการวทิยาศาสตรและหองปฏิบัติการคอมพิวเตอร
ของคณะครุศาสตร 
 

 
คณะ 

จํานวนหองเรียนบรรยาย 
จํานวนหองปฏิบัติการ
วิทยาศาสตร 

จํานวนหองปฏิบัติการ
คอมพิวเตอร 

ขนาด 25 ท่ี
นั่ง (หอง) 

ขนาด 50 
ท่ีนั่ง
(หอง) 

ขนาด 25 ท่ี
นั่ง(หอง) 

ขนาด 50 
ท่ีนั่ง
(หอง) 

ขนาด 25 ท่ี
นั่ง(หอง) 

ขนาด 50 
ท่ีนั่ง
(หอง) 

ครุศาสตร 0 19 0 2 0 1 

 
3.5)  การศึกษารูปแบบหองเรียนสําหรับกรณีศึกษา 
  การศึกษารูปแบบหองเรียนสําหรับกรณีศึกษา เปนการหาขนาดของหองและการจดัท่ีนั่ง
ภายในหองเรียนบรรยาย หองเรียนปฏิบัติการวิทยาศาสตร  หองเรียนปฏิบัติการคอมพิวเตอร  เพื่อใช
เปนแนวทางการออกแบบหองเรียนท่ีเหมาะสมกับกรณีศึกษา โดยทําการศึกษาเฉพาะผังพื้นของ
หองเรียนเทานั้น  โดยการศึกษาจะใชขอมูลอางอิงมาตรฐานจาก 

1. Neufert  Architects’ Data , New International Edition  
2. Time Saver Standards For Building Types – Fourth-Edition, International Edition 2001  
3. งานวิจยัของ ทองสุข  ติยะพานิช (2534)  จากผลการวิเคราะหการปรับคาพื้นท่ีหองเรียนเพื่อ

ใชเปนเกณฑในการจําแนกหองเรียน  
4. การสํารวจและวัดขนาดหองเรียน ครุภัณฑ ของมหาวทิยาลัยราชภัฏนครสวรรค ปจจุบัน 

เพื่อเปนตัวอยางและใชในการเปรียบเทียบ 
 
3.6)  การศึกษาผังมหาวิทยาลัยราชภัฏนครสวรรคในปจจุบัน 
  เปนการศึกษาสภาพทางกายภาพของผังมหาวิทยาลัยราชภัฏนครสวรรคในปจจุบัน โดย
การสํารวจรังวดั พรอมท้ังทําการศึกษาจากภาพถาย (นาํมาจาก www.pointasia.com เปนแผนท่ีท่ี
จัดทําข้ึนกอนป พศ. 2548)  ท่ีแสดงผังบริเวณของมหาวทิยาลัยราชภัฏนครสวรรคปจจุบัน เพื่อศึกษา
ถึงตําแหนงของอาคารเรียนตัวอยางท้ัง 9 อาคารและถนนที่แสดงระยะทางและการเช่ือมตอในแตละ
อาคาร 
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3.7) การวางผังอาคารเรียนโดยหลักการใชพื้นท่ีรวม   
  จากการศึกษาในบทท่ี 2 ดานผังแมบทมหาวิทยาลัยจึงไดเลือกใชแบบ Radial Plan และ 
Concentric Pattern ซ่ึงเปนผังแมบทท่ีมีแนวคิดในการเนนการใชทรัพยากรรวม โดยใหอาคารเรียน
ของคณะวิชาตัวอยาง ตองใชรวมกนัอยูในบริเวณศูนยกลาง ไดแก อาคารท่ีบรรจุหองเรียนบรรยาย 
หองปฏิบัติการวิทยาศาสตร หองปฏิบัติการคอมพิวเตอร โดยวิธีเฉล่ียคาน้ําหนักของความสัมพันธ
และระยะความใกลไกลในการเช่ือมตอ ท่ีมาจากความถ่ีและระดับความนิยมในการใชสอยของแตละ
คณะ จึงไดทําการหาวิธีการเพื่อใชในการวางตําแหนงของอาคารท่ีใชเปนทรัพยากรรวม โดยวิธีการ
หาตําแหนง จดุศูนยมวลหรือจุดศูนยถวง (Center of Mass)  
  3.7.1) วิธีการวางผงัอาคารเรียนหลักโดยใชหลักการใชพืน้ท่ีรวม โดยใชวิธีการหาตําแหนง 
จุดศูนยมวลหรือจุดศูนยถวง (Center of Mass / Center of Gravity)   
  เปนการทดลองในการสรางรูปแบบผังอาคารโดยหลักการใชพื้นท่ีรวม ซ่ึงเปนการหา
ตําแหนงอาคารเรียนหลักเพือ่ศึกษา ความสัมพันธ ระดับความนิยมในการใชและระยะทางในการ
เขาถึงอาคารเรียนรวม อาคารปฏิบัติการวิทยาศาสตร อาคารปฏิบัติการคอมพิวเตอร ของคณะวิชา
ตัวอยางท้ัง 4 คณะ  โดยการวางตําแหนงอาคารเรียนตัวอยางท้ัง 4 คณะ ไวตามมุมท้ัง 4 ดาน ของ
แผนผัง โดยใชแกน X ,Y เพื่อหาตําแหนงของอาคารท่ีใชเปนอาคารเรียนหลัก โดยวิธีการหาจํานวน 
Population (จํานวนนกัศึกษาและจํานวนรายวิชาท่ีตองใชหองเรียนในประเภทตางๆ) นํามาหา
สมการ รวมกับระยะทางการเขาถึงจากแกน X และ Y ซ่ึงจะสามารถหาจุดตัด( Xcm, Ycm) ของ
ตําแหนงอาคารเรียนหลักท้ัง 3 อาคารเพื่อสรางแนวเสนทางการสัญจร จากคณะตางๆ ไปสูอาคาร
เรียนหลักตามแนวทางของ Radial Plan หรือ Concentric Pattern  โดยมีข้ันตอนดังนี ้ 
  1) แบงระยะของตารางออกเปนจํานวน 5 ชอง แทนระยะทางในการเดินชองละ 1 นาที 
รวมเปน 5 นาที เปนชวงเวลาสูงสุดของการเปล่ียนคาบเรียน ใหระยะเวลาในการเดินเพื่อเปล่ียน
อาคารเรียนมีระยะเวลาไมควรเกิน 5 นาที เพื่อใหทันเวลาการเรียนการสอนในคาบตอไป และทําให
การเดินไมเหนื่อยมากจนเกนิไป อีกท้ังยังใชเปนระยะหางของคณะวิชาท้ังส่ี ท่ีถูกกําหนดใหอยูท่ีมุม
ท้ังส่ีของกรอบระยะทาง  ชวงของระยะเวลาในการเดนิ หากเทียบเปนระยะทางจะมีระยะ 36 เมตร / 
นาที  ซ่ึงมาจากระยะทางการเดินตอคนโดยเฉล่ีย ใน 1 วินาที ไดระยะทาง  0.6 เมตร2  ดังนั้นใน 1 
นาที จะเดินไดในระยะทาง 36 เมตร  ทําใหในการเดิน 5 นาทีจะมีระยะทางเทากับ 180  เมตร  
จากนั้นจึงนําระยะทางดังกลาวมาสรางตารางแนวแกน X และ Y เปนชองๆโดยมีระยะหางชองละ 36 
เมตร ( 1 นาที) จํานวน 5 ชอง  ซ่ึงจะไดตารางขนาด 180 x 180 เมตร (5 x 5 ชอง)  

 

                                                 
2 Ernst Neufert , Architects Data  Secound (inter national)English Edition ,1980, หนา 407. 
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รูป 3.2  การวางแนวแกน X และ Y ขนานไปกับตาราง 
 
  2) หาจํานวน Population ของคณะวิชาตางๆ โดยคํานวณจากสูตรการคํานวณดังนี ้

 
Population = จํานวนนักศึกษาท้ังหมดของคณะ x จํานวนวิชาท่ีตองใชอาคารเรียนนัน้ๆ……(11) 

 
   ตาราง 3.12   จํานวน Population ของคณะวชิาท้ัง 4 คณะวชิา  
 

อาคารเรียน 

จํานวน Population 

คณะครุศาสตร คณะมนุษย
ศาสตรและ
สังคมศาสตร 

คณะ
วิทยาศาสตรและ

เทคโนโลยี 

คณะวิทยาการ
จัดการ 

อาคารเรียนรวม 249,000 211,200 35,100 468,000 
อาคารปฏิบัติการ
วิทยาศาสตร 

52,500 ไมมีวิชาเรียนท่ี
ตองใชอาคารนี้ 

26,000 ไมมีวิชาเรียนท่ี
ตองใชอาคารนี้ 

อาคารปฏิบัติการ
คอมพิวเตอร 

7,500 5,000 36,400 40,000 
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3) หาตําแหนงอาคารเรียนรวม โดยคํานวณจากสมการเพื่อหาจุดตัด (Xcm,Ycm)ของ
ตําแหนงของแตละอาคารอาคาร ในแกนทาง X และ ทาง Y   โดยใชสมการ 

 
 Xcm   =  A*x1+B*x1+C*x2+D*x2 ……………………(12) 
                             A+B+C+D 

 
Ycm  =  A*y2+B*y1+C*y2+D*y1  ……………………(13) 

                                 A+B+C+D 
 

  A  คือ คณะครุศาสตร , B คือ คณะวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี , C คือ คณะมนษุยศาสตร
และสังคมศาสตรและ D คือ คณะวิทยาการจัดการและเม่ือคํานวณหาคา Xcm และ Ycmในแนวแกน 
X และ Y ไดแลว จึงนํามา Plot เพื่อหาจดุตัด แสดงหาตําแหนงของอาคารแตละหลัง (คา x1,  x2, y1,  
y2 สามารถกําหนดข้ึนเองโดยใชระยะท่ีเหมาะสม) 

 

 
 

รูป 3.3   การ Plot คา X และ Y จากสูตรเพ่ือหาจุดตัดแสดงหาตําแหนงของอาคารแตละ
หลัง ในภาพเปนตําแหนง Xcm และ Ycm ของอาคารเรียนรวม 
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3.8)   การออกแบบสอบถามเพ่ือการประเมินผลดานความพึงพอใจตอรูปแบบของหองเรยีนและ
รูปแบบของผงัมหาวิทยาลัย โดยการเปรียบเทียบระหวางมหาวิทยาลัยราชภฏันครสวรรคปจจุบัน
และมหาวิทยาลัยราชภฏันครสวรรค ยานมัทรี 
  การเปรียบเทียบรูปแบบหองเรียนและรูปแบบของผังมหาวิทยาลัย ระหวามหาวิทยาลัยราช
ภัฏนครสวรรคปจจุบันและมหาวิทยาลัยราชภัฏนครสวรรค ยานมัทรี เปนการวจิัยเชิงสํารวจ (Survey 
Research) และทําการอธิบายเชิงพรรณนา มีวัตถุประสงคเพื่อขอความคิดเห็นตอรูปแบบของ
หองเรียนและผังแมบท โดยบางออกเปนสองดานดังนี้  
 1)  ประเมินผลดานความพึงพอใจโดยการเปรียบเทียบรูปแบบหองเรียน ภายในอาคาร
เรียนปจจุบันและหองเรียนท่ีเสนอรูปแบบของหองเรียนประเภทตางๆสําหรับ มหาวิทยาลัยราชภัฏ
นครสวรรค ยานมัทรี  
 2)  ประเมินผลดานความพึงพอใจโดยการเปรียบเทียบรูปแบบผังแมบทของมหาวิทยาลัย
ราชภัฏนครสวรรคเดิมกับรูปแบบของผังแมบทของมหาวิทยาลัยราชภัฏ ยานมัทรี(หลักการใชพืน้ท่ี
รวม)โดยใชเทคนิคการสํารวจ ในเชิง แบบสอบถามความพึงพอใจ ดงันี้ 
  3.8.1)  ประชากรและกลุมตัวอยาง 

  3.8.1.1) ประชากร หมายถึง นักศึกษา อาจารย เจาหนาท่ี และผูบริหารที่ปฏิบัติงาน
และศึกษาอยูภายในมหาวิทยาลัยราชภัฏนครสวรรค จ.นครสวรรค โดยมีรายละเอียด ดังนี ้

 
ตาราง 3.13  จํานวนประชากรในมหาวิทยาลัยราชภัฏนครสวรรค  

 
ประชากร จํานวน(จริง) 
นักศึกษา 100 
อาจารย 40 
เจาหนาท่ี 10 
ผูบริหาร 10 
รวม 160 

 
3.8.1.1 กลุมตัวอยาง มีการคํานวณเพื่อหาขนาดของกลุมตัวอยางและการสุมตัวอยาง ดังนี้  
  ขนาดของกลุมตัวอยาง   การกําหนดขนาดของตัวอยางใชสูตรการคํานวณ โดยทราบ

จํานวนประชากรที่แนนอน 
 



 66

       n =           N        ………………………..(14) 
                    1+ Ne2 

    
   เม่ือ n  คือ ขนาดของกลุมตัวอยาง 
    N  คือ ขนาดของกลุมประชากร 
    E  คือ ความคลาดเคล่ือนของการสุมตัวอยาง 0.05 
เม่ือแทนคาในสูตร จะได   n =   160        
                   1+ 160 (0.05)2 
         =    114.2 ~ 114 ตัวอยาง 
  

การสุมตัวอยาง เลือกสุมตัวอยางจากประชากรดวยวธีิการสุมแบบไมอาศัยความนาจะเปน 
(Non-Probability Sampling) ดวยการสุมแบบโควตา (Quota Sampling) โดยจัดสรรเปนอัตรารอยละ
ของผูท่ีปฏิบัติงานและศึกษาในมหาวิทยาลัยราชภัฏนครสวรรค จังหวดันครสวรรค ไดขนาดตัวอยาง 
114 คน (จากจาํนวนท้ังส้ิน 160 คน) 
 
    ตาราง 3.14 จํานวนตัวอยางประชากรแตละประเภทที่สุมจากจํานวนประชากร 
 

ประชากร จํานวน ประชากร รอยละ จํานวนตัวอยาง 
(ni) (คน) 

นักศึกษา 100 62.5 79 
อาจารย 40 25 25 
เจาหนาท่ี 10 6.25 6 
ผูบริหาร 10 6.25 4 
รวม 160 100 114 

   
  3.8.2) เคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัย 
  เคร่ืองมือท่ีใชในการเก็บรวบรวมขอมูล คือ แบบสอบถามแบบมีโครงสราง ซ่ึงผูวิจัยได
พัฒนาข้ึนโดยนําเอาทฤษฎีและงานวจิัยท่ีเกี่ยวของมาปรับใช เพื่อใหครอบคลุมตามวัตถุประสงคของ
การศึกษา จะเก็บแบบสอบถามจากนักศึกษา อาจารย เจาหนาท่ี และผูบริหารซ่ึงประกอบดวย 3 สวน 
ดังนี้  
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สวนท่ี 1 เปนแบบสอบถามเกี่ยวกับ ขอมูลท่ัวไปของผูตอบแบบสอบถามโดยศึกษาขอมูล
สวนบุคคลดานสถานภาพ สังกัด เพศ อายุ การใชอาคารเรียนในการสอน/ศึกษา และระยะเวลาท่ีทํา
การสอน/ศึกษา 

สวนท่ี 2 เปนแบบสอบถามเกี่ยวกับความคิดเห็นดานกายภาพหองเรียน ความพอใจในการ
ปรับขนาดหองเรียนและจํานวนท่ีนั่งโดยเปรียบเทียบกบัอาคารท่ีใชอยูในปจจุบันกบัขนาดหองเรียน
ท่ีออกแบบสําหรับมหาวิทยาลัยราชภัฏ ยานมัทรี   

สวนท่ี 3 เปนแบบสอบถามเกี่ยวกับ การเลือกรูปแบบและความคิดเห็นดานตางๆ 
โดยในแตละสวนตองการขอมูลดาน 
สวนท่ี 1 คําถามเกี่ยวกบัขอมูลท่ัวไปของผูตอบแบบสอบถาม จะเปนคําถามปลายปด 

(Close-ended Questions) ลักษณะคําถามมีหลายคําตอบใหเลือก (Multiple Choice Questions) โดย
ใหผูตอบแบบสอบ ทําเคร่ืองหมาย  ในชองท่ีกําหนด 

สวนท่ี 2 ขอมูลเกี่ยวกับความคิดเห็นดานกายภาพหองเรียน 
สวนท่ี 3  ขอมูลเกี่ยวกับความคิดเห็นดานรูปแบบของผังแมบท 
ใหคะแนนตามวิธี Likert Scale ซ่ึงมี 5 ระดับ ดังนี้ คือ มากท่ีสุด มาก ปานกลาง นอย นอย

ท่ีสุด 
         ระดับความสําคัญ           คะแนน 
    มากท่ีสุด    5 
    มาก     4 
    ปานกลาง   3 
    นอย     2 
    นอยท่ีสุด   1 
 

  การแปลความหมาย 
  การคํานวณคาชวงหางแตละชวง (5-1) /5 = 0.8   ซ่ึงคะแนนเฉล่ียท่ีไดนํามาแปลความหมาย
ตามเกณฑ ดังนี้ 

 4.21 - 5.00 คะแนน หมายถึง  มากท่ีสุด 
 3.41 - 4.20 คะแนน หมายถึง  มาก 
 2.61 - 3.40 คะแนน หมายถึง  ปานกลาง 
 1.81 - 2.60 คะแนน หมายถึง  นอย 
 1.00 - 1.80 คะแนน หมายถึง  นอยท่ีสุด 
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 สถิตท่ีใชในการวิเคราะหขอมูลในการศึกษาคร้ังนี้ใชวิธีการบรรยายเชิงพรรณนา 
(Descriptive) ไดแก รอยละ 
  3.8.3) ประเภทของแหลงขอมูลท่ีใชในการศึกษามีดังนี ้

  3.8.3.1) ขอมูลปฐมภูมิ (Primary Data) เปนขอมูลท่ีไดจากการสํารวจ (Survey) โดย
เก็บรวบรวมขอมูลจากแบบสอบถามของผูท่ีปฏิบัติงานและศึกษาในมหาวิทยาลัยราชภัฏนครสวรรค 
จังหวดันครสวรรค จํานวน 114 คน ซ่ึงผูวิจัยไดทําการแจกแบบสอบถามและใหผูท่ีปฏิบัติงานและ
ศึกษาในมหาวทิยาลัยราชภัฏนครสวรรค จังหวดันครสวรรค กลุมตัวอยางเปนผูตอบแบบสอบถาม
ดวยตนเอง 

  3.8.3.2) ขอมูลทุติยภูมิ (Secondary Data) ไดจากการศึกษาเอกสารตําราวิชาการ 
งานวิจยัท่ีเกีย่วของ ตลอดจนส่ือส่ิงพิมพประเภทตางๆ โดยมีการคนควาจากสํานักหอสมุดของ
มหาวิทยาลัย เชียงใหม มหาวิทยาลัยราชภฏันครสวรรค และขอมูลใน internet 

 3.8.4) สถิติท่ีใชในการศึกษา 
 การศึกษาการพัฒนารูปแบบผังของอาคารเรียนโดยหลักการใชพื้นท่ีรวม สําหรับ

มหาวิทยาลัยราชภัฏนครสวรรค ยานมัทรี  ใชการเก็บรวบรวมขอมูลดวยวิธีการแจกแบบสอบถาม
ใหแกนักศึกษา อาจารย เจาหนาท่ี และผูบริหารท่ีปฏิบัติงาน/ศึกษาในมหาวิทยาลัยราชภัฏ
นครสวรรค วิเคราะหขอมูลดวยโปรแกรมสําเร็จรูป  Statistical Package for the Social Science 
(SPSS for Windows) โดยการคํานวณหาคาทางสถิติไดแก ความถี ่ (Frequency) อัตรารอยละ 
(Percentage) คาเฉล่ีย (Mean) และสวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) และการวเิคราะห
ความแปรปรวน (Analysis of Variance: ANOVA) 

 
 3.9) การอภิปรายและสรุปผลการวิเคราะหการนําเสนอแนวทางการพฒันาสาํหรับหองเรียนและ
ผังอาคารเรียนท่ีเหมาะสมสําหรับมหาวิทยาลัยราชภัฏนครสวรรค ยานมัทรี และขอเสนอแนะอ่ืนๆ 

   เปนการอภิปรายผลจากแบบสอบถาม  สรุปการวิเคราะหผลท่ีไดท้ังหมด รวมถึงแนวทาง
การพัฒนารูปแบบหองเรียนและผัง รวมถึงขอเสนอแนะอ่ืนๆ ท่ีเกี่ยวของ  
 

   
 


