
 
บทที่ 4 

ผลการทดลองและวจิารณ 
 
4.1 ผลการศึกษาระดับความเขมขนของกรดเพอรออกซีแอซีติกและกรดเพอรออกซีซิตริกและ

ระยะเวลาในการจุมผลล้ินจ่ีในสารฆาเชื้อแตละชนิดท่ีเพื่อลดจํานวนจุลินทรียเร่ิมตน 
 
 ผลการศึกษาหาระดับความเขมขนและระยะเวลาในการจุมผลล้ินจี่ในสารฆาเช้ือ 2 ชนิด 
ไดแก สารละลายกรดเพอรออกซีแอซีติก (PAA) และสารละลายกรดเพอรออกซีซิตริก (PCA) โดย
ผันแปรความเขมขนของสารฆาเช้ือเปน 4 ระดับ คือ 75, 100, 150 และ 200 มิลลิกรัมตอลิตร ซ่ึง
สารละลายกรดเพอรออกซีแอซีติกมีคาพีเอชเทากับ 3.11, 2.86, 2.66 และ 2.55 ตามลําดับ และ
สารละลายกรดเพอรออกซีซิตริกมีคาพีเอชเทากับ 3.52, 3.05, 2.62 และ 2.30 ตามลําดับ และผันแปร
ระยะเวลาในการจุมผลล้ินจี่ในสารฆาเช้ือเปน 3 ระดับ คือ 1, 3 และ 5 นาที เปรียบเทียบกับชุด
ทดลองท่ีจุมในน้ําประปามีคาพีเอช 7.17 และชุดควบคุมท่ีไมไดจุมน้ํา เพื่อลดจํานวนจุลินทรีย
เร่ิมตนท่ีเปลือกผลล้ินจี่สดจํานวน 3 พันธุ ไดแก พันธุฮงฮวย กิมเจง และจักรพรรดิ ไดผลการ
ทดลองแสดงในตารางท่ี 4.1-4.12  
 

4.1.1 สารละลายกรดเพอรออกซีแอซีติก 
ผลของระดับความเขมขนของสารละลายกรดเพอรออกซีแอซีติกและระยะเวลาในการจุม

ผลล้ินจี่แสดงในตารางท่ี 4.1-4.6 ผลล้ินจี่ท่ีจุมในนํ้าประปามีจํานวนจุลินทรียท่ีลดลงไมแตกตางจาก
ชุดควบคุม ผลการวิเคราะหทางสถิติ พบวา ปจจัยท้ังสองชนิดคือระดับความเขมขนและระยะเวลา
ในการจุมผลล้ินจี่มีผลตอจํานวนจุลินทรียท่ีลดลงอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ (p<0.05) และพบ
ปฏิสัมพันธรวมกันระหวางระยะเวลาและระดับความเขมขน โดยมีรายละเอียดดังนี้ 

จํานวนแบคทีเรียเร่ิมตนในผลล้ินจี่พันธุฮงฮวย กิมเจงและจักรพรรดิ มีจํานวนเทากับ 6.29-
7.30 log cfu/ผลล้ินจี่ และยีสตรามีจํานวนเทากับ 5.99-6.72 log cfu/ผลล้ินจี่ การจุมผลลิ้นจี่ท้ัง 3 
พันธุในน้ําประปาลดจํานวนแบคทีเรียท้ังหมด และยีสตและราไดไมเกิน 0.50 log cfu/ผลล้ินจี่ การ
จุมผลล้ินจี่ในสารละลายกรดเพอรออกซีแอซีติกความเขมขน 200 มิลลิกรัมตอลิตร เปนเวลา 1 นาที 
ลดจํานวนจุลินทรียในเปลือกผลล้ินจี่พันธุฮงฮวยและจักรพรรดิไดมากท่ีสุด โดยลดจํานวน
แบคทีเรียท้ังหมดและยีสตและราไดใกลเคียงกัน คือ 1.80 และ 1.50 log cfu/ผลล้ินจี่ ในผลล้ินจี่
พันธุฮงฮวยและจักรพรรดิ ตามลําดับ ขณะท่ีการจุมผลล้ินจี่พันธุกิมเจงในสารละลายกรดเพอรออก-
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ซีแอซีติกความเขมขน 150 หรือ 200 มิลลิกรัมตอลิตร ลดจํานวนแบคทีเรียท้ังหมดไดไมแตกตางกัน 
คือ 1.90 log cfu/ผลล้ินจี่ และลดจํานวนยีสตและราได 2.20 และ2.30 log cfu/ผลล้ินจี่ ตามลําดับ 

การจุมผลล้ินจี่ในสารละลายกรดเพอรออกซีแอซีติกความเขมขน 200 มิลลิกรัมตอลิตร เปน
เวลานาน 3 นาที ลดจํานวนจุลินทรียท่ีเปลือกผลล้ินจี่พันธุกิมเจงไดมากท่ีสุด โดยลดจํานวน
แบคทีเรียท้ังหมดและยีสตและราได 2.40 และ 2.60 log cfu/ผลล้ินจี่ รองลงมาคือในผลลิ้นจี่พันธุ
จักรพรรดิลดจํานวนแบคทีเรียท้ังหมดและยีสตและราลงได 2.20-2.30 log cfu/ผลล้ินจี่ และลด
จํานวนแบคทีเรียท้ังหมดและยีสตและราในพันธุฮงฮวยไดประมาณ 1.80 log cfu/ผลล้ินจี่ สําหรับ
ผลล้ินจี่พันธุฮงฮวยและจักรพรรดิท่ีจุมในสารละลายกรดเพอรออกซีแอซีติกความเขมขน 100 หรือ 
150 มิลลิกรัมตอลิตร สามารถลดจํานวนแบคทีเรียท้ังหมดและยีสตและราไดใกลเคียงกัน 

การจุมผลล้ินจี่ท้ัง 3 พันธุ ในสารละลายกรดเพอรออกซีแอซีติกความเขมขน 100, 150 หรือ 
200 มิลลิกรัมตอลิตร เปนเวลา 5 นาที มีจํานวนแบคทีเรียท้ังหมดท่ีเหลืออยูนอยท่ีสุดและไม
แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ (p>0.05) โดยลดจํานวนแบคทีเรียท้ังหมดท่ีเปลือกผลล้ินจี่
พันธุฮงฮวยได 2.20 log cfu/ผลล้ินจี่ และพันธุกิมเจงและจักรพรรดิลดลงได 2.40 และ 2.50 log cfu/
ผลล้ินจี่ ตามลําดับ จํานวนยีสตและราที่เปลือกผลล้ินจี่พันธุกิมเจงและจักรพรรดิท่ีจุมในสารละลาย
กรดเพอรออกซีแอซีติกความเขมขน 100 และ 200 มิลลิกรัมตอลิตร เปนเวลา 5 นาที มีจํานวนยีสต
และราท่ีเหลืออยูนอยท่ีสุดและไมแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ (p>0.05) โดยในผลล้ินจี่
พันธุกิมเจงและจักรพรรดิลดไดประมาณ 2.70 และ 2.60 log cfu/ผลล้ินจี่ ตามลําดับ สําหรับผลล้ินจี่
พันธุฮงฮวยท่ีจุมในสารละลายกรดเพอรออกซีแอซีติกความเขมขน 100, 150 หรือ 200 มิลลิกรัมตอ
ลิตร เปนเวลา 5 นาที มีประสิทธิภาพไมแตกตางกันโดยลดได 2.40 log cfu/ผลล้ินจี่  

จากผลการทดลองพบวา สารละลายกรดเพอรออกซีแอซีติกลดจํานวนแบคทีเรียท้ังหมด
และยีสตราในผลล้ินจี่พันธุฮงฮวยไดนอยกวาพันธุกิมเจงและจักรพรรดิ อาจเนื่องมาจากลักษณะทาง
กายภาพของเปลือกผลล้ินจี่พันธุฮงฮวยท่ีมีหนามแหลมและถ่ี (อนันต, 2547) จึงทําใหมีจุลินทรีย
บางสวนเหลืออยูท่ีระหวางหนามดังกลาว ทําใหขณะจุมในสารฆาเช้ือจุลินทรียบางสวนไมสามารถ
หลุดออกมาได การเพิ่มระยะเวลาในการจุมผลล้ินจี่สามารถลดจํานวนแบคทีเรียท้ังหมดและยีสตรา
ไดเพิ่มข้ึนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ (p<0.05) เนื่องจากการสัมผัสกับสารฆาเช้ือท่ีนานข้ึนจะไปเพิ่ม
ระยะเวลาในการใหออกซิเจนในรูปของเพอรออกไซดท่ีมีความวองไวสูงท่ีอยูภายในโมเลกุลของ
กรดแอซีติกสัมผัสกับเซลลจุลินทรียไดนานขึ้น โดยสารฆาเช้ือจะไปออกซิไดสท่ีบริเวณหมูซัลฟ-
ไฮดริลและหมูแอมิโนของโปรตีนในผนังเซลลและเยื่อบุเซลล หรือสารพันธุกรรมของจุลินทรีย 
รวมท้ังไปยับยั้งการขนสงสารผานเยื่อหุมเซลล (Kitis, 2004) สอดคลองกับผลการศึกษาของ 
Wisniewsky (2000) ท่ีพบวา เม่ือเพิ่มระยะเวลาในการสัมผัสกับสารฆาเช้ือใหนานขึ้น สามารถลด
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จํานวน Escherichia coli O157:H7 บนผิวผลแอปเปลลง 5 log ความเขมขนของสารละลายกรด
เพอรออกซีแอซีติกท่ีใชจะลดลง และเชนเดียวกับ การเพิ่มระยะเวลาการลางใบผักกาดหอมหั่นช้ิน
จาก 1 นาที เปน 5 นาที เพื่อลดจํานวนเชื้อ Enterobacter sakazakii สามารถลดความเขมขนของ
สารละลายกรดเพอรออกซีแอซีติกท่ีใชจาก 80 มิลลิกรัมตอลิตร เหลือ 40 มิลลิกรัมตอลิตร (Kim et 
al., 2006)  

 
4.1.2 สารละลายกรดเพอรออกซีซิตริก 
ประสิทธิภาพของสารละลายกรดเพอรออกซีซิตริกในการลดจํานวนจุลินทรียท่ีระดับความ

เขมขนและระยะเวลาตางๆ แสดงในตารางท่ี 4.7-4.12 ผลการวิเคราะหทางสถิติ พบวา ปจจัยท้ังสอง
ชนิดคือระดับความเขมขนและระยะเวลาในการจุมผลล้ินจี่มีผลตอจํานวนจุลินทรียท่ีลดลงอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติ (p<0.05) และพบปฏิสัมพันธรวมกันระหวางระยะเวลาในการจุมผลล้ินจี่และ
ระดับความเขมขนของสารละลายกรดเพอรออกซีซิตริก โดยมีรายละเอียดดังนี้ 

จํานวนแบคทีเรียเร่ิมตนในผลล้ินจี่พันธุฮงฮวย กิมเจง และจักรพรรดิ มีจํานวนเทากับ 6.26-
6.95 log cfu/ผลล้ินจี่ และยีสตรามีจํานวนเทากับ 5.91-6.35 log cfu/ผลล้ินจี่ การจุมผลลิ้นจี่ท้ัง 3 
พันธุในน้ําประปาลดจํานวนแบคทีเรียท้ังหมดและยีสตและราไดไมเกิน 0.50 log cfu/ผลล้ินจี่ โดย
และการจุมผลล้ินจี่ในสารละลายกรดเพอรออกซีซิตริกความเขมขน 200 มิลลิกรัมตอลิตร เปนเวลา 
1 นาที ลดจํานวนแบคทีเรียท้ังหมดและยีสตและราไดมากท่ีสุดคือ 0.80 log cfu/ผลล้ินจี่ ขณะท่ี
ระดับความเขมขน 100 หรือ 150 มิลลิกรัมตอลิตร ลดจํานวนจุลินทรียได 0.50-0.60 log cfu/ผลล้ินจี่ 
และการจุมผลล้ินจี่ในสารละลายกรดเพอรออกซีซิตริกความเขมขน 75 มิลลิกรัมตอลิตร ลดจํานวน
จุลินทรียในผลล้ินจี่ท้ัง 3 พันธุไดนอยท่ีสุด คือ นอยกวา 0.50 log cfu/ผลล้ินจี่  

การจุมผลล้ินจี่ในสารละลายกรดเพอรออกซีซิตริกความเขมขน 200 มิลลิกรัมตอลิตร เปน
เวลา 3 นาที ลดจํานวนแบคทีเรียท้ังหมดและยีสตและราที่เปลือกผลล้ินจี่ท้ัง 3 พันธุไดมากท่ีสุด
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติ (p<0.05) ประมาณ 1.00 log cfu/ผลล้ินจี่ ยกเวนในผลล้ินจี่พันธุจักรพรรดิ
ลดจํานวนยีสตและราไดประมาณ 0.80 log cfu/ผลล้ินจี่ ขณะท่ีการจุมผลล้ินจี่ในสารละลายกรด
เพอรออกซีซิตริกความเขมขน 100 หรือ 150 มิลลิกรัมตอลิตร เปนเวลา 3 นาที ลดจํานวนแบคทีเรีย
ท้ังหมดและยีสตและราไดเพิ่มข้ึนมากกวาจุมเปนเวลา 1 นาที ประมาณ 0.10-0.30 log cfu/ผลล้ินจี่ 

การจุมผลล้ินจี่ท้ัง 3 พันธุ ในสารละลายกรดเพอรออกซีซิตริกความเขมขน 200 มิลลิกรัม
ตอลิตร เปนเวลา 5 นาที มีจํานวนแบคทีเรียท้ังหมดเหลืออยูนอยท่ีสุดและไมแตกตางกับการจุมผล
ล้ินจี่เปนเวลา 3 นาที อยางมีนัยสําคัญทางสถิติ (p>0.05) โดยลดจํานวนแบคทีเรียท้ังหมดได 0.90-
1.00 log cfu/ผลล้ินจี่ เชนเดียวกับจํานวนยีสตและราท่ีผิวผลล้ินจี่ท้ัง 3 พันธุ ท่ีจุมในสารละลายกรด
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เพอรออกซีซิตริกความเขมขน 200 มิลลิกรัมตอลิตร เปนเวลา 3 และ 5 นาที มีจํานวนเหลืออยูนอย
ท่ีสุดและไมแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ (p>0.05) และในผลล้ินจี่พันธุจักรพรรดิท่ีจุมใน
สารละลายกรดเพอรออกซีซิตริกความเขมขน 200 มิลลิกรัมตอลิตร เปนเวลา 3 หรือ 5 นาที ยังมี
ประสิทธิภาพไมแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ (p>0.05) เม่ือเปรียบเทียบกับกับการจุมผล
ล้ินจี่ท่ีระดับความเขมขน 150 มิลลิกรัมตอลิตร เปนเวลา 5 นาที ดังนั้น อาจเลือกใชสารละลายกรด
เพอรออกซีซิตริกท่ีความเขมขน 200 มิลลิกรัมตอลิตร เปนเวลา 3 นาที โดยสารละลายกรดเพอร-
ออกซีซิตริกมีประสิทธิภาพในการลดจํานวนแบคทีเรียท้ังหมดและยีสตราในผลล้ินจี่ท้ัง 3 พันธุได
ใกลเคียงกัน แตยังมีขอจํากัดคือมีประสิทธิภาพในการลดจํานวนจุลินทรียนอยกวาสารละลายกรด
เพอรออกซีแอซีติก 

 
4.2 ผลการเปรียบเทียบประสิทธิภาพของสารฆาเชื้อในการลดจํานวนจุลินทรียเร่ิมตนท่ีเปลือกผล

ล้ินจ่ีสด  
 

ผลการเปรียบเทียบประสิทธิภาพของสารละลายกรดเพอรออกซีแอซิติกท่ีไดผลดีคือ 100 
มิลลิกรัมตอลิตร ท่ีมีคาพีเอช 2.72 ระยะเวลาในการจุมผลล้ินจี่ 5 นาที และสารละลายกรดเพอร-  
ออกซีซิตริกท่ีไดผลดีคือ 200 มิลลิกรัมตอลิตร ท่ีมีคาพีเอช 2.30 ระยะเวลาในการจุมผลล้ินจี่ 3 นาที 
กับสารฆาเช้ือท่ีใชในทางการคาคือ สารละลายโซเดียมไฮโพคลอไรต (Clorox®) 200 มิลลิกรัมตอ
ลิตร ท่ีมีคาพีเอช 6.68 ระยะเวลาในการจุมผลล้ินจี่ 3 นาที (USFDA, 2006 : Narcisco and Plotto, 
2005 ) และชุดทดลองท่ีจุมในน้ําประปา ท่ีมีคาพีเอช 7.17 ระยะเวลาในการจุมผลล้ินจี่ 3 นาที และ
ชุดควบคุมท่ีไมไดจุมน้ํา สารละลายทุกชนิดมีอุณหภูมิ 4+1 องศาเซลเซียส ผลการทดลองแสดงใน
ตารางท่ี 4.13-4.15 

ผลล้ินจี่พันธุ ฮงฮวย กิมเจง และจักรพรรดิ มีจํานวนแบคทีเรียและยีสตราเร่ิมตนเทากับ 
5.70-6.70 log cfu/ผลล้ินจี่ การจุมผลล้ินจี่ท้ัง 3 พันธุในน้ําประปาลดจํานวนแบคทีเรียท้ังหมด และ
ยีสตและราไดไมเกิน 0.50 log cfu/ผลล้ินจี่ เชนเดียวกับการจุมผลแคนตาลูป และฮันนี่ดิวเมลอนใน
น้ําประปา ลดจํานวนแบคทีเรียท้ังหมด และยีสตและราไดนอยกวา 0.50 log (Ukuku et al, 2004 ; 
Ukuku et al, 2005) และสารฆาเช้ือ 3 ชนิด มีประสิทธิภาพในการลดจํานวนจุลินทรียไดแตกตางกัน
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติ (p<0.05) โดยสารละลายกรดเพอรออกซีแอซีติกมีประสิทธิภาพในการลด
จํานวนแบคทีเรียท้ังหมด และยีสตและราไดดีท่ีสุดในผลล้ินจี่ท้ัง 3 พันธุ โดยสามารถลดจํานวน
แบคทีเรียท้ังหมดและยีสตและราท่ีเปลือกผลล้ินจี่พันธุจักรพรรดิไดมากท่ีสุดคือ 2.51 และ 2.66 log 
cfu/ผลล้ินจี่ อาจเนื่องจากเปลือกผลล้ินจี่พันธุจักรพรรดิเม่ือสุกในระยะเก็บเกี่ยวหนามจะมีลักษณะ
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ปานและหางออกจากกัน (อนันต, 2547) ทําใหจุลินทรียท่ีผิวหลุดออกมาขณะลางไดงาย รองลงมา
คือพันธุกิมเจงลดได 2.34 และ 2.52 log cfu/ผลล้ินจี่ และพันธุฮงฮวยลดไดนอยท่ีสุดคือ 2.25 และ 
2.39 log cfu/ผลล้ินจี่  

สารละลายโซเดียมไฮโพคลอไรตใหผลดีในการลดจํานวนแบคทีเรียท้ังหมดท่ีเปลือกผล
ล้ินจี่พันธุฮงฮวยไดมากท่ีสุดคือ 1.45 log cfu/ผลล้ินจี่ ขณะที่พันธุกิมเจงและจักรพรรดิลดลงได
ใกลเคียงกัน คือ 1.04-1.13 log cfu/ผลล้ินจี่ การจุมผลล้ินจี่ในสารละลายโซเดียมไฮโพคลอไรต
สามารถลดจํานวนยีสตและราท่ีเปลือกผลล้ินจี่พันธุจักรพรรดิและฮงฮวยไดมากท่ีสุดคือ 1.22 log 
cfu/g ขณะท่ีพันธุกิมเจงลดไดนอยกวา คือ 1.04 log cfu/ผลล้ินจี่  

สารละลายกรดเพอรออกซีซิตริกมีประสิทธิภาพในการลดจํานวนแบคทีเรียท้ังหมดท่ี
เปลือกผลล้ินจี่ท้ัง 3 พันธุไดใกลเคียงกันคือ 0.96, 1.00 และ 0.88 log cfu/ผลล้ินจี่ สําหรับยีสตและรา 
ลดลงได 0.86, 1.00 และ 0.89 log cfu/ผลล้ินจี่ ตามลําดับ ผลการทดลองท่ีไดสอดคลองกับผลการ
ทดลองท่ี 4.1.2 คือ สารละลายกรดเพอรออกซีซิตริกสามารถลดจํานวนแบคทีเรียท้ังหมด และยีสต
และราไดประมาณ 0.90-1.00 log cfu/ผลล้ินจี่ 

เม่ือพิจารณาเปรียบเทียบประสิทธิภาพของสารฆาเช้ือแตละชนิดพบวา การจุมผลล้ินจี่ใน
สารละลายกรดเพอรออกซีแอซีติกความเขมขน 100 มิลลิกรัมตอลิตร เปนเวลา 5 นาที สามารถลด
จํานวนจุลินทรียท้ังสองชนิดที่เปลือกผลล้ินจี่พันธุฮงฮวยและจักรพรรดิไดมากที่สุด รองลงมาคือ
การจุมผลล้ินจี่ในสารละลายโซเดียมไฮโพคลอไรต 200 มิลลิกรัมตอลิตร เปนเวลา 3 นาที และการ
จุมผลล้ินจี่ในสารละลายกรดเพอรออกซีแอซีติก 200 มิลลิกรัมตอลิตร เปนเวลา 3 นาที ตามลําดับ 
สําหรับในพันธุกิมเจงนั้น ประสิทธิภาพของสารละลายโซเดียมไฮโพคลอไรตและสารละลายกรด
เพอรออกซีซิตริกมีประสิทธิภาพไมแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ (p>0.05)  

ผลการทดลองท่ีไดสอดคลองกับผลการศึกษาของ Narciso and  Plotto (2005) ท่ีเปรียบ 
เทียบประสิทธิภาพในการลดจํานวนจุลินทรีย ที ่เปลือกของผลมะมวงพันธุ  Keitt ระหวาง 
สารละลายโซเดียมไฮโพคลอไรตความเขมขน 200 มิลลิกรัมตอลิตร และสารละลายกรดเพอรออก-
ซีแอซีติกความเขมขน 100 มิลลิกรัมตอลิตร พบวาสารละลายกรดเพอรออกซีแอซีติกมี
ประสิทธิภาพดีกวาสารละลายโซเดียมไฮโพคลอไรต และผลการศึกษาการจุมผลแอปเปลเปนเวลา 
5 นาที พบวา สารละลายกรดเพอรออกซีแอซีติกความเขมขน 40 มิลลิกรัมตอลิตร มีประสิทธิภาพ
ดีกวาสารละลายโซเดียมไฮโพคลอไรต 100 มิลลิกรัมตอลิตร (Kim et al., 2006) และ Martinez-
Sanchez et al. (2006) ไดรายงานวาสารละลายกรดเพอรออกซีแอซีติก 300 มิลลิกรัมตอลิตร เปน
สารฆาเช้ือท่ีสามารถนํามาใชทดแทนสารละลายโซเดียมไฮโพคลอไรตความเขมขน 100 มิลลิกรัม
ตอลิตร สําหรับใบร็อกเก็ตสลัดได โดยรักษาคุณภาพทางประสาทสัมผัสและไมทําลายสารแอนติ-
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ออกซิแดนต นอกจากนี้สารละลายกรดเพอรออกซีแอซีติกยังใชไดผลดีกับผลไมท่ีมีเมล็ดแข็ง
จําพวก เชอร่ี แอพริคอท ทอ และเนคทารีน โดยการใชท่ีความเขมขน 125 มิลลิกรัมตอลิตร เปน
เวลา 1 นาที สามารถควบคุมเช้ือ Monilinia laxa ซ่ึงเปนสาเหตุของการเกิดโรค brown rot ได       
65-100% และการจุมในสารละลายกรดเพอรออกซีแอซีติกความเขมขน 250 มิลลิกรัมตอลิตร 
สามารถควบคุมเช้ือ Rhizopus stolonifer ซ่ึงเปนสาเหตุของการเกิดโรค soft rot ไดถึง 100% เม่ือเพิ่ม
ระยะเวลาในการจุมเปน 8 นาที (Mari et al., 2004) 

สรุป สารฆาเช้ือท่ีเหมาะสมสําหรับลดจํานวนจุลินทรียในเปลือกผลล้ินจี่ท้ัง 3 พันธุ คือ 
สารละลายกรดเพอรออกซีแอซีติกความเขมขน 100 มิลลิกรัมตอลิตรเปนเวลา 5 นาที เนื่องจาก
สามารถลดจํานวนแบคทีเรียท้ังหมดและยีสตและราเม่ือเร่ิมตนไดมากท่ีสุด 
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4.3 ผลการศึกษาระดับความเขมขนของกรดเพอรออกซีแอซีติกและกรดเพอรออกซีซิตริกและ
ระยะเวลาในการแชเนื้อล้ินจ่ีในสารฆาเชื้อแตละชนิดเพื่อลดจํานวนจุลินทรียเร่ิมตน 

 
ผลการศึกษาหาระดับความเขมขนและระยะเวลาในการจุมเนื้อล้ินจี่ในสารฆาเช้ือ 2 ชนิด 

ไดแก สารละลายกรดเพอรออกซีแอซีติกและสารละลายกรดเพอรออกซีซิตริก โดยผันแปรความ
เขมขนของสารฆาเช้ือท้ัง 2 ชนิด เปน 2 ระดับ คือ 50 และ 75 มิลลิกรัมตอลิตร ซ่ึงสารละลายกรด
เพอรออกซีแอซีติกมีคาพีเอชเทากับ 3.54 และ 3.21 และสารละลายกรดเพอรออกซีซิตริกมีคาพีเอช
เทากับ 4.42 และ 3.51 ตามลําดับ และผันแปรระยะเวลาในการจุมเนื้อล้ินจี่ในสารฆาเชื้อเปน 2 
ระดับ คือ 1 และ 3 นาที โดยผลล้ินจี่ไดผานการแชในสารละลายกรดเพอรออกซีแอซีติกความ
เขมขน 100 มิลลิกรัมตอลิตร เปนเวลา 5 นาที ปลอยใหสะเด็ดน้ํา จากนั้นควานเมล็ดและเปลือกออก 
นําเนื้อล้ินจี่สดมาจุมในสารฆาเช้ือ ปลอยใหสะเด็ดน้ํา และนํามาตรวจหาจํานวนแบคทีเรียท้ังหมด
และยีสตและรา ทําการทดลอง 3 คร้ัง คร้ังละ 3 ซํ้า ผลการทดลองแสดงในตารางท่ี 4.16-4.27 

 
4.3.1 สารละลายกรดเพอรออกซีแอซีติก 
ผลของระดับความเขมขนของสารละลายกรดเพอรออกซีแอซีติกและระยะเวลาในการจุม

เนื้อล้ินจี่ แสดงในตารางท่ี 4.16-4.21 ผลการทดลองพบวา จํานวนแบคทีเรียท้ังหมดในเนื้อล้ินจี่สด
พันธุฮงฮวย กิมเจง และจักรพรรดิ ในชุดควบคุมมีจํานวนระหวาง 3.44-4.27 log cfu/g และยีสตและ
รามีจํานวนระหวาง 3.11-3.94 log cfu/g การจุมเนื้อล้ินจี่สดในน้ําประปาไมสามารถลดจํานวน        
จุลินทรียลงไดและมีแนวโนมของจํานวนจุลินทรียมากกวาชุดควบคุม 

ผลการวิเคราะหทางสถิติพบวา เม่ือเปรียบเทียบผลของการใชสารละลายกรดเพอรออกซี-  
แอซีติกความเขมขน 50 หรือ 75 มิลลิกรัมตอลิตร หรือระยะเวลาในการจุมเนื้อล้ินจี่ 1 หรือ 3 นาที 
ไมมีผลตอประสิทธิภาพในการลดจํานวนจุลินทรียอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ (p>0.05) และไมพบ
ปฏิสัมพันธรวมกันระหวางระยะเวลาในการจุมเนื้อล้ินจี่และระดับความเขมขนของสารละลายกรด
เพอรออกซีแอซีติก โดยลดจํานวนจุลินทรียไดไมแตกตางกันในระหวางชุดทดลอง  

ดังนั้นจึงสรุปไดวา การจุมเนื้อล้ินจี่ในสารละลายกรดเพอรออกซีแอซีติกความเขมขน 50 
มิลลิกรัมตอลิตร เปนเวลา 1 นาที จึงเพียงพอท่ีจะสามารถลดจํานวนจุลินทรียในเนื้อล้ินจี่สดท้ัง 3 
พันธุ โดยลดจํานวนแบคทีเรียท้ังหมดในเนื้อล้ินจี่สดพันธุฮงฮวย กิมเจงและจักรพรรดิได 1.30, 1.70 
และ 1.60 log cfu/g ตามลําดับ และลดจํานวนยีสตและราได 1.50, 2.20 และ 1.70 log cfu/g 
ตามลําดับ  
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อยางไรก็ตาม ผลการทดลองท่ีไดไมสอดคลองกับผลการจุมผักกาดหอมหั่นช้ินใน
สารละลายกรดเพอรออกซีแอซีติกความเขมขน 40 และ 80 มิลลิกรัมตอลิตร เปนเวลา 1 และ 5 นาที 
ท่ีพบวาระยะเวลาในการจุมผักกาดหอมหั่นช้ินท่ีนานข้ึนสงผลใหลดจํานวน Enterobacter sakazakii 
ไดมากข้ึน ขณะท่ีความเขมขนท้ัง 2 ระดับ ลดจํานวน E. sakazakii ไดไมแตกตางกันอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติ (p<0.05) คือลดจํานวนจุลินทรียได 2.26 และ 2.45 log cfu/g เม่ือจุมผักกาดหอม
หั่นช้ินในสารละลายกรดเพอร-ออกซีแอซีติกความเขมขน 40 มิลลิกรัมตอลิตร เปนเวลา 1 และ 5 
นาที ตามลําดับ และการจุมผักกาดหอมหั่นช้ินในสารละลายกรดเพอรออกซีแอซีติกความเขมขน 80 
มิลลิกรัมตอลิตร เปนเวลา 1 และ 5 นาที ลดจํานวนจุลินทรียได 5.31และมากกวา 5.46 log cfu/g 
ตามลําดับ (Kim et al., 2006) 

 
4.3.2 สารละลายกรดเพอรออกซีซิตริก 
ประสิทธิภาพของสารละลายกรดเพอรออกซีซิตริกในการลดจํานวนจุลินทรียในเน้ือล้ินจี่

สดท่ีระดับความเขมขนและระยะเวลาตางๆ แสดงในตารางท่ี 4.22-4.27 ผลการทดลองพบวา เนื้อ
ล้ินจี่ในชุดควบคุมมีจํานวนแบคทีเรียท้ังหมดอยูในชวง 3.45-4.26 log cfu/g และยีสตและราอยู
ในชวง 3.11-3.98 log cfu/g เนื้อล้ินจี่ท่ีจุมในน้ําประปาไมสามารถลดจํานวนแบคทีเรียท้ังหมดและ
ยีสตและราได และมีแนวโนมของจํานวนจุลินทรียมากกวาชุดควบคุม  

ผลการวิเคราะหทางสถิติพบวา ระดับความเขมขนท้ัง 2 ระดับ ไมมีผลตอจํานวนแบคทีเรีย
ทั้งหมดและยีสตและราท่ีลดลงอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ (p>0.05) แตระยะเวลาในการจุมเนื้อล้ินจี่มี
ผลตอประสิทธิภาพในการลดจํานวนจุลินทรียท้ังหมดและยีสตและราในเนื้อล้ินจี่ท้ัง 3 พันธุ การจุม
เนื้อล้ินจี่เปนเวลา 3 นาทีลดจํานวนจุลินทรียไดมากกวา 1 นาที อยางมีนัยสําคัญทางสถิติ (p<0.05) 
โดยลดจํานวนแบคทีเรียท้ังหมดในเนื้อล้ินจี่พันธุฮงฮวย กิมเจง และจักรพรรดิ ได 0.97 ,1.04 และ 
1.27 log cfu/g และลดจํานวนยีสตและราได 1.06, 1.13 และ 1.24 log ตามลําดับ และไมพบ
ปฏิสัมพันธรวมกันระหวางผลของระยะเวลาและความเขมขน ดังนั้น หากจะเลือกใชสารละลายกรด
เพอรออกซีซิตริกในการจุมเนื้อล้ินจี่สดท้ัง 3 พันธุ อาจจะเลือกใชท่ีความเขมขน 50 มิลลิกรัมตอลิตร 
เปนเวลา 3 นาที  

อยางไรก็ตาม ประสิทธิภาพของสารละลายกรดเพอรออกซีซิตริกในการลดจํานวน            
จุลินทรียจะดอยกวาสารละลายกรดเพอรออกซีแอซีติก โดยลดจํานวนจุลินทรียไดประมาณ 1.00 
log cfu/g ซ่ึงใกลเคียงกับการจุมผักกาดหอมหั่นช้ินในสารละลายกรดซิตริกความเขมขน 1% เปน
เวลา 5 นาที ลดจํานวนมีโซฟลิกแบคทีเรียได 1.50 log cfu/g (Akbas and Olmez, 2007) และการจุม
ใบผักแอสแคโรล (escarole) หั่นช้ินในสารละลายกรดซิตริกความเขมขน 6 กรัมตอลิตร เปนเวลา 1 
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นาที ลดจํานวนมีโซฟลิกแบคทีเรียและ Escherichai coli O157:H7 ไดประมาณ 0.80 และ 0.90 log 
cfu/g ตามลําดับ (Allende et al., 2009)  
 ประสิทธิภาพของสารละลายกรดเพอรออกซีซิตริกในการนํามาใชกับผักและผลไมสด
พรอมบริโภคยังคงตองมีการศึกษาตอไป เนื่องจากยังไมมีงานวิจัยท่ีรายงานเกี่ยวกับสารละลายกรด
เพอรออกซีซิตริกในการลดจํานวนจุลินทรียในผักและผลไมสดพรอมบริโภค แต มีรายงานถึงการใช
กรดซิตริกรวมกับการใชน้ําโอโซนซ่ึงมีสมบัติเปนสารออกซิไดซิงเอเจนตเชนเดียวกับไฮโดรเจน- 
เพอรออกไซด โดยใชน้ําโอโซนความเขมขน 3 สวนตอลานสวน รวมกับกรดซิตริกความเขมขน 
1% เปนเวลา 3 และ 5 นาที ผลการทดลองพบวา สามารถลดจํานวน Escherichai coli O157:H7 ใน
เห็ด enoki ได 1.64 และ 2.66 log cfu/g และลดจํานวน Listeria monocytogenes ได 1.33 log cfu/g 
ซ่ึงมีประสิทธิภาพมากกวาการใชกรดซิตริกเพียงอยางเดียวท่ีลดจํานวนจุลินทรียดังกลาวได
ประมาณ 1.00 และ 0.30 log cfu/g ตามลําดับ (Yuk et al., 2007)  

 
4.4 ผลการเปรียบเทียบประสิทธิภาพของสารฆาเชื้อในการลดจํานวนจุลินทรียเร่ิมตน 

ในเนื้อล้ินจ่ีสด  
 

ผลการเปรียบเทียบประสิทธิภาพของสารฆาเช้ือท่ีใชในทางการคาคือ สารละลาย
โซเดียมไฮโพคลอไรต (Clorox®) 50 มิลลิกรัมตอลิตร มีคาพีเอช 6.65 ระยะเวลาในการจุมเนื้อล้ินจี่ 
3 นาที (USFDA, 2006 : Narcisco and Plotto, 2005) เปรียบเทียบกับสารละลายกรดเพอรออกซี-    
แอซีติกท่ีไดผลดีคือ 50 มิลลิกรัมตอลิตร มีคาพีเอช 3.68 ระยะเวลาในการจุมเนื้อล้ินจี่ 1 นาที และ
สารละลายกรดเพอรออกซีซิตริกที่ไดผลดีคือ 50 มิลลิกรัมตอลิตร มีคาพีเอช 4.40 ระยะเวลาในการ
จุมเนื้อล้ินจี่ 3 นาที เปรียบเทียบกับชุดทดลองท่ีจุมในน้ําประปา มีคาพีเอช 7.17 ระยะเวลาในการจุม
เนื้อล้ินจี่ 3 นาที และชุดควบคุมท่ีไมไดจุมในสารละลายใด อุณหภูมิของสารละลายทุกชนิด 4+1 
องศาเซลเซียส ไดผลการทดลองแสดงในตารางท่ี 4.28-4.30 

จํานวนแบคทีเรียท้ังหมด และยีสตและราในเนื้อล้ินจี่สดพันธุฮงฮวย กิมเจง และจักรพรรดิ 
ในชุดควบคุมมีจํานวน 3.00-4.00 log cfu/g การจุมเนื้อล้ินจี่ในน้ําไมสามารถลดจํานวนแบคทีเรีย
ท้ังหมดและยีสตและราลงได เม่ือเปรียบเทียบประสิทธิภาพของสารฆาเช้ือ 3 ชนิด พบวา การจุม
เนื้อล้ินจี่ในสารละลายกรดเพอรออกซีแอซีติกความเขมขน 50 มิลลิกรัมตอลิตร เปนเวลา 1 นาที
สามารถลดจํานวนจุลินทรียไดมากท่ีสุด โดยลดจํานวนแบคทีเรียท้ังหมดและยีสตและราในเนื้อ
ล้ินจี่พันธุกิมเจงไดมากท่ีสุดคือ 2.07 และ 2.23 log cfu/g รองลงมาคือเนื้อล้ินจี่พันธุจักรพรรดิลดได 
1.79 และ 1.89 log cfu/g และเนื้อล้ินจี่พันธุฮงฮวยลดได 1.48 และ 1.62 log cfu/g ตามลําดับ 
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การจุมเนื้อล้ินจี่ในสารละลายโซเดียมไฮโพคลอไรตสามารถลดจํานวนแบคทีเรียท้ังหมด
ในเนื้อล้ินจี่พันธุกิมเจงและจักรพรรดิได 1.39 และ 1.45 log cfu/g และยีสตและราได 1.47 และ 1.54 
log cfu/g สําหรับเนื้อล้ินจี่พันธุฮงฮวยลดจํานวนแบคทีเรียท้ังหมดและยีสตราได 1.26 และ 1.37 log 
cfu/g ตามลําดับ 

สําหรับเนื้อล้ินจี่ท่ีจุมในสารละลายกรดเพอรออกซีซิตริก พบวา จํานวนแบคทีเรียท้ังหมด
และยีสตและราในเนื้อล้ินจี่ท้ัง 3 พันธุ ท่ีลดลงมีจํานวนใกลเคียงกัน โดยจํานวนท่ีลดลงอยูในชวง 
0.94-1.13 log cfu/g  

เม่ือพิจารณาเปรียบเทียบประสิทธิภาพของสารฆาเช้ือท้ัง 3 ชนิด พบวา การจุมเนื้อล้ินจี่ใน
สารละลายกรดเพอรออกซีแอซีติกความเขมขน 50 มิลลิกรัมตอลิตร เปนเวลา 1 นาที ลดจํานวน      
จุลินทรียท้ังสองชนิดในเนื้อล้ินจี่ท้ัง 3 พันธุ ไดมากท่ีสุด รองลงมาคือ การจุมเนื้อล้ินจี่ในสารละลาย
โซเดียมไฮโพคลอไรตความเขมขน 50 มิลลิกรัมตอลิตร เปนเวลา 3 นาที และการจุมเนื้อล้ินจี่ใน
สารละลายกรดเพอรออกซีซิตริกความเขมขน 50 มิลลิกรัมตอลิตร เปนเวลา 3 นาที ตามลําดับ  

ผลการทดลองสอดคลองกับผลการศึกษาการจุมเนื้อเมลอนหั่นช้ินในสารละลายกรดเพอร-
ออกซีแอซีติกความเขมขน 68 มิลลิกรัมตอลิตร สามารถลดจํานวนไซโครฟลิกและมีโซฟลิก
แบคทีเรียไดมากกวาการจุมเมลอนหั่นช้ินในสารละลายโซเดียมไฮโพคลอไรต 150 มิลลิกรัมตอ
ลิตร ซ่ึงลดจํานวนจุลินทรียดังกลาวได 2 และ 1 log cfu/g ตามลําดับ (Artes et al., 2009)  

เนื่องจากสารละลายโซเดียมไฮโพคลอไรตมีขอจํากัด โดยสารประกอบอินทรียจะทําให
ประสิทธิภาพในการฆาเช้ือของสารละลายโซเดียมไฮโพคลอไรตลดลง ซ่ึงสารอินทรียท่ีพบอาจมี
อยูในน้ําท่ีใชลาง หรือออกมาจากเซลลของผลไมท่ีถูกหั่นช้ิน (Rivera, 2005) สําหรับเนื้อล้ินจี่มี
ลักษณะเนื้อหนา ฉํ่าน้ําสูง สงผลใหขณะควานเมล็ดมีของเหลวไหลออกมาจากเซลลมาก ซ่ึงเปน
สารประกอบอินทรียหลายชนิดและเปนสารอาหารท่ีดีตอการเจริญของจุลินทรีย ของเหลวท่ีไหล
ออกมาจึงทําใหคาพีเอชของสารละลายโซเดียมไฮโพคลอไรตเปล่ียนไป ตัวอยางเชน ผลการศึกษา
ของ Ruiz-Cruz et al. (2007) รายงานวา การจุมแครอทหั่นช้ินเปนเวลา 2 นาที ในสารละลายกรด
เพอรออกซีแอซีติกความเขมขน 40 มิลลิกรัมตอลิตร และสารละลายโซเดียมไฮโพคลอไรตความ
เขมขน 200 มิลลิกรัมตอลิตร ท่ีผานการนํากลับมาใชซํ้า (reuse process water) ซ่ึงวัดปริมาณ
สารอินทรียในน้ําเปนคา COD (ปริมาณออกซิเจนที่สารเคมีใชยอยสลายสารอินทรียในน้ํา) ได 
3,500 มิลลิกรัมตอลิตร และยังพบวาสารละลายกรดเพอรออกซีแอซีติกมีประสิทธิภาพในการยังยั้ง 
Escherichia coli  0157 : H7, Salmonella spp. และ Listeria monocytogenes ไดมากกวาสารละลาย
โซเดียมไฮโพคลอไรต  
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โดยปกติคาพีเอชของสารละลายโซเดียมไฮโพคลอไรตท่ีเหมาะสมจะอยูในชวง 6.0–7.5 ซ่ึง
เปนชวงพีเอชท่ีมีคลอรีนอยูในรูปของกรดไฮโพคลอรัสท่ีไมแตกตัว (HOCl) และเปนรูปท่ีมี
ประสิทธิภาพในการทําลายจุลินทรีย หากมีคาพีเอชสูงกวา 7.5 จะสงผลใหคลอรีนสวนใหญอยูใน
รูปของไฮโพคลอไรต (OCl-) ซ่ึงเปนรูปท่ีไมมีประสิทธิภาพในการทําลายจุลินทรีย (Zagory, 1999) 
จึงสงผลใหการจุมเนื้อล้ินจี่ในสารละลายโซเดียมไฮโพคลอไรตลดจํานวนจุลินทรียในเนื้อล้ินจี่สด
ไดนอยกวาการจุมในสารละลายกรดเพอรออกซีแอซีติก ซ่ึงสารละลายมีความเสถียรในการ
เปล่ียนแปลงคาพีเอชในชวงท่ีกวาง (คาพีเอช 1-8) (Artes et al., 2009) 

จากผลการทดลองท่ี 4.1-4.4 จะเห็นวาการจุมผลล้ินจี่และเนื้อล้ินจี่ในน้ําประปาไมสามารถ
ลดจํานวนแบคทีเรียท้ังหมดและยีสตและราไดอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ เม่ือเปรียบเทียบกับชุด
ควบคุม แสดงใหเห็นวา การจุมผลล้ินจี่และเนื้อล้ินจี่ในน้ําไมเพียงพอท่ีจะลดจํานวนจุลินทรียได 
นอกจากนี้ น้ําท่ีใชลางผลล้ินจี่และเนื้อล้ินจี่ควรมีการกําจัดน้ําสวนเกินออกดวยวิธีการที่เหมาะสม 
หากตกคางอยูบนผลิตผลจะสงเสริมใหจุลินทรียเจริญและเกิดการเนาเสียในท่ีสุด (จริงแท, 2544) 
การใชสารฆาเช้ือท่ีมีประสิทธิภาพจึงมีความจําเปนเพื่อท่ีจะชวยลดจํานวนจุลินทรียเร่ิมตนให
นอยลงสงผลใหสามารถยืดอายุการเก็บรักษาไดนานข้ึน (Soliva-Fortuny and Martin-Belloso, 
2003) 

ผลการทดลองสรุปไดวา การจุมเนื้อล้ินจี่ท้ัง 3 พันธุ ในสารละลายกรดเพอรออกซีแอซีติก
ความเขมขน 50 มิลลิกรัมตอลิตร เปนเวลา 1 นาที สามารถลดจํานวนแบคทีเรียท้ังหมดและยีสตและ
ราไดมากท่ีสุด  
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4.5 ผลการศึกษาการเปล่ียนแปลงทางกายภาพ เคมี และจุลินทรียระหวางการเก็บรักษาเนื้อล้ินจ่ีสด 
 
 การจุมผลล้ินจี่ท้ัง 3 พันธุ ในสารละลายกรดเพอรออกซีแอซีติกความเขมขน 100 มิลลิกรัม
ตอลิตร เปนเวลา 5 นาที และจุมเนื้อล้ินจี่ในสารละลายกรดเพอรออกซีแอซีติกความเขมขน 50 
มิลลิกรัมตอลิตร เปนเวลา 1 นาที สามารถลดจํานวนจุลินทรียท้ังหมด และยีสตและราไดอยางมี
ประสิทธิภาพ  

ผลการศึกษาการเปล่ียนแปลงทางกายภาพ เคมี และจุลินทรีย ระหวางการเก็บรักษาเนื้อ
ล้ินจี่สดท้ัง 3 พันธุ ภายหลังการจุมผลล้ินจี่และเนื้อล้ินจี่สดดวยสารฆาเชื้อดังกลาว แลวบรรจุใสใน
กลองพลาสติกใสที่มีฝาปด และเก็บรักษาในตูควบคุมอุณหภูมิท่ีอุณหภูมิ 4+1 องศาเซลเซียส 
ความช้ืนสัมพัทธ 90-95% เปนระยะเวลา 12 วัน เปรียบเทียบกับชุดควบคุมท่ีไมไดจุมท้ังเปลือกและ
เนื้อในสารละลายใด และชุดทดลองท่ีจุมผลล้ินจี่เฉพาะเปลือกในสารละลายกรดเพอรออกซีแอซีติก
เพียงอยางเดียว โดยใชผลล้ินจี่พันธุฮงฮวยที่เก็บเกี่ยวในระยะสุกทางการคาในเดือนมิถุนายน พันธุ
กิมเจงและจักรพรรดิเก็บเกี่ยวในเดือนกรกฏาคม พ.ศ. 2551 ไดผลการทดลองดังนี้ 
 

4.5.1  การเปล่ียนแปลงทางกายภาพ 
ก.  เปอรเซ็นตการสูญเสียน้ําหนัก 

 การเปล่ียนแปลงเปอรเซ็นตการสูญเสียน้ําหนักแสดงในตารางภาคผนวก ค.1 และรูปท่ี 4.1 
(ก-ค) เนื้อล้ินจี่ชุดควบคุม เนื้อล้ินจี่ชุดทดลองท่ีจุมเฉพาะเปลือกเพียงอยางเดียว และเน้ือล้ินจี่ชุด
ทดลองท่ีจุมท้ังเปลือกและเนื้อท้ัง 3 พันธุ สูญเสียน้ําหนักเพิ่มข้ึนตลอดระยะเวลาการเก็บรักษาเปน
เวลา 12 วัน ท่ีอุณหภูมิ 4+1 องศาเซลเซียส และแตกตางจากวันเร่ิมตนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ 
(p<0.05) แตการสูญเสียน้ําหนักระหวางชุดทดลองไมแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ 
(p>0.05)  

เม่ือเปรียบเทียบการสูญเสียน้ําหนักระหวางเนื้อล้ินจี่ท้ัง 3 พันธุ พบวาเนื้อล้ินจี่พันธุ
จักรพรรดิสูญเสียน้ําหนักนอยท่ีสุด เมื่อส้ินสุดระยะเวลาการเก็บรักษา คือ 0.96-1.33% รองลงมาคือ
เนื้อล้ินจี่พันธุกิมเจงสูญเสียน้ําหนัก 1.77-1.96% สําหรับเนื้อล้ินจี่พันธุฮงฮวยสูญเสียน้ําหนักมาก
ท่ีสุดคือ 2.07-2.18% ซ่ึงการสูญเสียน้ําหนักของเน้ือล้ินจี่เปนการสูญเสียน้ําในรูปของการระเหย
ออกไป ซ่ึงอาจเกี่ยวของกับการเกิดบาดแผลจากการควานเมล็ดทําใหเกิดการเปล่ียนแปลงของ
กระบวนการทํางานของเนื้อเยื่อ เนื่องจากเนื้อเยื่อบุผิวท่ีทําหนาท่ีปกคลุมช้ันนอก หรือช้ันเพอริเดิรม 
ถูกทําลาย และความแตกตางของความดันไอของน้ําในเนื้อผลไมกับความช้ืนสัมพัทธในอากาศท่ีอยู
รอบๆ ผลไมทําใหน้ําระเหยสูอากาศไดงาย สงผลใหน้ําหนักลดลง (จริงแท, 2544 : Toivonen and 
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DeEll, 2002) เนื้อล้ินจี่พันธุฮงฮวยท่ีมีลักษณะของเนื้อท่ีพันติดอยูกับเมล็ด การควานเอาเมล็ดออกจึง
เกิดบาดแผลหรือมีรอยชํ้ามากกวาเนื้อล้ินจี่อีก 2 พันธุ ทําใหมีเปอรเซ็นตการสูญเสียน้ําหนักมาก
ท่ีสุด 

 
ข.  ปริมาณของเหลวท่ีไหลออกมาจากเนื้อล้ินจ่ี (juice leakage) 

 ปริมาตรของเหลวท่ีไหลออกมาจากเนื้อล้ินจี่ แสดงในตารางภาคผนวก ค.2 และรูปท่ี 4.2 
(ก-ค) พบวาเนื้อล้ินจี่ท้ัง 3 พันธุ ในทุกชุดทดลองมีปริมาตรของเหลวที่ไหลออกมาเพ่ิมข้ึนตลอด
ระยะเวลาในการเก็บรักษาและแตกตางจากวันเร่ิมตนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ (p<0.05) และเนื้อ
ล้ินจี่จากชุดทดลองท่ีจุมท้ังเปลือกและเนื้อมีปริมาตรของเหลวท่ีไหลออกมามากท่ีสุด เม่ือส้ินสุด
ระยะเวลาการเก็บรักษา 12 วัน มีปริมาตรของเหลวท่ีไหลออกมาเทากับ 23.33, 21.44 และ 16.58 
มิลลิลิตรตอ 100 กรัม ในพันธุฮงฮวย กิมเจง และจักรพรรดิ ตามลําดับ เม่ือเปรียบเทียบกับชุด
ควบคุมท่ีไมไดจุมท้ังเปลือกและเนื้อในสารละลายใด ซ่ึงมีปริมาตรของเหลวท่ีไหลออกมาเทากับ 
18.10, 18.82 และ 14.12 มิลลิลิตรตอ 100 กรัม ในพันธุฮงฮวย กิมเจง และจักรพรรดิ ตามลําดับ และ
มีปริมาตรไมแตกตางจากชุดทดลองท่ีจุมเฉพาะเปลือกเพียงอยางเดียวอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ 
(p>0.05) ท่ีมีปริมาตรของเหลวท่ีไหลออกมาเทากับ 19.30, 20.64 และ 12.11 มิลลิลิตรตอ 100 กรัม  

เม่ือเปรียบเทียบเนื้อล้ินจี่ท้ัง 3 พันธุ เนื้อล้ินจี่พันธุจักรพรรดิมีปริมาตรของเหลวท่ีไหล
ออกมานอยท่ีสุด รองลงมาคือเนื้อล้ินจี่พันธุกิมเจง และฮงฮวย ตามลําดับ ผลการทดลองสอดคลอง
กับเปอรเซ็นตการสูญเสียน้ําหนักท่ีมีคาเพิ่มข้ึนตลอดระยะเวลาการเก็บรักษา โดยการสูญเสียน้ําใน
รูปของของเหลวเกิดข้ึนเนื่องจากการร่ัวไหลของของเหลวจากแวคิวโอลออกมาจากเซลลท่ีเกิด
บาดแผล น้ําสามารถเคล่ือนท่ีจากเซลลหนึ่งท่ีอยูภายในไปยังอีกเซลลหนึ่งจนมาถึงเซลลท่ีอยู
ภายนอกได (Kader, 2004) และเนื่องจากภาชนะบรรจุเปนพลาสติกชนิดแข็งจึงทําใหน้ําระเหย
ออกไปไดยาก  

ปริมาตรของเหลวท่ีไหลออกมาท่ีวัดไดมีปริมาตรใกลเคียงกับผลการศึกษาของ Shah และ 
Nart (2008) ในเนื้อล้ินจี่พันธุ Rose ท่ีควานเอาเมล็ดออกและจุมเนื้อล้ินจี่ในสารละลายผสมซีสเตอีน 
กรดแอสคอรบิก และ 4-hexyl resorcinol (4-HR) เปนเวลา 10 นาที มีปริมาตรของเหลวท่ีไหล
ออกมาในวันท่ี 12 ของการเก็บรักษาในถาดพลาสติกท่ีปดดวยฟลมพอลิโพรพิลีน ปริมาตร 27 
มิลลิลิตรตอ 100 กรัม และเพิ่มข้ึนเปน 36 มิลลิลิตรตอ 100 กรัม ภายหลังการเก็บรักษาเปนเวลา 24 
วัน ขณะที่การจุมเนื้อล้ินจี่ในสารละลายดังกลาวในสภาวะสุญญากาศ 570 มิลลิเมตรปรอท มี
ปริมาตรของเหลวท่ีไหลออกมานอยกวาคือ 18 มิลลิลิตรตอ 100 กรัม ในวันท่ี 12 ของการเก็บรักษา 
และเพิ่มข้ึนเปน 23 มิลลิลิตรตอ 100 กรัม ภายหลังการเก็บรักษาเปนเวลา 24 วัน 
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รูปท่ี 4.1  การเปล่ียนแปลงเปอรเซ็นตการสูญเสียน้ําหนักของเนื้อล้ินจี่พันธุฮงฮวย (ก) กิมเจง (ข) 

และจักรพรรดิ (ค) ท่ีจุมเปลือกผลล้ินจี่และเนื้อในสารละลายกรดเพอรออกซีแอซีติก 100 
และ 50 มิลลิกรัมตอลิตร เปนเวลา 5 และ 1 นาที ตามลําดับ ระหวางการเก็บรักษาท่ี
อุณหภูมิ 4±1 องศาเซลเซียส ความช้ืนสัมพัทธ 90-95% เปนเวลา 12 วัน 
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รูปท่ี 4.2  การเปล่ียนแปลงปริมาณของเหลวท่ีไหลออกมา (juice leakage) ของเนื้อล้ินจี่พันธุฮงฮวย 

(ก) กิมเจง (ข) และจักรพรรดิ (ค) ท่ีจุมเปลือกผลล้ินจี่และเนื้อในสารละลายกรดเพอร
ออกซีแอซีติก 100 และ 50 มิลลิกรัมตอลิตร เปนเวลา 5 และ 1 นาที ตามลําดับ ระหวาง
การเก็บรักษาท่ีอุณหภูมิ 4±1 องศาเซลเซียส ความช้ืนสัมพัทธ 90-95% เปนเวลา 12 วัน 
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ค.  คา L* 
 คา L* บงช้ีถึงสีขาว-ดํา คือ เม่ือคา L* = 100 วัตถุจะมีสีขาว และวัตถุจะมีสีดําเม่ือคา L* = 0 
ผลการวิเคราะหการเปล่ียนแปลงคา L* ของเน้ือล้ินจี่พันธุฮงฮวย กิมเจง และจักรพรรดิ ระหวางการ
เก็บรักษาเปนเวลา 12 วัน ท่ีอุณหภูมิ 4+1 องศาเซลเซียส แสดงในตารางภาคผนวก ค.3 และรูปท่ี 4.3 
(ก-ค) พบวา คา L* เร่ิมตนของเน้ือล้ินจี่ท้ัง 3 พันธุ อยูในชวง 67.12-70.83 แสดงวาเนื้อล้ินจี่มีสีขาว 
และเนื้อล้ินจี่ท้ังสามชุดการทดลองมีการเปล่ียนแปลงคา L* ลดลงตลอดระยะเวลาการเก็บรักษา 
โดยเน้ือล้ินจี่พันธุฮงฮวยชุดควบคุมและชุดทดลองท่ีจุมท้ังเปลือกและเนื้อมีคา L* เม่ือเร่ิมตนการ
ทดลองมากท่ีสุดเทากับ 70.03 และ 70.83 ตามลําดับ ขณะท่ีเนื้อล้ินจี่ชุดทดลองท่ีจุมเฉพาะเปลือก
เพียงอยางเดียวมีคา L* เทากับ 68.96 (รูปท่ี 4.3ก) เนื้อล้ินจี่พันธุกิมเจงชุดควบคุมมีคา L* เม่ือเร่ิมตน
สูงท่ีสุดเทากับ 73.41 ขณะท่ีเนื้อล้ินจี่ชุดทดลองท่ีจุมเฉพาะเปลือกและชุดทดลองท่ีจุมท้ังเปลือกและ
เนื้อมีคา L* เทากับ 70.95 และ 70.80 ตามลําดับ (รูปท่ี 4.3ข) และเนื้อล้ินจี่พันธุจักรพรรดิชุดทดลอง
ท่ีจุมท้ังเปลือกและเนื้อมีคา L* เม่ือเร่ิมตนสูงท่ีสุดเทากับ 70.01 (รูปท่ี 4.3ค)  

เม่ือส้ินสุดระยะเวลาการเก็บรักษาเปนเวลา 12 วัน เนื้อล้ินจี่ท้ัง 3 พันธุ จากท้ังสามชุด
ทดลองมีคา L* นอยกวาวันเร่ิมตนเก็บรักษาอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ (p<0.05) โดยมีคา L* อยู
ในชวง 60.40-69.57 แสดงวาเนื้อล้ินจี่มีสีขาวลดลงเนื่องจากเนื้อล้ินจี่มีลักษณะขุนมากข้ึน โดยคา 
L* มีคาลดลงประมาณ 5-10% จากวันเร่ิมตนของการเก็บรักษา และเม่ือเปรียบเทียบระหวางชุดการ
ทดลองเนื้อล้ินจี่พันธุฮงฮวยชุดทดลองท่ีจุมท้ังเปลือกและเนื้อมีคา L* มากท่ีสุดเม่ือส้ินสุดการ
ทดลอง แตไมแตกตางกับชุดควบคุมอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ (p>0.05) เนื้อล้ินจี่พันธุกิมเจงท้ังสาม
ชุดการทดลองมีคา L* เม่ือส้ินสุดการทดลองไมแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ (p>0.05) และ
เนื้อล้ินจี่พันธุจักรพรรดิชุดทดลองท่ีจุมเฉพาะเปลือกมีคา L* เม่ือส้ินสุดการทดลองมากท่ีสุด ขณะท่ี
อีกสองชุดการทดลองมีคา L* ไมแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ (p>0.05) คา L* ท่ีลดลง
สอดคลองกับเนื้อล้ินจี่พันธุ Rose ท่ีมีคาสี L* ลดลง จาก 75.25–77.49 เหลือ 63.82–65.93 ภายหลัง
การเก็บรักษาในถาดพลาสติกท่ีหุมดวยฟลมพอลิสไตรีนท่ีอุณหภูมิ 4+2 องศาเซลเซียส โดยคา L* มี
คาลดลงประมาณ 15% จากวันเร่ิมตนของการเก็บรักษา (Shah and Nart, 2008)  
 

ง.  ลักษณะเนื้อสัมผัส  
 ผลการวิเคราะหลักษณะเนื้อสัมผัส โดยวัดคาแรงแทงทะลุผานเนื้อล้ินจี่ แสดงในตาราง
ภาคผนวก ค.4 และรูปท่ี 4.4 (ก-ค) พบวา ในวันเร่ิมตนของการเก็บรักษาเน้ือล้ินจี่พันธุฮงฮวยชุด
ควบคุมท่ีไมไดจุมท้ังเปลือกและเนื้อ เนื้อล้ินจี่ชุดทดลองท่ีจุมเฉพาะเปลือก และเนื้อล้ินจี่ชุดทดลอง
ท่ีจุมท้ังเปลือกและเนื้อ มีคาความแนนเนื้อเทากับ 1.88, 1.95 และ 2.02 นิวตัน เนื้อล้ินจี่พันธุกิมเจงมี
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คาความแนนเนื้อเทากับ 1.52, 1.79 และ 1.89 นิวตัน และเนื้อล้ินจี่พันธุจักรพรรดิมีคาเทากับ 2.02, 
1.94 และ 1.97 นิวตัน ตามลําดับ ตลอดระยะเวลาการเก็บรักษา ท่ีอุณหภูมิ 4+1 องศาเซลเซียส เปน
เวลา 12 วัน เนื้อล้ินจี่มีความแนนเนื้อคอยๆ ลดลงในทุกชุดทดลอง และเม่ือส้ินสุดการทดลองมี
ความแนนเนื้อลดลงจากวันเร่ิมตนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ (p<0.05) โดยเนื้อล้ินจี่พันธุฮงฮวยจาก
ชุดทดลองดังกลาวขางตนมีคาความแนนเนื้อเทากับ 1.46, 1.52 และ 1.61 นิวตัน เนื้อล้ินจี่พันธุ     
กิมเจงมีคาเทากับ 1.00, 1.37 และ 1.51 นิวตัน และเนื้อล้ินจี่พันธุจักรพรรดิมีคาเทากับ 1.48, 1.50 
และ 1.55 นิวตัน ตามลําดับ 

เม่ือเปรียบเทียบระหวางชุดทดลองในวันสุดทายของการเก็บรักษาพบวา คาความแนนเนื้อ
ของเนื้อล้ินจี่พันธุฮงฮวยและจักรพรรดิชุดทดลองท่ีจุมท้ังเปลือกและเนื้อมีคาความแนนเนื้อมาก
ท่ีสุด แตไมแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ (p>0.05) เม่ือเปรียบเทียบกับอีกสองชุดทดลอง
โดยคาความแนนเนื้อท่ีลดลงอยูในชวง 20.30-26.73% สําหรับพันธุกิมเจงเนื้อล้ินจี่ชุดควบคุมมีคา
ความแนนเนื้อนอยท่ีสุดเม่ือส้ินสุดการเก็บรักษา โดยมีคาความแนนเนื้อลดลง 34.21% ขณะท่ีเนื้อ
ล้ินจี่ชุดทดลองท่ีจุมเฉพาะเปลือกและชุดทดลองท่ีจุมท้ังเปลือกและเนื้อมีคาความแนนเนื้อลดลง 
22.68 และ 21.32% ตามลําดับ และเนื้อล้ินจี่พันธุกิมเจงมีคาความแนนเนื้อนอยกวาเนื้อล้ินจี่พันธุอ่ืน 
อาจเพราะเน้ือมีลักษณะบางกวาพันธุฮงฮวยและจักรพรรดิท่ีมีเนื้อหนา จึงทําใหมีคาความแนนเนื้อ
มาก 
 ลักษณะเนื้อสัมผัสของเน้ือล้ินจี่ท่ีนิ่มลงอธิบายไดวา เปนผลมาจากการมีของเหลวท่ีไหล
ออกมาจากเนื้อล้ินจี่ในระหวางการเก็บรักษา (Kader, 2002) ทําใหเซลลสูญเสียแรงเตง ประกอบกับ
สับสเตรตและเอนไซมเรงใหเกิดการเปล่ียนแปลงเร็วข้ึน เชน ปฏิกิริยาการสลายตัวของพอลิ-     
แซ็กคาไรดท่ีเปนองคประกอบของผนังเซลล ทําใหเนื้อเยื่อพืชมีความกรอบลดลงหรือนิ่มมากข้ึน 
โดยมีเอนไซมเซลลูเลส และเฮมิเซลลูเลส เปนตัวเรงปฏิกิริยา นอกจากนี้ปฏิกิริยาไฮโดรไลซิสของ
สารประกอบเพกทิน โดยเอนไซมพอลิกาแล็กทูโรเนส แอลฟา- และบีตา- กาแล็กทูโรเนส จะไปเรง
ปฏิกิริยาการไฮโดรไลซสารประกอบเพกทินท่ีไมละลายนํ้าไปเปนสารประกอบเพคตินท่ีละลายน้ํา
ไดทําใหเนื้อล้ินจี่มีความแนนเนื้อนอยลง (Toivonen and Brummell, 2008) เชนเดียวกับสับปะรด
หั่นช้ิน (Montero-Calderon et al., 2008 : Marrero and Kader, 2006) แตงโมหั่นช้ิน (Fonseca and 
Rushing, 2006) และพริกหยวกเขียวหั่นช้ิน (Toivonen and Stan, 2004) ท่ีปรากฏมีปริมาตร
ของเหลวท่ีไหลออกมาจากเซลลขณะเก็บรักษา รวมท้ังอาจมีการเจริญของจุลินทรียท่ีสามารถท่ียอย
สลายเพกทินจําพวกเพกโทไลทิกแบคทีเรีย (pectolytic bacteria) ซ่ึงจะทําใหเนื้อเยื่อของพืชออนตัว
ลง (สุมาลี, 2541 : Chen, 2002)  
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รูปท่ี 4.3  การเปล่ียนแปลงคา L* ของเนื้อล้ินจี่พันธุฮงฮวย (ก) กิมเจง (ข) และจักรพรรดิ (ค) ท่ีจุม

เปลือกผลล้ินจี่และเน้ือในสารละลายกรดเพอรออกซีแอซีติก 100 และ 50 มิลลิกรัมตอ
ลิตร เปนเวลา 5 และ 1 นาที ตามลําดับ ระหวางการเก็บรักษาท่ีอุณหภูมิ 4±1  
องศาเซลเซียส ความช้ืนสัมพัทธ 90-95% เปนเวลา 12 วัน 
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รูปท่ี 4.4  การเปล่ียนแปลงลักษณะเนื้อสัมผัสของเน้ือล้ินจี่พันธุฮงฮวย (ก) กิมเจง (ข) และจักรพรรดิ  

  (ค) ท่ีจุมเปลือกผลล้ินจี่และเนื้อในสารละลายกรดเพอรออกซีแอซีติก 100 และ 50  
  มิลลิกรัมตอลิตร เปนเวลา 5 และ 1 นาที ตามลําดับ ระหวางการเก็บรักษาท่ีอุณหภูมิ  
  4±1 องศาเซลเซียส ความช้ืนสัมพัทธ 90-95% เปนเวลา 12 วัน 
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4.5.2  การเปล่ียนแปลงทางเคมี 
 

ก. ปริมาณของแขง็ท่ีละลายนํ้าได (TSS) 
 การเปล่ียนแปลงปริมาณของแข็งท่ีละลายน้ําไดของเนื้อล้ินจี่ท้ัง 3 พันธุ ระหวางเก็บรักษา
เปนเวลา 12 วันท่ีอุณหภูมิ 4+1 องศาเซลเซียส แสดงในตารางภาคผนวก ค.5 และรูปท่ี 4.5 (ก-ค) 
พบวา เม่ือเร่ิมตนการเก็บรักษาเนื้อล้ินจี่พันธุฮงฮวยชุดควบคุม เนื้อล้ินจี่ชุดทดลองท่ีจุมเฉพาะ
เปลือก และเนื้อล้ินจี่ชุดทดลองท่ีจุมท้ังเปลือกและเนื้อ มีปริมาณของแข็งท่ีละลายน้ําไดเทากับ 
17.56, 17.74 และ 16.03% ตามลําดับ พันธุกิมเจงมีคาเทากับ 20.10, 19.90 และ 19.52% และพันธุ
จักรพรรดิมีคาเทากับ 15.23, 15.43 และ 14.67% การเปล่ียนแปลงปริมาณของแข็งท่ีละลายนํ้าไดใน
ระหวางการเก็บรักษามีคาคอนขางผันแปรข้ึนๆ ลงๆ เนื่องมาจากความผันแปรของผลล้ินจี่แตละผล
ท่ีแตกตางกัน เพราะผลลิ้นจี่เปนผลไมท่ีออกเปนชอ ซ่ึงอาจมีระยะความแกแตกตางกันภายในชอ
ของผลล้ินจี่ดวย และภายหลังการเก็บรักษาเปนระยะเวลา 12 วัน ท่ีอุณหภูมิ 4+1 องศาเซลเซียส เนื้อ
ล้ินจี่พันธุฮงฮวยจากทั้ง 3 ชุดทดลองดังกลาวมีปริมาณของแข็งท่ีละลายน้ําไดเทากับ 17.81, 16.61 
และ 15.81% เนื้อล้ินจี่พันธุกิมเจงมีคาเทากับ 21.00, 20.92 และ 19.01% และเน้ือล้ินจี่พันธุ
จักรพรรดิมีคาเทากับ 15.10, 15.93 และ 14.10% ตามลําดับ 

เ ม่ือเปรียบเทียบระหวางชุดทดลอง  เนื้อล้ินจี่ ชุดทดลองท่ีจุมท้ังเปลือกและเนื้อใน
สารละลายกรดเพอรออกซีแอซีติก สงผลใหมีปริมาณของแข็งท่ีละลายน้ําไดเม่ือเร่ิมตนการทดลอง
จนกระท่ังส้ินสุดระยะเวลาการเก็บรักษามีคานอยท่ีสุดเม่ือเปรียบเทียบกับอีกสองชุดทดลองอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติ (p<0.05) เนื่องจากข้ันตอนการลางเน้ือล้ินจี่สงผลใหกรดอินทรียตางๆ และ
น้ําตาลละลายออกมา ซ่ึงปริมาณของแข็งท่ีละลายนํ้าไดสวนใหญประกอบดวยน้ําตาล สวนท่ีเหลือ
จะเปนกรดอินทรียชนิดตางๆ เชน กรดซิตริก ทาทารริก ออกซาลิก แอสคอรบิก ไกลโคลิก ซักซินิก 
ไพรูวิก ออกซาโลแอซีติก กลูทาริก และกรดแอมิโน ซ่ึงเปนปจจัยสําคัญท่ีมีผลตอรสชาติและคุณคา
ทางโภชนาการของเน้ือล้ินจี่ (ลักขณาและนิธิยา, 2544 : Beaulieu and Baldwin, 2002 : Léchaudel 
and Joas, 2007 : Jiang and Fu, 1998) เชนเดียวกับเนื้อสับปะรดหั่นช้ินท่ีจุมในสารละลายผสมกรด 
ซิตริกและแคลเซียมคลอไรด มีปริมาณของแข็งที่ละลายนํ้าไดนอยกวาช้ินสับปะรดชุดควบคุมอยาง
มีนัยสําคัญทางสถิติ (p<0.05) (สรวงสุดาและนิธิยา, 2539) และเนื้อล้ินจี่ปอกเปลือกพันธุ Huaizhi 
(ไมควานเมล็ด) ท่ีจุมในสารละลายไคโตซาน 1-3% มีปริมาณของแข็งท่ีละลายนํ้าไดลดลงจากเม่ือ
เร่ิมตนเก็บรักษาจาก 16% เหลือ 14% ภายหลังการเก็บรักษาเปนเวลา 6 วัน (Dong et al., 2004) 
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รูปท่ี 4.5  การเปล่ียนแปลงปริมาณของแข็งท่ีละลายนํ้าไดของเนื้อล้ินจี่พันธุฮงฮวย (ก) กิมเจง (ข)  

และจักรพรรดิ (ค) ท่ีจุมเปลือกผลล้ินจี่และเนื้อในสารละลายกรดเพอรออกซีแอซีติก 100  
และ 50 มิลลิกรัมตอลิตร เปนเวลา 5 และ 1 นาที ตามลําดับ ระหวางการเก็บรักษาท่ี 

  อุณหภูมิ 4±1 องศาเซลเซียส ความช้ืนสัมพัทธ 90–95% เปนเวลา 12 วัน 
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ข. คาพีเอช (pH) 
 โดยปกติเนื้อล้ินจี่พันธุฮงฮวย กิมเจง และจักรพรรดิ มีคาพีเอชเทากับ 4.51, 4.76 และ 4.25 
ตามลําดับ (Rattanapanone and Boonyakiat, 2000) ในการศึกษานี้การเปล่ียนแปลงคาพีเอชของเนื้อ
ล้ินจี่ท้ัง 3 พันธุ ท่ีเก็บรักษาเปนเวลา 12 วันท่ีอุณหภูมิ 4+1 องศาเซลเซียส แสดงในตารางภาคผนวก 
ค.6 และรูปท่ี 4.6 (ก-ค) เม่ือเร่ิมตนการเก็บรักษาเนื้อล้ินจี่พันธุฮงฮวยชุดควบคุมมีคาพีเอชสูงท่ีสุด
คือ 4.48 แตไมแตกตางกับชุดทดลองท่ีจุมท้ังเปลือกและเนื้ออยางมีนัยสําคัญทางสถิติ (p>0.05) ท่ีมี
คาพีเอช 4.44 รองลงมาคือชุดทดลองท่ีจุมเฉพาะเปลือกมีคาพีเอช 4.34 (รูปท่ี 4.6ก) สําหรับเนื้อล้ินจี่
พันธุกิมเจงท้ังสามชุดทดลองมีคาพีเอชไมแตกตางกันในวันเร่ิมตน โดยคาพีเอชของเน้ือล้ินจี่จากชุด
ควบคุม ชุดทดลองท่ีจุมเฉพาะเปลือก และชุดทดลองท่ีจุมท้ังเปลือกและเนื้อ มีคาเทากับ 4.63, 4.66 
และ 4.65 ตามลําดับ (รูปท่ี 4.6ข) และเนื้อล้ินจี่พันธุจักรพรรดิเม่ือเร่ิมตนการทดลองเนื้อล้ินจี่ชุด
ควบคุมและชุดทดลองท่ีจุมท้ังเปลือกและเนื้อมีคาพีเอชไมแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ 
(p>0.05) คือ 4.14 รองลงมาคือเนื้อล้ินจี่ชุดทดลองท่ีจุมเฉพาะเปลือกมีคาพีเอชเทากับ 4.11 (รูปท่ี 
4.6ค) ในระหวางการเก็บรักษาเนื้อล้ินจี่พันธุฮงฮวยมีคาพีเอชลดลงและเม่ือส้ินสุดการเก็บรักษา 12 
วัน เนื้อล้ินจี่ชุดควบคุมมีคาพีเอชตํ่าท่ีสุดและแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ (p<0.05) เม่ือ
เปรียบเทียบกับเนื้อล้ินจี่เม่ือเร่ิมตนเก็บรักษา รองลงมาคือเนื้อล้ินจี่ชุดทดลองท่ีจุมเฉพาะเปลือก และ
เนื้อล้ินจี่ชุดทดลองท่ีจุมท้ังเปลือกและเนื้อ ตามลําดับ สําหรับเนื้อล้ินจี่พันธุกิมเจงและพันธุ
จักรพรรดิ ท้ังสามชุดทดลองมีคาพีเอชเปล่ียนแปลงเพียงเล็กนอยและเม่ือส้ินสุดระยะเวลาการเก็บ
รักษาเนื้อล้ินจี่ชุดควบคุมมีคาพีเอชลดลงตํ่าท่ีสุดเม่ือเปรียบเทียบกับอีกสองชุดทดลองและแตกตาง
จากวันเร่ิมตนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ (p<0.05) คือ 4.54 และ 4.01 ตามลําดับ  

คาพีเอชมีความสัมพันธกับปริมาณกรดอินทรียท่ีมีอยูในผลไม กลาวคือ ถาผลไมมีปริมาณ
กรดอินทรียอยูมากคาพีเอชของผลไมจะตํ่า (ศุภรัตน, 2544) คาพีเอชของเนื้อล้ินจี่ในชุดควบคุมท่ี
ลดลงนาจะเกี่ยวของกับการเจริญของจุลินทรีย เพราะเม่ือจุลินทรียมีการเจริญจะใชน้ําตาลกลูโคส
เปนแหลงคารบอนและใหพลังงานและผลิตกรดข้ึนทําใหคาพีเอชลดลง เชน ยีสต สามารถผลิต
แอลกอฮอล แกส หรือสารใหกล่ินรสจําพวก เอสเทอร หรือกรดตางๆ (สุมาลี, 2541 : Heard, 2002) 
เชนเดียวกันกับผักและผลไมจําพวกแคนตาลูปหั่นช้ิน (Nicolais et al., 2005 ; Kim et al, 2006) 
มะเฟอง (Teixeira et al., 2005) แอปเปล (Senesi et al., 2005) แครอทหั่นฝอย หรือกะหลํ่าปลีหั่น
ฝอย ท่ีมีคาพีเอชลดลงในระหวางเก็บรักษา ซ่ึงเปนผลมาจากการเจริญของจุลินทรียจําพวกแล็กทิก-
แอซิดแบคทีเรีย (Heard, 2002) แสดงวา การจุมเนื้อล้ินจี่ในสารละลายกรดเพอรออกซีแอซีติกสงผล
ใหคาพีเอชของเน้ือล้ินจี่ลดลงต่ํากวา 4.6 ซ่ึงจุลินทรียกอโรคไมสามารถเจริญได ดังนั้นสารละลาย
กรดเพอรออกซีแอซีติกจึงชวยชะลอการเจริญของจุลินทรียกอโรคในเน้ือล้ินจี่ได  
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รูปท่ี 4.6  การเปล่ียนแปลงคาพีเอชของเน้ือล้ินจี่พันธุฮงฮวย (ก) กิมเจง (ข) และจักรพรรดิ (ค) ท่ีจุม 

  เปลือกผลล้ินจี่และเนื้อในสารละลายกรดเพอรออกซีแอซีติก 100 และ 50 มิลลิกรัมตอ 
  ลิตร เปน  เวลา 5 และ 1 นาที ตามลําดับ ระหวางการเก็บรักษาท่ีอุณหภูมิ 4±1  
  องศาเซลเซียส ความช้ืนสัมพัทธ 90-95% เปนเวลา 12 วนั 
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ค. ปริมาณกรดท้ังหมดท่ีไทเทรตได (TA) 
 การเปล่ียนแปลงปริมาณกรดท้ังหมดท่ีไทเทรตไดในรูปของกรดมาลิก (Vieira et al, 1996) 
ของเนื้อล้ินจี่ท้ัง 3 พันธุ ระหวางการเก็บรักษาเปนเวลา 12 วันท่ีอุณหภูมิ 4+1 องศาเซลเซียส ผลการ
ทดลองแสดงในตารางภาคผนวก ค.7 และรูปท่ี 4.7 (ก-ค) ผลการทดลองพบวาเม่ือเร่ิมตนการเก็บ
รักษาเนื้อล้ินจี่พันธุฮงฮวยชุดควบคุมมีปริมาณกรดท้ังหมดท่ีไทเทรตไดนอยท่ีสุดคือ 0.47% ขณะท่ี
อีกสองชุดการทดลองมีปริมาณกรดท้ังหมดท่ีไทเทรตไดเทากันคือ 0.51% (รูปท่ี 4.7ก) เนื้อล้ินจี่
พันธุกิมเจงท้ังสามชุดการทดลองมีปริมาณกรดท้ังหมดที่ไทเทรตไดในวันเร่ิมตนไมแตกตางกัน
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติ (p>0.05) โดยมีคาเทากับ 0.32, 0.31 และ 0.32 ตามลําดับ (รูปท่ี 4.7ข) 
สําหรับเนื้อล้ินจี่พันธุจักรพรรดิชุดทดลองท่ีจุมเฉพาะเปลือกมีปริมาณกรดท้ังหมดท่ีไทเทรตไดใน
วันเร่ิมตนสูงท่ีสุด 0.33% และแตกตางกับอีกสองชุดการทดลองอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ (p<0.05) 
โดยเนื้อล้ินจี่ชุดควบคุมและชุดทดลองท่ีจุมท้ังเปลือกและเนื้อมีปริมาณกรดท้ังหมดท่ีไทเทรตได
เทากันคือ 0.30% ตามลําดับ (รูปท่ี 4.7ค) ความผันแปรปริมาณกรดท้ังหมดท่ีไทเทรตไดในเนื้อล้ินจี่
อาจเนื่องจากความผันแปรจากผลล้ินจี่แตละผลที่ใชดวย จึงสงผลใหชุดทดลองท่ีจุมท้ังเปลือกและ
เนื้อในสารละลายกรดเพอรออกซีแอซีติกมีปริมาณกรดท้ังหมดท่ีไทเทรตไดนอยวาชุดควบคุม และ
ปริมาณกรดท้ังหมดท่ีไทเทรตไดมีปริมาณใกลเคียงกับการรายงานของ บุญสง (2543) ท่ีวิเคราะห
ปริมาณกรดมาลิกของเนื้อล้ินจี่พันธุฮงฮวย กิมเจง และจักรพรรดิ เทากับ 0.43, 0.30 และ 0.20% 
ตามลําดับ 

ระหวางการเก็บรักษาเนื้อล้ินจี่ชุดทดลองท่ีจุมเฉพาะเปลือก และเนื้อล้ินจี่ชุดทดลองท่ีจุมท้ัง
เปลือกและเน้ือมีปริมาณกรดท้ังหมดท่ีไทเทรตไดเพิ่มข้ึนเพียงเล็กนอย โดยเนื้อล้ินจี่พันธุฮงฮวย  
กิมเจง และจักรพรรดิในชุดทดลองท่ีจุมท้ังเปลือกและเนื้อมีปริมาณกรดท้ังหมดท่ีไทเทรตได
เพิ่มข้ึนประมาณ 7-11% และในชุดทดลองท่ีจุมเฉพาะเปลือกเพียงอยางเดียวมีปริมาณกรดท้ังหมดท่ี
ไทเทรตไดเพิ่มข้ึนประมาณ 10-20% ขณะท่ีเนื้อล้ินจี่ชุดควบคุมมีปริมาณกรดท้ังหมดท่ีไทเทรตได
เพิ่มข้ึนอยางรวดเร็วหลังจากวันท่ี 3 ของการเก็บรักษา โดยเนื้อล้ินจี่พันธุกิมเจงและจักรพรรดิมีคา
เพิ่มข้ึนประมาณ 15-20% และพันธุฮงฮวยมีคาเพิ่มข้ึนประมาณ 40% โดยปริมาณกรดท้ังหมดท่ี
ไทเทรตไดท่ีเพิ่มข้ึนสอดคลองกับคาพีเอชที่ลดลง และเม่ือส้ินสุดระยะเวลาการเก็บรักษาเปนเวลา 
12 วัน เนื้อล้ินจี่จากทุกชุดทดลองมีปริมาณกรดท้ังหมดท่ีไทเทรตไดเพิ่มข้ึนจากวันเร่ิมตนอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติ (p<0.05) เม่ือเปรียบเทียบระหวางชุดทดลองในวันสุดทายของการเก็บรักษา เนื้อ
ล้ินจี่ชุดควบคุมมีปริมาณกรดท้ังหมดท่ีไทเทรตไดสูงกวาอีกสองชุดการทดลองอยางมีนัยสําคัญทาง
สถิติ (p<0.05) สอดคลองกับผลการทดลองกับผลล้ินจี่พันธุ Rose ท่ีควานเอาเมล็ดออกแลวจุมเนื้อ
ในสารละลายผสมซิสเตอีน กรดแอสคอรบิก และ 4-hexyl resorcinol เปนเวลา 10 นาที เก็บรักษา
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ในถาดพลาสติกท่ีปดผนึกดวยฟลมพอลิโพรพิลีน ท่ีอุณหภูมิ 4+1 องศาเซลเซียส พบวา เนื้อล้ินจี่มี
คาพีเอชลดลงตลอดระยะเวลาการเก็บรักษา ขณะท่ีปริมาณกรดท้ังหมดท่ีไทเทรตไดมีปริมาณ
เพิ่มข้ึนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ (p<0.05) และเน้ือล้ินจี่ชุดควบคุมท่ีจุมน้ํามีปริมาณกรดท้ังหมดท่ี
ไทเทรตไดสูงท่ีสุดและมีคาพีเอชตํ่าท่ีสุดอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ (p<0.05) (Shah and Nart, 2008)  

อยางไรก็ตามการเปล่ียนแปลงทางเคมีของเนื้อล้ินจี่สดพรอมบริโภคระหวางเก็บรักษา
แตกตางจากการเก็บรักษาผลล้ินจี่สดท้ังผล โดยผลล้ินจี่พันธุฮงฮวยและจักรพรรดิเม่ือเก็บรักษาใน
หองเย็นอุณหภูมิ 4+1 องศาเซลเซียส มีปริมาณกรดท้ังหมดท่ีไทเทรตไดในระหวางการเก็บรักษา
ลดลงและมีคาพีเอชเพิ่มข้ึน เม่ือเปรียบเทียบกับผลล้ินจี่กอนเก็บรักษาในหองเย็น (เบญจมาศ, 2544 : 
อรุโณทัย, 2546 : ณัฐิกา, 2549) 

 
ง. อัตราสวนปริมาณของแข็งท่ีละลายนํ้าไดตอปริมาณกรดท่ีไทเทรตได (TSS/TA) 

 อัตราสวน TSS/TA หมายถึง ปริมาณของแข็งท่ีละลายนํ้าไดตอปริมาณกรดท้ังหมดที่
ไทเทรตได ซ่ึงปริมาณกรดท้ังหมดท่ีไทเทรตไดจะมีคาเทากับ 1% ของปริมาณของแข็งท่ีละลายนํ้า
ได อัตราสวน TSS/TA ท่ีมีคามากแสดงวามีปริมาณของแข็งท่ีละลายน้ําไดมากขึ้นหรือมีปริมาณ
น้ําตาลมากข้ึน จึงทําใหมีรสหวานมากข้ึน สําหรับการเปล่ียนแปลงอัตราสวนของ TSS/TA ของเนื้อ
ล้ินจี่ท้ัง 3 พันธุ ท่ีเก็บรักษาเปนเวลา 12 วันท่ีอุณหภูมิ 4+1 องศาเซลเซียส แสดงในตารางภาคผนวก 
ค.8 และรูปท่ี 4.8 (ก-ค) 
 ผลการทดลองพบวา อัตราสวนของ TSS/TA ของเนื้อล้ินจี่พันธุฮงฮวย กิมเจง และ
จักรพรรดิทุกชุดทดลองมีคาลดลงอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ (p<0.05) ตลอดระยะเวลาการเก็บรักษา 
โดยเม่ือเร่ิมตนการทดลองเนื้อล้ินจี่พันธุฮงฮวยและพันธุจักรพรรดิชุดควบคุมมีอัตราสวนของ 
TSS/TA มากท่ีสุด เทากับ 37.51 และ 50.53 ตามลําดับ (รูปท่ี 4.8ก และ ค) เนื้อล้ินจี่พันธุกิมเจงมี
อัตราสวนของ TSS/TA ในวันเร่ิมตนอยูในชวง 62.08-64.55 โดยแตละชุดทดลองมีคาไมแตกตาง
กันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ (p>0.05) (รูปท่ี 4.8ข) เม่ือเก็บรักษาเนื้อล้ินจี่เปนระยะเวลานานข้ึน
อัตราสวน TSS/TA ลดลงอยางชาๆ และเม่ือส้ินสุดการทดลองมีคาแตกตางจากวันเร่ิมตนอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติ (p<0.05) โดยเนื้อล้ินจี่พันธุฮงฮวยและจักรพรรดิชุดทดลองท่ีจุมท้ังเปลือกและ
เนื้อมีอัตราสวนของ TSS/TA มากท่ีสุด คือ 28.91 และ 47.87 เม่ือส้ินสุดระยะเวลาการเก็บรักษา 
และเนื้อล้ินจี่พันธุกิมเจงชุดทดลองท่ีจุมเฉพาะเปลือกมีอัตราสวนของ TSS/TA มากท่ีสุดเทากับ 
56.74 เม่ือส้ินสุดระยะเวลาการเก็บรักษา แสดงวาเนื้อล้ินจี่ทุกชุดทดลองมีรสชาติหวานนอยลง 
โดยเฉพาะชุดควบคุมมีอัตราสวน TSS/TA ลดลงมากท่ีสุด เนื่องจากมีปริมาณกรดท้ังหมดท่ีไทเทรต
ไดเพิ่มข้ึน  
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 ดังนั้นปริมาณ TSS เพียงอยางเดียวไมสามารถใชเปนตัวบงช้ีรสชาติของผลล้ินจี่ได 
(Holcroft and Mitcham, 1996) เนื้อล้ินจี่ชุดทดลองท่ีจุมท้ังเปลือกและเนื้อมีปริมาณของแข็งท้ังหมด
ท่ีละลายน้ําไดลดลงภายหลังการจุมในสารฆาเ ช้ือ  แตมีปริมาณกรดท้ังหมดท่ีไทเทรตได
เปล่ียนแปลงเล็กนอยระหวางเก็บรักษา จึงทําใหมีอัตราสวน TSS/TA เม่ือส้ินสุดระยะเวลาการเก็บ
รักษามากกวาชุดควบคุมท่ีไมไดจุมท้ังเปลือกและเนื้อในสารละลายใด ซ่ึงมีปริมาณกรดท้ังหมดท่ี
ไทเทรตไดเพิ่มข้ึน โดยเนื้อล้ินจี่พันธุฮงฮวยชุดควบคุมและชุดทดลองท่ีจุมเฉพาะเปลือกมีอัตราสวน
ของ TSS/TA ตํ่ากวา 30 หลังจากการเก็บรักษาเพียง 6 วัน ซ่ึงอัตราสวนของ TSS/TA ท่ีเหมาะสม
ของผลล้ินจี่ท่ีสามารถเก็บเกี่ยวไดคืออยูในชวง 30-40 (Holcroft and Mitcham, 1996) ซ่ึงผลล้ินจี่
พันธุฮงฮวยท่ีนํามาทดลองมีอัตราสวน TSS/TA อยูระหวาง 30-40 พันธุกิมเจง 50-60 และพันธุ
จักรพรรดิ 40-50 แสดงวาผลล้ินจี่พันธุกิมเจงมีรสชาติหวานมากที่สุด รองลงมาคือผลล้ินจี่พันธุ
จักรพรรดิ ขณะท่ีผลล้ินจี่พันธุฮงฮวยจะมีรสชาติหวานอมเปร้ียวมากกวาพันธุอ่ืนๆ  

สําหรับผลการศึกษาผลล้ินจี่สดพันธุฮงฮวยในระยะการสุกท่ี 1, 2 และ 3 ท่ีมีสีแดงของผิว
เปลือก 50, 75 และ 100% มีอัตราสวน TSS/TA เทากับ 15.38, 16.67 และ 40.19 ตามลําดับ ผลล้ินจี่
พันธุกิมเจงใน 3 ระยะการสุกมีอัตราสวน TSS/TA เทากับ 74.76, 86.31 และ 94.18 ตามลําดับ และ
ผลล้ินจี่พันธุจักรพรรดิใน 3 ระยะการสุกมีอัตราสวน TSS/TA เทากับ 35.10, 44.56 และ 63.48 
ตามลําดับ (บุญสง, 2543) 
 เม่ือพิจารณาอัตราสวน TSS/TA ท่ีเหมาะสมของผลล้ินจี่ในการนํามาผลิตเปนเนื้อล้ินจี่สด
พรอมบริโภค ควรมีคาอยูระหวาง 40-50 เนื่องจากถาอัตราสวน TSS/TA มีคาสูงมากเกินไปแสดงวา
ผลล้ินจี่จะอยูในระยะการสุกเต็มท่ีซ่ึงจะมีรสชาติหวานมาก และอาจสงผลทําใหอายุการเก็บรักษา
ของเนื้อล้ินจี่สดพรอมบริโภคส้ันลงและมีการเจริญของจุลินทรียไดงายข้ึน 
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รูปท่ี 4.7  การเปล่ียนแปลงปริมาณกรดท้ังหมดท่ีไทเทรตไดของเนื้อล้ินจี่พันธุฮงฮวย (ก) กิมเจง (ข)  

  และจักรพรรดิ (ค) ท่ีจุมเปลือกผลล้ินจี่และเนื้อในสารละลายกรดเพอรออกซีแอซีติก  
  100 และ 50 มิลลิกรัมตอลิตร เปนเวลา 5 และ 1 นาที ตามลําดับ ระหวางการเก็บรักษา 
  ท่ีอุณหภูมิ 4±1 องศาเซลเซียส ความช้ืนสัมพัทธ 90-95% เปนเวลา 12 วัน 
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รูปท่ี 4.8    การเปล่ียนแปลงอัตราสวนของแข็งท่ีละลายนํ้าไดตอปริมาณกรดท้ังหมดท่ีไทเทรตได  

    ของเนื้อล้ินจี่พันธุฮงฮวย (ก) กิมเจง (ข) และจักรพรรดิ (ค) ท่ีจุมเปลือกผลล้ินจี่และเนื้อ 
    ในสารละลายกรดเพอรออกซีแอซีติก 100 และ 50 มิลลิกรัมตอลิตร เปนเวลา 5 และ 1  
    นาที ตามลําดับ ระหวาง การเก็บรักษาท่ีอุณหภูมิ 4±1 องศาเซลเซียส  
    ความช้ืนสัมพัทธ 90–95% เปนเวลา 12 วัน 
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จ. ปริมาณวิตามินซี 
 การเปล่ียนแปลงปริมาณวิตามินซีของเนื้อล้ินจี่ท้ัง 3 พันธุ แสดงในตารางภาคผนวก ค.9 
และรูปท่ี 4.9 (ก-ค) ปริมาณวิตามินซีเร่ิมตนของเน้ือล้ินจี่พันธุฮงฮวยชุดควบคุม ชุดทดลองท่ีจุม
เฉพาะเปลือก และชุดทดลองท่ีจุมท้ังเปลือกและเนื้อมีปริมาณเทากับ 21.12, 19.84 และ 18.12 
มิลลิกรัมตอ 100 กรัม พันธุกิมเจงมีปริมาณเทากับ 23.61, 24.16 และ 19.77 มิลลิกรัมตอ 100 กรัม 
พันธุจักรพรรดิมีปริมาณเทากับ 62.57, 70.55 และ 47.17 มิลลิกรัมตอ 100 กรัม ตามลําดับ เม่ือเก็บ
รักษาเปนระยะเวลา 12 วัน ท่ีอุณหภูมิ 4+1 องศาเซลเซียส ปริมาณวิตามินซีในเนื้อล้ินจี่ท้ัง 3 พันธุ 
ลดลงอยางรวดเร็วตลอดระยะเวลาการเก็บรักษา เนื้อล้ินจี่พันธุฮงฮวยลดลงเหลือ 10.42, 8.20 และ 
7.34 มิลลิกรัมตอ 100 กรัม หรือสูญเสียวิตามินซีเทากับ 50.66, 58.66 และ 59.49% พันธุกิมเจงลดลง
เหลือ 2.75, 1.65 และ 2.75 มิลลิกรัมตอ 100 กรัม หรือสูญเสียวิตามินซีเทากับ 88.35, 93.17 และ 
88.78% พันธุจักรพรรดิลดลงเหลือ 35.26, 36.63 และ 30.61 มิลลิกรัมตอ 100 กรัม หรือสูญเสีย
วิตามินซีเทากับ 43.65, 48.08 และ 35.11% ตามลําดับ  

เม่ือเปรียบเทียบระหวางชุดทดลอง พบวาเนื้อล้ินจี่ชุดทดลองท่ีจุมท้ังเปลือกและเนื้อมี
ปริมาณวิตามินซีเหลืออยูนอยกวาอีกสองชุดทดลองอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ (p<0.05) แสดงวา 
การจุมเนื้อล้ินจี่ในสารฆาเช้ือสงผลกระทบทําใหปริมาณวิตามินซีลดลง การสูญเสียวิตามินซีเปนผล
มาจากสมบัติในการทําปฏิกิริยาท่ีวองไวกับออกซิเจนในอากาศ และความสามารถในการละลายได
ดีในน้ํา ทําใหวิตามินซีสูญเสียไปกับของเหลวท่ีไหลออกมาเมื่อมีบาดแผลจากการควานเมล็ดและ
ขณะแชในสารฆาเช้ือ นอกจากนี้เอนไซมท่ีพบในผลไม เชน เอนไซมแอสคอรบิคออกซิเดส 
(ascorbic oxidase) สามารถเรงปฎิกิริยาการสลายตัวของวิตามินซีในผลไมสดไดเม่ือเนื้อเยื่อของ
ผลไมสดเกิดการเสียหายเนื่องจากการปอกหั่นหรือเกิดรอยชํ้า (นิธิยา, 2549) สอดคลองกับเนื้อล้ินจี่
สดพันธุ Rose ท่ีควานเอาเมล็ดออกและจุมเนื้อในสารละลายผสมน้ําตาลซูโครส กรดแอสคอรบิก 
และ 4-hexyl resorcinol ในภาวะสุญญากาศ 570 มิลลิเมตรปรอท เปนเวลา 10 นาที ปริมาณวิตามิน
ซีลดลงประมาณ 87% (Shah and Nath, 2008) และเนื้อล้ินจี่ปอกเปลือก (ไมควานเมล็ด) พันธุ 
Huaizhi ท่ีจุมในสารละลายไคโตซาน 1-3% มีปริมาณวิตามินซีลดลงประมาณ 31% ภายหลังการ
เก็บรักษา 6 วัน ในถาดพลาสติกท่ีผนึกดวยฟลม (Dong et al., 2004)  

ผลล้ินจี่แตละพันธุจะมีปริมาณวิตามินซีแตกตางกัน เชน ผลล้ินจี่พันธุ Bosworth-3, พันธุ 
Groff และพันธุ Kaimana มีปริมาณวิตามินซีเทากับ 21.00, 21.18 และ 36.00 มิลลิกรัมตอ 100 กรัม 
ตามลําดับ และพบวาไมมีความสัมพันธระหวางปริมาณของแข็งท่ีละลายน้ําไดและปริมาณกรด
แอสคอรบิกในเนื้อล้ินจี่ ซ่ึงมีปริมาณของแข็งท่ีละลายนํ้าไดของเนื้อล้ินจี่ 3 พันธุดังกลาวเทากับ 
19.93, 17.47 และ 18.65% ตามลําดับ (Wall, 2006)  
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รูปท่ี 4.9    การเปล่ียนแปลงปริมาณวิตามินซีของเนื้อล้ินจี่พันธุฮงฮวย (ก) กิมเจง (ข) และจักรพรรดิ  

 (ค) ท่ีจุมเปลือกผลล้ินจี่และเนื้อในสารละลายกรดเพอรออกซีแอซีติก 100 และ 50  
 มิลลิกรัมตอลิตร เปนเวลา 5 และ 1 นาที ตามลําดับ ระหวางการเก็บรักษาท่ีอุณหภูมิ 4±1  
 องศาเซลเซียส ความช้ืนสัมพัทธ 90–95% เปนเวลา 12 วัน 
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4.5.3  การเปล่ียนแปลงทางจุลินทรีย 
 จํานวนจุลินทรียท้ังหมด และยีสตและราในเนื้อล้ินจี่ท้ัง 3 พันธุ ท่ีเก็บรักษาเปนเวลา 12 วัน 
ท่ีอุณหภูมิ 4+1 องศาเซลเซียส แสดงในตารางภาคผนวก ค.10-ค.11 และรูปท่ี 4.10 (ก-ค) ผลการ
ทดลองสอดคลองกับผลการทดลองเบ้ืองตน โดยในวันเร่ิมตนเนื้อล้ินจี่ชุดทดลองท่ีลางเปลือกและ
เนื้อมีจํานวนแบคทีเรียท้ังหมดและยีสตและรานอยท่ีสุดเม่ือเปรียบเทียบกับอีกสองชุดการทดลอง
แตไมแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ (p>0.05) เม่ือเปรียบเทียบกับชุดทดลองท่ีจุมเฉพาะ
เปลือกเพียงอยางเดียว ยกเวนพันธุฮงฮวย โดยจํานวนแบคทีเรียท้ังหมดในเน้ือล้ินจี่พันธุฮงฮวย     
กิมเจง และจักรพรรดิชุดควบคุม ชุดทดลองท่ีจุมเฉพาะเปลือก และชุดทดลองท่ีจุมท้ังเปลือกและ
เนื้อ ในวันเร่ิมตนมีจํานวนเทากับ 2.37, 2.12, 1.13 log cfu/g, 2.63, 0.96, 0.96 log cfu/g และ 3.07, 
2.32, 2.10 log cfu/g ตามลําดับ จํานวนยีสตและราในเนื้อล้ินจี่พันธุ ฮงฮวย กิมเจง และจักรพรรดิ
จากชุดทดลองดังกลาวขางตนมีจํานวนเทากับ 2.29, 1.96, 1.51 log cfu/g, 2.56, 0.60, 0.22 log cfu/g 
และ 3.16, 2.42, 1.82 log cfu/g ตามลําดับ การจุมท้ังเปลือกและเนื้อล้ินจี่ในสารฆาเช้ือสามารถลด
จํานวนแบคทีเรียท้ังหมดในวันเร่ิมตนได 0.97-1.67 log cfu/g และลดจํานวนยีสตและราได 0.78-
2.34 log cfu/g เม่ือเปรียบเทียบกับชุดควบคุมท่ีไมไดจุมในสารละลายใด 

ระหวางการเก็บรักษาจํานวนแบคทีเรียท้ังหมดและยีสตและราของเน้ือล้ินจี่ในชุดควบคุม 
และเนื้อล้ินจี่ชุดทดลองท่ีจุมเฉพาะเปลือก มีจํานวนเพิ่มข้ึนอยางรวดเร็วภายหลังการเก็บรักษาเปน
เวลา 3 วัน ขณะท่ีการจุมท้ังเปลือกและเนื้อล้ินจี่ในสารละลายกรดเพอรออกซีแอซีติกสามารถชะลอ
การเจริญของแบคทีเรียท้ังหมดและยีสตและราในเนื้อล้ินจี่พันธุฮงฮวยและจักรพรรดิไดเปนเวลา 6 
วัน สําหรับเนื้อล้ินจี่พันธุกิมเจงสามารถชะลอการเจริญของจุลินทรียไดถึง 9 วัน แสดงวาสารละลาย
กรดเพอรออกซีแอซีติกชวยยับยั้งการเจริญของจุลินทรียไดระยะเวลาหน่ึงโดยยืดชวงระยะปรับตัว
ของจุลินทรีย (lag phase) ของการเจริญใหนานข้ึน  

เม่ือใชเกณฑคุณภาพทางจุลินทรียของกรมวิทยาศาสตรการแพทย สําหรับอาหารท่ัวไปท่ี
มิใชอาหารควบคุมในหมวดอาหารพรอมบริโภค (ผักและผลไมสด) (กรมวิทยาศาสตรการแพทย, 
2536) และขอกําหนดคุณภาพทางจุลินทรียสําหรับอาหารพรอมบริโภคของ Communicable 
Disease and Public Health (Gilbert et al., 2000) พิจารณาจํานวนจุลินทรียเม่ือส้ินสุดระยะเวลาใน
การเก็บรักษา ท่ีกําหนดใหจํานวนแบคทีเรียท้ังหมดท่ีอยูในระดับนาพึงพอใจคือ นอยกวา 6 log 
cfu/g อยูในระดับท่ียอมรับได 6-7 log cfu/g และจะไมยอมรับเม่ือมีจํานวนมากกวา 7 log cfu/g และ
กําหนดใหจํานวนยีสตและรามีจํานวนไมเกิน 4 log cfu/g พบวา เนื้อล้ินจี่ชุดทดลองท่ีจุมท้ังเปลือก
และเนื้อมีจํานวนแบคทีเรียท้ังหมดในวันท่ี 12 ของการเก็บรักษาไมเกินเกณฑท่ีกําหนดคือ มีจํานวน 
3.11, 2.62 และ 4.64 log cfu/g ในเน้ือล้ินจี่พันธุฮงฮวย กิมเจง และจักรพรรดิ ตามลําดับ สําหรับ
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จํานวนยีสตและราในเนื้อล้ินจี่พันธุ ฮงฮวย และกิมเจง มีจํานวนไมเกินเกณฑคุณภาพทางจุลินทรียท่ี
กําหนดไว ซ่ึงมีจํานวนเทากับ 3.07 และ 2.93 log cfu/g ยกเวนเนื้อล้ินจี่พันธุจักรพรรดิมีจํานวนยีสต
และราเทากับ 4.69 log cfu/g อาจเนื่องมาจากเนื้อล้ินจี่พันธุจักรพรรดิฉํ่าน้ําสูงจึงทําใหมีปริมาณน้ํา
อิสระ (aw) มาก ซ่ึงความช้ืนและน้ําเปนส่ิงจําเปนอยางยิ่งสําหรับการเจริญของจุลินทรียทุกชนิด 
ประกอบกับยีสตและราสามารถเจริญไดดีแมมีคาพี เอชต่ํา  เชน  กลุมเฟอร เมนเมทีฟยีสต 
(fermentative yeast) สามารถเจริญไดดีท่ีคาพีเอช 4-4.50 และมีชวงการเจริญของคา aw ท่ีกวาง 
(0.62-0.93) จึงทําใหเส่ือมเสียจากยีสตและราไดงาย (สุมาลี, 2541 ; Heard, 2002)  

สําหรับเนื้อล้ินจี่ชุดควบคุมในพันธุฮงฮวยมีจํานวนแบคทีเรียท้ังหมดไมเกินเกณฑคุณภาพ
ท่ีกําหนดโดยมีจํานวนเทากับ 5.42 log cfu/g ขณะที่พันธุกิมเจงและจักรพรรดิมีจํานวนแบคทีเรีย
ท้ังหมดมากกวาเกณฑภายหลังการเก็บรักษาเปนเวลา 6 วัน โดยมีจํานวนเทากับ 6.08 และ 6.38 log 
cfu/g ตามลําดับ เนื่องจากเน้ือล้ินจี่พันธุฮงฮวยมีคาพีเอชตํ่ากวา 4.6 ทําใหแบคทีเรียกอโรคหลาย
ชนิดไมสามารถเจริญได นอกจากนี้ยังมีอัตราสวน TSS/TA ประมาณ 30 ซ่ึงนอยกวาพันธุกิมเจง
และจักรพรรดิซ่ึงมีคา TSS/TA เทากับ 60 และ 50 ตามลําดับ แสดงวาเนื้อล้ินจี่พันธุฮงฮวยมีรสชาติ
หวานอมเปร้ียว ขณะท่ีพันธุกิมเจงและจักรพรรดิมีรสชาติหวานมากกวา จึงทําใหแบคทีเรียหลาย
ชนิดสามารถใชน้ําตาลเปนแหลงของคารบอนในการเจริญไดดี และเนื้อล้ินจี่ท้ัง 3 พันธุ ในชุด
ควบคุมและชุดทดลองท่ีจุมเฉพาะเปลือกเพียงอยางเดียวมีจํานวนยีสตและรามากกวาเกณฑท่ี
กําหนดภายหลังเก็บรักษาเพียง 3 และ 6 วัน ตามลําดับ โดยการเพ่ิมจํานวนของจุลินทรียในเนื้อล้ินจี่
สดพรอมบริโภคเกี่ยวของกับปริมาณกรดท้ังหมดท่ีไทเทรตไดท่ีเพิ่มข้ึน และการลดลงของคาพีเอช
และปริมาณของแข็งท่ีละลายนํ้าได เนื่องจากจุลินทรียใชน้ําตาลเปนแหลงอาหารทําใหเกิด
กระบวนการหมักข้ึน สงผลใหปริมาณกรดท้ังหมดท่ีไทเทรตไดเพิ่มข้ึน (Shah and Nath, 2008)  
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รูปท่ี 4.10  การเปล่ียนแปลงจํานวนจุลินทรียท้ังหมด และยีสตและรา ของเนื้อล้ินจี่พันธุฮงฮวย (ก,ง) 

กิมเจง (ข,จ) และจักรพรรดิ (ค,ฉ) ท่ีจุมเปลือกผลล้ินจี่และเนื้อในสารละลายกรดเพอร-
ออกซีแอซีติก 100 และ 50 มิลลิกรัมตอลิตร เปนเวลา 5 และ 1 นาที ตามลําดับ ระหวาง
การเก็บรักษาท่ีอุณหภูมิ 4±1 องศาเซลเซียส ความช้ืนสัมพัทธ 90–95% เปนเวลา 12 วัน 
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4.5.4 การประเมินคุณภาพทางประสาทสัมผัสของเนื้อล้ินจ่ีสดพรอมบริโภค 
การประเมินคุณภาพทางประสาทสัมผัสของเนื้อล้ินจี่สดพรอมบริโภคที่ผานการจุมผลล้ินจี่

ในสารละลายกรดเพอรออกซีแอซีติกความเขมขน 100 มิลลิกรัมตอลิตร เปนเวลา 5 นาที และจุม
เนื้อล้ินจี่ในสารละลายกรดเพอรออกซีแอซีติกความเขมขน 50 มิลลิกรัมตอลิตร เปนเวลา 1 นาที 
โดยใชสเกลทดสอบความชอบ 9 ระดับ (9=ชอบมากอยางยิ่ง และ 0=ไมชอบมากอยางยิ่ง) และใชผู
ประเมินจํานวน 15 คน ถาตัวอยางเนื้อล้ินจี่ในแตละลักษณะท่ีไดรับคะแนนความชอบนอยกวา 5 
คะแนน จะถือวาไมเปนท่ียอมรับของผูบริโภคและส้ินสุดอายุการเก็บรักษา สําหรับผลการประเมิน
ทางดานประสาทสัมผัสในลักษณะตางๆ คะแนนท่ีไดแสดงในตารางภาคผนวก ค.12-ค.16 และรูปท่ี 
4.11-4.15 

 
ก. คะแนนความชอบสี (color) 

 ผลการวิเคราะหคะแนนความชอบของผูประเมินท่ีมีตอลักษณะสีของเนื้อล้ินจี่สดพรอม
บริโภคพันธุฮงฮวย กิมเจง และจักรพรรดิ ท้ัง 3 ชุดการทดลอง ในแตละวันของการเก็บรักษา พบวา
คะแนนท่ีไดไมแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ (p>0.05) ยกเวนเนื้อล้ินจี่พันธุจักรพรรดิ       
ชุดทดลองท่ีจุมท้ังเปลือกและเนื้อภายหลังการเก็บรักษาเปนเวลา 5 วัน มีคะแนนเฉล่ียสูงกวาอีกสอง
ชุดทดลองอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ (p<0.05) คะแนนความชอบตอลักษณะสีของเนื้อล้ินจี่สดพรอม
บริโภคทุกชุดทดลองมีคาลดลงเร่ือยๆ ท้ังนี้เนื่องจากเน้ือล้ินจี่มีสีขาวขุนข้ึนและมีความใสลดลง 
สอดคลองกับผลการวิเคราะหคา L* ของเนื้อล้ินจี่ ท่ีพบวาคา L* ของเน้ือล้ินจี่มีคาลดลงตลอด
ระยะเวลาการเก็บรักษา แตเม่ือพิจารณาคะแนนความชอบเฉล่ียจะเห็นวาผูประเมินใหคะแนน
ความชอบของเนื้อล้ินจี่ท้ัง 3 พันธุ จากชุดทดลองท่ีจุมท้ังเปลือกและเนื้อภายหลังวันท่ี 5 ของการ
เก็บรักษามากกวาชุดควบคุมและไดรับคะแนนความชอบเฉล่ียมากกวา 5 คะแนน  
 

ข. คะแนนความชอบลักษณะปรากฏ (appearance) 
 ผูประเมินใหคะแนนความชอบตอลักษณะปรากฏภายนอกของเน้ือล้ินจี่สดพรอมบริโภค
ท้ัง 3 พันธุในแตละชุดทดลอง ในวันท่ี 0-3 ไมแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ (p>0.05) 
คะแนนความชอบเฉล่ียของเนื้อล้ินจี่ในทุกชุดทดลองมีคาลดลงตลอดระยะเวลาการเก็บรักษา โดย
เนื้อล้ินจี่พรอมบริโภคชุดควบคุมในพันธุจักรพรรดิและฮงฮวย ไดรับคะแนนความชอบของลักษณะ
ปรากฏนอยกวา 5 คะแนน ภายหลังการเก็บรักษาเปนเวลา 4 วัน และพันธุกิมเจงภายหลังการเก็บ
รักษาเปนเวลา 5 วัน สําหรับเนื้อล้ินจี่จากชุดทดลองท่ีจุมท้ังเปลือกและเนื้อท้ัง 3 พันธุไดรับคะแนน
เฉล่ียมากกวา 5 คะแนนเปนเวลา 6 วัน  
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ค. คะแนนความชอบลักษณะเนื้อสัมผัส (texture) 
 ผูประเมินใหคะแนนความชอบตอลักษณะเนื้อสัมผัสของเน้ือล้ินจี่สดพรอมบริโภคในวัน
เร่ิมตนของการทดสอบอยูในชวง 7.4–8.6 และไมแตกตางกันระหวางชุดทดลองอยางมีนัยสําคัญ
ทางสถิติ (p>0.05) ตลอดระยะเวลาการเก็บรักษาคะแนนความชอบลักษณะเนื้อสัมผัสมีคาลดลง
เร่ือยๆ โดยเนื้อล้ินจี่ทุกชุดทดลองในท้ัง 3 พันธุ ไดคะแนนความชอบเฉล่ียนอยกวา 5 คะแนน
ภายหลังการเก็บรักษาเปนเวลา 5 วัน อาจเนื่องจากมีปริมาณของเหลวท่ีไหลออกมาจากเน้ือล้ินจี่จึง
ทําใหเนื้อล้ินจี่มีแรงเตงลดลง เนื้อสัมผัสของเน้ือล้ินจี่พรอมบริโภคจึงออนนิ่มลง สอดคลองกับการ
วัดคาความแนนเนื้อท่ีมีคาลดลงตลอดระยะเวลาการเก็บรักษาเชนกัน ซ่ึงมีคาลดลงประมาณ 20-
34% 

 
ง. คะแนนความชอบดานกล่ิน (aroma) 

 ผูประเมินใหคะแนนความชอบดานกล่ินในวันเร่ิมตนของการทดสอบอยูในชวง 7.4–8.2 
และตลอดระยะเวลาการเก็บรักษาเนื้อล้ินจี่ท้ัง 3 พันธุ ทุกชุดทดลองไดคะแนนความชอบดานกล่ิน
ไมแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ (p>0.05) แตเม่ือพิจารณาคะแนนเฉล่ียแลวจะเห็นวาผู
ประเมินใหคะแนนความชอบดานกล่ินในวันท่ี 0-3 ในชุดควบคุมมากกวาชุดทดลองท่ีจุมท้ังเปลือก
และเนื้อ เนื่องจากอาจมีกล่ินของสารละลายกรดเพอรออกซีแอซีติกและมีการสูญเสียของเหลวจาก
การร่ัวซึมระหวางการจุมในสารฆาเช้ือ ทําใหสารใหกล่ินท่ีเปนองคประกอบของเนื้อล้ินจี่มีนอยกวา
ชุดควบคุม และในระหวางการเก็บรักษาคะแนนความชอบดานกล่ินของเน้ือล้ินจี่ท้ัง 3 ชุดทดลอง
ลดลงเร่ือยๆ โดยเนื้อล้ินจี่พันธุกิมเจงสามารถรักษาระดับคะแนนความชอบดานกล่ินไดดีกวา
พันธุฮงฮวยและจักรพรรดิ  เนื่องจากเนื้อล้ินจี่พันธุกิมเจงมีกล่ินท่ีแรงกวาพันธุ อ่ืนๆ  โดย
สารประกอบท่ีเปนสารใหกล่ินในเนื้อล้ินจี่สดท่ีมีมากท่ีสุดคือ acetoin (30.1%) ซ่ึงใหกล่ินคลายครีม
และเนยท่ีระดับความเขมขน 1 มิลลิกรัมตอลิตร สวนท่ีเหลือเปน geraniol (15.6%) ใหกล่ินคลาย
ดอกไม, 3-methyl-2-buten-1-ol (15.3%) ใหกล่ิน green-oily, octanoic acid (7.28%) ใหกล่ินผลไม
ในระดับความเขมขนท่ีเจือจาง, 2-phenylethanol (4.91%) ใหกล่ินหอมหวานเหมือนน้ําผ้ึง, cis-
ocimene (4.32%) ใหกล่ินสมุนไพรออนๆ และ butyric acid (3.40%) ใหกล่ินเปร้ียว รวมเปน 80.9% 
ของ fraction อิสระท่ีสามารถแยกออกมาได (Chyau et al., 2003) 
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จ. คะแนนการยอมรับโดยรวม (overall acceptability) 
 คะแนนการยอมรับโดยรวมของเนื้อล้ินจี่สดพรอมบริโภคในวันท่ี 0-4 ของการเก็บรักษา 
ทุกชุดทดลองไดคะแนนการยอมรับโดยรวมไมแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ (p>0.05) แต
ในวันท่ี 5 ของการเก็บรักษา เนื้อล้ินจี่ชุดทดลองท่ีจุมเปลือกและเนื้อไดรับคะแนนเฉล่ียมากกวาอีก
สองชุดทดลองอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ (p>0.05) และเนื้อล้ินจี่สดพรอมบริโภคไดรับคะแนนการ
ยอมรับโดยรวมนอยกวา 5 คะแนนภายหลังการเก็บรักษาเปนเวลา 5 วัน 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
รูปท่ี 4.11 คะแนนความชอบสีของเนื้อล้ินจี่สดพรอมบริโภคพันธุฮงฮวย (ก) กิมเจง (ข) และ 

 จักรพรรดิ (ค) ระหวางการเก็บรักษาท่ีอุณหภูมิ 4±1 องศาเซลเซียส  
 

 
 
 
 
 
 
 
 
รูปท่ี 4.12 คะแนนความชอบลักษณะปรากฏของเนื้อล้ินจี่สดพรอมบริโภคพันธุฮงฮวย (ก) กิมเจง 

(ข) และจักรพรรดิ (ค) ระหวางการเก็บรักษาท่ีอุณหภูมิ 4±1 องศาเซลเซียส  
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รูปท่ี 4.13 คะแนนความชอบเน้ือสัมผัสของเน้ือล้ินจี่สดพรอมบริโภคพันธุฮงฮวย (ก) กิมเจง (ข)   

      และจักรพรรดิ (ค) ระหวางการเก็บรักษาท่ีอุณหภูมิ 4±1 องศาเซลเซียส  
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
รูปท่ี 4.15 คะแนนการยอมรับโดยรวมของเน้ือล้ินจี่สดพรอมบริโภคพันธุฮงฮวย (ก) กิมเจง (ข)  

  และจักรพรรดิ (ค) ระหวางการเก็บรักษาท่ีอุณหภูมิ 4±1 องศาเซลเซียส  

รูปท่ี 4.14 คะแนนความชอบดานกล่ินของเน้ือล้ินจี่สดพรอมบริโภคพันธุฮงฮวย (ก) กมิเจง (ข)  
      และจักรพรรดิ (ค) ระหวางการเก็บรักษาท่ีอุณหภูมิ 4±1 องศาเซลเซียส  
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4.5.5 อายุการเก็บรักษาของเนื้อล้ินจ่ีสดพรอมบริโภค 
อายุการเก็บรักษาของเนื้อล้ินจี่สดพรอมบริโภคพันธุฮงฮวย กิมเจง และจักรพรรดิ ได

พิจารณาตัดสินจากการเปลี่ยนแปลงทางกายภาพ เคมี จุลินทรีย และการยอมรับของผูประเมินทาง
ประสาทสัมผัสรวมกัน ดังตอไปนี้ 

ก.) การเปล่ียนแปลงทางกายภาพและเคมี พบวา เนื้อล้ินจี่สดพรอมบริโภคชุดทดลองท่ีจุม
ท้ังเปลือกและเนื้อท้ัง 3 พันธุ มีอายุการเก็บรักษานาน 9-12 วัน เนื่องจากมีการเปล่ียนแปลงทางเคมี 
ไดแก คาพีเอช ปริมาณกรดท้ังหมดท่ีไทเทรตได ปริมาณของแข็งท่ีละลายนํ้าได อัตราสวน TSS/TA 
คอนขางคงท่ีเปนระยะเวลานาน 9-12 วัน ขณะท่ีการเปล่ียนแปลงทางกายภาพ คาสี L* และคาความ
แนนเนื้อมีคาลดลงอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ (p<0.05) ภายหลังการเก็บรักษาเปนเวลา 9 วัน  
 ข.) เกณฑคุณภาพทางจุลินทรีย พบวา เนื้อล้ินจี่สดพรอมบริโภคพันธุฮงฮวยและกิมเจงมี
จํานวนแบคทีเรียท้ังหมดและยีสตราไมเกินขอกําหนดคุณภาพทางจุลินทรียสําหรับอาหารพรอม
บริโภคตลอดระยะเวลาการเก็บรักษา 12 วัน คือ แบคทีเรียท้ังหมดนอยกวา 7 log cfu/g และยีสต
และรานอยกวา 4 log cfu/g (กรมวิทยาศาสตรการแพทย, 2536 : Gilbert et al., 2000) สําหรับเนื้อ
ล้ินจี่พันธุจักรพรรดิมีอายุการเก็บรักษาไมเกิน 9 วัน เนื่องจากมีจํานวนยีสตและรามากกวาเกณฑ
คุณภาพท่ีกําหนดไว  

ค.) คะแนนการยอมรับทางประสาทสัมผัส พบวา คะแนนการยอมรับในแตละลักษณะ 
ไดแก สี ลักษณะปรากฏ เนื้อสัมผัส กล่ิน และการยอมรับโดยรวม ของเนื้อล้ินจี่สดพรอมบริโภคทั้ง 
3 พันธุ ไดคะแนนตํ่ากวา 5 คะแนน ภายหลังเก็บรักษาเปนเวลา 5 วัน  

ดังนั้น เนื้อล้ินจี่สดพรอมบริโภคท้ัง 3 พันธุ จึงมีอายุการเก็บรักษาเปนเวลา 5 วัน ท่ีอุณหภูมิ 
4+1 องศาเซลเซียส โดยเนื้อล้ินจี่มีลักษณะเนื้อสัมผัสท่ีออนนิ่มและฉํ่าน้ําบริเวณรอยตัดเล็กนอย 
และมีจํานวนจุลินทรียไมเกินเกณฑคุณภาพท่ีกําหนด และเนื้อล้ินจี่พันธุจักรพรรดิเหมาะสมในการ
นํามาผลิตเปนเนื้อล้ินจี่สดพรอมบริโภคมากท่ีสุดเนื่องจากมีขนาดผลใหญ ควานเมล็ดออกงาย มี
ปริมาณวิตามินซีสูง เนื้อดานในไมมีสีน้ําตาล และมีเปอรเซ็นตการสูญเสียน้ําหนักและปริมาณ
ของเหลวท่ีไหลออกมานอยท่ีสุด และเม่ือพิจารณาเปรียบเทียบความเหมาะสมของผลล้ินจี่แตละ
พันธุในดานตางๆ ในการนํามาผลิตเปนเนื้อล้ินจี่สดพรอมบริโภค สามารถสรุปขอดีและขอดอยได
ดังนี้ 
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ตารางท่ี 4.31 ความเหมาะสมของผลล้ินจี่ 3 พันธุ ในการนํามาผลิตเปนเนื้อล้ินจี่สดพรอมบริโภค 
 

พันธุล้ินจ่ี ขอด ี ขอดอย 
ฮงฮวย  เหมาะกับอุตสาหกรรมท่ีตองการเน้ือ

ล้ินจี่สดพรอมบริโภคท่ีมีรสชาติหวาน
อมเปร้ียว 

 เนื้อล้ินจี่มีลักษณะแหงกวาพันธุอ่ืนๆ  
มีความฉ่ําน้ํานอย (aw ตํ่า) ทําใหชวง
การเจริญของจุลินทรียแคบลง 

 มีรสเปร้ียว ลดความเส่ียงตอการเจริญ
ของแบคทีเรียกอโรค (pathogenic 
bacteria)  

 

 ควานเมล็ดยาก เนื่องจากเนื้อพันติดอยู
กับเมล็ด  

 จําเปนตองมีการศึกษาหาวิธีการควาน
เมล็ดท่ีเหมาะสม เพื่อลดบาดแผลและ
รอยชํ้าขณะควานเมล็ด 

 ลักษณะปรากฏของเน้ือล้ินจี่ดานในมี
สีน้ําตาล อาจสงผลตอการยอมรับดาน
ลักษณะปรากฏของผูบริโภค 

 เนื้อล้ินจี่เกิดบาดแผลและรอยชํ้าจาก
การคว านเมล็ดมาก  สงผลตอการ
เปล่ียนแปลงทางกายภาพและเคมี
มากกวา เนื้อ ล้ินจี่พันธุ อ่ืนๆ  เชน  มี
เปอรเซ็นตการสูญเสียน้ําหนัก และ
ปริมาณของเหลวท่ีไหลออกมามาก มี
การเปล่ียนแปลงของคาพี เอช  และ
ปริมาณกรดท้ังหมดท่ีไทเทรตไดสูง 

 
กิมเจง  ผลล้ินจี่สวนใหญมีเมล็ดเล็กและลีบ 

ควานเมล็ดออกไดงาย เนื้อล้ินจี่เกดิ
บาดแผลหรือรอยชํ้าจากการควานนอย 

 การควานเมล็ดสามารถใชกับท่ีควาน
เมล็ดในอุตสาหกรรมได (ตุดตู) 
เนื่องจากเมล็ดมีขนาดเล็ก 

 มีรสชาติหวาน จึงเหมาะกบั
อุตสาหกรรมท่ีตองการเนื้อล้ินจี่ท่ีมี
รสชาติหวาน 

 มีกล่ินและรสชาติท่ีเฉพาะตัว อาจเปน
ท่ีช่ืนชอบของผูบริโภคบางกลุม 

 ลักษณะปรากฏของเน้ือล้ินจี่ดานในมี
สีน้ําตาล อาจสงผลตอการยอมรับดาน
ลักษณะปรากฏของผูบริโภค 

 มีขนาดผลเล็ก และปริมาณเนื้อนอย 
ทําใหตองใชจํานวนผลิตผลในการ
ผลิตมาก  
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ตารางท่ี 4.31 (ตอ) 
 
พันธุล้ินจ่ี ขอด ี ขอดอย 
กิมเจง  มีปริมาณของเหลวท่ีไหลออกมา และ

เปอรเซ็นตการสูญเสียน้ําหนักนอยใน
ระหวางการเก็บรักษา 
 มีการเปล่ียนแปลงทางกายภาพและเคมี
เพียงเล็กนอยระหวางการเก็บรักษา  

 

 

จักรพรรดิ  มีขนาดผลใหญ เนื้อหนา  
 ควานเมล็ดงาย เนื้อล้ินจี่เกิดบาดแผล
หรือรอยชํ้าจากการควานนอย 

 มีรสชาติหวานและเปร้ียวเล็กนอย 
 มีลักษณะปรากฏภายนอกของเนื้อล้ินจี่
ดานในไมมีสีน้ําตาล 

 มีปริมาณวิตามินซีสูง 70 มิลลิกรัมตอ 
100 กรัม เพียงพอตอปริมาณที่รางกาย
ควรไดรับตอวนั (90 และ 75 มิลลิกรัม
ตอวัน สําหรับชายและหญิงท่ีอายุ 18 ป
ข้ึนไป) (กองโภชนาการ, 2546) โดย
เนื้อล้ินจี่ 15  
 มีปริมาณของเหลวท่ีไหลออกมา และ
เปอรเซ็นตการสูญเสียน้ําหนักนอยใน
ระหวางการเกบ็รักษา 
 มีการเปล่ียนแปลงทางกายภาพและเคมี
เพียงเล็กนอยระหวางการเก็บรักษา  

 

 ลักษณะเนื้อมีความฉํ่าน้ําสูง อาจทําให
จุลินทรียสามารถเจริญไดในชวง aw ท่ี
กวางข้ึน 

 


