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1.1 ท่ีมาและความสําคัญของปญหา 
 
    ล้ินจี่เปนผลไมท่ีปลูกมากในเขตภาคเหนือตอนบน ซ่ึงเปนไมผลเศรษฐกิจของประเทศ
ไทยท่ีสามารถสงออกไปยังตางประเทศ  ผลผลิตล้ินจี่ท่ีไดมีท้ังขายตลาดภายในประเทศ  สงออก 
และแปรรูปเปนล้ินจี่กระปอง เม่ือถึงฤดูกาลจะมีล้ินจี่ออกสูตลาดพรอมๆ กัน ทําใหลนตลาด ราคา
ตก   ดังนั้นการแปรรูปล้ินจี่จึงเปนอีกทางเลือกหนึ่งท่ีชวยรองรับปริมาณล้ินจี่ท่ีลนตลาด    ซ่ึงการ
แปรรูปโดยกระบวนการใชความรอนจะกอใหเกิดการเปล่ียนสีเปนสีชมพูในผลิตภณัฑท่ีเก็บรักษา
ไวนานๆ  นอกจากนั้นสาเหตุของการเกิดสีชมพูยังอาจเปนผลจากเอนไซมโพลีฟนอลออกซิเดส 
(Underhill and Critchley, 1993)  หรือเกดิจากการที่สารลิวโคแอนโทไซยานินในผลไมซ่ึงเปนสารท่ี
ไมมีสีเปล่ียนเปนสารสีแอนโทไซยานิน หลังผานกระบวนการแปรรูปดวยความรอนในสภาวะที่
เปนกรด (Von Elbe and Schwartz, 1996)    การเปล่ียนแปลงสีนี้จะเพ่ิมข้ึนตามอายุการเก็บรักษา
ของผลิตภัณฑ ดังนั้นการแปรรูปโดยไมใชความรอน (nonthermal  processing) เชนกระบวนการใช
ความดันสูงยิง่อาจชวยลดปญหาการเปล่ียนสีของผลิตภณัฑได  
  
    โดยท่ัวไปการแปรรูปดวยความรอนจะมีประสิทธิภาพในการฆาเช้ือจุลินทรียไดดี แต
ความรอนท่ีใชจะเปล่ียนคุณคาและลักษณะทางอาหาร เชน สี กล่ิน รส วิตามิน และคุณคาทาง
โภชนาการ ดังนั้นการฆาเช้ือท่ีความดันสูงยิ่ง (pressurization) นอกจากจะชวยถนอมกล่ิน สี และรส
เดิมของผลิตภัณฑแลว ยังรักษาคุณคาทางโภชนาการและยังทําลายจุลินทรียไดบางสวน (Mertens, 
1992 ; Apichartsrangkoon et al., 1999) ในปจจุบันเคร่ืองมือการแปรรูปอาหารโดยใชความดันสูง
ยิ่งมีราคาคอนขางแพง  ทําใหผลิตภัณฑท่ีผลิตได มีราคาสูง   แตในอนาคตถาหากผูบริโภคใหการ
ยอมรับสูงข้ึนและมีตลาดรองรับมาก จะทําใหราคาของเคร่ืองมือตํ่าลงสงผลใหตนทุนการผลิต
ลดลงดวย  
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    Phunchaisri and Apichartsrangkoon (2005) ไดทําการทดลองนําล้ินจีส่ดและล้ินจี่ท่ีแชใน
น้ําเช่ือมพนัธุฮงฮวย มาแปรรูปดวยความดันสูงยิ่ง 200 – 600  MPa อุณหภูมิ 20 – 60 องศาเซลเซียส 
เปนเวลา 10 และ 20 นาที พบวากระบวนการความดนัสูงยิ่งทําใหล้ินจี่สดและล้ินจีใ่นน้ําเช่ือมมีการ
สูญเสียคุณภาพทางกายภาพนอยกวากระบวนการใชความรอน แตการใชความดนัสูงยิ่ง 200 MPa 
รวมกบัอุณหภมิู 40 องศาเซลเซียส จะเพ่ิมกจิกรรมของเอนไซมเปอรออกซิเดส มากกวาท่ีอุณหภูมิ 20 
และ 60 องศาเซลเซียส สวนการใชความดนัสูงยิง่ 400 และ 600 MPa รวมกับอุณหภูมิ 20 และ 40 องศา
เซลเซียส ไมมีผลตอกิจกรรมของเอนไซมเปอรออกซิเดส การใชความรอนรวมกบัความดันสูงยิ่งมีผล
ตอกิจกรรมของเอนไซมโพลีฟนอลออกซิเดสไดชัดเจนเม่ือใชเวลา 20 นาที และการใชความดนัสูงยิง่ 
600 MPa  รวมกับอุณหภูมิ 60 องศาเซลเซียส เปนเวลา 20 นาที    สามารถยับยั้งกิจกรรมของเอนไซม
เปอรออกซิเดสและโพลีฟนอลออกซิเดสในล้ินจี่สดท่ีแปรรูปดวยความดันสูงยิ่งไดมากกวา 50 % และ 
90 % ตามลําดับ แตสําหรับล้ินจี่ในน้าํเช่ือมจะมีผลนอยกวา ท้ังนี้เพราะน้ําเช่ือมชะลอการสงความดัน
สูงยิ่งเขาสูล้ินจี่ ในภาพรวมเอนไซมเปอรออกซิเดสจะมีความคงทนตอความดนัสูงยิง่ไดมากกวาโพลี 
ฟนอลออกซิเดส 
 

    งานวิจยันีจ้ะใชล้ินจี่พันธุกวางเจาแปรรูปในน้ําเช่ือมโดยศึกษาเปรียบเทียบผลของความ
รอนและความดันสูงยิ่ง ซ่ึงเลือกใชความดันสูงยิ่ง 600 MPa  ท่ีอุณหภูมิ  30  และ  50  องศาเซลเซียส     
เปนเวลา 20 นาที เพราะเปนสภาพท่ีสามารถยับยั้งกิจกรรมของเอนไซมของล้ินจี่สดพันธุฮงฮวยได 
(Phunchaisri and Apichartsrangkoon, 2005) 
 
1.2 วัตถุประสงค 
 

    1.  ศึกษาคุณภาพดานสีและคุณภาพทางเคมีของล้ินจี่สดพันธุกวางเจา 
    2.  ศึกษาคุณภาพทางกายภาพและทางเคมีของล้ินจี่แปรรูป โดยวิธีการใชความดันสูงยิ่ง
และความรอน 
    3.  ศึกษาการเปล่ียนแปลงคุณภาพดานสีและคุณภาพทางเคมีอ่ืน ๆ ของผลิตภัณฑล้ินจี่ใน
ระหวางการเกบ็รักษา 

 
1.3 ประโยชนท่ีคาดวาจะไดรับ 
 

    1.  ทราบวิธีการชะลอการเปล่ียนสีของผลิตภัณฑล้ินจี ่
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    2.  ไดผลิตภณัฑตนแบบท่ีแปรรูปดวยความดันสูงยิ่ง 
 
1.4 ขอบเขตการวิจัย 
 

    1.  ศึกษาสมบัติทางกายภาพและทางเคมีของเนื้อล้ินจี่สดพันธุกวางเจา 
    2.  ศึกษาผลของกระบวนการแปรรูปล้ินจี่ โดยวิธีการใชความดนัสูงยิ่งและความรอนของ
ล้ินจี่พันธุกวางเจา 
    3.  ศึกษาคุณภาพของล้ินจีพ่ันธุกวางเจาที่แปรรูประหวางการเกบ็รักษา 


