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บทคดัย่อ 

การวิจยัน้ีมีวตัถุประสงคเ์พ่ือ 1) คน้หารูปแบบการเรียนรู้ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงในการ

นาํไปปฏิบติัของเกษตรกรในจงัหวดัพิษณุโลกประเทศไทย 2) พฒันารูปแบบการเรียนรู้ปรัชญา

เศรษฐกิจพอเพียงท่ีมีความเหมาะสมกับเกษตรกรในจังหวดัพิษณุโลก ประเทศไทย และ                 

3) ตรวจสอบความตรงเชิงโครงสร้างของรูปแบบการเรียนรู้ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงของเกษตรกร

ในจงัหวดัพิษณุโลก ประเทศไทย กลุ่มตวัอย่างท่ีใชใ้นการวิจยั คือ เกษตรกรท่ีเขา้ร่วมโครงการ

ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงของสาํนกังานเกษตรและสหกรณ์การเกษตรจงัหวดัพิษณุโลก จาํนวน 326 

คน รวบรวมขอ้มูลโดยใชแ้บบสอบถาม และสถิติท่ีใชใ้นการวิเคราะห์ขอ้มูลคือ ค่าร้อยละ ค่าเฉล่ีย  

ค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน ค่าสูงสุด ค่าตํ่าสุด การวิเคราะห์การถดถอยพหุคูณ และค่าสถิติท่ีใชใ้นการ

วิเคราะห์องคป์ระกอบเชิงยนืยนั ไดแ้ก่ ค่าไคสแคว ์ค่าจีเอฟไอ ค่าเอจีเอฟไอ และค่าอาร์เอม็อาร์ เพื่อ

ตรวจสอบความตรงเชิงโครงสร้างของรูปแบบการเรียนรู้ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงของเกษตรกร

จงัหวดัพิษณุโลก ประเทศไทย การศึกษาเชิงคุณภาพใชก้ารสัมภาษณ์เชิงลึก กบัเกษตรกรตน้แบบ 

ในจงัหวดัพิษณุโลก จาํนวน 18 คน และใชก้ารทาํสนทนากลุ่มย่อย  กบับุคลากรในหน่วยงานท่ี

ส่งเสริมสนบัสนุนปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงใหแ้ก่เกษตรกร จาก 14 หน่วยงาน หน่วยงานละ 2 คน 

รวมทั้งส้ิน 28 คน 
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ผลการวิจัยพบว่า รูปแบบการเรียนรู้ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงของเกษตรกรจังหวัด

พิษณุโลก ประกอบไปดว้ยองคป์ระกอบ 5 องคป์ระกอบ ไดแ้ก่ 1) บริบทและภูมิหลงัของเกษตรกร 

2) เน้ือหาสาระปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 3)  กระบวนการเรียนรู้ 4) องคป์ระกอบและปัจจยั

เก้ือหนุน 5)  ผลการเรียนรู้ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง โดยองคป์ระกอบทั้ง 4 องคป์ระกอบ ไดแ้ก่ 

บริบทและภูมิหลงัดา้นเจตคติ เน้ือหาสาระปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง   กระบวนการเรียนรู้   และ

องคป์ระกอบ/ปัจจยัเก้ือหนุน มีอิทธิพลต่อ องคป์ระกอบท่ี 5 คือผลการเรียนรู้ของเกษตรกร นัน่คือ

การวิจยัในคร้ังน้ีไดใ้ชผ้ลลพัธ์เป็นฐานนาํไปสู่องคป์ระกอบท่ีเป็นปัจจยัท่ีส่งผลให้เกิดการเรียนรู้

ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงของเกษตรกรอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติ โดยองคป์ระกอบทั้ง 5 ในรูปแบบ

การเรียนรู้ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงจึงเป็นองค์ประกอบท่ีสําคญัทั้ งหมดในการเรียนรู้ปรัชญา

เศรษฐกิจพอเพียงของเกษตรกร ซ่ึงองคป์ระกอบในเร่ืองของกระบวนการเรียนรู้ของเกษตรกรมีผล

ต่อการเรียนรู้ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงมากท่ีสุด นัน่หมายถึง การเรียนรู้ของเกษตรกรข้ึนอยูก่บัการ

สร้างกระบวนการเรียนรู้ท่ีดีให้แก่เกษตรกร รองลงมาคือ องค์ประกอบและปัจจยัเก้ือหนุนการ

เรียนรู้ของเกษตร เน่ืองจาก หน่วยงานของภาครัฐตอ้งให้การสนับสนุนอย่างจริงและต่อเน่ืองทั้ง

ทางดา้นบุคลากรและงบประมาณ ส่วนเน้ือหาสาระของปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงนั้น จากการวิจยั

พบว่ามีความสําคญัเท่ากบั ทศันคติของเกษตรกรในดา้นองคป์ระกอบและภูมิหลงัของเกษตรกร 

ขยายความไดว้่าเกษตรกรเขา้ใจและนาํความรู้ไปปฏิบติัมากท่ีสุดคือความมีเหตุมีผลและเง่ือนไข

ความรู้ เน่ืองจากเน้ือหาสาระของทั้งสององคป์ระกอบมีเน้ือหาสาระท่ีเขา้ใจไดง่้ายและสามารถ

ยกตวัอย่างให้เห็นออกมาในลกัษณะของกิจกรรมไดอ้ย่างชดัเจน และการนาํปรัชญาเศรษฐกิจ

พอเพียงมาเป็นแนวทางปฏิบติันั้นเกษตรกรควรมีความตระหนักต่อหลกัคาํสอนของศาสนาอย่าง

เคร่งครัดนัน่เอง 

จากผลการวิจยัผูว้ิจยัมีขอ้เสนอแนะท่ีไดจ้ากการวิจยัในคร้ังน้ีคือ การส่งเสริมให้เกษตรกร
เกิดการเรียนรู้ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงตอ้งคาํนึงถึงหลกัการเรียนรู้และแนวทางในการจดัการ
เรียนรู้อยา่งเป็นขั้นตอน โดยหน่วยงานท่ีรับผดิชอบในการส่งเสริมความรู้ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง
ให้แก่เกษตรกรดาํเนินการคดัเลือกเกษตรกรท่ีนาํปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงมาปฏิบติัมาสร้างเป็น
ศูนยเ์รียนรู้ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงประจาํตาํบลทุกตาํบล เพื่อใหเ้กษตรกรสามารถแลกเปล่ียนและ
ถ่ายทอดประสบการณ์ตรงระหว่างเกษตรกรกับเกษตรกรด้วยกันเองในพื้นท่ีของตนเอง โดย
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หน่วยงานของรัฐตอ้งให้การสนับสนุนอย่างจริงจงัและต่อเน่ือง มีการกาํหนดเป็นนโยบายของ
ประเทศอย่างต่อเน่ือง เพื่อสนับสนุนการทาํงานของเจ้าหน้าท่ีส่งเสริมในการส่งเสริมปรัชญา
เศรษฐกิจพอเพียงอย่างเป็นรูปธรรม โดยให้ความสําคญัต่อการแปลงแนวคิดปรัชญาเศรษฐกิจ
พอเพียงออกมาเป็นกิจกรรมทางการเกษตรอยา่งชดัเจน ดว้ยการเรียนรู้แบบมีส่วนร่วมทั้งระหว่าง
เกษตรกรดว้ยกนัเอง เกษตรกรกบัเจา้หนา้ท่ีส่งเสริม และเกษตรกรกบัหน่วยงานท่ีใหก้ารสนบัสนุน
ด้านนโยบาย  ทําให้เกษตรกรเกิดการเรียนรู้ในรูปแบบท่ีเรียกว่า เป็นการเรียนรู้โดยอาศัย
ประสบการณ์ ซ่ึงเป็นการเรียนรู้ดว้ยตวัเองอยา่งต่อเน่ือง  
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ABSTRACT 

The objectives of this research were to 1) investigate a learning model on SEP 

to practiced by farmers in the Phitsanulok province of Thailand 2) develop an 

appropriate learning model on SEP for farmers in Phitsanulok province of Thailand 

and 3) validate the construct, validity a SEP learning model of farmers in Phitsanulok 

province of Thailand by using the Confirmatory Factor Analysis (CFA) models to test 

the hypothesis. The samples of the study were 326 farmers who participant in 

Phitsanulok SEP Project Provincial Office of Agricultural. Data was collected by the 

use of questionnaires and statistically analyzed by percentage, mean, standard 
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deviation, maximum, minimum, multiple regression analysis and the statistical values 

used in the confirmatory factor analysis were chi-square, GFI (Goodness-of-Fit-

Index), AGFI (Adjusted Good- of-Fit-Index) and RMR (Root of Mean Square 

Residuals) in order to examine the construct validity of SEP learning model of 

farmers in Phitsanulok province of Thailand. The qualitative study using in-depth 

interviews with 18 model farmers in Phitsanulok and focus group discussion with the 

officer from 14 SEP extension agencies. The total key informants were 28 persons 

that were selected 2 persons from each agency. 

From research findings, it was found that the SEP learning model of farmers in 

Phitsanulok consisted of 5 components included 1) the context and background of 

farmers 2) the SEP content 3) the SEP learning process 4) the component supporting 

learning of farmers and 5) the SEP learning output. The four components that were 

the context and background of farmer in the attitude aspect, the content of SEP, the 

learning process and the component and supporting factor of learning had an 

significance influences to the fifth component that was the SEP learning output of 

farmer. In particularly, the result of this research leads to the component that was an 

impact factor for farmers’ learning with statistical significance. All of SEP’s 

components learning model were the important component in SEP learning for 

farmers and the component on learning process of farmers had the most influenced on 

SEP learning which mean the learning of farmers depend on the developed of learning 

process for farmers. The second influenced component was the component and 

supporting factors of farmers learning because the government sector must support 

practically and continuously in both manpower and budgets. The research also found 

that the content of SEP was important at the same level as the attitude of farmers on 
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the component and background of farmers. In details, the most SEP knowledge that 

was understood and implemented by farmers was the reasonableness and knowledge 

conditions because the content of both components were simple and able to give 

example as an activity obviously and farmers should aware of the religion instruction 

seriously in order to apply SEP into practice. 

The suggestion of this research was the extension for farmers in learning SEP 

should considered the learning principal and the guideline in learning management 

step by step. The SEP extension agencies for farmers should select the model farmer 

who applied SEP and established SEP learning center in each district in order for 

farmers to exchange and educate direct experience among farmers in local area. The 

government agency should support practically and continuously by assign as a 

country policy continually to support the extension officer in disseminate SEP 

objectively. There should also emphasize on transform the SEP concept into an 

agricultural activity obviously with the cooperative learning among farmers, between 

farmers and extension officer and between farmers and supporting agency in policy 

development. Then, farmers would learn as the experience learning that was dynamic 

self-learning. 


