
 

บทที ่5 

สรุปผลการวจิยั อภปิรายผล และข้อเสนอแนะ 

การศึกษาเร่ือง ความพึงพอใจของเกษตรกรต่อการส่งเสริมการผลิตและการตลาดผกั
ปลอดสารพิษบา้นนาแสนคาํ  อาํเภอเมืองไชย  แขวงอุดมช ัย  สาธารณรัฐประชาธิปไตย
ประชาชนลาว มีวตัถุประสงค์ เพื่อศึกษาถึงสภาพการทาํการเกษตร การปลูกผกัปลอดสารพิษ 
การดาํเนินงานภายใตโ้ครงการความร่วมมือทางวิชาการไทย-ลาว และศึกษาความพึงพอใจ
ของเกษตรกรรวมถึงปัญหา และอุปสรรคต่อการส่งเสริมการผลิต และการตลาดผกัปลอด
สารพิษภายใตโ้ครงการความร่วมมือทางวิชาการไทย-ลาว บา้นนาแสนคาํ อาํเภอเมืองไชย 
แขวงอุดมไชย ผูศึ้กษาได้รวบรวมขอ้มูลจากเอกสาร ตาํรา งานศึกษาท่ีเก่ียวขอ้ง และ การใช้
แบบนาํสัมภาษณ์ทั้งท่ีมีโครงสร้างและไม่มีโครงสร้าง รวมถึงการสนทนาพูดคุย และใช้ชีวิต
ร่วมกับชาวบา้น จนสามารถได้ขอ้มูลอย่างครบถว้น ซ่ึงผลการศึกษาสรุปได้ดังน้ี 

สรุปผลการศึกษา 

 ขอ้มูลพื้นฐานของเกษตรกรนั้น พบว่า ประชากรกลุ่มตวัอย่างส่วนใหญ่เป็นเพศชาย มี
อายุระหว่าง 41-50 ปี คิดเป็นร้อยละ 53.33 รองลงมามีอายุระหว่าง 51-60 ปีคิดเป็นร้อยละ 
37.33 มีจาํนวนสมาชิกในครัวเรือนส่วนใหญ่จาํนวน 4-6 คน คิดเป็นร้อยละ 62.67 เกษตรกร
ส่วนใหญ่มีระดับการศึกษาชั้นประถมศึกษา  คิดเป็นร้อยละ  54.70  เกษตรกรส่วนใหญ่มี
รายไดเ้ฉลี่ยจากภาคเกษตรต่อเดือนระหว่าง 1,001-3,000 บาท ส่วนรายไดเ้ฉลี่ยจากนอกภาค
เกษตรนั้นมีรายไดเ้ฉลี่ยต่อเดือน ตํ่ากว่า 1,000 และเกษตรกรมีรายไดเ้ฉลี่ยจากการปลูกผกั
ปลอดสารพิษต่อเดือน ระหว่าง 1,001- 3,000 บาท เกษตรกรส่วนใหญ่ไม่มีภาระหน้ีสินใน
ครอบครัว มีพื้นที่ทาํการเกษตรส่วนใหญ่ประมาณ 4-6 ไร่ คิดเป็นร้อยละ  46.67 เกษตรกร
ส่วนใหญ่มีประสบการณ์ในการทํา เกษตรเฉลี่ย  1 -10  ปี  คิด เ ป็นร้อยละ  61 .33  และมี
ประสบการณ์ในการปลูกผกัปลอดสารพิษเฉลี่ย  1-3 ปี คิดเป็นร้อยละ 100.00 ชนิดของผกั
ปลอดสารพิษท่ีเกษตรกรปลูก  พบว่า ผกัปลอดสารพิษท่ีเกษตรกรปลูก คือ ผกักวางตุง้คิดเป็น
ร้อยละ 100.00รองลงมา คือผกักาดขาว บล็อกโคร่ี ตน้หอม และผกักาดเขียว คิดเป็นร้อยละ 
96.00, 94.67, 93.33และ77.33ตามลาํดบั ส่วนใหญ่พ่อคนกลางจะเขา้มารับซ้ือผลผลิตผกัปลอด
สารพิษไปจาํหน่าย เกษตรกรทั้งหมดเคยไดรั้บการฝึกอบรมเก่ียวกบัการปลูกผกัปลอดสารพิษ
โดยโครงการเป็นผูจ้ดัอบรมให้ และในช่วง  3 เดือนที่ผ่านมาเกษตรกรเคยมีการติดต่อกับ
เจ้าหน้าท่ีส่งเสริมการเกษตรจาํนวน 1 – 3 คร้ัง คิดเป็นร้อยละ 77.33 และเคยมีการติดต่อกับ
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เจ้าหน้าท่ีส่งเสริมการเกษตรจาํนวนมากกว่า 3 คร้ัง คิดเป็นร้อยละ 22.67 ส่วนประสบการณ์
ดูงานทางด้านการเกษตรปลอดสารพิษนั้น เกษตรกรส่วนใหญ่มีประสบการณ์ดูงานมาก่อน 
คิดเป็นร้อยละ  58.67 เคยไปดูงานมากที่สุดจาํนวน  3  คร้ัง  และร้อยละ  41.33 ไม่เคยมี
ประสบการณ์ดูงานมาก่อนเน่ืองจากทางโครงการมีการคดัเลือกเฉพาะหัวหน้าเกษตรกรไปดู
งานเท่านั้ น นอกจากน้ีเกษตรกรยงัมีการรวมกลุ่มเพื่อปลูกพืชผกัปลอดสารพิษ โดยใชพ้ื้นท่ี
ร่วมกนั ซ่ึงเกษตรกรมีการรวบรวมผลผลิตแลว้จาํหน่าย หรือแลกเปล่ียนความรู้และเทคนิควิธี
ให้แก่กนัและกนั การไดรั้บข่าวสารทางการเกษตร เกษตรกรส่วนใหญ่ไดรั้บขอ้มูลข่าวสารจาก
การพูดคุยกบัเพื ่อนบา้นและจากเจา้หน้าที่ส่งเสริมการเกษตรแจง้ให้ทราบ รองลงมาไดร้ับ
ขอ้มูลข่าวสารจากผูน้าํทอ้งถ่ินแจง้ให้ทราบ และไดรั้บขอ้มูลข่าวสารน้อยสุดจากจากโทรทศัน์
และวิทยุ เหตุผลที่ตดัสินใจเขา้ร่วมโครงการของเกษตรกร เกษตรกรส่วนใหญ่มีเหตุผลท่ี
ตดัสินใจเขา้ร่วมโครงการ คือ การไดรั้บสนับสนุนปัจจยัการผลิต และกิจกรรมในโครงการทาํ
ให้เกิดรายได ้คิดเป็นร้อยละ 100.00 รองลงมาเกษตรกรมีเหตุผลท่ีตดัสินใจเขา้ร่วมโครงการคือ 
เพื่อนบา้นชกัชวนและเจา้หน้าท่ีแนะนาํ คิดเป็นร้อยละ 93.33 และ 86.67 ตามลาํดบั และส่วน
ใหญ่เกษตรกรมีสมาชิกในครอบครัวช่วยตดัสินใจในการการเขา้ร่วมโครงการ คิดเป็นร้อย
ละ 93.33 

เกษตรกรส่วนใหญ่มีความรู้ความเข้าใจเก่ียวกับการปลูกพืชผกัปลอดสารพิษ อยู่ใน
ระดบัสูง คิดเป็นร้อยละ 53.33 รองลงมา คือ ระดบัปานกลาง คิดเป็นร้อยละ 25.33 ตามลาํดบั การท่ี
เกษตรกรส่วนใหญ่มีความรู้ความเขา้ใจเก่ียวกบัการปลูกพืชผกัปลอดสารพิษอยู่ในระดบัสูงนั้น
เน่ืองจากเกษตรกรมีการประกอบอาชีพเกษตรกรรมอยู่แล้ว จึงพอมีความรู้ทางการเกษตรอยู่
เท่าท่ีควร นอกจากนั้นไดมี้เจา้หนา้ท่ีมาให้คาํแนะนาํทางดา้นการเกษตร เกษตรกรจึงมีความรู้และ
สามารถนาํไปปรับใชก้บัพื้นท่ีทาํการเกษตรของตนเองได ้ส่วนเกษตรกรบางกลุ่มท่ีมีความรู้อยูใ่น
ระดบัปานกลาง เน่ืองจากขาดความสนใจเม่ือมีการอบรมให้ความรู้เก่ียวกบัการปลูกพืชผกัปลอด
สารพิษจากหน่วยงานต่างๆ อีกทั้งมีความเช่ือมัน่ว่าตนเองมีความรู้มากพอแลว้ จึงไม่สนใจท่ีจะ
ศึกษาหาความรู้เพิ่มเติม 

 ส่วนการแปลผลระดบัความพึงพอใจของเกษตรกรผูผ้ลิตผกัปลอดสารพิษเกษตรกรในบา้น
นาแสนคาํ อาํเภอเมืองไชย แขวงอุดมไชย สาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว ตามค่าเฉล่ียใน
ดา้นการจดัการโครงการนั้น พบว่า ประเด็นท่ีมีความพึงพอใจในระดบัดีมาก คือความพอใจต่อ
ความสะดวกในการติดต่อขอรับบริการจากโครงการ ความพอใจในการจดัการอบรมการเพาะปลูก
ของโครงการ และความพอใจท่ีเป็นตวัแทนของเกษตรกรท่ีเขา้ร่วมโครงการ นอกนั้นเกษตรกรมี
ความพึงพอใจในระดบัปานกลาง ส่วนดา้นการสนบัสนุนปัจจยัการผลิต ประเด็นความพอใจในการ
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แนะนาํให้ใช ้ปุ๋ยชีวภาพ สารสกดัชีวภาพในการปลูกผกัปลอดสารพิษ และประเด็นความพอใจใน
การสนบัสนุนเมลด็พนัธ์ุ เกษตรกรมีความพึงพอใจในระดบัดีมาก นอกนั้นมีความพึงพอใจในระดบั
ปานกลาง ในดา้นการสนับสนุนจากเจา้หน้าท่ีของโครงการ นั้นทุกประเด็นเกษตรกรมีความพึง
พอใจในระดบัปานกลาง แต่ประเด็นความพอใจในการให้คาํแนะนาํดา้นการบนัทึกขอ้มูลการผลิต 

เกษตรกรมีความพึงพอใจในระดบัมาก ในดา้นการตลาดผลผลิตผกัปลอดสารพิษนั้นทุกประเด็น 
เกษตรกรมีความพึงพอใจในระดบัปานกลาง เป็นตน้ 

จากการวิเคราะห์ถดถอยพหุ สรุปไดว้่าตวัแปรอิสระ 4 ตวัแปร ท่ีมีความสัมพนัธ์กบัตวัแปร
ตาม (ระดบัความพึงพอใจของเกษตรกรผูผ้ลิตผกัปลอดสารพิษของเกษตรกร) จึงพิสูจน์ไดว้่า มี
ปัจจัยท่ีมีผลต่อความพึงพอใจของเกษตรกรต่อการส่งเสริมการผลิตและการตลาดผกัปลอด
สารพิษบา้นนาแสนคาํ อาํเภอเมืองไชย แขวงอุดมชัย สาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชน
ลาว  ซ่ึงปัจจัยดังกล่าว ได้แก่  จํานวนพ้ืนท่ีถือครอง  รายได้จากการปลูกผักปลอดสารพิษ  
ประสบการณ์ทางด้านการเกษตร และการติดต่อเจ้าหน้าท่ี โดยปัจจัยท่ีมีผลในเชิงบวกได้แก่ 
ประสบการณ์ทางดา้นการเกษตร รายไดจ้ากการปลูกผกัปลอดสารพิษ  และการติดต่อเจา้หน้าท่ี 
ส่วนปัจจยัท่ีมีผลเชิงลบ ไดแ้ก่ จาํนวนพื้นท่ีถือครอง  

ในส่วนปัญหาและขอ้เสนอแนะเก่ียวกบัการทาํเกษตรผลิตผกัปลอดสารพิษของเกษตรกร 
พบว่า ปัญหาท่ีพบในเกษตรส่วนใหญ่คือ ปัญหาในเร่ืองผลผลิตท่ีมีราคาตกตํ่า และปัญหาเร่ืองโรค
และแมลงรบกวน ปัญหาท่ีเกษตรกรพบรองลงมาคือ ปัญหาการขาดแคลนทุน ปัญหาการขาด
ความรู้เก่ียวกบัการปลูกผกัปลอดสารพิษท่ีเหมาะสม ปัญหาแรงงานไม่เพียงพอ ปัญหาปัจจยัการ
ผลิตมีราคาสูง ตามลาํดบั และปัญหาท่ีเกษตรกรพบนอ้ย คือปัญหาพื้นท่ีปลูกไม่เพียงพอ ปัญหาดา้น
เมลด็พนัธ์ุ ปัญหาการขาดแคลนนํ้า ปัญหาพื้นท่ีปลูกไม่สมบูรณ์ ตามลาํดบั 

อภิปรายผลการศึกษา 

จากการอภิปรายผล พบว่า ระดบัการศึกษาของเกษตรกรท่ีเขา้ร่วมโครงการนั้น เกษตรกร
ส่วนใหญ่ไม่ได้รับการศึกษาและมีการศึกษาอยู่ในระดับประถมศึกษานั้น มีแนวคิดในการรัก
สุขภาพและรักส่ิงแวดลอ้มมากข้ึนโดยการหนัหาปลูกผกัปลอดสารพิษและบริโภคผกัปลอดสารพิษ 
รวมทั้งมีพฤติกรรมลดการใช้สารเคมีกาํจดัศตรูพืช ซ่ึงไม่สอดคลอ้งกับการศึกษาของพิริพฒัน์ 
(2552) ท่ีศึกษาเร่ือง พฤติกรรมการป้องกนัอนัตรายจากการใชส้ารเคมีกาํจดัศตัรูพืชของเกษตรกร
ชนเผ่าปกาเกอะญอ บา้นแม่สายนาเลา ตาํบลโหล่งขอด อาํเภอพร้าว จงัหวดัเชียงใหม่ ท่ีพบว่า
เกษตรกรท่ีมีระดบัการศึกษาท่ีสูงข้ึนจะมีผลต่อพฤติกรรมการป้องกนัอตัรายจากการใชส้ารเคมี
กาํจดัศตัรูพืชมากข้ึน  
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วชัรา (2543: หนา้ 48) กล่าวเสริมวา่ ถา้หากเกษตรกรมีความเขา้ใจและเรียนรู้ดา้นการตลาด
จะสามารถทาํให้เกษตรกรสามารถนาํไปปรับปรุงประสิทธิภาพและช่องทางการจดัการและจดั
จาํหน่ายของผกัปลอดสารพิษเองได ้ 

จากการศึกษาตวัแปรท่ีมีความสัมพนัธ์กบัระดบัความพึงพอใจของเกษตรกรผูผ้ลิตผกัปลอด
สารพิษ พบวา่ จาํนวนพื้นท่ีถือครอง รายไดเ้ฉล่ียต่อเดือน ประสบการณ์ทางดา้นการเกษตร และการ
ติดต่อเจา้หน้าท่ี มีความสัมพนัธ์กบัระดบัความพึงพอใจของเกษตรกรซ่ึงสอดคลอ้งกบั เลอพงศ ์
(2548) ศึกษาวิจยัเร่ือง พฤติกรรมและความพึงพอใจในการเลือกใชบ้ริการร้านคา้ปลีกของผูบ้ริโภค
ในจงัหวดัพระนครศรีอยธุยา พบวา่ รายไดเ้ฉล่ียต่อเดือน มีความสัมพนัธ์กบัระดบัความพึงพอใจใน
การเลือกใชบ้ริการร้านคา้ปลีกของผูบ้ริโภค 

การศึกษาความพึงพอใจของเกษตรกรต่อการส่งเสริมการผลิตผกัปลอดสารพิษบา้นนาแสน
คาํอาํเภอเมืองไชยแขวงอุดมไชยสาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาวมีประเด็นสําคญัท่ีพบ
หลายประเดน็จากการนาํขอ้มูลมาวิเคราะห์ ดงัน้ี 

1. ประเด็นท่ีเกษตรทาํการปลูกผกัปลอดสารพิษในท่ีดินผนืเดียวกนัโดยไม่ไดจ่้าย
ค่าเช่าท่ีดิน จะเห็นว่าการปลูกผกัปลอดสารพิษส่วนใหญ่จะเป็นการปลูกร่วมในแปลง
เดียวกัน โดยบา้นนาแสนคาํ มีการปลูกสองแห่ง คือ สองกลุ่มท่ีทาํ การปลูกผกัปลอด
สารพิษ อาจจะปลูกในท่ีใครก็ได ้โดยไม่ไดเ้สียค่าเช่าท่ีดินในการเพาะปลูก แต่ส่วนมาก 
เป็นพื้นท่ีของผูใ้หญ่บ้าน ผูช่้วยผูใ้หญ่บา้น และหัวหน้ากลุ่ม บางคร้ังก็มีการแบ่งตาม
ลกัษณะของพื้นท่ีในหมู่บา้น เช่นบา้นใกลเ้รือนเคียงกนั หรือมีท่ีดินท่ีเหมาะสมก็สามารถ
ปลูกดว้ยกนัได ้ ท่ีสําคญัตอ้งให้เป็นพื้นท่ีท่ีเหมาะสม ในอนาคตหากมีผลผลิตผกัปลอด
สารพิษสามารถจาํหน่ายไดม้ากข้ึน อาจจะตอ้งมีการเชา้พื้นท่ีในการปลูกต่อไป 

2. มีการสอบถามขอ้มูลเพิ่มเติมจากผูท่ี้ไม่ไดเ้ขา้ร่วมโครงการ พบว่า มีผูท่ี้มีความ
คิดเห็นว่าไม่มัน่ใจว่าเม่ือโครงการส้ินสุดลง จะดาํเนินการต่ออย่างไร และบางส่วนยงัไม่
เห็นผลสําเร็จของโครงการ บางคนก็ไม่มีแรงงาน ไม่อยากใชทุ้นตวัเอง ไม่อยากเป็น
ครอบครัวแบบอยา่ง เพราะไม่คุน้เคยกบัการรับแขก และ รับผูค้นท่ีมาเยือน บา้งก็ไม่ชอบ
การบงัคบั เพราะทางโครงการบงัคบัให้ทาํตามแผนท่ีกาํหนดไว ้บางคนก็ไม่มีโอกาสเขา้
ร่วม เพราะว่ามีญาติเขา้ไปทาํก่อนจึงไม่ไดเ้ขา้ร่วม เน่ืองจากทางโครงการมีการจาํกดั
จาํนวนเกษตรกรท่ีเขา้ร่วม 

3. ประเด็น ในการจดัจาํหน่ายผกัปลอดสารพิษ ทางโครงการจะเป็นผูจ้ดัหา
สถานท่ีเพื่อจาํหน่ายสินคา้ของเกษตรกรโดยการเหมาจ่ายกบัทางหน่วยงานของเอกชน ซ่ึง
เป็นเจา้ของตลาด ทางโครงการจะจดัเป็นร้านท่ีจาํน่ายผกัปลอดสารพิษ ท่ีตลาดบา้นหนอง
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แมงดา เมืองไชย แขวงอุดมไชย ไวเ้พื่อใหเ้กษตรกรท่ีเขา้ร่วมโครงการนาํผกัมาขายได ้โดย
ท่ีเกษตรกรจะไม่เสียค่าใช้จ่ายในการท่ีนําสินคา้มาขายในตลาดเหมือนกับคนอ่ืน และ
บางคร้ังเองจะมีพ่อคา้คนกลางไปรับซ้ือท่ีแปลงปลูก โดยเฉพาะช่วงหนา้ฝน ผกัขาดแคลน 
จึงทาํใหร้าคาของพืชผกัค่อนขา้งมีราคาดี  

4. ประเด็นของในดา้นของปัญหา และอุปสรรค สภาพการผลิตและการตลาดผกั
ปลอดสารพิษภายใตโ้ครงการความร่วมมือทางวิชาการไทย-ลาว  สภาพปัญหาท่ีสาํคญั
ในการผลิตและจาํหน่ายผกัปลอดสารส่วนใหญ่ ไม่มีทุน และกังวลว่าหากโครงการ
ส้ินสุดแลว้จะไม่สามารถดาํเนินการต่ออยา่งต่อเน่ือง และ ราคาของผกัปลอดสารพิษก็ไม่
แน่นอน ในส่วนของการตรวจสอบทางดา้นคุณภาพของสินคา้ก็ไม่มี  จึงทาํให้คนทัว่ไป
ไม่เห็นความแตกต่างของสินคา้ท่ีปลอดสาร และไม่ปลอดสาร  

 
ข้อเสนอแนะ 
 ข้อเสนอแนะจากการวจัิย 

1. หน่วยงานภาครัฐท่ีเก่ียวขอ้งควรเขา้ไปส่งเสริมให้ความรู้ดา้นในดา้นการปลูกผกัปลอด
สารพิษ และ บญัชีครัวเรือนแก่ชุมชนอยา่งต่อเน่ือง เช่น ความรู้เก่ียวกบัประโยชน์ และความสาํคญั
ของการสร้างรายได ้และ สอนใหต้วัของเกษตรกรสามารถพึงพาตนเองได ้

2. ในกลุ่มของการปลูกผกัปลอดสารพิษควรมีการจดัหาตวัแทนรวบรวมผลผลิตของ
สมาชิกตามฤดูการผลิต เพ่ือติดต่อจาํหน่ายผลผลิตกบัพ่อคา้โดยตรงโดยไม่ตอ้งผา่นพ่อคา้คนกลาง
เพื่อท่ีจะทําให้การจําหน่ายผลผลิตของสมาชิกมีราคาสูงข้ึน และเป็นธรรม สามารถรักษา
ผลประโยชน์ใหส้มาชิกเพื่อจะทาํใหส้มาชิกไดรั้บผลประโยชน์มากยิง่ข้ึน 

3. ควรมีกระบวนการสร้างความเขา้ใจท่ีถูกตอ้งให้แก่เกษตรกร ในประเด็นท่ีเกษตรกรมี
ความเขา้ใจคลาดเคล่ือน ไดแ้ก่ พื้นท่ีท่ีใชป้ลูกผกัปลอดสารพิษ และลกัษณะของผกัปลอดสารพิษ 

 ข้อเสนอแนะในคร้ังต่อไป 
1. การศึกษาคร้ังน้ีเป็นการศึกษาความพึงพอใจของเกษตรกรต่อการส่งเสริมการผลิตและ

การตลาดผกัปลอดสารพิษอย่างเดียว ดงันั้น การศึกษาคร้ังต่อไปควรท่ีจะศึกษาบญัชีครัวเรือน
เพ่ือให้รู้ถึงสภาพท่ีมาของแหล่งรายรับ และรายจ่ายของเกษตรกรเพื่อหาวิธีแกไ้ขปัญหาในอนาคต 
อนัเป็นขอ้มูลท่ีสามารถนาํไปใชใ้นการวางแผนการจดัการเพื่อหาจุดท่ีเหมาะสมในการสร้างรายได้
ท่ีย ัง่ยนืใหก้บัเกษตรกรเอง 
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2. ควรมีการศึกษาถึงเครือข่ายการเรียนรู้ระบบเกษตรแบบยัง่ยนื ทั้งเร่ืองรูปแบบและปัจจยั
ท่ีส่งเสริมใหเ้กิดเครือข่ายการเรียนรู้ 


