
บทที ่6 
 

สรุปผลการทดลอง 
 

1.  มีความแตกต่างทางพนัธุกรรม ของสีม่วงบนส่วนของล าตน้ ใบ ดอก และเมล็ด ซ่ึงเป็นการแส
ลกัษณะประจ าพนัธ์ุ แต่สีม่วงท่ีปรากฏบนส่วนของเยือ่หุม้เมล็ดเป็นลกัษณะเฉพาะของเมล็ด
ขา้วเหนียวก ่า 

2. พบความแตกต่างของความกวา้ง ความยาว และอตัราส่วนความยาวต่อความกวา้งของเมล็ดขา้ว   
เหนียวก ่า 

3.  ร าขา้วเหนียวก ่ามีปริมาณไขมนัโดยรวมเฉล่ีย 16.87% และไม่มีความสัมพนัธ์กบัขนาดของ เมล็ด  
4.   ร าขา้วเหนียวก ่ามีปริมาณวติามินอีโดยเฉล่ีย 139.18 ไมโครกรัม/กรัม น ้าหนกัแหง้ โดยพบ ชนิด 

Gamma –γ  มากท่ีสุดรองลงมาคือ Beta-β  และAlpha-α  ตามล าดบั แต่ไม่พบชนิด Delta-δ  
ซ่ึงปริมาณ Gamma- γ  มี ความสัมพนัธ์ทางบวกกบั ปริมาณ Alpha-α   

5.   ไม่พบความแตกต่างทางพนัธุกรรมของงาข้ีมอ้นพนัธ์ุรวบรวม โดยรวมแลว้มีลกัษณะดงัน้ี  
 1) สีผวิใบบน ใบล่าง และล าตน้ เป็นสีเขียว  
 2) รูปร่างของใบ มีลกัษณะร้ิวรอย  
 3) สีของกลีบดอกสีขาว                 

  4) ความสูงโดยเฉล่ีย 148.6 เซนติเมตร 
  5) เมล็ด สีน ้าตาล ขนาดความกวา้งเมล็ด 1.08 – 1.40 มิลลิเมตร   
6.   งาข้ีมอ้นมีปริมาณไขมนัโดยรวม 34.48% โดยเฉล่ีย ซ่ึงนอ้ยกวา่งาด า (45.26%) แต่สูงกวา่งาขาว 

(33.77%) 
7.   ปริมาณวติามินอีในงาข้ีมอ้น (277.43 ไมโครกรัม/กรัม น ้าหนกัแหง้ โดยเฉล่ีย) ซ่ึงมากกวา่งาด า 

(248.55 ไมโครกรัม/กรัม น ้าหนกัแหง้) และงาขาว (147.75 ไมโครกรัม/กรัม น ้าหนกัแหง้) 
และพบวติามิน ชนิด Gamma- γ  เพียงชนิดเดียวเท่านั้น 

8.  ร าขา้วเหนียวก ่าแสดงปฏิกิริยาการตา้นอนุมูลอิสระ 13.62 ไมโครโมลาร์ Trolox/ กรัม ไขมนั   
พบความแตกต่างทางพนัธุกรรมในปฏิกิริยาการตา้นอนุมูลอิสระในร าขา้วเหนียวก ่า การสะสม
สารตา้นอนุมูลอิสระ ระหวา่ง พนัธ์ุขา้วเหนียวก ่า ในปริมาณท่ีสูงกวา่พนัธ์ุเปรียบเทียบ  กข 6  
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      (8.65 ไมโครโมลาร์ Trolox/ กรัม ไขมนั) แต่นอ้ยกวา่ พนัธ์ุขาวดอกมะลิ (14.54 ไมโครโมลาร์ 
Trolox/ กรัม ไขมนั) 

9. ความสามารถในการตา้นอนุมูลอิสระในเมล็ดงาข้ีมอ้น มีความแตกต่างระหวา่งกนัไปแต่ละสาย
พนัธ์ุ ซ่ึงในงาข้ีมอ้นมีการสะสมสารตา้นอนุมูลอิสระโดยเฉล่ีย 24.51 ไมโครโมลาร์ Trolox/ 
กรัม ไขมนั ในปริมาณท่ีสูงกวา่ งาด า (ไชยบุรี) 19.89 ไมโครโมลาร์ Trolox/ กรัม ไขมนั แต่
นอ้ยกวา่ ในงาขาว (ไชยบุรี) 33.22 ไมโครโมลาร์ Trolox/ กรัม ไขมนั และ งาด า (เวยีงสา) 
28.24 ไมโครโมลาร์ Trolox/ กรัม ไขมนั 

10. ร าขา้วเหนียวก ่า และเมล็ดงาข้ีมอ้น พนัธ์ุท่ีมีปริมาณวติามินอีสูงนั้น จะมีความสามารถในการ
ตา้นอนุมูลอิสระไดดี้เช่นกนั ดงันั้นสามารถน าพนัธ์ุขา้วเหนียวก ่าพื้นเมือง และงาข้ีมอ้นเหล่าน้ี
เป็นแหล่งพนัธุกรรม (genetic resources) ในการปรับปรุงพนัธ์ุขา้ว และงาเพื่อเพิ่มปริมาณ
สารอาหารสุขภาพได ้ และยงัสามารถน าเมล็ดขา้วเหนียวก ่า และงาข้ีมอ้นพนัธ์ุดงักล่าว 
น าไปใชเ้ป็นส่วนประกอบเบ้ืองตน้ในอุตสาหกรรมการผลิตอาหารเพื่อสุขภาพจากขา้วเหนียว
ก ่า และงาข้ีมอ้น 

 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 


