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บทที ่5 

สรุปผล อภิปราย และข้อเสนอแนะ 

 การศึกษาวิจยัคร้ังน้ีคือ การพฒันากระบวนการเรียนรู้งานเกษตรแบบมีส่วนร่วมของ
โรงเรียนบา้นผาตูบและชุมชน อ าเภอเมือง  จงัหวดัน่านไดป้ระยุกตใ์ชก้ระบวนการวิจยัเชิงคุณภาพ
ท่ีเนน้กระบวนการแบบมีส่วนร่วม เพื่อน าผลการศึกษามาวิเคราะห์และสังเคราะห์ผลการวิจยัทั้งใน
ดา้นเน้ือหาและพฒันากระบวนการเรียนรู้ตามกระบวนการวจิยัเชิงคุณภาพ  ซ่ึงผลการศึกษาสามารถ
สรุปไดด้งัต่อไปน้ี 
 
5.1  สรุปผล 
 จากการศึกษาวิจยัเร่ือง การพฒันากระบวนการเรียนรู้แบบมีส่วนร่วมของโรงเรียนบา้น 
ผาตูบและชุมชน  อ าเภอเมือง จงัหวดัน่าน ผูว้จิยัสามารถสรุปผลการศึกษาไดด้งัน้ี 
 
 5.1.1 กระบวนการเรียนรู้วิชางานเกษตรในโรงเรียนบ้านผาตูบและการมีส่วนร่วมของ
ชุมชนทีผ่่านมา  
 กระบวนการเรียนรู้ของโรงเรียนบ้านผาตูบท่ีผ่านมา การจดัการเรียนการสอนครูเป็นผู ้
ก  าหนดกิจกรรมบทบาทและการวางแผนการเรียนโดยท่ีนกัเรียนไม่ไดมี้ส่วนร่วมในการจดักิจกรรม
การเรียน ท าใหน้กัเรียนไดรั้บความรู้จากการจดมากกวา่การลงมือปฏิบติัจริง มีความรู้ท่ีไม่ย ัง่ยืนและ
ความรู้ท่ีจ  ากดั และการมีส่วนร่วมในชุมชนท่ีผ่านมา โรงเรียนและชุมชนขาดการประชาสัมพนัธ์
ทางดา้นการจดัการเรียนการสอน ท าใหชุ้มชนขาดโอกาสในการมีส่วนร่วมการจดัการเรียนการสอน 
 
 5.1.2 การพฒันากระบวนการเรียนรู้งานเกษตร แบบมีส่วนร่วมของโรงเรียนกบัชุมชน  
 พบวา่การพฒันากระบวนการเรียนรู้งานเกษตรแบบมีส่วนร่วมของโรงเรียนบา้นผาตูบและ
ชุมชน อ าเภอเมือง  จงัหวดัน่าน สามารถสรุปได ้5 ขั้นตอน ดงัน้ี  
 5.1.2.1. การท าความเข้าใจการพฒันากระบวนการเรียนรู้  
 การท าความเขา้ใจกบัโรงเรียนและชุมชนผลท่ีไดรั้บคือการไดม้าของทีมวิจยัหลกั หลงัจาก
ได้ทีมวิจัยหลักแล้ววิเคราะห์ค าอธิบายรายวิชากลุ่มสาระการงานอาชีพและเทคโนโลยี โดย
กรณีศึกษาคร้ังน้ีได้แก่วิชางานเกษตร กลุ่มสาระการงานอาชีพเทคโนโลยี ช่วงชั้ นท่ี 2 ชั้น
ประถมศึกษาปีท่ี 4 – 6 
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 5.1.2.2 การสืบค้นข้อมูลพืน้ฐานของหมู่บ้านผาตูบ 
 ผลของการสืบค้นข้อมูลพื้นฐานของหมู่บ้านผาตูบ คือได้แหล่งเรียนรู้ในชุมชนโดยท่ี
นกัเรียนมีความตอ้งการไปเรียนรู้ท่ีกลุ่มเกษตรผสมผสานเพื่อทราบถึงความเป็นมาของกลุ่มเกษตร
ผสมผสานและวธีิการปลูกผกัปลอดสารพิษ 

  5.1.2.3 แผนปฏิบัติงานกจิกรรมศึกษาแหล่งเรียนรู้เกษตรผสมผสาน 
 การวางแผนปฏิบัติงานกิจกรรมศึกษาแหล่งเรียนรู้เกษตรผสมผสานผลท่ีได้รับคือ 
แผนปฏิบติัการศึกษาแหล่งเรียนรู้ และบทบาทหนา้ท่ีของผูเ้ก่ียวขอ้งและไดป้ระเด็นในการศึกษาคือ 
กลุ่มเกษตรผสมผสาน จากนั้นนักเรียนรวบรวมค าถามเพื่อไปเก็บข้อมูลท่ีแหล่งเรียนรู้เกษตร
ผสมผสาน 
 5.1.2.4 การจัดกจิกรรมศึกษาแหล่งเรียนรู้เกษตรผสมผสาน 
 ครูและนกัเรียนก าหนดแผนในการจดักิจกรรมและร่วมกนัด าเนินการตามแผนกิจกรรมท่ี
ไดว้างไวคื้อ การไปศึกษาแหล่งเรียนรู้เกษตรผสมผสาน 
 5.1.2.5 การประเมินผลการจัดกจิกรรมการเรียนรู้ 
 ผลของการจดัประชุมก าหนดแนวทางในการประเมินผลปรากฏวา่ผลของการจดักิจกรรมท่ี
เกิดข้ึนมี 2 ลกัษณะคือ ผลการเรียนรู้ก่อน-หลงัการร่วมกิจกรรมและความคิดเห็นของผูเ้รียน 
 
 5.1.3 ปัจจัยที่เอือ้ต่อการพัฒนากระบวนการเรียนรู้แบบมีส่วนร่วมของโรงเรียนบ้านผาตูบ
และชุมชนบ้านผาตูบ 

 5.1.3.1 ผู้เอ้ืออ านวยให้เกดิกระบวนการเรียนรู้  
 ผูเ้อ้ืออ านวยใหเ้กิดกระบวนการเรียนรู้ ไดแ้ก่ 
 • ผูว้ิจยัในฐานะหัวหน้าโครงการวิจยัการพฒันากระบวนการเรียนรู้งานเกษตรแบบมี  
ส่วนร่วมของโรงเรียนบา้นผาตูบกบัชุมชน อ าเภอเมือง จงัหวดัน่าน 
 • ทีมวจิยัหลกัไดแ้ก่ ผูอ้  ำนวยกำรโรงเรียนคือวำ่ท่ีร้อยตรียุทธพล ฟักมงคล และครู 3 คนคือ 
ครุอุษณีย ์ วงศไ์ชย ครูพิสมยั จิตตะ ครูจนัทรำ ตนะทิพย ์
 5.1.3.2 การวางแผนกจิกรรม   
 การท ากิจกรรมการพฒันากระบวนการเรียนรู้ทุกคร้ังจะตอ้งมีการวางแผนกิจกรรมเสมอ 
 5.1.3.3 การลงมือปฏิบัติจริง    
 การพฒันากระบวนการเรียนรู้จ าเป็นตอ้งมีการลงมือปฏิบติัตั้งแต่การร่วมเสนอความคิด มี
การวางแผนกิจกรรมในการปฏิบติังาน ลงมือปฏิบติัและร่วมสรุปบทเรียน 
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 5.1.3.4 การคิดกจิกรรมต่อยอดจากฐานกจิกรรมเดิม   
 ครูและนกัเรียนไดแ้นวคิด มีความรู้ ความเขา้ใจ มีความตระหนกัและเห็นถึงความจ าเป็น 
และประโยชน์จากการไปศึกษาแหล่งเรียนรู้จนน าไปสู่การมีกิจกรรมต่อยอดจากกิจกรรมการพฒันา
กระบวนการเรียนรู้ 
 
5.2  อภิปรายผลการวจัิย 

จากการท าการศึกษาวิจยัในคร้ังน้ีพบว่า การพฒันากระบวนการเรียนรู้งานเกษตรแบบมี
ส่วนร่วมของโรงเรียนบา้นผาตูบและชุมชน อ าเภอเมือง จงัหวดัน่านได้มีขั้นตอนในการพฒันา
กระบวนการเรียนรู้ดงัต่อไปน้ี  

การท าความเข้าใจการพฒันากระบวนการเรียนรู้  ศึกษาบริบทชุมชนและท าความเขา้ใจกบั
ทีมวิจยัหลกั ในกระบวนการน้ีการท่ีผูอ้  านวยการโรงเรียน ครู นักเรียน และประธานกลุ่มเกษตร
ผสมผสานใหค้วามร่วมมือในการเขา้มาศึกษาพื้นท่ี ท าความเขา้ใจในการพฒันากระบวนการเรียนรู้
พร้อมกบัการใหค้วามร่วมมือในการสัมภาษณ์นั้น ส่ิงท่ีจ  าเป็นอยา่งยิ่งส าหรับผูว้ิจยั คือการให้ความ
ร่วมมือ ซ่ึงสอดคลอ้งกบัลดัดำ (2547) ไดว้ิจยัเร่ือง กำรจดัท ำหลกัสูตรท้องถ่ินโดยกำรมีส่วนร่วม
ของชุมชน โรงเรียนบำ้นจองค ำ อ.เมือง จ.แม่ฮ่องสอน พบวำ่กระบวนกำรมีส่วนร่วมของชุมชนใน
กำรพฒันำหลกัสูตรทอ้งถ่ิน กระบวนกำรท ำงำนไดแ้บ่งออกเป็น 3 ช่วงคือ ช่วงท่ี 1 เป็นกำรพฒันำ
ควำมรู้ ควำมเขำ้ใจแก่ทีมวิจยั และคณะครูเพื่อให้มีควำมเขำ้ใจร่วมกนั และเพื่อให้มีศกัยภำพพร้อม
ท่ีจะเขำ้ร่วมกนัจนบรรลุเป้ำหมำย ศึกษำขอ้มูลชุมชน วเิครำะห์คน้หำขอ้มูลทั้งกำรศึกษำจำกเอกสำร
และกำรส ำรวจชุมชน  
 การสืบค้นข้อมูลพืน้ฐานของหมู่บ้านผาตูบ คือการศึกษาขอ้มูลชุมชนบา้นผาตูบและการ
ปลูกพืชปลอดสารพิษในชุมชน โดยครู นกัเรียนร่วมกนัศึกษาเอกสาร การสัมภาษณ์ผูรู้้ในชุมชน 
และจัดให้มีการสนทนากลุ่ม การจัดกิจกรรมการค้นหาแหล่งเรียนรู้ คือ ความรู้ ว่าในชุมชน 
บา้นผาตูบ มีภูมิปัญญาทอ้งถ่ินอะไร ใครเป็นปราชญช์าวบา้น และหลงัจากการ จดักิจกรรมท าให้รู้
วา่มีแหล่งเรียนรู้อะไรบา้ง และความตอ้งการของนกัเรียนในการเรียนรู้คือกลุ่มเกษตรผสมผสาน ใน
ระหว่างท่ีตวัแทนกลุ่มมาน าเสนอผลการระดมความคิดเห็น ผูว้ิจยัและครูทั้ง 3 คนสังเกตเห็นว่า
นกัเรียนมีความกลา้แสดงออกมากข้ึนกว่าเดิมและมีการจดัการแบ่งหนา้ท่ีรับผิดชอบท่ีแตกต่างกนั
กล่าวคือ ใครจะเป็นคนแนะน าช่ือ กลุ่มใครจะเป็นคนอธิบายแหล่งเรียนรู้ ใครออกไป กล่าวขอบคุณ 
จากกิจกรรมน้ีจะเห็นไดว้่านกัเรียนสามารถแบ่งหน้าท่ีการท างานเป็นกลุ่ม เรียนรู้ถึงกระบวนการ
ท างานเป็นกลุ่ม สอดคลอ้งกบั พินิจ และคณะ (2547) ไดว้ิจยัเร่ือง เห็ดธรรมชำติจำกป่ำดงมะไฟกบั
กำรพฒันำกระบวนกำรเรียนรู้ของนกัเรียน ผลกำรวิจยัพบวำ่ 1) กำรพฒันำนกัเรียนดำ้นกำรสืบทอด
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ควำมรู้ จะเห็นว่ำเด็กแต่ละคนมีควำมกำ้วหน้ำในแต่ละด้ำนไม่เหมือนกนั ข้ึนกบัพื้นฐำนเดิมและ
ควำมสนใจในแต่ละคน ผลโดยรวมจะเห็นพฒันำกำรชดัเจนในแง่ของกำรรวบรวมขอ้มูล วิเครำะห์
ขอ้มูล และกำรสรุปท่ีเห็นชัดๆ เช่น กำรรวบรวมชนิดเห็ด 2) กำรพฒันำนักเรียนด้ำนทกัษะกำร
เรียนรู้ ค่อนขำ้งเห็นได้ชัดเจนจำกกำรสังเกตและดูช้ินงำนของเด็กกิจกรรมท่ีจดัข้ึนล้วนส่งเสริม
พฒันำทกัษะกำรเรียนรู้ของนักเรียนค่อนข้ำงมำก และรอบด้ำนเช่น ในช้ินงำน 1 ช้ินของเด็ก
ประกอบไปดว้ย ขอ้มูลท่ีไดจ้ำกกำรสังเกตหรือกำรถำมท ำให้เด็กๆไดฝึ้กในกำรสังเกต กำรเขียน 
กำรอ่ำน หลงัจำกท ำงำนเสร็จมีกำรน ำเสนอผลงำนของเด็กแต่ละกลุ่มเป็นกำรฝึกและเรียนรู้ในกำร
ส่ือสำรดว้ยกำรพูด เป็นตน้ 3) กำรพฒันำนกัเรียนดำ้นทกัษะกระบวนกำรกลุ่ม เห็นผลค่อนขำ้งชดั 
สะทอ้นจำกผลงำนกลุ่ม และจำกกำรสังเกตกำรณ์ท ำงำนกลุ่มจะเห็นว่ำเด็กๆ มีกำรแบ่งหน้ำท่ีตำม
ควำมถนดัของแต่ละคนค่อนขำ้งดี นอกจำกน้ียงัเห็นถึงควำมสำมคัคี ควำมรัก ท่ีเด็กมีต่อกนัไดเ้ป็น
อยำ่งดี  
 แผนปฏิบัติงานกจิกรรมศึกษาแหล่งเรียนรู้ เม่ือไดเ้ร่ืองท่ีน่าสนใจแลว้ ประเด็นในการศึกษา
คือ “กลุ่มเกษตรผสมผสาน”  คุณครู ฝึกทกัษะการตั้งค  าถาม ครูให้นกัเรียนร่วมกนัคิดค าถามท่ีใช้
เพื่อหาค าตอบท่ีอยากรู้ โดยนกัเรียนร่วมกนัคิดค าถาม ซ่ึงครูให้นกัเรียนจบักลุ่ม เพื่อรวบรวมระดม
ค าถามเก่ียวกบักลุ่มเกษตรผสมผสาน และร่วมกนัหาเพิ่มเติมให้เหมาะสมและครอบคลุมมากท่ีสุด  
จากนั้นครูใหต้วัแทนแต่ละกลุ่ม น าเสนอผลงานแลว้ให้สมาชิกในชั้นท่ีฟัง ตั้งใจฟังค าถาม หลงัจาก
นั้นครูและเพื่อนร่วมชั้นช่วยกันอภิปรายและให้ความเห็นแต่ละประเด็นค าถาม หลังจากท่ีได้
ประเด็นค าถามแลว้ จึงร่วมกนัร่วมกนัพฒันาค าถามให้มีความชดัเจนมากท่ีสุด  และทบทวนค าถาม
ว่าครอบคลุมในส่ิงท่ีตอ้งการศึกษา เพื่อน าค าถามท่ีนกัเรียนตั้ง มาร่วมกนัเรียงล าดบัความส าคญั
ก่อนหลงั และแบ่งหมวดหมู่ ค  าถามท่ีเหมือนกนัเขา้ดว้ยกนั และเพื่อพฒันาค าถามให้ครอบคลุมและ
ชัดเจนมากท่ีสุด หลงัจากนั้น ครูและนักเรียนร่วมกนัก าหนดวิธีการหาข้อมูล ก าหนดเคร่ืองมือ 
วางแผนก าหนดกติกา บทบาทหน้าท่ีของผูเ้ก่ียวขอ้งในการท ากิจกรรมศึกษาแหล่งเรียนรู้ การ
ก าหนดบทบาทของผูเ้ก่ียวขอ้ง เช่น ครูผูส้อน ปราชญช์าวบา้น นกัเรียน ในแผนการเรียนรู้จากการ
จดักิจกรรมการเรียนรู้ร่วมกนั ทุกฝ่ายไดเ้รียนรู้ถึงผลดีจากการจดักิจกรรมการเรียนรู้ร่วมกนั ทั้งใน
ส่วนของครูและนกัเรียนท่ีมีส่วนส าคญัอยา่งยิง่ในการพฒันากระบวนการเรียนรู้ในคร้ังน้ี   

การจัดกิจกรรมศึกษาแหล่งเรียนรู้เกษตรผสมผสาน การก าหนดข้อตกลงในการจดั
กิจกรรมการเรียนรู้ เร่ือง การศึกษาแหล่งเรียนรู้เกษตรผสมผสาน นกัเรียนและครูร่วมกนัเดินทางไป
ศึกษาดูงานนอกสถานท่ี ท่ีกลุ่มเกษตรผสมผสาน เพื่อให้ครู นกัเรียน ปราชญ์ชาวบา้น ด าเนินการ
ตามแผนกิจกรรมท่ีไดว้างไว ้โดยประธานกลุ่มเกษตรผสมผสาน(ปราชญช์าวบา้น) สอนและฝึกให้
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นกัเรียนไดท้ดลองปฏิบติัถึงขั้นตอนในการท าน ้ ายาไล่แมลงและการท าน ้ าปุ๋ยหมกั รวมถึงเร่ืองราว
ความเป็นมาของกลุ่มเกษตรผสมผสานและการปลูกผกัปลอดสารพิษในชุมชน 

การประเมินผลการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ หลงัจากครูและนกัเรียนกลบัมาจากกิจกรรม
การศึกษาแหล่งเรียนรู้ ส่ิงท่ีนกัเรียนตอ้งกลบัมาท าคือ การสรุป บนัทึกรายงาน และท าแบบทดสอบ
หลงัเรียน โดยมี นกัเรียน ครู และผูเ้ก่ียวขอ้งประเมินผลในการจดักิจกรรมการเรียนรู้ร่วมกนัทั้งใน
ส่วนของการจดักิจกรรมและในส่วนของผลท่ีเกิดข้ึนมี 2 ลักษณะคือ ผลการเรียนรู้ และความ
คิดเห็นของผูเ้รียนและผูมี้ส่วนร่วมในการท ากิจกรรม ซ่ึงคะแนนทดสอบก่อนเรียนและหลงัเรียน
ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 – 6 จ  านวน 23 คน แบบทดสอบคะแนนเต็ม 30 คะแนน คิด
ค่าเฉล่ียการท าแบบทดสอบก่อนเรียน คือ 7.6 คะแนน คิดเป็นร้อยละ 25 และหลงัจากการไปท า
กิจกรรมการศึกษาแหล่งเรียนรู้เกษตรผสมผสาน นกัเรียนไดท้  าแบบทดสอบหลงัเรียน ไดค่้าเฉล่ีย
คือ 16.30  คะแนน คิดเป็นร้อยละ 54  จะเห็นได้ว่าคะแนนเพิ่มสูงข้ึนเน่ืองจากนักเรียนมีความรู้
ความเขา้ใจในงานเกษตร เร่ืองการท าเกษตรผสมผสานดีข้ึน เน่ืองจากการเรียนรู้ท่ีเกิดข้ึนจากการไป
ศึกษาแหล่งเรียนรู้ในสถานท่ีจริง โดยใช้การสาธิต พร้อมทั้ งให้นักเรียนได้เรียนรู้ และปฏิบัติ 
นักเรียนจะสนใจในการท ากิจกรรมและการสอนของการเรียนรู้โดยการปฏิบติัจริง จากปราชญ์
ชาวบา้นผูท่ี้มีประสบการณ์ตรงจะช่วยให้ผูเ้รียนเกิดการเปล่ียนแปลงพฤติกรรมการเรียนรู้ เกิดการ
อยากเรียนรู้ และมีทศันคติท่ีดีต่อการเรียนรู้การท าเกษตรผสมผสาน ซ่ึงคะแนนทดสอบของนกัเรียน
สอดคลอ้งกบั สิทธิพนัธ์ และคณะ (2548) ผลจากการจดัการศึกษาแบบมีส่วนร่วมระหวา่งโรงเรียน
ดรุณวิทยา (เทศบาลสวนตาล) กบักลุ่มเกษตรกรผกัปลอดสารพิษบา้นสวนหอม ผลท่ีเกิดข้ึนกบั
ผูเ้รียนดงัน้ี 1) ผูเ้รียนมีคะแนนเฉล่ียหลงัเรียนสูงข้ึนกว่าก่อนเรียนและมีความแตกต่างกนัอย่างมี
นยัส าคญัทางสถิติท่ี 0.05  2) ผูเ้รียนมีพีพฤติกรรมการเรียนรู้อยู่ในระดบัดี เพราะสนองต่อความ
สนใจและความต้องการของตนเอง การเรียนนอกสถานท่ีท าให้ได้เรียนรู้อย่างสนุกสนานจาก
ประสบการณ์แปลกใหม่ การปฏิบติัจริงในส่ิงท่ีไม่ได้เรียนรู้มาก่อน เห็นว่าเกษตรกรผูร่้วมสอน
นอกจากจะมีความรู้ความสามารถและประสบการณ์ท่ีน่าเช่ือถือ มีความตั้งใจจริงในการสอนและ
เป็นตวัอยา่งท่ีดีในดา้นอ่ืนๆ ให้กบัผูเ้รียน และความรู้ท่ีไดรั้บสามารถน าไปใชใ้นชีวิตประจ าวนัได ้
ผูเ้รียนเขา้ใจถึงวิถีชีวิตของการประกอบอาชีพในชุมชน และไดเ้กิดแนวคิดเก่ียวกบัการประกอบ
อาชีพของตนเองในอนาคต   
 ผลจากการศึกษาวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัการพฒันากระบวนการเรียนรู้แบบมีส่วนร่วมระหว่าง
โรงเรียนกับชุมชน พบว่า วิธีการพฒันากระบวนการเรียนรู้งานเกษตรแบบมีส่วนร่วมระหว่าง
โรงเรียนกบัชุมชนบา้นผาตูบ มี 5 ขั้นตอน ดงัน้ี 1) การท าความเขา้ใจการพฒันากระบวนการเรียนรู้ 
2) การศึกษาสืบคน้ขอ้มูลพื้นฐานของหมู่บา้นผาตูบ  3) แผนปฏิบติังานกิจกรรมศึกษาแหล่งเรียนรู้
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กลุ่มเกษตรผสมผสาน 4) การจัดกิจกรรมศึกษาแหล่งเรียนรู้กลุ่มเกษตรผสมผสาน 5) การ
ประเมินผลการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ สอดคล้องกับแนวคิดของ นิตยา (2547) ในการจัด
กระบวนการเรียนรู้ได้ท าการศึกษาพบว่า กระบวนการจดัการเรียนรู้นั้น ควรเร่ิมจากการประชุม
วางแผนสร้างความตระหนัก ร่วมกนัสืบคน้ส่ิงท่ีดี ส่ิงท่ีต้องพฒันาโดยการวิเคราะห์ขอ้มูลและ
ชุมชนตามความเป็นจริง แลว้คน้หาแนวทางพฒันาร่วมกนัโดยการจดัเวที รวมทั้ง มีการน าแนวทาง
นั้นไปปฏิบติั และสรุปบทเรียนร่วมกนัเพื่อปรับปรุงการด าเนินงานต่อไป ส่งผลให้เกิดหลกัสูตร
ท้องถ่ิน ท าให้ผูรู้้เข้ามาร่วมถ่ายทอดภูมิปัญญาท้องถ่ิน โดยเฉพาะด้านอาชีพในการสอนของ
โรงเรียน ซ่ึงช่วยลดปัญหาการขาดแคลนบุคลากรในโรงเรียน เยาวชนเองก็ไดเ้รียนรู้ วฒันธรรม วิถี
ชุมชน รู้จกัใชเ้วลาว่างให้เป็นประโยชน์ เกิดความภาคภูมิใจ รักในทอ้งถ่ินตนเอง เกิดความผูกพนั
ระหว่างผูเ้รียนกบัชุมชน สามารถสืบสานทอ้งถ่ินได ้นอกจากน้ีการไดแ้ลกเปล่ียนเรียนรู้รวมกนั
อย่างต่อเน่ืองระหว่างผูเ้รียนกับผูรู้้ท  าให้สามารถพฒันาการสอนได้อย่างสอดคล้องกับความ
เปล่ียนแปลง รวมทั้งการผลิตส่ือการเรียนการสอนไดอ้ยา่งสอดคลอ้งกบัการเปล่ียนแปลง รวมทั้ง
การผลิตส่ือการเรียนการสอนร่วมกนักบัคณะครูยงัเป็นการประมวลความรู้ให้เป็นของทอ้งถ่ินท่ี
สามารถใช้เป็นของท้องถ่ินท่ีสามารถใช้เป็นสถานท่ีสืบสานความรู้ให้แก่คนรุ่นหลังได้อย่าง
ต่อเน่ือง อย่างไรก็ตาม น่าจะมีการวิจยัหลกัสูตรทอ้งถ่ินต่อไปเพื่อให้ไดห้ลกัสูตรท่ีสอดคลอ้งกบั
สภาพและความต้องการของท้องถ่ินอย่างแท้จริง ซ่ึงสอดคล้องกับ ศ.นพ.วิจารณ์ (2554) 
กระบวนการจดัการความรู้มี 6 กิจกรรมดงัน้ี 1) การก าหนดความรู้หลกัท่ีจ าเป็นต่องานหรือกิจกรรม
ขององคก์ร 2) การเสาะหาความรู้ท่ีตอ้งการ 3) การปรับปรุง ดดัแปลง หรือสร้างความรู้บางส่วนให้
เหมาะต่อการใชง้าน 4) การประยกุตใ์ชค้วามรู้ในกิจการงานของตน 5) การน าประสบการณ์จากการ
ใชค้วามรู้มาแลกเปล่ียนเรียนรู้มาบนัทึกไว ้6) การจดบนัทึก ขุมความรู้ แก่นความรู้ ส าหรับไวใ้ช้
งาน 
 การพัฒนากระบวนการเรียนรู้งานเกษตรแบบมีส่วนร่วม เป็นแนวทางหน่ึงในการ
พฒันาการจดัการศึกษาท่ีสอดคลอ้งกบัพระราชบญัญติัการศึกษาแห่งชาติ พุทธศกัราช 2542 ยงัเป็น
การจดัการศึกษาท่ีสอดคล้องกับสภาพปัญหาและความต้องการของนักเรียน ตลอดจนแนวคิด
ทางการศึกษาท่ีเนน้ผูเ้รียนเป็นส าคญั ครูจะตอ้งปรับเปล่ียนบทบาทจากท่ีเป็นผูบ้อกหนงัสือ หรือให้
เรียนรู้เฉพาะเน้ือหาวิชาโดยการท่องจ า มาเป็นผูส้อนคนให้เรียนรู้วิธีการเรียนรู้จากชีวิตจริง เรียนรู้
โดยการปฏิบติัจริง ครูตอ้งสร้างและเปิดโอกาสให้ผูเ้รียนไดเ้ขา้ถึงแหล่งเรียนรู้ท่ีมีอย่างหลากหลาย 
จากท้องถ่ิน ชุมชน โดยจัดกิจกรรมท่ีส่งเสริมความคิดสร้างสรรค์ ผสมผสานกับการเรียนรู้
เน้ือหาวชิาท่ีจ  าเป็น เนน้การเรียนรู้ท่ีเป็นกระบวนการให้ผูเ้รียน เรียนอยา่งมีความสุข มุ่งสร้างคนให้
เป็นบุคคลแห่งการเรียนรู้ ให้สามารถเรียนรู้ตลอดชีวิต ซ่ึงครูจะตอ้งตระหนกัในการหลกัการเรียนรู้



96 

 

ดังกล่าวและพยายามท่ีจะปรับเปล่ียนการเรียนรู้อย่างสม ่าเสมอให้สอดคล้องกับสถานการณ์ท่ี
เปล่ียนแปลงขององค์ความรู้ ซ่ึงหลกัการดงักล่าวครูจึงตอ้งจดักิจกรรมการเรียนสอนใหม่ โดยยึด
ผูเ้รียนเป็นศูนยก์ลาง (Student Centered learning) ปรับบทบาทครูให้เป็นผูอ้  านวยความสะดวกใน
การเรียน (Facilitator) ร่วมกนัวางแผนการเรียน การปฏิบติัทดลอง บางอยา่งครูเรียนรู้ไปกบันกัเรียน
ได ้และบางเร่ืองครูก็เรียนจากนกัเรียน แต่ส่ิงส าคญัท่ีครูตอ้งมีเสมอคือ ความเป็นครูท่ีมีคุณธรรม 
เป็นแบบอย่างท่ีดีของนักเรียน ส่งเสริมให้นักเรียนได้เรียน และพฒันาเต็มตามศกัยภาพ ดงัท่ี รุ่ง 
(2543) ไดก้ล่าววา่ “คุณภาพของผูเ้รียนไม่ไดอ้ยูท่ี่เรียนเก่งอยา่งเดียว แต่อยูท่ี่การท ากิจกรรมและการ
มีสังคมร่วมกบัผูอ่ื้น การเรียนการสอนของเราลม้เหลวตลอดมา เพราะเราท าให้การเรียนเป็นทุกข ์
เราตอ้งช่วยกนัปฏิรูปการศึกษา หวัใจของการปฏิรูปการศึกษาคือ “การปฏิบติัวฒันธรรมการเรียนรู้”  
ครูตอ้งท าให้นักเรียนเป็นท่ี ท่ีเด็กเรียนอย่างมีความสุข มีครูคอยอ านวยความสะดวกในการเรียน 
เพื่อให้เด็กรู้วิธีเรียน รู้จกัคิดวิเคราะห์สามารถแสวงหาความรู้ไดด้ว้ยตนเองและใส่ใจท่ีจะเรียนรู้ได้
ต่อเน่ืองตลอดชีวิต เป็นการเรียนรู้จากประสบการณ์จริง ตรงกบัความตอ้งการและความถนดัของ
ผูเ้รียน” นอกจากน้ียงักล่าวถึงการเรียนการสอนท่ีให้เรียนเป็นศูนย์กลางไวว้่า ในอดีตการจัด
การศึกษาเรายึดครูเป็นศูนยก์ลาง ครูเป็นผูก้  าหนดเน้ือหา ก าหนดวิธีสอน วิธีประเมินผล ผูเ้รียน
จะตอ้งเรียนรู้จากส่ิงท่ีครูบอก และทดสอบความจ าในส่ิงท่ีครูบอก เด็กของเราจึงคิดเองไม่เป็น และ
ไม่รู้จกัวิธีการแกไ้ขปัญหาดว้ยตนเอง เพราะพึ่งความรู้จากครูมาโดยตลอด และไม่มีโอกาสไดเ้ลือก
เรียนตามความสามารถ ความสนใจ และความถนดัของตนเอง 
 ปัจจยัท่ีเอ้ือต่อการพฒันากระบวนการเรียนรู้แบบมีส่วนร่วมของโรงเรียนบา้นผาตูบและ
ชุมชน การด าเนินงานจะเปิดโอกาสใหชุ้มชนเขา้มามีส่วนร่วมในการพฒันากระบวนการเรียนรู้ของ
โรงเรียน โดยจดัตั้งเป็นทีมงานด าเนินงานแบบมีส่วนร่วม ร่วมคิด ร่วมวางแผนงาน ร่วมด าเนินงาน 
และร่วมสรุปงานเพื่อพฒันางาน จึงเป็นกระบวนการท่ีตอ้งท าความเขา้ในในทีมงานถึงวตัถุประสงค์
และผลท่ีเกิดข้ึนกบัทุกฝ่ายท่ีมีส่วนเก่ียวขอ้ง ผลท่ีเกิดจากการด าเนินงานท่ีผ่านมา ท าให้ทราบถึง 
เง่ือนไขหรือปัจจยัท่ีมีผลต่อการพฒันากระบวนการเรียนรู้แบบมีส่วนร่วมของโรงเรียนบา้นผาตูบ 
และชุมชน อ.เมือง จ.น่าน ดงัน้ี  
 ผู้เอือ้อ านวยให้เกดิกระบวนการเรียนรู้ 
 ผูว้ิจยัในฐานะหัวหน้าโครงการวิจยั การพฒันากระบวนการเรียนรู้งานเกษตรแบบมีส่วน
ร่วม ไดร่้วมท าหนา้ท่ีเป็นทีมวิจยัหลกั ในการพฒันากระบวนการเรียนรู้งานเกษตรแบบมีส่วนร่วม 
ของโรงเรียนบา้นผาตูบและชุมชน เน่ืองจากการศึกษาวิจยัในคร้ังน้ีใชว้ิธีการวิจยัเชิงคุณภาพท่ีเน้น
การท างานร่วมกนัในทุกขั้นตอน โดยผูว้ิจยัเป็นผูอ้  านวยความสะดวก (Facilitator) ในการสร้าง
กระบวนการเรียนรู้งานเกษตรแบบมีส่วนร่วม โดยท าหน้าท่ีกระตุน้ให้เกิดการแสดงความคิดเห็น
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ร่วมกนัในท่ีประชุม โดยเป็นผูต้ ั้งประเด็นค าถาม และเสนอความคิดเห็นเพื่อให้เกิดการแลกเปล่ียน
ร่วมกนั รวมทั้งประสานงานกบัส่วนต่างๆ เพื่อให้เกิดการพฒันากระบวนการเรียนรู้งานเกษตรแบบ
มีส่วนร่วมระหวา่งโรงเรียนบา้นผาตูบและชุมชน  
 ทีมวิจยัหลกัคือ ผูอ้  านวยการโรงเรียนและครูผูส้อนทั้ง 3 คนตอ้งอาศยัความรู้ ความเขา้ใจ 
ตั้งแต่เร่ิมตน้การท ากิจกรรม มีการวางแผนในการปฏิบติังานร่วมกนั และการให้ครูมีส่วนร่วมใน
การน าเสนอความคิดเห็น การลงมือปฏิบัติ และร่วมสรุปบทเรียนจากการท ากิจกรรมพฒันา
กระบวนการเรียนรู้ในคร้ังน้ี ซ่ึงเป็นปัจจยัท่ีส าคญัอย่างมากท่ีจะเป็นพลงัขบัเคล่ือนในการพฒันา
กระบวนการเรียนรู้แบบมีส่วนร่วมเป็นไปในทิศทางท่ีดี 
 การวางแผนกจิกรรม  
 จากการพฒันากระบวนการเรียนรู้นั้นมีขั้นตอนและกิจกรรมหลายอย่าง เช่นตารางท่ี 8 
แผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้ ดงันั้นทีมวิจยัหลกัจะตอ้งมีการวางแผนปฏิบติังานร่วมกนัทุกคร้ัง 
เพื่อให้ทราบบทบาทหนา้ท่ีของแต่ละบุคคลตั้งแต่การน าเสนอความคิด การร่วมกนัคิดวางแผนการ
ท ากิจกรรม เพื่อใหก้ารด าเนินกิจกรรมเป็นไปตามเป้าหมายท่ีก าหนดไว ้  
 การลงมือปฏิบัติจริง 
 ผูอ้  านวยการโรงเรียนและครูผูส้อนทั้ง 3 คน ไดพ้ฒันากระบวนการเรียนรู้โดยการปฏิบติั
จริงสามารถน าไปสู่การพฒันาศกัยภาพของตวัเอง เกิดการเรียนรู้การท างานร่วมกนั การท างานเป็น
ทีม มีความเขา้ใจในการท างานมากข้ึน ปรับเปล่ียนบทบาทของตวัเองจากเป็นผูจ้ดักระบวนการ
เรียนรู้ มาเป็นผูส้นบัสนุนการจดักิจกรรมเรียนรู้ และการให้นกัเรียนลงมือปฏิบติัท าให้นกัเรียนมี
ประสบการณ์การเรียนรู้ดว้ยตนเอง เกิดทกัษะในการท างาน เกิดความรู้ความเขา้ใจในเร่ืองการปลูก
ผกัปลอดสารพิษ ซ่ึงจะท าให้นักเรียนเป็นประโยชน์ เห็นคุณค่าท าให้เกิดความภาคภูมิใจในการ
ปฏิบติังาน สอดคลอ้งกบั ชิตณรงค ์(2542) ให้แนวคิดเก่ียวกบัการพฒันากระบวนการเรียนรู้คือเป็น
การเปิดโอกาสให้ผูเ้รียนได้ฝึกหัด  วิเคราะห์และศึกษาด้วยตนเอง แล้วฝึกปฏิบติัให้ผูเ้รียนมี
ประสบการณ์เรียนรู้ไดด้ว้ยตนเอง การรู้วธีิการ วธีิการด าเนินชีวิตเพื่อให้ผูเ้รียนมีทกัษะในการเผชิญ
กบัปัญหาและเห็นแนวทางในการแก้ปัญหาได้ และประธานกลุ่มเกษตรผสมผสานได้เข้าร่วม
ปฏิบติัการพฒันาโดยการร่วมคิดแผนกิจกรรม ร่วมเสนอแนะถ่ายทอดความรู้แก่นกัเรียน ท าให้เกิด
ความภาคภูมิใจ มีการพฒันาตนเองในการถ่ายทอดความรู้ สอดคลอ้งกบัแนวคิดของนิคม (2540) 
กล่าวว่า การมีส่วนร่วมของประชาชนนับได้ว่าเป็นหัวใจส าคญัของการพฒันา ซ่ึงจะเห็นได้ว่า
กิจกรรมการพฒันาใดๆ ก็ตาม หากประชาชนมีความรู้สึกว่าเป็นเจา้ของและลงมือด าเนินกิจกรรม
ดว้ยตวัเองแลว้ กิจกรรมนั้นก็มิอาจจะส าเร็จและด ารงอยูไ่ด ้แต่ถา้หากประชาชนมีความรู้และความ
เขา้ใจในกระบวนการอยา่งถ่องแท ้สามารถมองเห็นและคาดหวงัไวใ้นผลประโยชน์ท่ีจะเกิดข้ึนกบั
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ตนเอง ครอบครัวและชุมชน ทั้งยงัได้รับขอ้มูลข่าวสารท่ีเพียงพอจนเกิดตระหนกัในปัญหาของ
ตนเองและหาทางด้ินรนและแกไ้ขเพื่อปรับปรุงเปล่ียนแปลง จนเกิดการตดัสินใจเขา้มามีส่วนร่วม 
ซ่ึงจะเป็นการเข้ามามีส่วนร่วมอย่างแท้จริง และบวัผนั (2540) ได้ศึกษาการมีส่วนร่วมของ
ประชาชนในการพฒันาหลกัสูตรทอ้งถ่ิน พบวา่ ในดา้นศกัยภาพของชุมชน ชุมชนโดยทัว่ไปรวมตวั
กนัเป็นธรรมชาติ เพื่อด าเนินกิจกรรมร่วมกนัอยู่แลว้ รวมถึงความสามารถพึ่งตนเองโดยอาศยัภูมิ
ปัญหาของตนเองดว้ย คุณลกัษณะเหล่าน้ี แสดงถึงศกัยภาพและความพร้อมในการเขา้มามีส่วนร่วม
ในการพฒันาหลกัสูตรทอ้งถ่ิน ในการวิจยัปฏิบติัการแบบมีส่วนร่วม ความพร้อมของชุมชนมี
ความจ าเป็นมาก จากการวจิยักลุ่มท่ีเขา้ร่วมสามารถด าเนินการไดอ้ยา่งดี มีการคิด การตดัสินใจ และ
การปฏิบติัในการแกปั้ญหาของตนเองและของชุมชนได ้  
 การคิดกจิกรรมต่อยอดจากฐานกจิกรรมเดิม 
 ครูและนกัเรียนเม่ือไดป้ฏิบติักิจกรรมตามกระบวนการต่างๆ ท่ีไดว้างแผนไวท้  าให้ไดรั้บ
ประสบการณ์ ได้แนวคิด มีความรู้ความเข้าใจ มีความตระหนักและเห็นถึงความจ าเป็นและ
ประโยชน์จากการไปศึกษาแหล่งเรียนรู้ เขา้ใจถึงการเกษตรผสมผสาน สามารถพฒันาความรู้ท่ี
ได้รับน ามาร่วมท ากบันักเรียนท่ีโรงเรียนเช่น การท ากิจกรรมน ้ าปุ๋ยหมกัใช้เอง การปลูกผกับุง้ท่ี
บริเวณหลงัโรงเรียนเพื่อใช้ประกอบอาหาร การปลูกผกัแบบไร้ดิน สามารถน าความรู้ท่ีไดรั้บไป
ปรับใชก้บัการปลูกพืชผกัท่ีบา้นได ้สอดคลอ้งกบักระทรวงศึกษำธิกำร (2542) ให้แนวคิดวำ่กำรส่ง
นกัเรียนไปฝึกงำนท่ีบำ้นหรือสถำนประกอบกำรกบัผูรู้้ในทอ้งถ่ิน พบวำ่กำรจดักิจกรรมในกำรสอน
วชิำกำรงำนพื้นฐำนอำชีพ (กำรปลูกผกัและเล้ียงสัตว)์ นอกจำกนกัเรียนสำมำรปลูกผกัและเล้ียงสัตว์
ไดแ้ล้ว ยงัไดเ้รียนรู้ในเร่ืองควำมรับผิดชอบ ควำมอดทนพร้อมๆ กบักำรพฒันำทกัษะกำรสังเกต 
กำรจดับนัทึก และกำรเก็บรวบรวมขอ้มูล ซ่ึงทกัษะดงักล่ำวเป็นพื้นฐำนท่ีส ำคญัของกระบวนกำร
เรียนรู้ท่ีสัมผสักบัควำมเป็นจริงในชุมชนของตนเอง  

  จากการศึกษาวิจัยในคร้ังน้ี จะเห็นได้ว่ามุ่งเน้นการพฒันากระบวนการเรียนรู้แบบมี 
ส่วนร่วมของโรงเรียนกบัชุมชน ท าให้ทราบถึงขั้นตอนในการพฒันากระบวนการเรียนรู้งานเกษตร
แบบมีส่วนร่วมของโรงเรียนกบัชุมชน และเง่ือนไขหรือปัจจยัท่ีส่งผลต่อการพฒันากระบวนการ
เรียนรู้ การด าเนินงานได้บ่มเพาะ ให้ผูศึ้กษาเกิดมุมมองและแนวคิดต่อการท าวิจัย ตลอดจน
ขอ้คิดเห็นท่ีมีต่อสถานการณ์การจดัการเรียนรู้ให้แก่นกัเรียนในปัจจุบนัซ่ึงสามารถประมวลออกมา
ไดคื้อ นกัเรียนควรเป็นศูนยก์ลาง การท าวิจยัเร่ืองน้ี ท าให้เห็นรูปธรรมในประเด็นน้ี เช่น ครูมีความ
เช่ียวชาญในเร่ืองของหลักสูตรการเรียนการสอนของนักเรียน สามารถผสานหรือบูรณาการ
หลกัสูตรเขา้กบัการด าเนินชีวติของนกัเรียนไดเ้ลย โดยประยุกตห์รือเลือกสรรส่ิงท่ีจะใชเ้ป็นส่ือการ
เรียนการสอน หรือบางคร้ังครูจ าเป็นตอ้งยดึตามหลกัสูตรท่ีก าหนดมา เพียงแต่รู้จกัสังเกตและเรียนรู้



99 

 

ว่า เม่ือนักเรียนอยู่ในสังคมแล้ว นักเรียนต้องใช้อะไรบ้างในการด าเนินชีวิต ครูสามารถน ามา
ประยกุตโ์ดยใชเ้หตุการณ์ต่างๆ ในชีวติประจ าวนั สอนให้นกัเรียนไดเ้รียนรู้ในส่ิงรอบตวัได ้ซ่ึงจาก
ท่ีครูไดท้  าร่วมท ากิจกรรมในลกัษณะเช่นเดียวกบัการวิจยัแลว้ ในท่ีสุดครูจะเขา้ใจและเรียนรู้ไดว้่า
จะพฒันากระบวนการเรียนรู้อยา่งไร 
 การวจิยัในคร้ังน้ีสามารถด าเนินงานตามแผนการพฒันากระบวนการเรียนรู้ จากการมีส่วน
ร่วมระหว่างโรงเรียนกบัชุมชน ผูว้ิจยัไดเ้รียนรู้ส่ิงท่ีมีคุณค่ามากมาย เช่น ไดเ้รียนรู้ร่วมกนัถึงการ
พฒันากระบวนการเรียนรู้ การวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีส่วนร่วมโดยการลงมือปฏิบัติ เป็น
ประสบการณ์ท่ีสร้างความประทบัใจให้ทั้งนกัเรียน ครู ชุมชน ผูมี้ส่วนเก่ียวขอ้งและผูว้ิจยัเอง ท่ีมี
โอกาสเขา้มาร่วมงานหรือรับรู้ถึงกิจกรรมต่างๆ ท่ีไดจ้ดัข้ึน บทเรียนจากการพฒันากระบวนการ
เรียนรู้งานเกษตรแบบมีส่วนร่วมระหว่างโรงเรียนกบัชุมชน ถึงแมก้ารวิจยัในคร้ังน้ีอาจจะมุ่งไปท่ี
นกัเรียนช่วงชั้นท่ี 2 ครูบางคน และการมีส่วนร่วมจากคนในชุมชนบางกลุ่ม จึงยงัไม่เพียงพอต่อการ
สร้างความเปล่ียนแปลงในตวัครูทุกคน และทุกคนในชุมชน  หรือสร้างความตระหนักท่ีจะหยิบเอา
บทเรียนมาสานต่อได ้อย่างไรก็ตามในปีการศึกษาต่อไป ผูว้ิจยัหวงัเป็นอย่างยิ่งท่ีอยากให้คณะครู
ทุกคนในโรงเรียนบา้นผาตูบ และทุกคนในชุมชนน าแนวคิดในการพฒันากระบวนการเรียนรู้โดย
สร้างกระบวนการเรียนรู้ร่วมกนัระหว่างโรงเรียนกบัชุมชน เพื่อให้เกิดการพฒันากระบวนการ
เรียนรู้ในทุกสาระวชิาและครูทุกคนในโรงเรียนบา้นผาตูบเพื่อความย ัง่ยนืในต่อไป 
 
5.3  ข้อเสนอแนะจากการวจัิย 
 จำกกำรศึกษำเร่ืองกำรพฒันำกระบวนกำรเรียนรู้งำนเกษตรแบบมีส่วนร่วมของโรงเรียน
บำ้นผำตูบและชุมชน อ ำเภอเมือง จงัหวดัน่ำน ยงัมีขอ้เสนอแนะท่ีสำมำรถน ำไปใชเ้ป็นโจทยก์ำร
วิจยัต่อเน่ืองในเร่ืองของกำรพฒันำกระบวนกำรเรียนรู้ เช่น นกัวิจยัควรมีกำรพฒันำกระบวนกำร
เรียนรู้ในทุกกลุ่มสำระวิชำ และขยำยกลุ่มเป้ำหมำยเป็นครูทั้งโรงเรียนและนกัเรียนทุกช่วงชั้น และ
กำรศึกษำในคร้ังน้ีท ำให้ทรำบถึงขั้นตอนในกำรพฒันำกระบวนกำรเรียนรู้ จึงสำมำรถน ำขั้นตอน
เหล่ำน้ีไปปรับใชก้บัพื้นท่ีศึกษำอ่ืนท่ีมีแล่งเรียนรู้ต่ำงๆได ้   
 ขอ้เสนอแนะต่อผูอ้  ำนวยกำรโรงเรียนและครู ควรให้ควำมส ำคญักบัองค์ควำมรู้ท่ีมีอยู่ใน
ชุมชน คน้หำแหล่งเรียนรู้ แหล่งวิทยำกำร ท่ีจะแนะน ำให้นกัเรียนไดไ้ปเรียนรู้ หรือเชิญมำร่วมใน
กิจกรรมกำรเรียนกำรสอน จนถึงขั้นประเมินผลและปรับปรุงพฒันำ และจดัให้มีกิจกรรมท่ีมีกำรยก
ย่อง เชิดชูเกียรติแก่ภูมิปัญญำทอ้งถ่ิน ปรำชญ์ชำวบำ้นท่ีมีส่วนร่วมในกำรจดักิจกรรมกำรเรียนรู้ 
โดยกำรเผยแพร่และประชำสัมพนัธ์ และควรส่งเสริมสนบัสนุนในทุกๆ ดำ้นในกำรน ำเอำภูมิปัญญำ 
ปรำชญช์ำวบำ้นเขำ้มำมีส่วนร่วมในกำรจดักำรเรียนรู้อีกดว้ย 


