
บทที ่3 
วธีิการด าเนินการวจัิย 

 การวิจยัเร่ือง  องค์ความรู้และการปฏิบติัของเกษตรกรในการปรับปรุงความอุดมสมบูรณ์
ของดินส าหรับการผลิตข้าวโพดเล้ียงสัตว์บนท่ีสูง ในต าบลเชียงดาว  อ าเภอเชียงดาว จงัหวดั
เชียงใหม่  ในกรณีการศึกษาโดยการวิจยัเชิงปฏิบติัการแบบมีส่วนร่วม (Participatory Action 
Research: PAR) ร่วมกบัการเก็บขอ้มูล โดยการใชก้ระบวนการมีส่วนร่วมวิธีอ่ืนๆ เช่น การประชุม
กลุ่มย่อย และการสัมภาษณ์แบบก่ึงโครงสร้าง (Semi-structured interview) โดยมีประเด็นใน
การศึกษาถึงวิธีการปรับปรุงดินของเกษตรกรชาวปะหล่อง ผูผ้ลิตขา้วโพดเล้ียงสัตวบ์นพื้นท่ีสูง 
และประเมินการใช้เทคโนโลยี ของเกษตรกรในการปรับปรุงดินบนพื้นท่ีสูง เพื่อน ามาซ่ึง
เทคโนโลยกีารปรับปรุงดินท่ีเหมาะสมในการผลิตขา้วโพดบนพื้นท่ีสูงอยา่งย ัง่ยืน ซ่ึงมีรายละเอียด
วธีิการวจิยัดงัน้ี 
 
ขอบเขตและวธีิการวจัิย 

1. ศึกษาแนวทางการจดัการปรับปรุงบ ารุงดินอยา่งย ัง่ยนืในการผลิตขา้วโพดบนพื้นท่ีสูง 
2. ศึกษาบริบทชุมชน 

 ขอ้มูลทัว่ไปของชุมชน การตั้งถ่ินฐาน 
 ประวติัและความเป็นมาของชุมชนเก่ียวขอ้งกบัวถีิชีวติของชุมชนวธีิการปฏิบติั

ตั้งแต่อดีตถึงปัจจุบนัดา้นการจดัการดินและความอุดมสมบูรณ์ของดิน  
 ระบบเศรษฐกิจ 
 ระบบสังคมของชุมชน 

3. ศึกษาถึงแนวความคิดและวธีิการในดา้นการปรับปรุงบ ารุงดิน 
 เทคโนโลยดีา้นการปรับปรุงบ ารุงดินของสถาบนัวจิยัและพฒันาพื้นท่ีสูง 
 องค์ความรู้และวิธีการปฏิบัติของเกษตรกรด้านการปรับปรุงบ ารุงดินของ 

เกษตรกรในพื้นท่ี 
4. ประเมินการใชเ้ทคโนโลยขีองเกษตรกรในการปรับปรุงบ ารุงดินบนพื้นท่ีสูง 

 5. ขอ้เสนอแนะท่ีน าไปสู่กระบวนการปรับปรุงบ ารุงดินบนพื้นท่ีสูง 
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พืน้ทีเ่ป้าหมายในการท าวจัิย 

 พื้นท่ีกรณีศึกษา ชุมชนชาวเขาเผ่าปะหล่อง บ้านปางแดงใน อ าเภอเชียงดาว จงัหวดั
เชียงใหม่ พื้นท่ีดังกล่าวประชากรส่วนใหญ่ประกอบอาชีพเกษตรกรรมเพื่อยงัชีพ เป็นพื้นท่ี
โครงการขยายผลโครงการหลวงลุ่มน ้าปิงตอนบน สถาบนัวจิยัและพฒันาพื้นท่ีสูง 
 
กลุ่มเป้าหมายในการท าวจัิย 

กลุ่มเป้าหมายในการท าวิจยั ไดแ้ก่ กลุ่มเกษตรกรผูป้ลูกขา้วโพด โดยใชว้ิธีการเลือก กลุ่ม
ตวัอย่างแบบเจาะจง (Purposive Sampling) ซ่ึงได้มาจากการคดัเลือกผ่านเวทีการประชุมของ
หมู่บ้าน จ านวน 15 คน มีเกณฑ์การคดัเลือกจากเกษตรกรท่ีสนใจเข้าร่วมกิจกรรม และมี
ประสบการณ์ในการปลูกขา้วโพด เพื่อร่วมทดสอบเทคโนโลยีทางเลือกในระบบการผลิตขา้วโพด
ของเกษตรกรบนพื้นท่ีสูง และสัมภาษณ์เกษตรกรระดับครัวเรือน โดยผูผ้ลิตขา้วโพดเล้ียงสัตว์
ทั้งหมดจ านวน 54 ครัวเรือน   
 
เคร่ืองมือทีใ่ช้ในการวจัิย 
 เค ร่ืองมือ ท่ีใช้ในการวิจัยค ร้ัง น้ี คือ  แบบสอบถามซ่ึงมีลักษณะค าถามปลายปิด             
(Close – ended questions) และค าถามปลายเปิด (Open – ended questions) ท่ีผูว้จิยัสร้างข้ึน       
 
การทดสอบแบบสอบถาม 

ท าการทดสอบโดยน าแบบสัมภาษณ์ปรึกษากับอาจารย์ท่ีปรึกษาวิทยานิพนธ์และ
ผูท้รงคุณวุฒิ เพื่อตรวจสอบความเท่ียงตรงของเน้ือหา (Content Validity) แล้วน าไปทดสอบกบั
เกษตรกรผู ้ปลูกข้าวโพดเล้ียงสัตว์ในพื้นท่ีใกล้เคียงท่ีไม่ใช่กลุ่มตัวอย่างจ านวน 20 คน เพื่อ
ตรวจสอบวา่ค าถามท่ีมีอยูใ่นแบบสอบถามมีขอ้ใดท่ีไม่ชดัเจน แลว้น ามาปรับปรุงแกไ้ข ก่อนท่ีจะ
น าไปใชจ้ริงต่อไป 

 
ประเภทของข้อมูล  
 1. ขอ้มูลปฐมภูมิ (Primary data) ไดจ้ากการทดสอบเทคโนโลยีทางเลือกอยา่งมีส่วนร่วม 
ร่วมกบัเกษตรกรผูป้ลูกขา้วโพดเล้ียงสัตวบ์นพื้นท่ีสูง บา้นปางแดงใน และเจา้หนา้ท่ีจากสถาบนัวจิยั 
และพฒันาพื้นท่ีสูง  รวมถึงการน าแบบสัมภาษณ์ สัมภาษณ์เกษตรกรผูป้ลูกขา้วโพดเล้ียงสัตวบ์น
พื้นท่ีสูง บา้นปางแดงใน 
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2. ขอ้มูลทุติยภูมิ (Secondary data) งานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งจากเอกสารวิชาการ หนงัสือ ต ารา 
รวมถึงเอกสาร งานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้ง เพื่อน ามาเป็นขอ้มูลพื้นฐานในการวจิยั 

 
การเกบ็รวบรวมข้อมูล 
ใชว้ธีิการเก็บรวบรวมขอ้มูลใน 3 ลกัษณะ คือ 

1. ผูว้ิจยัไดท้  าการรวบรวมขอ้มูลทุติยภูมิจากส่ือต่างๆเช่น ส่ิงพิมพ ์วารสาร  อินเตอร์เนต 
และงานวจิยั ท่ีเก่ียวขอ้งกบัพื้นท่ีหมู่บา้นปางแดงใน เพื่อใชข้อ้มูลดงักล่าวเป็นพื้นฐานประกอบการ
วิจยัก่อนการลงในภาคสนาม จากนั้นผูว้ิจยัจึงได้ลงพื้นท่ีเก็บขอ้มูลภาคสนามในชุมชน โดยการ
น าพาของเจา้หนา้ท่ีจากสถาบนัวจิยัและพฒันาพื้นท่ีสูง  

2. เก็บรวมรวมขอ้มูลภาคสนามจากประชากรท่ีศึกษา โดยใชแ้บบสัมภาษณ์เป็นรายบุคคล
ซ่ึงผูว้ิจยัน าแบบสัมภาษณ์ท่ีสมบูรณ์แลว้ไปสัมภาษณ์เกษตรกรผูป้ลูกขา้วโพดเล้ียงสัตว ์บา้นปาง
แดงใน 54 ครัวเรือน และการประชุมกลุ่มเกษตรกร 

3. การทดสอบเทคโนโลยีทางเลือกโดยใช้กระบวนการ การศึกษาแบบมีส่วนร่วม 
(Participatory Research) การประชุมกลุ่มผูเ้ขา้ร่วมทดสอบเทคโนโลยีจ  านวน 15 ราย และเจา้หนา้ท่ี
สถาบนัวจิยัและพฒันาพื้นท่ีสูง จ  านวน 1 รายโดยมีรายละเอียดดงัน้ี   

3.1 ก าหนดเป้าหมายและรูปแบบการจัดการเทคโนโลยี 
การประชุมกลุ่มคณะท างานระหว่าง ผูว้ิจยั  ผูน้  าเกษตรกร และเจา้หน้าท่ีจากสถาบนัวิจยั

และพฒันาพื้นท่ีสูง ในการก าหนดรูปแบบของงานวิจยัและความเป็นไปไดข้องงานวิจยัในคร้ังน้ี  
ช้ีแจงรูปแบบของงานวจิยั ใหแ้ก่เกษตรกรท่ีสนใจในเวทีประชุมกลุ่มยอ่ย  

3.2 ด าเนินการทดสอบเทคโนโลยีทางเลือก 
ศึกษาขอ้มูลเทคโนโลยีทางเลือกทั้งหมดจากเจา้หนา้ท่ีสถาบนัวิจยัและพฒันาพื้นท่ีสูงและ

เกษตรกรในพื้นท่ี  คดัเลือกเทคโนโลยีทางเลือกร่วมกบัเกษตรกรเพื่อใช้ในการวิจยั ผ่านเวทีการ
ประชุมกลุ่มยอ่ย โดยเทคโนโลยทีางเลือกท่ีใชไ้ดแ้ก่ 

Control  ปลูกขา้วโพดเหล่ือมถัว่น้ิวนางแดง  
S1         ปลูกขา้วโพดเหล่ือมถัว่น้ิวนางแดงเหล่ือมดว้ยถัว่แปย ี
S2         ปลูกขา้วโพดเหล่ือมถัว่น้ิวนางแดงและคนัหญา้แฝก 
S3         ปลูกขา้วโพดเหล่ือมถัว่น้ิวนางแดงและคนัหญา้แฝกและสับปะรด 
การทดสอบเทคโนโลยีไดรั้บการสนบัสนุนเมล็ดพนัธ์ุขา้วโพด ถัว่แดง ถัว่แปยี หญา้แฝก

พนัธ์ุนครสวรรค ์ และหน่อสับปะรดพนัธ์ุนางแล จากสถาบนัวจิยัและพฒันาพื้นท่ีสูง 
 3.2.1 การเตรียมการแปลงทดลองเทคโนโลยี 
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การทดลองในคร้ังน้ีไดด้ าเนินการท่ีแปลงทดลองของเกษตรกรบา้นปางแดงใน อ. เชียงดาว 
จ. เชียงใหม่ โดยไดรั้บการสนบัสนุนจากเกษตรกรท่ีเขา้ร่วมทดสอบเทคโนโลยีโดยแบ่งเป็นแปลง
รวมขนาด 4 ไร่ โดยแบ่งพื้นท่ีทดลองออกเป็น 4 แปลง แปลงละ 1 ไร่ จ านวน 1 ซ ้ า ดงัภาพท่ี 2  
 

 
control   

ปลูกขา้วโพดเหล่ือม 
ถัว่น้ิวนางแดง 

 

S1 
ปลูกขา้วโพดเหล่ือมถัว่น้ิวนาง

แดงเหล่ือมดว้ยถัว่แปยี 

 
S2  

ปลูกขา้วโพดเหล่ือมถัว่น้ิวนาง
แดงและคนัหญา้แฝก 

 

S3 
ปลูกขา้วโพดเหล่ือมถัว่น้ิวนาง

แดงและคนัหญา้แฝก 
และสับปะรด 

 
ภาพที ่1 ผงัแปลงทดสอบเทคโนโลยร่ีวมกบัเกษตรกร 
 
ตารางที ่1  สมบติัทางเคมีของดินแปลงทดลองก่อนการทดสอบเทคโนโลย ี

สมบัติของดิน ระดับสมบัติทางเคมี 

control   S1 S2 S3 
pH 5.52 5.40 4.26 4.23 
OM  (%) 4.15 3.19 3.01 3.40 
Total   N (%) 0.15 0.13 0.16 0.21 
P   (mg/kg) 12.43 35.00 14.40 22.25 
K   (mg/kg) 118.10 82.29 188.00 124.26 
Ca  (mg/kg) 170.74 200.02 320.14 280.50 
Mg  (mg/kg) 124.11 110.01 120.57 98.80 
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 ตารางที ่2 ระบบผลิตพืชของแปลงทดลองในรอบ 1 ปี (พ.ศ. 2553) 
พชื/เดือน ม.ค. ก.พ. ม.ีค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย. ต.ค. พ.ย. ธ.ค. 
ขา้วโพด             
ถัว่แดง             
ถัว่ด า             
ถัว่แปย ี             
ขา้วไร่             

 
3.2.2 วธีิการเก็บตวัอยา่งดินก่อนการทดสอบเทคโนโลย ี
เก็บตวัอยา่งดินท่ีระดบัความลึก 0-15 เซนติเมตร สุ่มเก็บตวัอยา่งดินในแปลงทดลองทั้ง 4 

แปลง แปลงละ 15 จุด น ามาคลุกเคลา้รวมกนั (composite sample) เลือกมา 1 กิโลกรัม โดยวิธีการ
เก็บตวัอยา่งคุณสมบติัของดินตาม Brown (1999)  

 
ตารางที ่3 วธีิการวเิคราะห์สมบติัทางเคมีของดินท่ีใชท้ดลอง 

สมบัติ 
ของดิน 

น า้ยาสกดั วธีิหา 
ความเข้มข้น 

เอกสารอ้างองิ 

pH ดิน:น ้า =1:1 pH meter เนาวรัตน์ (2527) 
OM K2Cr2O7 ไตเตรต Nelson และ Sommer (1999) 
Total N 2 N HCl การกลัน่ Bremner และ Mulvaney (1982) 
Available-P Bray II Spectrophotometer Houba et al., (1988) 
Exchangeable-K 1 N NH4OAc 

pH 7.0 
Atomic absorption 
spectrophotometer 

Helmke และ Sparke (1996) 

Exchangeable-Ca, 
Mg 

1 N NH4OAc 
pH 7.0 

Atomic absorption 
spectrophotometer 

Suarez (1996) 

 
3.2.3 วธีิการเตรียมแปลงทดสอบเทคโนโลยี 
เกษตรกรเตรียมดินก่อนปลูก โดยไม่ไถพรวนดิน ตากดินไว ้1 สัปดาห์เก็บวชัพืชออก ใช้

จอบปรับพื้นท่ี เตรียมแปลงปลูกขา้วโพดวางแนวโดยใชเ้ชือกวางแนวแปลงปลูกขวางความลาดเท 
ของพื้นท่ี เพื่อลดการชะลา้งของดิน ในแปลงทดลองทั้ง 4 แปลง  
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control  ปลูกข้าวโพดเหล่ือมถัว่นิว้นางแดง 
ปลูกขา้วโพดโดยวิธีการหยอดหลุมโดยใชร้ะยะระหวา่งแถวและตน้ 75×25 ซม. ปลูกหลุม

ละ 3-4 เมล็ด เม่ืองอกได ้7-8 วนั ถอนแยกใหเ้หลือหลุมละ 1 ตน้ เม่ือขา้วโพดอายุไดป้ระมาณ 25-30 
วนั ก าจดัวชัพืชโดยการถอนวชัพืชดว้ยมือหรือดายหญา้ดว้ยจอบ  

ปลูกถัว่น้ิวนางแดงระยะเวลา 30 วนัก่อนการเก็บเก่ียวขา้วโพด ใชว้ิธีการหลอดเมล็ด หลุม
ละ 2-3 เมล็ด ระยะห่างระหวา่งตน้ถัว่ 30-35 เซนติเมตร ใชเ้มล็ดพนัธ์ุประมาณ  2-3 กิโลกรัมต่อไร่  

S1 ปลูกข้าวโพดเหล่ือมถัว่นิว้นางแดงเหล่ือมด้วยถัว่แปยี 
 การเตรียมแปลงปลูกและวธีิการในการปลูกท าเช่นเดียวกบัการปลูก ขา้วโพดเหล่ือมดว้ยถัว่
น้ิวนางแดง  สลบัระหวา่งแถวของถัว่น้ิวนางแดงและถัว่แปย ีขวางแนวความลาดเทของพื้นท่ี 

S2 ปลูกข้าวโพดเหล่ือมถัว่นิว้นางแดงและคันหญ้าแฝก 
 การเตรียมแปลงปลูกและวธีิการในการปลูกท าเช่นเดียวกบัการปลูกขา้วโพดเหล่ือมดว้ยถัว่
น้ิวนางแดง  โดยปลูกหญา้แฝกพนัธ์ุนครสวรรค ์ก่อนปลูกขา้วโพด 4 เดือนใชเ้ชือกเพื่อวางแนวแถว
หญา้แฝก ปลูกขวางความลาดเทของพื้นท่ี ในหน่ึงหลุมจะใช้หน่อหญา้แฝกประมาณ 2-3 หน่อ 
ระยะห่าง 5 เซนติเมตร ระยะห่างตามแนวด่ิงไม่เกิน 4 เมตร เม่ือหญา้แฝกอายุไดป้ระมาณ 2-3 เดือน 
ตดัแต่งใบหญา้แฝกใหมี้ความสูงประมาณ 30 เซนติเมตร ใบหญา้แฝกใชเ้ป็นวสัดุคลุมดิน  
   S3 ปลูกข้าวโพดเหล่ือมถัว่นิว้นางแดงและคันหญ้าแฝกและสับปะรด 
 วธีิการในการปลูกท าเช่นเดียวกบัการปลูก ขา้วโพดเหล่ือมดว้ยถัว่น้ิวนางแดงและหญา้แฝก  
ปลูกสับปะรดเสริม ปลูกพร้อมกบัการปลูกหญา้แฝกก่อนการปลูกขา้วโพด 4 เดือน ปลูกขวางความ
ลาดเทของพื้นท่ี เวน้ระยะห่างของแถวหญา้แฝกและสับปะรดไม่เกิน 1 เมตร  ระยะห่างระหวา่งแถว
สับปะรดไม่เกิน 30 ซม./ 1 ตน้ ใชห้น่อสับปะรดประมาณ 1400 ตน้ ต่อ 1 ไร่  โดยใชห้น่อขา้งขนาด 
30-40 ซม. ขุดหลุมปลูกลึกประมาณ  15 ซม. เอาหน่อท่ีเตรียมไวป้ลูกในหลุม แลว้กลบดินบริเวณ
โคนตน้ใหแ้น่น 
 
ตารางที ่4 วธีิการเตรียมแปลงทดลอง 

ขั้นตอน วธีิการ วนัทีป่ลูก 
1. ปลูกขา้วโพด 
 

หยอดหลุมโดยใชร้ะยะระหวา่งแถวและตน้ 75×25 
ซม. หยอดหลุมละ 3-4 เมล็ด เม่ืองอกได ้7-8 วนั 
ถอนแยกใหเ้หลือหลุมละ 1 ตน้ 

วนัท่ี 18 พฤษภาคม 
2553 

 
2. ปลูกถัว่แดง 
 

ปลูกถัว่น้ิวนางแดงระยะเวลา 30 วนัก่อนการเก็บ
เก่ียวขา้วโพด ใชว้ธีิหยอดเมล็ด หยอดหลุมละ 2-3  

วนัท่ี 6 สิงหาคม 2553 
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ตารางที ่4 วธีิการเตรียมแปลงทดลอง (ต่อ)  
ขั้นตอน วธีิการ วนัทีป่ลูก 

 เมล็ด ระยะห่างระหวา่งตน้ถัว่ 30-35 เซนติเมตรใช้
เมล็ดพนัธ์ุไร่ละประมาณ  2-3 กิโลกรัม 

(ระยะเวลา 30 วนัก่อน
การเก็บเก่ียวขา้วโพด) 

3. ปลูกถัว่แปย ี
 
 

ปลูกถัว่แปยรีะยะเวลา 30 วนัก่อนการเก็บเก่ียว
ขา้วโพด ใชว้ธีิหยอดเมล็ด  2-3 เมล็ดต่อหลุม โดย
ใชร้ะยะหลุม 30-50เซนติเมตร ใชเ้มล็ดพนัธ์ุ 
ประมาณ  2-3 กิโลกรัมต่อไร่ โดยปลูกแถวของถัว่
แปยสีลบัระหวา่งแถวของถัว่แดง 

วนัท่ี 6 สิงหาคม 2553 
(ระยะเวลา 30 วนัก่อน
การเก็บเก่ียวขา้วโพด) 
 
 

4. ปลูกหญา้แฝก
พนัธ์ุนครสวรรค ์

ใชเ้ชือกท าเป็นแนวเพื่อวางแถวปลูกขวางความลาด
เทของพื้นท่ี ในหน่ึงหลุมใชห้น่อหญา้แฝกประมาณ 
2-3 หน่อ ระยะห่าง 5 เซนติเมตร ระยะห่างตาม
แนวด่ิงไม่เกิน 2 เมตร  

วนัท่ี  10  มกราคม 2553 
(ระยะเวลา 4 เดือนก่อน
ปลูกขา้วโพด) 

5. ปลูกสับปะรด ระยะห่างของแถวหญา้แฝกและสับปะรดไม่เกิน 1 
เมตร   ระยะห่างระหวา่งแถวสับปะรดไม่เกิน 30 
ซม./ 1 ตน้ ใชห้น่อสับปะรดประมาณ 150 ตน้ ต่อ 1 
ไร่  โดยใชห้น่อขา้งขนาด 30-40 ซม. ขดุหลุมปลูก
ลึกประมาณ  15 ซม.  

วนัท่ี  10  มกราคม 2553 
(ระยะเวลา 4 เดือนก่อน
ปลูกขา้วโพด) 

6. การจดัการพืช 
- ขา้วโพด 
 
 
 
 
 
 

 
ก าจัดวชัพืชโดนการถอนวชัพืชด้วยมือหรือดาย
หญา้ดว้ยจอบ พร้อมพรวนดิน  
ใส่ปุ๋ยหมกัอตัรา 50 กิโลกรัมต่อไร่ โรยตามร่องขา้ง
แถวขา้วโพดแลว้พรวนดินกลบโคนเพื่อป้องกนัการ
ลม้ของตน้ขา้วโพด 
ในระหว่างการทดลองจะไม่มีการใช้ปุ๋ยเคมีและ
สารเคมีทุกชนิด 

 
วนัท่ี 7 มิถุนายน 2553 
(ขา้วโพดอายไุด้
ประมาณ 25-30 วนั) 
15 สิงหาคม 2553 
(ขา้วโพดอายไุด้
ประมาณ 90 -100 วนั) 
 

- หญา้แฝก   ตัดแต่งใบหญ้าแฝกให้มีความสูงประมาณ 30 
เซนติเมตร 

วนัท่ี 4 เมษายน 2553 
(หญา้แฝกมีอายุ
ประมาณ 2-3 เดือน) 
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3.2.4 การติดตามผลการทดสอบเทคโนโลยี 
วิธีการเกบ็เก่ียวผลผลิตข้าวโพด 
เกษตรกรเก็บเก่ียวฝักแห้งขา้วโพดเม่ือฝักขา้วโพดแก่จดั มีอายุได้ประมาณ 110-120 วนั 

ตากขา้วโพดทิ้งไวใ้นแปลงใหข้า้วโพดแหง้คาตน้ เก็บเอาเพียงขา้วโพด ใชไ้มเ้หล็กแหลมแทงปลาย
ฝัก ปอกเปลือก แลว้หกัฝักใส่กระสอบ น าไปชัง่น ้ าหนกัจดบนัทึกน ้ าหนกัฝักขา้วโพด ทิ้งเปลือกไว้
ตน้เดิม ตน้ใดท่ีเก็บแลว้ลม้ตน้ทนัทีใหเ้ป็นแนวยาว  

วิธีการเกบ็เก่ียวถัว่นิว้นางแดง 
 เกษตรกรเก็บเก่ียวฝักถัว่แดงถัว่แปยอีายไุดป้ระมาณ 120 วนั เก็บโดยรอให้ฝักแก่เกือบหมด
ใชเ้คียวเก่ียวน าทั้งตน้และฝักมาตากบนลานให้แห้งแลว้นวดโดยใชไ้มฟ้าดเม่ือนวดเสร็จแลว้น ามา
ฝัดบรรจุเมล็ดใส่กระสอบ น าไปชัง่น ้าหนกัเพื่อค านวณผลผลิตต่อไร่ 

วิธีการเกบ็เก่ียวถัว่แปยี 
เกษตรกรเก็บเก่ียวถัว่แปยีเม่ืออายุไดป้ระมาณ 120-150 วนั เก็บเก่ียวโดยใชมื้อรูดเอาแต่ฝัก 

น าเมล็ดถัว่แปยีไปชัง่น ้ าหนกัเพื่อค านวณผลผลิตต่อไร่ ทิ้งเศษซากตน้ถัว่แปยีไวใ้นพื้นท่ีเพื่อเป็น
วสัดุคลุมดินและท าคนัปุ๋ยหมกั โดยน าเศษตน้ถัว่มาวางสุมให้สูง 0.5-1.50 เมตร เป็นแนวระดบัท่ี
วางไวเ้ป็นระยะๆ ห่างกนัประมาณ 20-24 เมตร โดยวางเศษตน้ถัว่ขวางความลาดชนัของพื้นท่ีแลว้
ใชปุ๋้ยคอกโรยบนกองแลว้กลบดว้ยดินปล่อยใหย้อ่ยสลายตามธรรมชาติ  
 วิธีการเกบ็เก่ียวสับปะรด 
 เกษตรกรเก็บผลสับปะรดเม่ือสับปะรดเร่ิมแก่มีอายุ 21 เดือน โดยสังเกตลกัษณะสีของผิวท่ี
เปล่ียนจากเขียวอมม่วงแดงมาเป็นสีเขียว ตาสับปะรดและใบรองผลท่ีเร่ิมเห่ียว เป็นตน้ เกษตรกร
เก็บเก่ียวโดยใชมี้ดตดัท่ีโคนผล จดบนัทึกน ้าหนกัผลผลิต เพื่อค านวณปริมาณผลผลิตต่อไร่ 
 วิธีการเกบ็ตัวอย่างดินหลังจากการท าสอบเทคโนโลยี 
  เก็บตวัอย่างดินหลงัจากเก็บผลผลิตถัว่แดงและถัว่แปยี 1 เดือน ท่ีระดบัความลึก 0-15 
เซนติเมตร สุ่มเก็บตวัอย่างดินในแปลงย่อยทั้ง 4 แปลง แต่ละแปลง เก็บตวัอย่าง 15 จุด น ามา
คลุกเคลา้รวมกนั (composite sample) เลือกมา 1 กิโลกรัม จ านวน 4 ตวัอยา่ง เพื่อเป็นตวัแทนของ
ดินในแต่ละแปลง Brown (1999) 
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ตารางที ่5 การติดตามผลการทดสอบเทคโนโลยี 
การเกบ็เกีย่ว วธีิการ ระยะเวลาหลงัการเกบ็เกี่ยว 

1. ขา้วโพด 
 

เก็บเก่ียวฝักขา้วโพดทั้งหมดใน
แปลง 
ตากขา้วโพดทิ้งไวใ้นแปลงให้
ข้าวโพดแห้งคาต้น เก็บเอา
เพียงขา้วโพดใชไ้มเ้หล็กแหลม
แทงปลายฝัก ปอกเปลือก แลว้
หกัฝักใส่กระสอบใส่กระสอบ 
น าไปชั่งน ้ าหนักเพื่อค านวณ
ผลผลิตต่อไร่ ทิ้งเปลือกไวต้้น
เดิม ต้นใดท่ี เก็บแล้วล้มต้น
ทนัทีใหเ้ป็นแนวยาว 

 วนัท่ี 10 กนัยายน 2553 
(เม่ือข้าวโพดอายุ 110-120 
วนั) 
 

2. ถัว่น้ิวนางแดง 
 
 
 
 
 
 
 
 

เก็บเก่ียวฝักถัว่แดงทั้งหมดใน
แปลง 
รอให้ฝักแก่เกือบหมดใช้เคียว
เก่ียวน าทั้ งต้นและฝักมาตาก
บนลานใหแ้หง้แลว้นวดโดยใช้
ไมฟ้าดเม่ือนวดเสร็จแลว้น ามา
ฝัดบรรจุ เมล็ดใ ส่กระสอบ 
น าไปชั่งน ้ าหนักเพื่อค านวณ
ผลผลิตต่อไร่ 

วนัท่ี 11 กุมภาพนัธ์ 2554 
(อายุได้ประมาณ 120 ว ัน 
เก็บ) 
 

3. ถัว่แปย ี เก็บเก่ียว ถั่วแปยีทั้ งหมดใน
แปลง   
ใช้มือรูดเอาแต่ฝัก น าเมล็ดถั่ว
แปยีไปชั่งน ้ าหนักเพื่อค านวณ
ผลผลิตต่อไร่ ทิ้งเศษซากตน้ถัว่
แปยีไว้ในพื้นท่ีเพื่อเป็นว ัสดุ
คลุมดินและท าคนัปุ๋ยหมกั 

วนัท่ี 8 มีนาคม 2554 
(อายุได้ประมาณ 120-150 
วนั) 
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ตารางที ่5 การติดตามผลการทดสอบเทคโนโลยี (ต่อ)  
ขั้นตอน วธีิการ ระยะเวลาหลงัการเกบ็เกี่ยว 

4. สับปะรด 
 

เกษตรกรเก็บผลสับปะรด
ทั้งหมดในแปลง  
โดยสังเกตลกัษณะสีของผิวท่ี
เปล่ียนจากเขียวอมม่วงแดงมา
เป็นสีเขียว  ตาสับปะรดและใบ
รองผล ท่ี เ ร่ิม เ ห่ี ยว  เ ป็นต้น 
เกษตรกรเก็บเก่ียวโดยใชมี้ดตดั
ท่ีโคนผล จดบันทึกน ้ าหนัก
ผลผลิต เพื่อค านวณปริมาณ
ผลผลิตต่อไร่ 

 19 กนัยายน 2554 
 (อายผุล 21 เดือน) 
 
 

5. การเก็บตวัอยา่งดิน เก็บตัวอย่างดินท่ีระดับความ
ลึก 0-15 เซนติเมตร สุ่มเก็บ
ตวัอย่างดินในแปลงย่อยทั้ง 4 
แปลง แต่ละแปลง เก็บตวัอยา่ง 
15 จุด น ามาคลุกเคลา้รวมกนั 
(composite sample) เลือกมา 1 
กิโลกรัม จ านวน 4 ตวัอย่าง 
เพื่อเป็นตวัแทนของดินในแต่
ละแปลง Brown (1999) 

 วนัท่ี  3 เมษายน 2554 
 (หลังจากเก็บเก่ียวถั่วแดง
และถัว่แปย ี1 เดือน) 
 

 
4. ประเมินผลเทคโนโลยร่ีวมกบัผูท่ี้มีส่วนเก่ียวขอ้ง 
ประเมินผลเทคโนโลยีทางเลือก ร่วมกบัเกษตรกรท่ีเขา้ร่วมทดสอบเทคโนโลยีจ  านวน 15 

ราย และเจา้หน้าท่ีจากสถาบนัวิจยัและพฒันาพื้นท่ีสูงผ่านเวทีประชุมกลุ่มย่อย โดยใช้เกณฑ์การ
ประเมินดงัน้ี 1) ผลผลิตและผลตอบแทนในแต่ละเทคโนโลยี 2) ผลการวิเคราะห์ธาตุอาหารในดิน
ในแต่ละเทคโนโลยี 3) วิเคราะห์สถานการณ์ (SWOT Analysis) ของแต่ละเทคโนโลยีเทคโนโลยี
ทางเลือกจากนั้นสะทอ้นผลยอ้นกลบัไปยงัชุมชน โดยใชเ้วทีการประชุมกลุ่มย่อย โดยมีเจา้หนา้ท่ี
จากสถาบนัวิจยัและพฒันาพื้นท่ีสูงเขา้ร่วมดว้ย พร้อมทั้งจดัท าเอกสารงานวิจยัให้แก่ผูน้ าเกษตรกร
ในชุมชน 
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การวเิคราะห์และประมวลผลข้อมูล 
การวเิคราะห์เชิงคุณภาพ 
 ผูว้จิยัไดส้ร้างกรอบแนวคิดในการวเิคราะห์ขอ้มูลจากทฤษฎีซ่ึงมีการอธิบายขั้นตอนในการ
น ากระบวนการมีส่วนร่วมมาใช้ในงานวิจยั องค์ความรู้และการปฏิบติัในการปรับปรุงความอุดม
สมบูรณ์ของดิน ซ่ึงมีการจ าแนกและจดัระบบขอ้มูล (Typology and Taxonomy) ออกเป็น 2 ส่วนคือ  

1. ส่วนของวธีิการด าเนินการวจิยัท่ีท าใหเ้กิดการมีส่วนร่วมของคนในชุมชน ขอ้มูลท่ีไดใ้น
ส่วนน้ีน ามาวิเคราะห์สาเหตุและผล (Cause and Effect Analysis) และการวิเคราะห์สรุปอุปนยั 
(Analytic Induction)  เช่น การวิเคราะห์ขอ้มูลจากตารางขอ้มูลเปรียบเทียบจากผลการวิเคราะห์
ปริมาณธาตุอาหารในดินก่อนและหลงัการทดสอบเทคโนโลยี เพื่อให้ทราบถึงความเปล่ียนแปลง
ของขอ้มูลความอุดมสมบูรณ์ของดิน น าขอ้มูลดา้นการเปล่ียนแปลงของความอุดมสมบูรณ์ของดิน 
ผลผลิต ผลตอบแทน มาวิเคราะห์เพื่อหาขอ้สรุปรวมกนัในเวทีประชุมแล้วสะทอ้นผลยอ้นกลบั
ชุมชนเพื่อสามารถใช้เป็นแนวทางการตัดสินใจในการคัดเลือกเทคโนโลยีทางเลือกท่ีมีความ
เหมาะสมในการปรับปรุงความอุดมสมบูรณ์ของดินใหแ้ก่เกษตรกร  

2. ส่วนของฐานขอ้มูลองคค์วามรู้และการปฏิบติัของเกษตรกรในการปรับปรุงความอุดม
สมบูรณ์ของดินตั้งแต่อดีตจนถึงปัจจุบนั เก็บรวบรวมไดจ้ากการสัมภาษณ์เกษตรท่ีเขา้ร่วมทดสอบ
เทคโนโลยแีละเกษตรกรในพื้นท่ีทดสอบ ใชก้ารเปรียบเทียบเหตุการณ์ (Constant Comparison) ใน
อดีตและปัจจุบนัในดา้นองคค์วามรู้และการปฏิบติัน าขอ้มูลท่ีไดม้าเทียบเคียงกนัในเหตุการณ์ความ
เหมือนและแตกต่างกนัท่ีเกิดข้ึน ส่วนการวิเคราะห์ขอ้มูลเอกสาร (Content Analysis) เป็นการน า
เอกสารต่างๆ งานวิจยัต่างๆ มาวิเคราะห์ให้เห็นว่ามุ่งพรรณนาและอธิบายปรากฏการณ์ท่ีเกิดข้ึน 
โดยเช่ือมโยงจากประเด็นงานวิจยัดา้นองค์ความรู้และการปฏิบติัของเกษตรกรให้ไดม้าซ่ึงขอ้มูล
ดา้นองคค์วามรู้และการปฏิบติัของเกษตรกร รวมถึงขอ้เสนอแนะท่ีจ าน าไปสู่กระบวนการปรับปรุง
ความอุดมสมบูรณ์ใหเ้กิดความย ัง่ยนือยา่งไร  

 
การวเิคราะห์ข้อมูลเชิงปริมาณ 
 ผูว้ิจยัน าแบบสัมภาษณ์ท่ีไดจ้ากการสัมภาษณ์กลุ่มตวัอยา่งมาตรวจสอบความสมบูรณ์ของ
ขอ้มูล ลงรหัสแล้ววิเคราะห์ขอ้มูลด้วยคอมพิวเตอร์โปรแกรมส าเร็จรูป ส าหรับสถิติท่ีใช้ในการ
วเิคราะห์ขอ้มูลดงัน้ี 
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สถิติพรรณนา  
1.การวเิคราะห์ขอ้มูลดา้นสังคม และเศรษฐกิจ และองคค์วามรู้ดา้นการปรับปรุงความอุดม

สมบูรณ์ของดินของเกษตรกรผูป้ลูกขา้วโพด โดยใชส้ถิติค่าร้อยละ (Percentage) เพื่อหาความถ่ีและ
การกระจายของขอ้มูลระดบับญัญติั (Nominal scale) และระดบัเรียงอนัดบั (Ordinal scale) 

2.สถิติค่ามชัฌิมเลขคณิตหรือค่าเฉล่ีย (Arithmetic mean) เพื่อหาค่าเฉล่ียของขอ้มูลระดบั
อนัตรภาค (Interval scale) และระดบัอตัราส่วน (Ratio scale) เพื่อวดัแนวโนม้เขา้สู่ส่วนกลางของ
ขอ้มูลเชิงปริมาณ  
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