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      บทน า 

 
ทีม่าและความส าคัญของปัญหา 

ขา้วโพดเป็นพืชเศรษฐกิจอนัดบัสองรองจากขา้ว  แหล่งปลูกท่ีส าคญัอยู่ในภาคเหนือ มี
พื้นท่ีปลูกมีพื้นท่ีปลูก 4,316,960 ไร่ (ส านักงานเศรษฐกิจการเกษตร, 2553) ในปัจจุบนัจากการ
ขยายตวัของอุปสงค์ภายในประเทศในอุตสาหกรรมอาหารสัตว ์ผลผลิตขา้วโพดส่วนใหญ่จึงเป็น
ผลผลิตท่ีใช้ในประเทศ ซ่ึงมีปริมาณไม่เพียงพอต่อความต้องการในอุตสาหกรรมอาหารสัตว์
ภายในประเทศ รวมถึงการส่งออก (เบญจพรรณ และคณะ, 2545) ท าให้ในช่วงทศวรรษท่ีผา่นมา
การผลิตขา้วโพดได้มีการขยายตวัจากท่ีราบลุ่มชลประทานไปสู่พื้นท่ีสูงภาคเหนือซ่ึงการปลูก
ขา้วโพดบนพื้นท่ีสูงมกัประสบปัญหาดา้นความอุดมสมบูรณ์ของดินเน่ืองจากการชะลา้งพงัทลาย
ของหนา้ดิน เกษตรกรมีการปลูกพืชชนิดเดิมซ ้ าๆทุกปี ขาดการปรับปรุงบ ารุงดินเน่ืองจากเกษตรกร
ขาดความรู้ดา้นการปรับปรุงบ ารุงดิน รวมถึงขอ้จ ากดัในดา้นพื้นท่ีการเกษตรน าไปสู่ความไม่ย ัง่ยืน
ของระบบการผลิต ดงันั้นการจดัการดินจึงเป็นเร่ืองท่ีส าคญัและจ าเป็นในระบบการผลิตพืชบน
พื้นท่ีสูงอนัจะน าไปสู่แนวทางการผลิตพืชเพื่อให้เกิดความย ัง่ยืนในระบบได ้พงษศ์กัด์ิ (2531) ระบุ
วา่การปลูกพืชบนพื้นท่ีสูงและพื้นท่ีลาดชนัในภาคเหนือก่อใหเ้กิดการชะลา้งพงัทลายของดิน ส่งผล
ให้เกิดการสูญเสียความอุดมสมบูรณ์ของหน้าดิน ประกอบกบัการท่ีเกษตรกรนิยมท าการเกษตร
แบบดั้งเดิมโดยขาดการจดัการดินท่ีเหมาะสมท าใหท้รัพยากรดินเส่ือมโทรม ผลผลิตท่ีปลูกลดต ่าลง 
และมีผลกระทบท าใหเ้กษตรกรบุกรุกป่าเพื่อหาพื้นท่ีแห่งใหม่ท่ีมีความอุดมสมบูรณ์กวา่ สวสัดีและ
คณะ (2537) กล่าวว่าการท าการเกษตรแบบดั้งเดิมของเกษตรกรบนพื้นท่ีสูงโดยไม่มีการปรับปรุง
ดินท าใหค้วามอุดมสมบูรณ์ของดินลดลงอยา่งรวดเร็ว  

การเพิ่มข้ึนของประชากรและพื้นท่ีเพาะปลูกมีจ ากดัท าให้เกษตรกรบนพื้นท่ีสูงตอ้งท า
การปลูกพืชในพื้นท่ีเดิมตลอดปีเพื่อให้มีอาหารเพียงพอกบัความตอ้งการของประชากรส่งผลต่อ
วงจรการพกัตวัของพื้นท่ีเพาะปลูกท าให้ความอุดมสมบูรณ์ของดินลดลงและก่อให้เกิดการชะลา้ง
พงัทลายของดินอยา่งรุนแรงมีผลท าใหก้ารเจริญเติบโตและศกัยภาพในการให้ผลผลิตพืชปลูกลดลง 
พิทกัษแ์ละสวสัดี (2533) กล่าววา่ทรัพยากรดินเป็นปัจจยัพื้นฐานท่ีส าคญัในการผลิตดา้นการเกษตร
ของประเทศไทย แต่ปัญหาดา้นทรัพยากรดินในประเทศไทยกลบัมีมากถึง 181.19 ลา้นไร่ หรือคิด
เป็นร้อยละ 56.52 ของพื้นท่ีประเทศ นวรัตน์ และดวงมาลย์ (2535) พบว่าพื้นท่ีท่ีพบ
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ปัญหาการชะลา้งมากท่ีสุดคือ พื้นท่ีภูเขา ประมาณ 96.19 ลา้นไร่ หรือคิดเป็นร้อยละ30 ของพื้นท่ี
ประเทศ โดยกรมส่งเสริมคุณภาพส่ิงแวดลอ้ม (2550) ระบุวา่มีพื้นท่ีภูเขาท่ีมีความลาดชนัมากกว่า
ร้อยละ 35 อยูจ่  านวน 86,434.79 ตารางกิโลเมตร หรือร้อยละ 50.95 ในพื้นท่ีภาคเหนือ  

ชุมชนบ้านปางแดงในชาวเขาเผ่าปะหล่องบนพื้นท่ีสูงในอดีตท่ีมีวิถีชีวิตด้านการผลิต
เกษตรกรรมท่ีสอดคลอ้งกบัแนวทางการผลิตอยา่งย ัง่ยืน เช่นการผลิตแบบผสมผสาน การผลิตเพื่อ
การด ารงชีพ แต่เน่ืองจากกระแสการพฒันาท าให้ชุมชนตอ้งผลิตพืชในพื้นท่ีเดิมต่อเน่ืองและดว้ย
สภาพท่ีเป็นภูเขาสูงชนั เกิดปัญหาการชะลา้งพงัทลายของดินท าให้ความอุดมสมบูรณ์ของดินลด
ต ่าลง ดินมีความเป็นกรดสูง นอกจากน้ีเกษตรกรส่วนใหญ่มีการใช้ท่ีดินท่ีไม่สอดคล้องกับ
สมรรถนะของท่ีดิน ท าให้การเพาะปลูกขาดการบ ารุงดินอย่างถูกวิธีและการใช้ประโยชน์ทาง
การเกษตรอย่างต่อเน่ืองเป็นเวลานานและขาดการจดัการท่ีถูกวิธี (สถาบนัวิจยัและพฒันาพื้นท่ีสูง, 
2551)  ปัญหาดงักล่าวไดมี้หน่วยงานโครงการขยายผลโครงการหลวงและหน่วยงานท่ีเก่ียวขอ้ง เช่น 
กรมพฒันาท่ีดิน ไดเ้ขา้มามีบทบาทในการส่งเสริมมากข้ึนซ่ึงเกษตรกรสนใจเขา้ร่วมและตอ้งการหา
แนวทางในการปรับปรุงบ ารุงดินท่ีเหมาะสมกบัทอ้งถ่ินและสอดคลอ้งกบัระบบการผลิตเดิมของ
ชุมชน 

จากปัญหาท่ีกล่าวมาขา้งตน้ ยงัจ าเป็นท่ีตอ้งมีการพฒันาและศึกษาต่อไปโดยเฉพาะ องค์
ความรู้และการปฏิบติัของเกษตรกร ในการปรับปรุง ความอุดมสมบูรณ์ของดินส าหรับการผลิต
ขา้วโพดเล้ียงสัตว์บนท่ีสูงในต าบลเชียงดาว  อ าเภอเชียงดาว จงัหวดัเชียงใหม่ และประเมิน
เทคโนโลยีในดา้นการปรับปรุงดินในพื้นท่ี โดยผนวกแนวคิดการมีส่วนร่วมของเกษตรกร ในการ
ทดสอบเทคโนโลยีทางเลือกท่ีมีความเหมาะสมในพื้นท่ี ทั้งน้ีเพื่อเป็นการสนบัสนุนการวางแผน
และพฒันาเทคโนโลยใีหเ้หมาะสมกบัสภาพการผลิตของเกษตรกรบนพื้นท่ีสูง น าไปสู่การขยายผล
บนพื้นท่ีสูงท่ีน าไปการลดการขยายพื้นท่ีป่าบนท่ีสูงและเพิ่มความมัน่คงทางรายได ้

 
วตัถุประสงค์การวจัิย 

งานวิจยั  มีวตัถุประสงค์หลกัเพื่อศึกษา องค์ความรู้และการปฏิบติัของเกษตรกร ในการ
ปรับปรุง ความอุดมสมบูรณ์ของดินส าหรับการผลิตขา้วโพดเล้ียงสัตวบ์นท่ีสูง ในต าบลเชียงดาว  
อ าเภอเชียงดาว จงัหวดัเชียงใหม่ ดงัมีรายละเอียดของวตัถุประสงคใ์นการวจิยัดงัน้ี 
 1. เพื่อศึกษาองคค์วามรู้ของเกษตรกรในการปรับปรุงความอุดมสมบูรณ์ของดินส าหรับการ
ผลิตขา้วโพดเล้ียงสัตวบ์นท่ีสูง ต าบลเชียงดาว อ าเภอเชียงดาว จงัหวดัเชียงใหม่ 
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 2. เพื่อศึกษาการใชเ้ทคโนโลยทีางเลือกของเกษตรกรแบบมีส่วนร่วม ในการปรับปรุงความ
อุดมสมบูรณ์ของดินและผลตอบแทนในการผลิตขา้วโพดเล้ียงสัตวบ์นท่ีสูง ต าบลเชียงดาว อ าเภอ
เชียงดาว จงัหวดัเชียงใหม่ 
 3. เพื่อศึกษาปัญหาและอุปสรรคในการปรับปรุงความอุดมสมบูรณ์ของดินส าหรับการผลิต
ขา้วโพดเล้ียงสัตวบ์นท่ีสูง ต าบลเชียงดาว อ าเภอเชียงดาว จงัหวดัเชียงใหม่ 
 
ประโยชน์ทีค่าดว่าจะได้รับ 
 1.  มิติการวจัิย 
 1.1 องค์ความรู้ด้านการจดัการปรับปรุงความอุดมสมบูรณ์ของดิน ของชาวปะหล่อง
หมู่บา้นปางแดงใน อ าเภอเชียงดาว จงัหวดัเชียงใหม่  
 1.2 เทคโนโลยีทางเลือกของเกษตรกรในการปรับปรุงความอุดมสมบูรณ์ของดินท่ี
เหมาะสมส าหรับการผลิตขา้วโพดเล้ียงสัตวบ์นท่ีสูงของชาวปะหล่องหมู่บา้นปางแดงใน อ าเภอ
เชียงดาว จงัหวดัเชียงใหม่  
 2. มิติการพฒันา 
 2.1 สามารถน าเอากรณีศึกษาดงักล่าวเป็นชุมชนตน้แบบในการพฒันาเทคโนโลยีแบบมี
ส่วนร่วมกบัเกษตรกรโดยเฉพาะการปรับปรุงบ ารุงดินท่ีน าไปสู่การขยายพื้นท่ีไปยงัชุมชนอ่ืนๆใน
อนาคตได ้
 2.2 ขอ้มูลท่ีไดจ้ากการศึกษาสามารถใชเ้ป็นแนวทางส าหรับหน่วยงานราชการหรือเอกชน 
เพื่อใช้ในการวางแผน ปรับปรุง พฒันาส่งเสริมการปรับปรุงความอุดมสมบูรณ์ของดินท่ีน าไปสู่
ระบบการผลิตอยา่งย ัง่ยนื 
 
สมมติฐานของการวจัิย 
 องคค์วามรู้และการปฏิบติัของเกษตรกรในการปรับปรุงความอุดมสมบูรณ์ของดินท่ี
เหมาะสมสามารถน าไปสู่การพฒันาระบบการผลิตขา้วโพดเล้ียงสัตวบ์นพื้นท่ีสูงลดการขยายของ
พื้นท่ีป่าและสร้างความย ัง่ยนืในระบบการผลิตขา้วโพดเล้ียงสัตวบ์นพื้นท่ีสูงได ้

 
ขอบเขตและวธีิการวจัิย 

การศึกษาคร้ังน้ีผูว้ิจยัเน้นเพื่อศึกษา องค์ความรู้และการปฏิบติัของเกษตรกรในการ
ปรับปรุงความอุดมสมบูรณ์ของดินส าหรับการผลิตขา้วโพดเล้ียงสัตวบ์นท่ีสูง โดยกระบวนการมี
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ส่วนร่วมในการพฒันาเทคโนโลยี  เพื่อหาแนวทางในการปรับปรุงความอุดมสมบูรณ์ของดินบน
พื้นท่ีสูงอนัจะน าไปสู่ความย ัง่ยนืในระบบได ้

1. ศึกษาแนวทางการจดัการปรับปรุงบ ารุงดินอยา่งย ัง่ยนืในการผลิตขา้วโพดบนพื้นท่ีสูง 
2. ศึกษาบริบทชุมชน 

 ขอ้มูลทัว่ไปของชุมชน การตั้งถ่ินฐาน 
 ประวติัและความเป็นมาของชุมชนเก่ียวขอ้งกบัวถีิชีวติของชุมชนวิธีการปฏิบติั

ตั้งแต่อดีตถึงปัจจุบนัดา้นการจดัการดินและความอุดมสมบูรณ์ของดิน  
 ระบบเศรษฐกิจ 
 ระบบสังคมของชุมชน 

3. ศึกษาถึงแนวความคิดและวธีิการในดา้นการปรับปรุงบ ารุงดิน 
 เทคโนโลยดีา้นการปรับปรุงบ ารุงดินของสถาบนัวจิยัและพฒันาพื้นท่ีสูง 
 องคค์วามรู้และวธีิการปฏิบติัของเกษตรกรดา้นการปรับปรุงบ ารุงดินของ 

เกษตรกรในพื้นท่ี 
4. ประเมินการใชเ้ทคโนโลยขีองเกษตรกรในการปรับปรุงบ ารุงดินบนพื้นท่ีสูง 

 5. ขอ้เสนอแนะท่ีน าไปสู่กระบวนการปรับปรุงบ ารุงดินบนพื้นท่ีสูงอยา่งเหมาะสม 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



5 

 

 
 

กรอบแนวคิดการวจัิย 
 

 

 
นิยามศัพท์ 

การมีส่วนร่วม หมายถึง การร่วมกนัในการด าเนินการปฏิบติัทุกขั้นตอนระหวา่งเกษตรกร
และผูว้ิจยั  ตลอดจนการเสนอขอ้คิดเห็นต่างๆท่ีเป็นประโยชน์ต่อการวิจยัในขั้นตอนการปฏิบติั
ตั้งแต่การวิเคราะห์ปัญญาดินขาดความอุดมสมบูรณ์ การพฒันาและคดัเลือกเทคโนโลยีทางเลือก 
การทดสอบเทคโนโลยีทางเลือก สรุปผลเทคโนโลยทีางเลือกและกระบวนการสะทอ้นผลสู่ชุมชน 

การปรับปรุงความอุดมสมบูรณ์ของดิน หมายถึง การเพิ่มธาตุอาหารให้แก่ดิน โดยวิธีการ
ต่างๆ ท่ีมีสาเหตุจากปัญหา เช่น ดินกรด ดินขาดธาตุอาหารจากการชะล้างพงัทลาย เป็นตน้ ให้
สามารถใชท้  าการเพาะปลูกพืชให้เจริญเติบโตและใหผ้ลผลิตไดต้ามปกติ โดยวิธีการเพิ่มธาตุอาหาร
ใหแ้ก่ดิน เช่น การปลูกปุ๋ยพืชสดบ ารุงดิน การใชปุ๋้ยหมกั และปุ๋ยคอก เป็นตน้ 

ขา้วโพด หมายถึง ขา้วโพดเล้ียงสัตวพ์นัธ์ุลูกผสมเด่ียวพนัธ์ุต่างๆท่ีปลูก เช่น CP-DK888 
และ ฯลฯ ท่ีเกษตรผูป้ลูกขา้วโพดเล้ียงสัตวบ์า้นปางแดงในปลูก 

ความย ัง่ยืน หมายถึง การรักษาระดับผลผลิตข้าวโพดเล้ียงสัตว์บนพื้นท่ีสูง จากการ
เปล่ียนแปลงของสภาวะแวดลอ้มท่ีเปล่ียนแปลงและการใชปั้จจยัการผลิตภายในฟาร์มของเกษตรกร
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และลดการพึ่งพิงปัจจยัภายนอก เช่น การใช้เศษขา้วโพดมาท าปุ๋ยหมกัและการใช้เศษพืชเพื่อคลุม
ดินภายในฟาร์ม  

คนัปุ๋ยหมกั หมายถึง เศษซากพืช เช่น ซงัขา้วโพด  ถัว่แดง ท่ีเหลือจากการเกษตรในพื้นท่ี 
โดยเกษตรกรผูผ้ลิตขา้วโพดเล้ียงสัตวบ์า้นปางแดงใน น ามากองรวมกนัเป็นแนวขวางความลาดเท
ของพื้นท่ี แลว้โรยดว้ยปุ๋ยคอก ปล่อยให้ย่อยสลายเองตามธรรมชาติช่วยในการปรับปรุงความอุดม
สมบูรณ์ดิน   

พื้นท่ีสูง หมายถึง พื้นท่ีท่ีเป็นท่ีตั้งของเกษตรกรผูผ้ลิตขา้วโพดเล้ียงสัตวบ์า้นปางแดงใน 
บา้นเรือนและท่ีท ากินท่ีมีความลาดเทโดยเฉล่ียมากกวา่ร้อยละ 35 หรือมีความสูงกวา่ระดบัน ้ าทะเล 
500 เมตรข้ึนไป 
 


