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บทที ่3 

อุปกรณ์และวธีิการทดลอง 

 
ผงสมุนไพรขมิ้น, พริก และพริกไทย ท่ีใชใ้นการทดลองไดจ้ากบริษทั พรีเม่ียมฟูดส์ จ  ากดั 

(Premium Foods Co., Ltd.) มีความช้ืน 2 ระดบั ไดแ้ก่ ความช้ืนเร่ิมตน้ (ตวัอยา่งแหง้) และความช้ืน
เม่ือเพิ่มดว้ยไอน ้าจาก water bath นาน 15 นาที (ตวัอยา่งช้ืน) ความช้ืนท่ีต่างกนัเพื่อวดัการท าลาย
เช้ือดว้ยคล่ืนความถ่ีวทิย ุวางแผนการทดลองแบบ Completely Randomized Design (CRD) ท าการ
ทดลอง 4 ซ ้ า ต่อกรรมวธีิ  

ท าการตรวจสอบคุณภาพผงสมุนไพรเบ้ืองตน้ ไดแ้ก่ ความช้ืน ค่าวอเตอร์แอคติวต้ีิ การ
ปนเป้ือนเช้ือราโดยรวม คุณภาพสี และคุณสมบติัไดอิเล็กตริก ไดแ้ก่ ค่า dielectric constant (ε') ค่า 
dielectric loss factor (ε") และค่า loss tangent (tanδ) ของผงสมุนไพรขมิ้น พริก และพริกไทย ทั้ง
สองระดบัความช้ืน 

จากนั้นท าการบรรจุผงสมุนไพรขมิ้น พริก และพริกไทย ทั้งสองระดบัความช้ืนอยา่งละ 
200 g ในถุงผา้ดิบ ขนาด 12x12 cm ใชค้ล่ืนความถ่ีวทิย ุความถ่ี 27.12 MHz สร้างและปรับปรุงโดย 
Institute of Agriculture Engineering, University of Göttingen ใชร้ะดบัพลงังานเร่ิมตน้ 35 % ท่ี      
3 ระดบัอุณหภูมิ ไดแ้ก่ 65 75 และ 85 ºC เป็นเวลา 3 นาที หลงัจากนั้นท าการตรวจสอบคุณภาพผง
สมุนไพรหลงัการใหค้ล่ืนความถ่ีวทิยใุนทุกกรรมวธีิ ไดแ้ก่ ความช้ืน ค่าวอเตอร์แอคติวิต้ี การ
ปนเป้ือนเช้ือราโดยรวม และคุณภาพสี 
 
การรายงานผลการทดลอง 
 1. การตรวจสอบความช้ืน 
 วธีิอบดว้ยความร้อน (hot air oven method) ชัง่ผงสมุนไพรแต่ละชนิดประมาณ 5 g ใส่ลง
ในภาชนะท่ีมีฝาปิดสนิท อบท่ีอุณหภูมิ 103±2 ºC นาน 16 ชัว่โมง หลงัจากนั้นเก็บไวใ้น indicators 
30 นาที แลว้น ามาชัง่น ้าหนกัหลงัอบเพื่อค านวณเปอร์เซ็นตค์วามช้ืน (AOAC, 2005) 
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2. การวดัค่าวอเตอร์แอคติวิต้ี 
ดว้ยเคร่ืองวดัรุ่น Novasina aw-box 
 
3. การตรวจสอบการปนเป้ือนเช้ือราโดยรวม (Total plate count) 
ชัง่สมุนไพรแต่ละชนิด จ านวน 1 g ผสมกบั 0.1% peptone solution 9 ml เขยา่ใหเ้ขา้กนั ท า

การ spread plate ในสภาพปลอดเช้ือ (aseptic technique) โดยใช ้auto pipette ดูดของเหลว 0.1 ml ท่ี
ความเขม้ขน้ 10-4-10-6 ลงบนอาหารเล้ียงเช้ือ Potato Dextrose Agar (PDA) ใช ้spreader เกล่ียใหท้ัว่
ผวิหนา้อาหารเล้ียงเช้ือ Potato Dextrose Agar (PDA) ความเขม้ขน้ละ 2 plate บ่มท่ีอุณหภูมิหอ้ง      
5 วนั นบัจ านวนโคโลนีท่ีเกิดข้ึนทั้งหมด (colony forming unit, CFU/ml) ตามวธีิมาตรฐานของ 
AOAC (2005) ดงัน้ี 

Colony forming unit/ml =      จ านวนโคโลนีเฉล่ีย dilution factor 
      ปริมาณน ้าตวัอยา่งท่ีน ามา spread plate 

               =    ΣC/{[(1xn1)+(0.1xn2)]xd} 
เม่ือ  ΣC = ผลรวมของโคโลนีทั้งหมดจากทุก plate 
   n1  = จ านวน plate ท่ีสามารถนบัโคโลนีไดเ้ม่ือใชส้ารละลายตวัอยา่งท่ีมีการเจือจางนอ้ย 
   n2  = จ านวน plate ท่ีสามารถนบัโคโลนีไดเ้ม่ือใชส้ารละลายตวัอยา่งท่ีมีการเจือจางมากข้ึน 
   d   = ความเขม้ขน้ของสารละลายตวัอยา่งใน n1 

 
4. การตรวจสอบคุณภาพสี 
น าผงสมุนไพรแต่ละชนิดวดัค่าสีในระบบ CIELAB โดยใชเ้คร่ืองวดัสี Hunter Lab 

Colorimeter รายงานผลเป็นค่า L* ซ่ึงเป็นแสดงค่าความสวา่ง ค่า a* แสดงค่าสีแดง และค่า b* แสดง
ค่าสีเหลือง 

5. การวดัคุณสมบติัไดอิเล็กตริก 

วดัค่า dielectric constant (ε') ค่า dielectric loss factor (ε") และค่า loss tangent (tanδ) ท่ี
ช่วงความถ่ี 0-30 MHz ดว้ยเคร่ือง Impedance analysis โดยบรรจุผงสมุนไพรแต่ละชนิดประมาณ 
80 g ลงในกล่องใส่ตวัอยา่งท่ีมีปริมาตร 1x10x10 cm  

น าผลการทดลองมาวิเคราะห์ทางสถิติดว้ย LSD ระดบัความเช่ือมัน่ 95 %  

 

 


