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บทคัดย่อ 
 

บรอกโคลีเป็นผกัชนิดหน่ึงท่ีได้รับความนิยมมากในปัจจุบนั เน่ืองจากมีซัลโฟราเฟนท่ี
ตา้นทานอนุมูลอิสระมากกว่าผกัชนิดอ่ืนในตระกูลเดียวกนั โดยเฉพาะมีซัลโฟราเฟนมากในตน้
อ่อน ประเทศไทยตอ้งน าเมล็ดบรอกโคลีเขา้จากต่างประเทศ เน่ืองจากไม่มีการผลิตเมล็ดพนัธ์ุ ซ่ึง
ท าให้เมล็ดมีราคาแพงมาก จึงมีแนวคิดในการผลิตเมล็ดบรอกโคลีภายในประเทศไทย โดยศึกษา
ระยะเวลาการออกดอกและความสามารถในการติดเมล็ดของบรอกโคลีพนัธ์ุท่ีมีซลัโฟราเฟนสูงโดย
การผสมตวัเอง ผสมขา้มพนัธ์ุ และผสมเปิดตามธรรมชาติ ณ สถานีวิจยัเกษตรหลวงอินทนนท ์และ
สถานีเกษตรหลวงปางดะ จ.เชียงใหม่ ระหวา่งปี พ.ศ. 2552-2553  

การศึกษาวนัออกดอกและดอกบาน 50 เปอร์เซ็นตข์องบรอกโคล่ีพนัธ์ุการคา้ 8 พนัธ์ุ พบวา่ 
พนัธ์ุ Top Green, F29A และ 05-39 มีแนวโนม้มีวนัออกดอกและดอกบาน 50 เปอร์เซ็นต์ใกลเ้คียง
กนั พนัธ์ุท่ีสามารถผสมเปิดตามธรรมชาติและเก็บฝักไดมี้ 5 พนัธ์ุ คือ พนัธ์ุ Top Green, F29A, 05-
39, 05-40 และ 20-34 ในขณะท่ีพนัธ์ุ Big Green, Green King และ Montop พบการเน่าของช่อดอก
และล าตน้หลงัวนัดอกบาน 50 เปอร์เซ็นต ์จึงไม่สามารถเก็บฝักได ้ซ่ึงผลการนบัจ านวนวนัตั้งแต่วนั
เพาะเมล็ดถึงวนัเก็บฝัก พบว่าพนัธ์ุ Top Green สามารถเก็บฝักไดเ้ร็วท่ีสุดคือ 132 วนั หลงัเพาะ
เมล็ด และพนัธ์ุท่ีมีแนวโนม้ใหเ้มล็ดไดดี้ คือ พนัธ์ุ Top Green, F29A และ 05-40 โดยมีจ านวนเมล็ด
เฉล่ียเท่ากบั 5.8, 3.3 และ 5.9 เมล็ดต่อฝัก ตามล าดบั และให้น ้ าหนกัเมล็ดเฉล่ียเท่ากบั 2.92, 1.92 
และ  3.02 กรัมต่อตน้ ตามล าดบั 
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เม่ือน าลูกผสมเปิดตามธรรมชาติของพนัธ์ุท่ีติดเมล็ดสูงไดแ้ก่พนัธ์ุ Top Green (OP), F29A 
(OP) และ 05-40 (OP) มาผสมตวัเองขณะดอกบาน พบวา่มี 2 พนัธ์ุท่ีติดเมล็ด คือพนัธ์ุ Top Green 
(OP) และ 05-40 (OP) โดยจ านวนเมล็ดต่อฝัก และน ้ าหนกัเมล็ดต่อฝัก ไม่มีความแตกต่างทางสถิติ
ระหวา่งพนัธ์ุลูกผสมเปิดตามธรรมชาติทั้งสองน้ี 

การศึกษาความสามารถในการผสมขา้มด าเนินการโดยคดัเลือกบรอกโคลีพนัธ์ุท่ีมีซลัโฟ-
ราเฟนสูงจ านวน 6 พนัธ์ุ ไดแ้ก่พนัธ์ุ Big Green, Montop, Packman, Top Green, F29A และ 05-39 
เพื่อปลูกและผสมขา้ม จ านวน 24 คู่ผสม พบวา่ มี 11 คู่ผสม ท่ีติดเมล็ด โดยคู่ผสมระหว่าง Big 
Green  Top Green, Top Green  Packman, F29A  Montop และ F29A  Packman มีแนวโนม้
ให้จ  านวนเมล็ดต่อฝักสูง โดยมีจ านวนเมล็ดเฉล่ียเท่ากบั 6.7, 8.0, 5.5 และ 6.9 เมล็ดต่อฝัก 
ตามล าดบั เม่ือน าเมล็ดลูกผสมจ านวน 10 คู่ผสม ไปศึกษาความงอก พบวา่ลูกผสมทั้งหมดมีความ
งอก 90 เปอร์เซ็นต์ ข้ึนไป ยกเวน้ลูกผสม Big Green  Top Green ท่ีมีความงอก 42.50 เปอร์เซ็นต ์
เม่ือปลูกเปรียบเทียบพนัธ์ุลูกผสมจ านวน 9 คู่ผสม และพนัธ์ุการคา้ท่ีใช้เป็นพ่อแม่พนัธ์ุจ  านวน 6 
พนัธ์ุ พบว่าลูกผสมมีการเจริญเติบโตและให้ผลผลิตน้อยกว่าหรือเท่ากบัพนัธ์ุการคา้ท่ีเป็นพ่อแม่
พนัธ์ุ 
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ABSTRACT 
 

Recently, broccoli is a very popular vegetable, due to it has greater content of 
sulforaphane, especially sprout, than other crucifers. Broccoli seeds are imported and are 
expensive as broccoli seed production in Thailand has not been done. This study was conducted 
in order to explore the feasibility of broccoli seed production in Thailand. The studies of 
flowering time and seed setting by self, cross and open pollinations of commercial broccoli 
varieties were done at Inthanon Royal Research Station and Pang-Da Royal Staton, Chiang Mai, 
in 2009-2010. 

Study on number of days to 50% flowering and blooming of 8 commercial broccoli 
varieties showed that Top Green, F29A and 05-39 varieties had similar number of days to 50% 
flowering and blooming. Open pollination of those commercial varieties was studied. The result 
showed that only five varieties could set pod, including Top Green, F29A, 05-39, 05-40 and 20-
34. Whereas three varieties, including Big Green, Green King and Montop, showed symptom of 
inflorescence rotting after 50% blooming. Pods of Top Green could be harvested faster than 
others, at 132 days after seeding. Top Green, F29A and 05-40 varieties had the greatest number of 
seeds per pod, 5.8, 3.3 and 5.9 seeds/pod, respectively with seed weight of 2.92, 1.92 and 3.02 
g/plant, respectively. 
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Open pollinated seeds of 3 varieties which had high seed set, including Top Green (OP), 
F29A (OP) and 05-40 (OP) were selected, grown and controlled for selfed pollination. The result 
showed that only two varieties, Top Green (OP) and 05-40 (OP), could yield seeds. Number of 
seeds per pod and seeds weight per plant of these two varieties was not significantly different. 

Six broccoli varieties which had high content of sulforaphane including Big Green, 
Montop, Packman, Top Green, F29A and 05-39 were tested for crossability. Twenty four crosses 
of these 6 varieties were made. The result showed that only 11 crosses could yield seeds. Cross 
between Big Green  Top Green, Top Green  Packman, F29A  Montop and F29A  Packman 
had the greatest number of seeds per pod, 6.7, 8.0, 5.5 and 6.9 seeds/pod, respectively. Seeds 
derived from ten crosses were tested for seed germination. It was found that all of them, except 
for the cross of Big Green  Top Green, had more than 90% seed germination. Comparison of 
those 9 hybrids and 6 commercial parent varieties were conducted. The result showed that growth 
and yield of hybrids were similar or slightly less than those of commercial parent varieties. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


