
บทท่ี 6 
 

สรุปผลการทดลอง 
 

1. มีความหลากหลายทางพนัธุกรรม (genetic diversity) ของสีมวงบนลักษณะตางๆ และสามารถ
แยกลักษณะการแสดงออกของสีมวงบนลําตนขาวก่ําออกไดเปน 3 กลุม คือ   
  1) ลําตนและใบสีมวง 
  2) ลําตนและใบสีเขียว 
 และ 3) ลําตนสีมวงแตใบสีเขียว 
ซ่ึงโดยเฉล่ีย กลุมท่ี 2 (ลําตนและใบสีเขียว) แสดงการสะสมปริมาณสารสีมวงของสารโปรแอนโธ-
ไซยานิน (proanthocyanin), ปริมาณสารไซยานินดนิ 3-กลูโคไซด (C3G) สูงกวากลุมท่ี 1(ลําตนและ
ใบสีมวง) และกลุมท่ี 3 (ลําตนสีมวงแตใบสีเขียว) 
2. พบความแตกตางระหวางพันธุ (genotypic variation) ในการสะสมปริมาณสารโปรแอนโธไซยา-
นิน, ปริมาณสารไซยานินดนิ 3-กลูโคไซด, ปริมาณสารฟนอลิกท้ังหมด และความสามารถในการ
ตานอนุมูลอิสระ (Oxygen radical absorbent capacity (ORAC), 2,2-diphennyl-1-
picrylhydrazyl (DPPH) 
3.พบความแตกตางระหวางพันธุ ตอการสะสมปริมาณสารโปรแอนโธไซยานิน, ปริมาณสารไซ-
ยานินดิน 3-กลูโคไซด , ปริมาณฟนอลิกท้ังหมด  และความสามารถในการตานอนุมูลอิสระน้ี  เนื่อง 
จากส่ิงแวดลอมมีอิทธิพลเขามาเกี่ยวของ โดยท่ีปริมาณสารท่ีตรวจพบในป พ.ศ. 2553 จะมีปริมาณ
สารมากกวาในป พ.ศ. 2552  
4. ปริมาณสารโปรแอนโธไซยานิน, ปริมาณสารไซยานินดิน3-กลูโคไซด, ปริมาณสารฟนอลิก
ท้ังหมด ในขาวเหนียวก่ํามีความสัมพันธทางบวก (positive correlation) กับความสามารถในการ
ตานอนุมูลอิสระ  
5.  ปริมาณสารไซยานิดิน 3-กลูโคไซด ในขาวเหนยีวก่ํามีความสัมพันธทางบวกกับความสามารถ
ในการตานอนมูุลอิสระ 
6. ปริมาณสารฟนอลิกท้ังหมด ในขาวเหนยีวก่ํามีความสัมพันธทางบวกกับความสามารถในการ
ตานอนุมูลอิสระ 



 51

 ซึ่งบงช้ีไดวาขาวเหนียวก่ําพนัธุท่ีสังเคราะหสารโปรแอนโธไซยานิน, สารไซยานินดิน 3-
กลูโคไซด และสารฟนอลิกท้ังหมดในเมล็ดไดสูงนั้น ทําใหมีความสามารถในการตานอนุมูลอิสระ
ไดดีเชนกัน ดังนั้นสามารถนําพันธุขาวเหนียวก่ําพืน้เมืองเหลานี้เปนแหลงพนัธุกรรม (genetic 
resources) ในการปรับปรุงพันธุขาวเพื่อเพิ่มปริมาณสารอาหารสุขภาพได และยังสามารถนําเมล็ด
ขาวเหนียวก่ําพันธุดังกลาว นําไปใชเปนสวนประกอบเบ้ืองตนในอุตสาหกรรมการผลิตอาหารเพ่ือ
สุขภาพจากขาวเหนียวก่ํา 


