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วิจารณผลการทดลอง 
 

 ขาวเหนียวก่ํามีลักษณะท่ีแตกตางจากขาวพันธุอ่ืนคือ การปรากฏของสีบนสวนตางๆ ของ
เนื้อเยื่อของพืช   โดยพบวาขาวเหนียวก่ําพันธุพื้นเมืองนั้นมีลักษณะของ สีของกาบใบ และ สีของ
แผนใบ สวนใหญมีสีมวง แตมีขาวเหนยีวก่ําบางสายพันธุ เชน พันธุก่ําหกสาลี ก่าํ87046 และกํ่า
S0901 เปนตน ท่ีมีลักษณะของลําตนและใบท่ีเปนสีเขียวท้ังหมด เชนเดยีวกบัขาวท่ีนิยมปลูก
โดยท่ัวไป    สีเยื่อกันน้ําฝนและเข้ียวกันแมลง สวนใหญเปนสีมวงคลายกันหมด  สีของขอและ
ปลอง มีความแตกตางกัน คือ สีของขอ มีท้ังสีเขียวและสีเหลือง สวนท่ีสีของปลอง มีท้ังสีมวงและสี
เขียว   สีของกลีบดอกและยอดเกสรตัวเมีย สวนมากนั้นมีลักษณะท่ีเปนสีมวง   สีของเปลือกมี
ลักษณะเปนสีมวงสวนมาก หรือเปนสีมวงดํา  และมีลักษณะเปลือกเมล็ดเปนสีฟาง การปรากฏของ
หางนั้นมีเพียงบางพันธุ ซ่ึงบงบอกถึงความไมสมบูรณในการเปนขาวปลูก (cultivated variety)  ซ่ึง
จะหายไปหากเกิด artificial selection  ลักษณะน้ีมักพบในขาวปา (wild rice) เปนลักษณะหน่ึงของ
เกื้อกูลความอยูรอด (fitness) ในสภาพ natural selection สวนสีของเยื่อหุมเมล็ดนัน้ มีเพียงสีมวง
เพียงสีเดยีว แตมีความแตกตางกันของระดับความเขมของสีอยู 3 ระดบั (ท้ังนี้สอดคลองกับ โว ฮา ฟ
และดําเนิน, 2550; Boonsit  et  al ., 2007) แสดงถึงความหลากหลายของพันธุกรรมการเกิดสีของลํา
ตนขาว เนื่องมาจากสารแอนโธไซยานินนั้นสามารถถายทอดไปสูรุนตอไป เนื่องจากมีการควบคุม
การเกิดสีโดยยีนท่ีนอยคู (สุณิสา, 2542) ซ่ึงปริมาณของสารแอนโธไซยานินมากหรือนอย ข้ึนอยูกบั
ชนิดพันธุนัน้ๆ (Nagao and Takahashi, 1947)  พบวาพันธุกรรมท่ีควบคุมการเกิดสีเกิดจากการ
ทํางานรวมกนัของยีน โดยมียีนพื้นฐาน คือ ยีน C และ A  ทําปฏิกิริยารวมกัน หากยีนคูใดหายไปจะ
ไมสามารถทําใหเกิดสี โดยยีนตองอยูในสภาพท่ีเปน homozygous นอกจากนีย้ังมียนี P จะเปนตัว
ควบคุมการกระจายตัว หรือกําหนดตําแหนงของแอนโธไซยานิน (Nagao and Takahashi, 1947) 
โดยปกติการสรางสารแอนโธไซยานินในสวนตางๆ นัน้ ก็ตอเม่ือมีการปรากฏสีในสวนของปลาย
กลีบดอกเสมอ  
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 ลักษณะของสีของลําตนนี้ สามารถแบงออกเปน 3  กลุม คือ 1) ลําตนและใบสีมวง จาํนวน 
9 พันธุ (เชน พันธุก่ําดอยสะเก็ด ก่ํานานและก่ําพะเยา เปนตน) 2) ลําตนและใบสีเขียว จาํนวน 10 
พันธุ (เชน พนัธุก่ํา 87046 ก่ํา S0901และกํ่า S0902  เปนตน) และ 3) ลําตนสีมวงแตใบสีเขียว 
จํานวน 12 พนัธุ (เชน พันธุก่าํ 88061 ก่ํา88083 และกํ่าสุพรรณ  เปนตน) 
 ซ่ึงในภาพรวมแลว กลุม 1 ลําตนสีมวงใบสีมวง มีปริมาณสารแอนโธไซยานินและปริมาณ
สารไซยานิดิน 3-กลูโคไซดในเมล็ด (150.08 มิลลิกรัม/100 กรัม และ 260.14 มิลลิกรัม/100 กรัม 
โดยเฉล่ีย ตามลําดับ) ซ่ึงนอยกวากลุม 2  ลําตนและใบสีเขียว (247.22 มิลลิกรัม/100 กรัม และ 
620.47 มิลลิกรัม/100 กรัม โดยเฉล่ีย ตามลําดับ) สวนกลุม 3 ลําตนสีมวงและใบสีเขียว มีปริมาณ
สารแอนโธไซยานิน136.73 มิลลิกรัม/100 กรัม และปริมาณสารไซยานิดิน3-กลูโคไซด 197.80 
มิลลิกรัม/100 กรัม โดยเฉล่ีย นอยกวาท้ัง กลุม 1 และกลุม 2  แสดงวาขาวท่ีแสดงลักษณะลําตนและ
ใบสีเขียวของคลอโรฟวล (chlorophyll) สามารถสังเคราะหสารแอนโธไซยานินและสารไซยานิดนิ 
3-กลูโคไซดในเมล็ดไดดเีชนกัน นั่นหมายความวาพันธุกรรมการเกดิสีในลําตนและใบ มิไดเปน
พันธุกรรมเดียวกันกับการเกดิสีมวงในเยื่อหุมเมล็ด สุณสิา และ ดําเนนิ (2546) ศึกษาเร่ืองพฤติกรรม
ของยีนท่ีควบคุมการสังเคราะหสีมวงในขาวเหนียวดํา (Behavior of Gene Controlling Synthesis of 
Purple Color in Purple Glutinous Rice (Oryza stiva L.)) โดยใชขาวเหนียวก่ําพนัธุท่ีปรับปรุงใหมท่ี
สาขาวิชาพืชไร คณะเกษตรศาสตร มหาวิทยาลัยเชียงใหม ซ่ึงปรับปรุงโดยผานขบวนการคัดเลือก
แบบ pure line selection คือพันธุก่ําดอยสะเก็ด เปนแมพันธุและขาวขาว (พันธุเหนียวสันปาตอง) 
เปนพันธุพอ รายงานผลการทดลอง วามียีน 2 คู คือ Cc และ Aa รับผิดชอบตอการเกิดสีในสวน
ตางๆของตนขาวในลูกผสมชั่วท่ี 1 ยีนท่ีควบคุมการเกดิสีมวงจะแสดงพฤติกรรมเปนตัวขมสมบูรณ 
(complete dominance) ตอสีขาวในลักษณะ เยื่อกันน้าํฝน เข้ียวกนัแมลง สีขอ สีปลายยอดดอก และ
ยอดเกสรตวัเมีย สําหรับลักษณะของ ตนกลา (seedling) กาบใบ และแผนใบ พฤติกรรมของยีนท่ี
ควบคุมการเกดิสีมวงเปนแบบขมไมสมบูรณ (incomplete dominance) โดยลูกผสมช่ัวท่ี 1 ของ
ลักษณะเหลานี้ปรากฏเปนสีเขียวปนมวง  ในลูกผสมช่ัวท่ี 2 พบอัตราสวนของสีเปน 9 มวง : 7 เขียว 
ของลักษณะเยือ่กันน้ําฝน, เข้ียวกันแมลง, ขอ, และสีปลายยอดดอก สวนยอดเกสรตัวเมยีนั้น
อัตราสวนกลับผลิกกลับเปน 9 เขียว : 7 มวง แสดงความเปน mutate ratio  อยางไรก็ตามอัตราสวน
ของลักษณะเหลานี้ยืนยันวายีนท่ีควบคุมมีพฤติกรรมเปนแบบ complementary action ของ epistasis 
โดย ยีนดอยคือ c และ a แสดงบทบาทเปน epistatic genes สําหรับลักษณะตนกลา กาบใบและแผน
ใบ พบอัตราสวน 1 มวง : 8 เขียวปนมวง : 7 เขียว แตกตางออกไปเปนการพบใหมและนาสนใจ
เพราะแสดงวาพฤติกรรมของยีนดังกลาวกลับแสดงบทบาทเปนแบบ semi-epistatic action ของ 
semi-epistatic genes โดย genotype ของสีมวงเปน dominant gene ท้ัง 2 loci (CCAA) และ 
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genotype  (C-A-) สรางสีเขียวปนมวง สวน genotype (C-aa, ccA- และ ccaa)  สรางสีเขียว อยางไรก็
ตามอัตราสวนท่ีวิเคราะหไดในลักษณะ เปลือกเมล็ด และเยื่อหุมเมล็ดกลับแตกตางออกไปจากที่
กลาวมาคือยีนท้ังคูแสดงบทบาทเปนแบบ complete dominance ของ Dihybrid ในลูกช่ัวท่ี 1 แตใน
ลูกชั่วท่ี 2 อัตราสวนท่ีไดกลับไมสอดคลองกับอัตราสวนใดๆ ของ Dihybrid แสดงวาการกระจายตวั
ของ phenotype ของลูกช่ัวท่ี 2 เปนแบบตอเนื่องซ่ึงเกดิจากยีนท้ังสองแสดงพฤติกรรมการถายทอด
เปน polygenic inheritance (ดําเนิน, 2554; สุนิสา และคณะ, 2543) 
 อยางไรก็ตามลักษณะการสะสมปริมาณสารแอนโธไซยานินและปริมาณสารไซยานิดิน 3-
กลูโคไซดในเยื่อหุมเมล็ด นีย้ังแสดงเดนชัดวา มีความแตกตางระหวางพันธุ  เชน  ขาวเหนียวก่าํ   
ลําตนสีมวงใบสีมวง (พันธุก่ําดอยสะเก็ด) มีการสะสมปริมาณสารโปรแอนโธไซยานินท่ีนอยกวา
ลําตนสีมวงใบสีเขียว (พันธุก่ํา 88061) แตปริมาณสารไซยานิดนิ 3-กลูโคไซดนั้น ลําตนสีมวงใบ   
สีมวง (พันธุก่ําดอยสะเก็ด) มีปริมาณสารไซยานิดิน 3-กลูโคไซดในปริมาณท่ีสูงมากกวา ลําตน     
สีมวงใบสีเขียว (พันธุก่ํา 88061) แตในลําตนสีมวงใบสีมวงบางพนัธุนั้น (พันธุก่ําดอยสะเกด็)        
มีปริมาณสารโปรแอนโธไซยานินท่ีสูงกวา ลําตนสีมวงใบสีเขียว (พนัธุก่ํา 88083) แตปริมาณสาร
ไซยานิดนิ 3-กลูโคไซดกลับมีปริมาณท่ีนอยกวา  แตลําตนสีมวงใบสีมวงและลําตนสีมวงใบสีเขียว
นั้น มีปริมาณสารแอนโธไซยานินและปริมาณสารไซยานิดิน 3-กลูโคไซดท่ีนอยกวาลําตนสีเขียว
ใบสีเขียว (พันธุก่ํา S0903)  
 เชนเดยีวกับปริมาณสารฟนอลิกท้ังหมดกลุม 1 ลําตนสีมวงใบสีมวง มีปริมาณสารฟนอลิก
ท้ังหมด เทากบั 481.01 มิลิกรัมของกรดแกลลิคสมมูล/100 กรัม โดยเฉล่ีย ซ่ึงมีปริมาณท่ีนอยกวา
กลุม 2 ลําตนสีเขียวใบสีเขียว มีปริมาณสารเทากับ 899.81 มิลิกรัมของกรดแกลลิคสมมูล/100 กรัม 
โดยเฉล่ีย สวนในกลุม 3 ลําตนสีมวงใบสีเขียวนั้นมีปริมาณสารฟนอลิกท้ังหมดนอยท่ีสุด มีคา
เทากับ 457.62 มิลิกรัมของกรดแกลลิคสมมูล/100 กรัม โดยเฉล่ีย จึงเปนผลทําใหความสามารถใน
การตานอนุมูลอิสระในกลุม 1 (ลําตนสีมวงใบสีมวง) มีคาการตานอนุมูลอิสระเทากับ 3757.61     
ไมโครโมลาร Trolox/100 กรัม โดยเฉล่ีย ซ่ึงนอยกวากลุม 2 (ลําตนสีเขียวใบสีเขียว) มีคาเทากับ 
6322.69 ไมโครโมลาร Trolox/100 กรัม โดยเฉล่ีย สวนในกลุม 3 (ลําตนสีมวงใบสีเขียว) มีคา
ความสามารถในการตานอนมูุลอิสระท่ีนอยกวากลุม 1 และกลุม 2 ซ่ึงมีคาเทากับ  3232.99 ไมโคร
โมลาร Trolox/100 กรัม  ยงัพบวาความสามารถในการตานอนุมูลอิสระ มีความสัมพันธในทิศทาง
เชิงบวก กับปริมาณสารฟนอลิกท้ังหมด จากการศกึษาของ Chaovanalikit (2004)  พบวา
ความสามารถในการตานอนมูุลอิสระ มีความสัมพันธกบัปริมาณสารแอนโธไซยานนิ และปริมาณ
สารฟนอลิกท้ังหมด ตวัอยางเชน  ขาวเหนียวก่ําลําตนสีมวงใบสีมวง (พันธุก่ําดอยสะเก็ด) มีปริมาณ
สารฟนอลิกท้ังหมดท่ีมากกวาลําตนสีมวงใบสีเขียว (พันธุก่ํา 88061) รวมท้ังความสามารถในการ
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ตานอนุมูลอิสระมีปริมาณท่ีสูงเชนกัน ขาวเหนียวก่ําลําตนมีเขียวใบสีเขียวมีปริมาณสารฟนอลิก
ท้ังหมด (พันธุก่ํา S0903) และความสามารถในการตานอนุมูลอิสระมีปริมาณสูงมากวาขาวลําตน   
สีมวงใบสีมวงและลําตนสีมวงใบสีเขียวโดยเฉล่ีย  เนื่องจากมีรายงานวาเมล็ดขาวดําและขาวแดงใน
เอเชียมีการสะสมสารประกอบฟนอลิกชนดิสารแอนโธไซยานินอยูมาก ในรูปของสารไซยานิดิน 3-
กลูโคไซด นบัเปนสารสารประกอบฟนอลิกท่ีพบมากท่ีสุดในขาวเหนยีวก่ํา ในขณะท่ีขาวขาวมีการ
สะสมปริมาณสารประกอบชนิดนี้ต่ํา (Escribano-Bailon et  al., 2004)   
 ความแตกตางระหวางพันธุขาวก่ํานีแ้สดงถึงความหลากหลายทางพันธุกรรม สามารถใช
เปนแหลงพันธุกรรมสําคัญในการปรับปรุงพันธุขาวเหนียวก่ํา เพื่อเพ่ิมปริมาณสารแอนโธไซยานนิ
ใหมีปริมาณท่ีสูง  และสารฟนอลิกท้ังหมดซ่ึงจะมีผลตอความสามารถในการตานอนุมูลอิสระใหมี
ประสิทธิภาพมากยิ่งข้ึน รวมทังยั้งเปนการอนุรักษพันธุขาวเหนียวก่ําใหยันยืนตอไป  
 
 
  
 


