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บทคัดยอ 
 

 การวิจัยคร้ังนี้มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษา (1) ระดับความรูในเร่ืองปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง
ของเกษตรกรที่ไดรับการถายทอดความรูจากศูนยเรียนรูการเกษตรพอเพียง (2) ความสัมพันธ
ระหวางปจจัยสวนบุคคล รูปแบบของการไดรับความรูและปจจัยดานปญหาและอุปสรรคในการ
เรียนรูปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงกับระดับความรูของเกษตรกร (3) ปญหาและอุปสรรคของ
เกษตรกรในการเรียนรูปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 
 กลุมตัวอยางท่ีใชในการศึกษา คือ เกษตรกรที่เขารวมโครงการศูนยเรียนรูการเกษตร
พอเพียง ในจังหวัดเชียงใหม จํานวน 225 ราย สุมตัวอยางโดยใชวิธีการสุมแบบหลายข้ันตอน 
(Multi – State Sampling) รวบรวมขอมูลโดยใชแบบสอบถาม สถิติท่ีใชวิเคราะหไดแก คาความถ่ี 
รอยละ คาตํ่าสุด สูงสุด คาเฉล่ีย สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และการวิเคราะหถดถอยพหุ 
 ผลการศึกษาพบวา เกษตรกรรอยละ 59.6 เปนเพศชาย อายุเฉล่ีย 49.68 ป มีสถานภาพ
สมรส แลวจบการศึกษาระดับประถมศึกษา มีจํานวนสมาชิกในครอบครัวเฉล่ีย 3.71 คน ทํานาเปน
อาชีพหลัก และมีรายไดเฉล่ีย 6,080.24 บาทตอเดือน 
 การศึกษารูปแบบของการไดรับความรูเร่ืองปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงของเกษตรกร พบวา 
เกษตรกรสวนใหญไดรับแหลงขาวสารจากวิทยุ โทรทัศน โดยไดรับความรูมาเปนระยะเวลา 10 – 
12 เดือน และไดรับความรูจากแหลงความรูเดือนละคร้ัง 
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 ในดานระดับความรูเกี่ยวกับความรูในปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงของเกษตรกรท่ีเขารวม
โครงการศูนยเรียนรูการเกษตรพอเพียง พบวา เกษตรกรสวนใหญมีความรูในระดับมาก 
 การศึกษาปจจัยท่ีสัมพันธกับระดับความรูในเรื่องปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงของเกษตรกร 
พบวาปจจัยท่ีมีความสัมพันธอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ ไดแก อายุ รายไดรวมตอเดือน ระยะเวลา
ไดรับความรูเร่ืองปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง ปญหาดานความยากของเนื้อหาเร่ืองปรัชญาเศรษฐกิจ
พอเพียง ปญหาการขาดแหลงศึกษาเพ่ิมเติม ปญหาดานสถานท่ีรวมกลุมเพื่อรับความรูไมเพียงพอ 
และปญหาความไมสนใจเร่ืองเศรษฐกิจพอเพียง 
 เกี่ยวกับปญหา อุปสรรค และขอเสนอแนะในการรับความรูในปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง
ของเกษตรกรที่เขารวมโครงการศูนยเรียนรูการเกษตรพอเพียง พบวาเกษตรกรมีปญหาอยูในระดับ
นอย เกษตรกรมีขอเสนอแนะที่สําคัญ คือ ควรมีการปรับปรุงเนื้อหาปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงใหมี
ความเขาใจไดงายข้ึน หนวยงานตาง ๆ ท้ังภาครัฐและเอกชน ควรมีการประชาสัมพันธใหเกษตรกร
เห็นถึงความสําคัญของปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงใหมากยิ่งข้ึนและควรที่จะมีแหลงศึกษาเพิ่มเติมให
มากข้ึน 
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Abstract 
 

The objectives of this research were to study: (1) Farmers’ knowledge in sufficiency 
economy philosophy. (2) The relationship between personal factors, pattern of receiving 
knowledge in sufficiency economy philosophy, problem of learning such philosophy and farmers’ 
knowledge level in sufficiency economy philosophy. (3) Problems and obstacles in learning 
sufficiency economy philosophy.  

Sample group in this research comprise of 225 farmers that participated in Agricultural 
Sufficiency Economy Philosophy Learning Center. The sampling technique was Multi Stage 
Sampling. Data was collect through the used of questionnaire. Statistics employed were 
frequency, percentage, mean, standard deviation, and multiple regression analysis. 

The results of this study revealed that 59.6 percent of farmers were male with an average 
age of 49.68 years. Most of them were marriage, had primary level of education and had an 
average of 3.71 family members. Most of them were peasants and had an average income of 6080 
Bath per month. 
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From studying the approach to receive knowledge in sufficiency economy philosophy of 
the farmers, it was found that most of them learned from television for 10 – 12 months. On 
average, they received the knowledge once a month. 

For level of knowledge in sufficiency economy philosophy of farmers, it was found that 
had high level of knowledge. 

It was found that factors that statistically significant related to farmers’ level knowledge 
in sufficiency economy philosophy were: age, income per month, time span of receiving 
knowledge in sufficiency economy philosophy, the difficulty of the content of sufficiency 
economy philosophy, problem of unable to find more sources of knowledge, problem of 
unsufficient places for group meeting, and the problem of non - interesting in sufficiency 
economy philosophy. 

For problems, obstacles, and suggestion of farmers about learning of sufficiency 
economy philosophy, it was found that the farmers had low level of problems. The farmers 
suggested that the content of sufficiency economy philosophy should be made to understand more 
easily. Also, the government and other involved sectors should informed farmers to be more 
concerned in the important of sufficiency economy philosophy and provide more sources of 
knowledge in sufficiency economy philosophy. 


