
บทท่ี 3 
วิธีการดําเนินงานวิจัย 

 
การวิจัยของโครงการเปนการวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีสวนรวม (Participatory Action 

Research: PAR) เนนกระบวนความรวมมือของกลุมเปาหมายและชุมชนในพ้ืนท่ี ศึกษา
กระบวนการถายทอดความรูผักพื้นบานจากบานแมดไปสูบานสองเหนือ ตําบลตลาด อําเภอเมือง 
จังหวัดมหาสารคาม 

การดําเนินการวิจัยตลอดระยะโครงการมีการกําหนดพื้นท่ีเปาหมาย ขอบเขตการเก็บ
รวบรวมขอมูล การกําหนดเคร่ืองมือการวิจัยและกระบวนการศึกษา ดังตอไปนี้ 
 
1. กําหนดพื้นท่ีเปาหมายและประชากรศึกษา 

1.1 พื้นท่ีศึกษา พื้นท่ีสําหรับการศึกษาในคร้ังนี้ คือ พื้นท่ีบานแมด ซ่ึงเปนหมูบานท่ีมีการ
รวมกลุมทําการเกษตรผสมผสาน มีการรวมกลุมปลูกผักปลอดสารพิษ เปนตน และพื้นท่ีบานสอง
เหนือ ตําบลตลาด อําเภอเมือง จังหวัดมหาสารคาม ท่ีมีกลุมปลูกผักปลอดสารพิษบานสองเหนือมี
ความสนใจท่ีจะทําเกษตรผสมผสาน  

1.2 ประชากร การเลือกกลุมเปาหมายในการศึกษาคร้ังนี้ ผูวิจัยไดแบงกลุมเปาหมายในการ
วิจัยคร้ังนี้เปน 2 กลุมคือ 

กลุมเปาหมายหลัก ไดแก กลุมเกษตรผสมผสานบานแมด ตําบลตลาด อําเภอเมือง จังหวัด
มหาสารคาม  จํานวน 16 คน 

กลุมเปาหมายรอง ไดแก  
- กลุมปลูกผักปลอดสารพิษบานสองเหนือ ตําบลตลาด อําเภอเมือง จังหวัดมหาสารคาม 

จํานวน 20 คน 
- เกษตรกรในชุมชนบานแมด  ตําบลตลาด อําเภอเมือง จงัหวัดมหาสารคาม 

  
2. ขอบเขตการเก็บขอมูล 

การศึกษาคร้ังนี้เปนการศึกษาเกี่ยวกับกระบวนการฟนฟูพันธุผักพื้นบานในบานแมดและ

ขยายผลพันธุผักพื้นบานสูบานสองเหนือ ตําบลตลาด อําเภอเมือง จังหวัดมหาสารคาม โดยมี

ขอบเขตการเก็บขอมูลดังนี้ 

2.1 ชนิด ลักษณะผักพื้นบาน  
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2.2 ความเช่ือและภูมิปญญาทองถ่ินในการผลิตผักพ้ืนบานท่ีมีในชุมชนบานแมด 

2.3 คุณคา และมูลคาท่ีเกิดข้ึนจากการผลิตผักพ้ืนบานในชุมชนบานแมด 

2.4 กระบวนการฟนฟูและขยายผลพันธุผักพื้นบานจากชุมชนบานแมดไปสูบานสองเหนือ 

 

3. วิธีการและเคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัย 

กระบวนการวิจัยนี้ใชวิธีการและเคร่ืองมือในการเก็บขอมูลท่ีเนนการมีสวนรวมต้ังแต

กระบวนการออกแบบการวิจัย การสรางทีมวิจัย การศึกษาขอมูล การวิเคราะหขอมูล การทดลอง

ปฏิบัติการ และการสรุปผลการวิจัย นักวิจัย/ทีมวิจัย ไดออกแบบวิธีการและเคร่ืองมือการวิจัยดังนี้ 

3.1 วิธีการ 

3.1.1 การสัมภาษณ (Interview)  มีการออกแบบการสัมภาษณเปน 3 ประเภท ไดแก 

1) การสัมภาษณแบบกึ่งโครงสราง (Semi-Structured Interview) 

2) การสัมภาษณแบบไมมีโครงสราง (Unstructured Interview) 

3) การสัมภาษณเชิงลึก (Indepth Interview) 

1. การสัมภาษณแบบก่ึงโครงสราง (Semi-Structured Interview) ผูวิจัยไดวางแผนการ

สัมภาษณไวลวงหนาอยางเปนข้ันตอนแบบเขมงวดพอประมาณ ขอคําถามต้ังไวแบบหลวม 

(Loosely Structure) ทําการสัมภาษณตามกรอบท่ีเตรียมเอาไวและมีท่ีผูวิจัยต้ังคําถามข้ึนเองใน

ระหวางการสัมภาษณใหขอคําถามมีความยืดหยุน ท้ังนี้ยึดสาระสําคัญตามกรอบท่ีเตรียมมา  

การสัมภาษณแบบกึ่งโครงสรางนี้ผูวิจัยใชกับการเก็บขอมูล บริบทชุมชน  ประวัติศาสตร

ชุมชน วิถีวัฒนธรรมชุมชน พิธีกรรม ความเช่ือ การสาธารณูปโภค และสถานการณเปล่ียนแปลงใน

ชุมชนเปาหมาย  โดยการสัมภาษณผูใหญบาน และผูรูทางวัฒนธรรมในบานแมดและบานสอง

เหนือ 

2. การสัมภาษณแบบไมมีโครงสราง (Unstructured Interview) เปนการสัมภาษณเพิ่มเติมใน

ประเด็นท่ียังไมครบสมบูรณ การสัมภาษณประเภทนี้ผูวิจัยจะเขาไปสัมผัสอยูกับสถานการณใน

พื้นท่ีเม่ือมีโอกาสจึงสัมภาษณแหลงขอมูล ซ่ึงมีท้ังผูนําชุมชน กรรมการกลุมเกษตรผสมผสานบาน

แมด เยาวชนในชุมชนและกลุมผูบริโภคท่ีพบในตลาดเขียว/ตลาดม่ันยืนสีเขียว สังเกตปรากฏการณ

ท่ีเกิดขึ้นและต้ังคําถามเพ่ือเติมเต็มชุดขอจากการสัมภาษณแบบกึ่งโครงสราง 
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วิธีการนี้ผูวิจัยใชในการเก็บขอมูลวัฒนธรรมชุมชน การดํารงชีวิตชุมชนท่ีเกี่ยวของกับผัก

พื้นบาน ระบบการผลิตผักพื้นบาน และระบบการขายผักพ้ืนบาน 

3. การสัมภาษณเชิงลึก (Indepth Interview) เปนการสัมภาษณท่ีไมมีการกําหนดกฎเกณฑ

เกี่ยวกับคําถามและลําดับข้ันของการสัมภาษณไวลวงหนาเนนการสนทนาตามธรรมชาติ ให

แหลงขอมูลเปดเผยขอมูลตรงกับประเด็นที่สนใจ 

วิธีการนี้ใชในการเก็บขอมูลความเช่ือ-ภูมิปญญาชุมชนเกี่ยวของกับผักพื้นบาน ระบบ

คุณคาของผักพื้นบานท่ีคัดเลือก จํานวน 16 ชนิด มูลคาทางเศรษฐกิจของผักพ้ืนบานท่ีพบมีใน

ชุมชนเปาหมาย และวิถีชีวิตชุมชนท่ีเกี่ยวของกับผักพ้ืนบาน 

3.1.2 การสํารวจ  

เปนวิธีการท่ีผูวิจัยออกแบบเพ่ือศึกษาระบบความสัมพันธของฐานทรัพยากรที่มีความ

ตอเนื่องเชื่อมโยงกันกับวิถีชีวิตชุมชนและการดํารงอยูของผักพ้ืนบานในพ้ืนท่ีบานแมดและบาน

สองเหนือ ผูวิจัยและทีมวิจัยวางแผนการสํารวจทรัพยากรธรรมชาติในพื้นท่ี ไดแก ทําผังชุมชน 

พื้นท่ีทํากิน แหลงน้ํา ปาไม แหลงปลูกผักพื้นบาน และการสํารวจเฉพาะเกี่ยวกับแหลงผักพื้นบาน

ตามธรรมชาติ 

การสํารวจใชวิธีการเดินโดยมีผูนําชุมชน/ผูรูพื้นท่ี เปนผูนําทาง ขณะท่ีทีมวิจัยสัมภาษณ 

ถายภาพ และจดบันทึกขอมูลในระหวางการเดินทาง สุดทายนําขอมูลจากการเดินสํารวจมา

ตรวจสอบรวมกันแลวจัดทําแผนท่ีทรัพยากร และแผนท่ีชุมชน 

3.1.3 การสนทนากลุม (Focus Group)  

การประชุมกลุมยอย หรือการสนทนากลุมเปนวิธีการที่มีความถ่ีการใชงานในโครงการ

คอนขางสูง เนื่องจากเปนวิธีการที่ชวยใหแหลงขอมูลหรือชุมชนเปาหมายมีโอกาสในการ

แลกเปล่ียนเรียนรูท่ีเปดกวางข้ึน ทุกคนมีสิทธ์ิในการรวมแสดงความคิด หรือใหขอเสนอแนะ 

นําไปสูการไดมาซ่ึงขอมูลท่ีมีความหลากหลาย 

ผูวิจัยใชวิธีการนี้ ตั้งแตการคนหาปญหาการวิจัย การกําหนดโจทยวิจัย การศึกษาบริบท

ชุมชน การจัดทําแผนท่ีทรัพยากร การระดมขอมูลพันธุผักพื้นบาน การประชุมสรุปขอมูล การ

วิเคราะหขอมูลเพื่อการฟนฟูและขยายผลผักพื้นบาน 
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3.1.4 การสังเกต (Observation)   

เปนวิธีการท่ีกระทําเพื่อทําความเขาใจเกี่ยวกับกลุมเปาหมายและปรากฏการณ โดยการเฝาดู

พฤติกรรมท่ีแสดงออกมาในลักษณะท่ีเปนจริงตามธรรมชาติ ซ่ึงในการวิจัยนี้ผูวิจัยใชวิธีการสังเกต

แบบ มีสวนรวมพอประมาณ (Moderate Participation) คือ การปรับบทบาทของตนเองใหสมดุล

ระหวางการเปนผูสังเกตกับผูเขารวม ในกิจกรรมเกี่ยวของกับผักพื้นบานไดแก รูปแบบการปลูกผัก

พื้นบานในปจจุบัน การดูแลผัก การใชสารเคมี การเก็บเกี่ยวผลผลิต รวมท้ังการนําผลผลิตออกสู

ตลาด 

อนึ่งในตลาดท่ีมีการซ้ือขายผักปลอดสารพิษ ผูวิจัยไดสังเกตพฤติกรรมท่ีแสดงออกตอผัก

พื้นบานระหวางผูผลิตกับผูบริโภคอีกดวย 

3.1.5 การจดบันทึก  

การบันทึกขอมูลทําใน 4 ลักษณะ คือ 1) การจดบันทึกสนาม 2) การบันทึกดวยเคร่ือง

บันทึกเสียง 3) การบันทึกในกระดาษชารททําในทุกคร้ังท่ีมีการจัดประชุม และ 4) การบันทึก

การเงิน ขอมูลท้ังหมดท่ีไดจากการบันทึกในภาคสนามจะถูกนํามาเรียบเรียงประกอบเขาดวยกันอีก

คร้ังหนึ่ง เม่ือพบวาบันทึกสวนใดไมสมบูรณในเนื้อหาก็สามารถนําขอมูลจากการบันทึกสวนอ่ืนมา

เติมเต็มได 

 

3.2 เคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัย 

 เคร่ืองมือท่ีนํามาใชในโครงการนี้เปนกลุมเคร่ืองมือท่ีใชในการประเมินชนบทแบบมีสวน

รวม (Participatory Rural Appraisal: PRA) เปนกระบวนการท่ีเนนใหกลุมเปาหมายมีสวนรวมใน

การวิเคราะหสภาพชุมชนและช้ีชัดปญหาดวยตนเอง โดยเนนการแลกเปล่ียนความคิดเห็น การรับ

ฟงปญหา/เหตุผล และการหาขอสรุปรวมกัน การนําเคร่ืองมือมาใชจะกําหนดตามประเด็นการศึกษา

ซ่ึงกลุมเคร่ืองมือท่ีถูกนํามาปรับใชในการศึกษาของโครงการมีดังตอไปนี้ 

3.2.1 การศึกษาทรัพยากร ท่ีดิน แหลงน้ํา ปา แหลงผักพ้ืนบานตามธรรมชาติและแปลง

ปลูกผักพื้นบานผูวิจัยนําใชเคร่ืองมือ ผังทรัพยากร ภาพตัดขวาง 1) แสดงลักษณะทางกายภาพและ

ทรัพยากรธรรมชาติแตละประเภทท่ีมีอยูในชุมชน ทําใหเกิดความเขาใจแหลง ขอบเขต การกระจาย

ตัวและการใชประโยชนทรัพยากรในพื้นท่ี  เชน ทิศทางการไหลของน้ําในลําหวยคะคาง แหลงท่ี
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เกษตรกรปลูกผักพื้นบาน  เสนประวัติศาสตรหรือเสนแบงยุค (Timeline) 2) ศึกษาการเปล่ียนแปลง

ของทรัพยากรจากอดีตถึงปจจุบันอีกดวย ซ่ึงผลที่ไดจากเคร่ืองมือเหลานี้ถูกนําไปประกอบกับขอมูล

ท่ีไดจากการเดินสํารวจพื้นท่ีกับคนในชุมชน 

3.2.2 การศึกษาดานสังคม ประกอบดวย ท่ีตั้งชุมชน ระบบสาธารณูปโภคในชุมชน กลุมใน

ชุมชน ระบบเครือญาติ และการเปล่ียนทางสังคม การศึกษาประเด็นนี้ผูวิจัยใชเคร่ืองคือ ผังวาด

ภายใน/ผังภายนอก 1) ศึกษาดานกายภาพ ท่ีตั้งชุมชน ท่ีตั้งกลุมในชุมชนโดยเฉพาะแหลงท่ีมีการ

ปลูกผักพื้นบาน เสนประวัติศาสตร/การแบงยุค 2) ใชศึกษาการเปล่ียนแปลงของผักพื้นบานท่ีมี

ผลกระทบตอชุมชน นอกจากนี้ใชเสนประวัติศาสตรในการศึกษาการเปล่ียนท่ีเกิดข้ึนกับผักพื้นบาน

โดยตรง 

3.2.3 การศึกษาดานเศรษฐกิจ เนนท่ีการผลิตดานการเกษตรโดยเฉพาะการปลูกผักของ

กลุมเปาหมาย เคร่ืองมือท่ีนําใชศึกษาเร่ืองนี้ ไดแก ปฏิทินการผลิต ศึกษาระบบการผลิตผักพื้นบาน

ในชุมชนในรอบหน่ึงป ซ่ึงมีอิทธิพลท่ีสําคัญตอวิถีการผลิตและวิถีชีวิตของชุมชนทองถ่ิน ชวยบอก

เลาลําดับกิจกรรมทางการผลิตทางการเกษตรในแตละชวงเวลาของรอบป โดยระบุชวงของกิจกรรม

เพาะปลูกผักพื้นบานในรอบของการเพาะปลูกท่ีสัมพันธกับเวลาในรอบปทําใหเห็นการทับซอน

ของกิจกรรม และความสัมพันธกับสภาพภูมิอากาศ ฤดูกาล และการเปล่ียนแปลงเชิงเวลา สามารถ

นําขอมูลไปวิเคราะหขอจํากัดของผักพ้ืนบาน  

3.2.4 การศึกษาดานวัฒนธรรมความเชื่อ ศึกษากิจกรรมทางสังคมท่ีแสดงออกรวมกันของ

พื้นท่ีเปาหมาย ระบบความเชื่อ ความศรัทธาท่ีมีผลตอการดําเนินชีวิตของชุมชนในรอบป ที่เรียกวา 

ฮีต-ครอง เคร่ืองมือท่ีนําใชไดแก ปฏิทินวัฒนธรรม นําไปใชศึกษากิจกรรมทางสังคม ศาสนา ขนบ

ดั้งเดิม รวมท้ังความเช่ือท่ีเกี่ยวของกับผักพื้นบาน ไดแก ความเช่ือเร่ือง ซิน (มือข้ืน) ความเช่ือเร่ือง

วันเวลาในการปลูกท่ีจะใหดีแกพืชแตละชนิดแตกตางกัน เปนตน 

 วิธีการวิจัยและเคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัยคร้ังนี้ ถูกปรับใชในบางกระบวนการเพื่อให

สอดคลองกับสภาพจริงในพื้นท่ีมากข้ึนอีกท้ังทีมวิจัยสวนหนึ่งเปนเยาวชนและชาวบาน ยังมีทักษะ

ในการนําใชเคร่ืองมือนอยจึงมีการปรับใหสามารถใชงานไดหลากหลายมากข้ึนดวย 
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4. การดําเนินการ 

 การดําเนินการวิจัยมีการดําเนินการตามแผนงานโครงการและระหวางการดําเนินการวิจัยก็

มีการปรับกระบวนการ วางแผนการดําเนินการใหเหมาะสมรวมกับทีมวิจัยรวม โดยมีการระดม

ความคิดเห็นแลกเปล่ียนกันในทีมวิจัย และพ่ีเล้ียงจาก ศูนยประสานงานวิจัยเพื่อทองถ่ิน ชุด

โครงการวิจัยและพัฒนาเกษตรกรรมย่ังยืนดวยกระบวนการวิจัยเพื่อทองถ่ิน พี่เล้ียงจาก Sub-Node 

CBMAG มหาสารคาม ทุกคนท่ีเขามามีสวนชวยใหโครงการวิจัยสําเร็จ ซ่ึงผูวิจัยสามารถจําแนกได

เปน 5 ชวง ดังตอไปนี้ 

 4.1 ขั้นเตรียมการ 

 4.1.1 การคนหาปญหา จัดเวทีเสวนาสถานการณเร่ืองผักพื้นบานท่ีชุมชนบานแมดกําลัง

ประสบอยู จากนั้นรวมกันกําหนดปญหา กําหนดโจทยวิจัยเบ้ืองตน และจัดต้ังทีมวิจัยหลัก 

 4.1.2 การพัฒนาโจทย ยกรางขอเสนอโครงการ นําโจทยจากพื้นท่ีมาปรับปรุงแลวราง

ขอเสนอโครงการเบ้ืองตนเสนอตอคณะกรรมการ CBMAG จังหวัดมหาสารคาม เม่ือนําเสนอแลวมี

ขอเสนอแนะใหปรับปรุงโครงการ จึงมีการปรับตามขอเสนอแลวจึงนําเสนออีกคร้ังกรรมการจึง

เห็นชอบอนุมัติโครงการ 

 4.1.3 กระบวนการสรางและพัฒนาศักยภาพทีมวิจัย กระทําหลังจากอนุมัติโครงการแลว 

ผูวิจัยลงพื้นท่ีบานแมดและบานสองเหนือเพื่อพัฒนาทีมวิจัยใหสมบูรณ และหลังจากนั้นเตรียม

ความพรอมของทีมวิจัยดวยการเขารวมรับการฝกอบรมนักวิจัยท่ีจัดโดย ศูนยประสานงานวิจัยเพ่ือ

ทองถ่ิน ชุดโครงการวิจัยและพัฒนาเกษตรกรรมยั่งยืนดวยกระบวนการวิจัยเพ่ือทองถ่ิน 

 4.1.4 การเตรียมความพรอมของชุมชน กระทําโดยการจัดประชุมช้ีแจงโครงการตอชุมชน

บานแมด 1 คร้ัง และบานสองเหนือ 1 คร้ัง 

 4.2 ขั้นการศึกษาขอมูล 

 4.2.1 ศึกษาบริบทชุมชนเปาหมาย โดยการศึกษาเอกสารมือสอง กชช. 2 ค. บันทึกขอมูล

หมูบาน และการสัมภาษณผูนําชุมชน 

 4.2.2 ศึกษาวัฒนธรรมประเพณีของชุมชนเปาหมาย โดยการสัมภาษณผูรู/ผูนําพิธีกรรม 

 4.2.3 ศึกษาทรัพยากรชุมชน โดยการลงพื้นท่ีสํารวจแลวจัดทําแผนท่ีทรัพยากร แผนท่ี

ชุมชนและปฏิทินการผลิต 
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 4.2.4 ศึกษาชนิดพันธุผักพื้นบาน โดยการจัดเวทีระดมขอมูลจากผูรูผักพื้นบานและ

เกษตรกรผูปลูกผักในพื้นท่ีบานแมดและบานสองเหนือ รวม 2 คร้ัง 

 4.3 ขั้นการสรุปวิเคราะหขอมูล 

 4.3.1 จัดประชุมทีมวิจัย สรุปขอมูลจากการศึกษาระยะแรก จัดกลุมขอมูล ตรวจสอบขอมูล

ท่ียังไมสมบูรณแลววางแผนการศึกษาตอเนื่อง 

 4.3.2 จัดเวทีนําเสนอขอมูลตอชุมชนพรอมท้ังระดมความเห็นของผูเขารวมกําหนดชนิด

พันธุผักพื้นบานท่ีจําเปนตองฟนฟูและขยายพันธุ  

 4.3.3 สัมภาษณเชิงลึกเกี่ยวกับระบบศรัทธา ความเช่ือ ภูมิปญญา คุณคาและมูลคาทาง

เศรษฐกิจของผักพื้นบาน สัมภาษณผูรูผักพื้นบาน โดยใหเยาวชนท่ีเปนทีมวิจัยเปนผูดําเนินการ 

 4.3.4 จัดเวทีวิเคราะหแนวทางการฟนฟูและขยายพันธุผักพื้นบาน จํานวน 16 ชนิด จากการ

รวมกันวิเคราะหของชุมชน 

4.4 ขั้นการทดลองปฏิบัติการฟนฟูผักพ้ืนบานและขยายผลพันธุผักพื้นบาน 

 4.4.1 จัดกิจกรรมสรางการเรียนรู แตงต้ังครูอาสาพาเยาวชนสํารวจเรียนรูแหลงผักพื้นบาน

ในนิเวศนจริงในชุมชน แลวถายทอดองคความรูผานการทําอาหาร 

 4.4.2 ปฏิบัติการทดลองขยายพันธุผักพื้นบาน พาเด็กลงแปลงเพาะพันธุผักท่ีใกลสูญหาย 

กับเกษตรกรกลุมเปาหมาย นําพันธุผักพื้นบานจากแหลงเดิมมาขยายพันธุในพ้ืนท่ีท่ีเหมาะสม และ

จัดต้ังกลุมเยาวชนในชุมชน  

4.4.3 จัดประชุมทีมวิจัยสรุปผลการทดลอง ใชวิธีการใหกลุมทดลองนําเสนอรูปแบบการ

ขยายพันธุ การดูแล ปริมาณการเกิดท่ีพบ และขอสังเกตระหวางการปฏิบัติ จากนั้นสรุปผลและ

กําหนดทิศทางการฟนฟูรวมกัน 

 4.5 ขั้นการสรุปผลการวิจัย ทีมวิจัยจัดประชุมเพื่อสรุปผลการวิจัยตลอดกระบวนการ มีการ

นําเสนอขอมูล การจัดกระบวนการโดยรวม อุปสรรคท่ีพบระหวางการศึกษา การอภิปรายผล และ

ขอคนพบจากการวิจัย พรอมท้ังประเมินผลการดําเนินงานวิจัย 
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5. แหลงขอมูล 

แหลงขอมูลของการวิจัยมีท่ีมาจาก 2 แหลง หลักๆ คือ 

 5.1 ขอมูลปฐมภูมิ (Primary Data) เปนขอมูลท่ีเกิดข้ึนโดยตรงจากการดําเนินการศึกษาใน

พื้นท่ีจากการสัมภาษณบุคคล การสํารวจพื้นท่ี การสนทนากลุมและจากการสังเกตการณ ท่ีถูก

บันทึกในบันทึกสนาม เคร่ืองบันทึกเสียง และกระดาษชารท ถูกนํามาเรียบเรียงในภายหลัง 

 5.2 ขอมูลทุติยภูมิ (Secondary Data) เปนขอมูลท่ีเกี่ยวของกับประเด็นศึกษาที่มีการศึกษา

ไวกอนแลวอยูในรูป เอกสารวิชาการ หนังสือ บทความ วารสารตีพิมพ วิทยานิพนธ รายงานวิจัย

เพื่อทองถ่ิน และบทความทางอินเทอรเนต 

 ขอมูลจากท้ังสองแหลงนี้มีปฏิสัมพันธตอกัน ขอมูลปฐมภูมิ (Primary Data) เปนสวนท่ี

ชวยใหเกิดความเขาใจปรากฏการณท่ีเกิดข้ึนในพื้นท่ีเปาหมาย และกลุมเปาหมายในวงจํากัดใน

ขณะท่ีขอมูลทุติยภูมิ (Secondary Data) ชวยทําใหผูวิจัยและทีมวิจัยเขาใจระบบภายนอกท่ีกระทํา

กับระบบในชุมชนจนเกิดปญหาดังท่ีพบจากปรากฏการณ เม่ือนําขอมูลท้ังสองสวนมาวิเคราะห

รวมกันทําใหเกิดมิติท่ีกวางและหลากหลายข้ึนได 

 

6. การวิเคราะหขอมูล 

 การวิจัยนี้เปนการวิเคราะหคุณลักษณะ ใชการวิเคราะหเนื้อหา (Content Analysis) โดยการ

จัดหมวดหมูขอมูล เพื่อใหสามารถอธิบายถึงชนิด ลักษณะผักพื้นบาน ความเชื่อและภูมิปญญา

ทองถ่ินในการผลิตผักพื้นบาน คุณคา และมูลคาท่ีเกิดข้ึนจากการผลิตผักพื้นบานในชุมชนบานแมด 

ข้ันตอนของกระบวนการฟนฟูพันธุผักพื้นบานบานแมดและกระบวนการขยายผลสูชุมชนบานสอง

เหนือ และอธิบายถึงเง่ือนไขท่ีเอ้ือตอการฟนฟูและการขยายผลพันธุผักพื้นบาน 

 ในดานตัวผูวิเคราะหขอมูลเนนการวิเคราะหรวมกันท้ังมุมมองของคนในชุมชนและคน

นอก ตอสถานการณผักพื้นบาน กลาวคือ ในระหวางการเก็บขอมูลสนามผูวิจัยมีการตั้งสมมติฐาน

ขณะปฏิบัติงาน (Working Hypotheses) เพื่อใหเกิดการโตเถียงและอภิปรายข้ึนในตัวผูวิจัยแตยังไม

มีขอสรุปเพียงแตตั้งคําถามสําหรับเปนแนวทางในการคิดตอไป ตอเม่ือการเก็บขอมูลนั้นๆไปแลว

เกิดสมมติฐานใหมข้ึนมาแทนท่ีแลวเก็บขอมูลเพิ่มเติมอีก ทําใหมีทางเลือกขอมูลมากขึ้นนักวิจัยมี

การอภิปรายระหวางกันยอมถือวาเกิดกระบวนการวิเคราะหขอมูลในระหวางการปฏิบัติงานรวมกัน 
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 อีกรูปแบบหนึ่งท่ีเกิดข้ึนในการวิจัยคร้ังนี้คือกระบวนการวิเคราะหโดยอาศัยนักวิชาการ

ภายนอก ขอมูลภายนอกท่ีเกี่ยวของกับผักพื้นบาน นําขอคนพบจากสนามมาวิเคราะหรวมกับ

สถานการณและความรูภายนอก คนในรวมวิเคราะหกับคนนอกจะชวยใหการเรียนรูมีความ

หลากหลายมากข้ึนและผลการวิเคราะหนําไปสูการเปล่ียนแปลงในพ้ืนท่ีเปาหมายไดในท่ีสุด 

 


