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บทที่ 1  
บทนํา 

 
1. ความเปนมาและความสําคัญของปญหา 
 ในปจจุบันกระแสการดูแลรักษาสุขภาพของประชากรในโลกเริ่มมีมากขึ้น ทําใหประชาชน
มองเห็นความสําคัญของสุขภาพมากขึ้น ผูบริโภคหันมาใสใจการเลือกซ้ืออาหารท่ีปลอดภัย และ
ปราศจากสารเคมีตางๆ ท่ีเปนพิษตอรางกาย ดวยเหตุนี้รัฐบาลลาวโดยกรมปลูกฝงจึงไดนําโครงการ
การปลูกขาวอินทรียไปเผยแพรใหกับเกษตรกร เพื่อชวยลดตนทุนการผลิต และเพ่ือใหไดผลผลิต 
ท่ีมีคุณภาพ ตรงกับความตองการของทองตลาด โดยการแนะนําและสงเสริมใหเกษตรกรพยายาม
ประยุกตใชทรัพยากรธรรมชาติใหเกิดประโยชนสูงสุด ลดการใชปจจัยการผลิตภายนอก และหลีกเล่ียง
การใชสารเคมีตางๆ เพ่ือความปลอดภัยท้ังผูผลิตและผูบริโภค  

ขาวอินทรียปลูกมากในอําเภอสังทอง นครหลวงเวียงจันทน สาธารณรัฐประชาธิปไตย
ประชาชนลาว เนื่องจากขาวหอมสังทองมีคุณลักษณะท่ีดีหลายประการ เชน คุณภาพการกินดี  
(นุม หอม) เปอรเซนตของขาวสารสูง สมรรถภาพการผลิตสูง มีแนวโนมดานการผลิตเปนสินคา
เพ่ือบริโภคภายในประเทศ และเปนสินคาสงออกตางประเทศ รวมท้ังยังมีคุณคาทางดานอาหารสูง 
ซ่ึงประกอบดวยไวตามิน และแรธาตุตางๆ คือ Protein 7.8%, Glucide 75.72%, Lipid 2.2% , Fiber 
2.2%, Ash 0.5% และนํ้า 14% (ดานิน, 2551) 
 การปลูกขาวอินทรียไมมีผลกระทบตอส่ิงแวดลอม และมีการลงทุนนอย หากเปรียบเทียบกับ
การปลูกขาวโดยท่ัวไป ดังนั้นจึงเปนท่ีสนใจของเกษตรกรท่ีจะปลูกขาวอินทรีย สงผลใหตลาด
สินคาเกษตรอินทรียมีการตอบรับสูงแมวาจะมีราคาสูงกวาขาวท่ัวไปก็ตาม นับเปนโอกาสอันดีของ
เกษตรกรภายในอําเภอสังทองท่ีรัฐบาลไดดําเนินการสงเสริม และเผยแพรโครงการนี้ ซ่ึงเปนจุดเริ่ม 
ของการปลูกขาวอินทรียในประเทศลาว และเปนจุดเริ่มตนท่ีดท่ีีสามารถทําใหวิถีชีวิตของเกษตรกร
เปล่ียนไปในทางท่ีดีขึ้น ถือเปนการพัฒนาใหเกิดความยั่งยืนตอไปในอนาคต 
 แตการปฏิบัติตามมาตรฐานเกษตรอินทรียนั้น เกษตรกรยังพบปญหาอยูโดยเฉพาะ
ระยะแรกของการปรับเปล่ียน ผลผลิตของเกษตรกรจะลดลงเนื่องจากไมไดใชปุยเคมี เกษตรกรบางราย
จึงมีความลังเลใจในการปฏิบัติตามมาตรฐานเกษตรอินทรีย อีกประการหนึ่งเกษตรกรยังขาดความรู
ความเขาใจ และประสบการณเกี่ยวกับการปฏิบัติตามมาตรฐานเกษตรอินทรีย เกษตรกรสวนใหญยอมรับ
วาการปลูกขาวอินทรียดีกวาการปลูกขาวเคมีเพราะวาการปลูกขาวอินทรียใชตนทุนต่ํา และ 
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ปลอดภัยจากสารเคมี แตเกษตรกรบางรายก็พบความยุงยากในการปฏิบัติตามมาตรฐานเกษตรอินทรีย
เนื่องจากเกษตรกรไมรูหนังสือ แตการปลูกขาวอินทรียตองมีการบันทึกทุกขั้นตอนในการผลิต จึงทําให
เกษตรกรบางรายไมประสบความสําเร็จในการปลูกขาวอินทรีย  การทําการเกษตรกรรมโดยใช
สารเคมีทําใหส่ิงแวดลอม และระบบนิเวศการเกษตรเส่ือมโทรมอยางมากมาย ปญหาดินขาดธาตุอาหาร 
ดินเค็ม ดินแข็ง หนาดินถูกชะลางพังทลาย ความหลากหลาย ทางชีวภาพในไรนาลดลง ระดับน้ําใตดิน
อยูในสภาพวิกฤต รวมท้ังสภาพกายของเกษตรกรก็ย่ําแยลงเพราะผลจากการใชสารเคมี ซ่ึงปญหา
เหลานี้กําลังกลายเปนปญหาสําคัญท่ีรัฐบาลไดพยายามปรับเปล่ียนแนวทางในการพัฒนาภาค
การเกษตรใหเขาสูระบบเกษตรอินทรียใหมากย่ิงขึ้น ประกอบกับสถานการณตลาดภาคการเกษตร
ท่ัวโลกกําลังตื่นตัวกับพิษภัยของการบริโภคสินคาปนเปอนสารเคมี (รสสุคนธ, 2548) 
 ดังนั้น ผูวิจัยจึงมีความสนใจท่ีจะศึกษาการปฏิบัติตามมาตรฐานเกษตรอินทรียของเกษตรกร 
วาถูกตองเหมาะสมหรือไม มีปจจัยใดบางท่ีมีความสัมพันธกับการปฏิบัติตามมาตรฐานการปลูก
ขาวอินทรีย และเกษตรกรมีปญหาเกี่ยวกับการปลูกขาวอินทรียอยางไร ซ่ึงผลการวิจัยในครั้งนี้ 
จะเปนประโยชนในการนําไปใชเปนแนวทางในการสงเสริมความรูความเขาใจในการปฏิบัติตาม
มาตรฐานขาวอินทรียท่ีถูกตอง เพ่ือใหเกษตรกรนําไปปฏิบัติจริงในการประกอบอาชีพเกษตร อันจะชวย
ใหเกษตรกร และผูบริโภคปลอดภัยจากสารเคมี และเปนการอนุรักษส่ิงแวดลอมอีกดวย 
 
2. วัตถุประสงคของงานวิจัย  

1. เพ่ือศึกษาการปฏิบัติตามมาตรฐานการปลูกขาวอินทรียของเกษตรกรในอําเภอสังทอง 
นครหลวงเวียงจันทน ประเทศลาว 

2. เพ่ือศึกษาปจจัยท่ีสัมพันธกับการปฏิบัติตามมาตรฐานการปลูกขาวอินทรียของเกษตรกร 
3. เพ่ือศึกษาปญหา อุปสรรคของเกษตรกรท่ีเกี่ยวของกับการปลูกขาอินทรีย 
 

3. ประโยชนที่จะไดรับจากงานวิจัย 
 ผลการศึกษาในครั้งนี้ทําใหทราบถึงปจจัยท่ีสัมพันธกับการปฏิบัติตามมาตรฐานการปลูก
ขาวอินทรียของเกษตรกรในอําเภอสังทอง นครหลวงเวียงจันทน ตลอดจนทราบถึงปญหาอุปสรรค
ตางๆ ท่ีเกี่ยวของกับการปลูกขาวอินทรีย ซ่ึงสามารถนําขอมูลเหลานี้ไปประกอบการวางแผน 
หาแนวทางสงเสริมใหเกษตรกรปฏิบัติตามมาตรฐานการปลูกขาวอินทรีย  
4. สมมุติฐานการวิจัย 
  มีปจจัยบางประการท่ีมีความสัมพันธกับระดับการปฏิบัติตามมาตรฐานการปลูกขาวอินทรีย

ของเกษตรกรในอําเภอสังทอง นครหลวงเวียงจันทน ประเทศลาว 
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5. ขอบเขตของการวิจัย 
 การศึกษาครั้งนี้เปนการศึกษามาตรฐานการปลูกขาวอินทรียเฉพาะขั้นตอนการผลิต 
ขาวอินทรียของเกษตรกรในอําเภอสังทอง นครหลวงเวียงจันทนประเทศลาว เทานั้น โดยใชมาตรฐาน
ของกรมปลูกฝง กระทรวงกสิกรรมและปาไม  
 

   
     
 ภาพท่ี 1 และภาพที่ 2 แผนที่พ้ืนที่เปาหมายของการปลูกขาวอินทรีย (อําเภอสังทอง) และ
แผนที่ประเทศลาว (ท่ีมา: ดานิน, 2551 : 5) 
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6. กรอบแนวคิดของการวิจัย 
 การวิจัยในครั้งนี้เปนการศึกษาถึงปจจัยท่ีมีความสัมพันธกับการปฏิบัติตามมาตรฐานการปลูก
ขาวอินทรียของเกษตรกร โดยกําหนดตัวแปรอิสระ คือ ปจจัยดานบุคคล ไดแก เพศ อายุ เผาพันธุ 
การศึกษา สถานะภาพสมรส ตําแหนงทางสังคม และการเปนสมาชิกกลุม ปจจัยดานเศรษฐกิจ 
ไดแก แรงงานในครัวเรือน พ้ืนท่ีทําการเกษตร ตนทุนในการผลิต รายไดจากการปลูกขาวอินทรีย 
ปริมาณหนี้สิน และปจจัยดานสังคม ไดแก การไดรับขอมูลขาวสาร การไดรับการฝกอบรม การติดตอ
กับเจาหนาท่ีสงเสริม ประสบการณเกี่ยวกับการปลูกขาวอินทรีย และปญหาอุปสรรคเกี่ยวกับการปลูก
ขาวอินทรีย ซ่ึงปจจัยเหลานี้คาดวาจะมีความสัมพันธกับการปฏิบัตติามมาตรฐานการปลูกขาวอินทรีย
ของเกษตรกรในอําเภอสังทองนครหลวงเวียงจันทน ซ่ึงเปนตัวแปรตาม โดยสรุปกรอบแนวคิดไดดังนี ้
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กรอบแนวคิด 
 

                           ตัวแปรอิสระ (Independent variables)                     
 

 
 

 

1.  ปจจัยดานบุคคล 
1.1 เพศ 
1.2 อาย ุ
1.3 เผาพันธุ 
1.4 สถานะภาพสมรส 
1.5 ระดับการศึกษา 
1.6 ตําแหนงทางสังคม 
1.7 เปนสมาชิกกลุม 

2. ปจจัยดานเศรษฐกิจ 
2.1 แรงงานในครัวเรือน  
2.2 พื้นท่ีทําการเกษตร  
2.3 ตนทุนในการผลิต 
2.4 ผลผลิตขาวอินทรีย 
2.5 รายไดจากการปลูกขาวอินทรีย 
2.6 ปริมาณหนี้สินในปจจุบัน 

3. ปจจัยดานสังคม  
 3.1 การไดรับขอมูลขาวสาร 
 3.2 การไดรับการฝกอบรม  
 3.3 การติดตอกับเจาหนาท่ีสงเสริม 
 3.4 ประสบการณเกี่ยวกับการปลูกขาวอินทรีย   
 3.5 ปญหาและอุปสรรคในการปฏิบัติตามมาตรฐานการปลูกขาวอินทรีย 

 

 
การปฏิบัติตาม
มาตรฐานการ
ปลูกขาวอินทรีย

 
ตัวแปรตาม  

(Dependent) 
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7. นิยามศัพท 
 ขาวอินทรีย หมายถึง ขาวท่ีไดจากการผลิตตามมาตรฐานเกษตรอินทรีย ซ่ึงเปนการ
หลีกเล่ียงการใชสารเคมีตางๆ เขาในกระบวนการผลิต ขาวอินทรียมีการผลิตท่ีมีการบันทึกขอมูล
การผลิต และสามารถตรวจสอบยอนหลังได เปนขาวท่ีไดผานการตรวจตรารับรองคุณภาพโดยไดรับ
ใบรับรองมาตรฐานการผลิตเกษตรอินทรีย  
 เกษตรกร หมายถึง เกษตรกรผูปลูกขาวอินทรียในอําเภอสังทองนครหลวงเวียงจันทน 
ประเทศลาว  
 ปจจัย หมายถึง ส่ิงหนึ่งส่ิงใดท่ีกอใหเกิดความสัมพันธในการปฏิบัติตามมาตรฐานการปลูก
ขาวอินทรีย  
 การปฏิบัติ หมายถึง เกษตรกรไดทําตามมาตรฐานเกษตรอินทรียของกระทรวงกสิกรรม 
และปาไม (กรมปลูกฝง) ซ่ึงไดกําหนดมาตรฐานเกษตรอินทรียไว 31 มาตรา  
 ขาเขากสิกรรม หมายถึง ผลิตภัณฑท่ีใชเขาในการผลิตกสิกรรมอินทรีย  ไดแก ปุย  
สารปรับปรุงดิน สารปองกันและกําจัดศัตรูพืช รวมถึงสารปรุงแตง และสารชวยแปรรูปผลิตภัณฑ
อินทรีย 
 ปญหาและอุปสรรค หมายถึง ความยุงยากในการปฏิบัติตามมาตรฐานการปลูกขาวอินทรีย
ของเกษตรกร 
  
 
 


