
บทที่ 3 
วิธีดําเนินการวิจัย 

 
 การศึกษาวิจัยเรื่อง “ปจจัยท่ีสัมพันธกับความสําเร็จในการเล้ียงปลานิลของเกษตรกร  
ในอําเภอสันทราย จังหวัดเชียงใหม” โดยมีวัตถุประสงค คือ 1) เพ่ือศึกษาปจจัยท่ีมีความสัมพันธ 
กับความสําเร็จในการเล้ียงปลานิลของเกษตรกร ในอําเภอสันทราย จังหวัดเชียงใหม 2) เพื่อศึกษา
ปญหา อุปสรรค และขอเสนอแนะของเกษตรกรผูเลี้ยงปลานิล ในอําเภอสันทราย จังหวัด
เชียงใหม สวนสมมุติฐานของงานวิจัย คือ ปจจัยพ้ืนฐานสวนบุคคล ปจจัยทางเศรษฐกิจ ปจจัย 
ทางสังคม และปจจัยทางดานการเล้ียงปลามีความสัมพันธกับความสําเร็จในการเลี้ยงปลานิล 
ของเกษตรกรในอําเภอสันทราย จังหวัดเชียงใหม โดยมีรายละเอียดการดําเนินการวิจัย ดังนี้ 
 
 

ประชากรและกลุมตัวอยาง 
ประชากรท่ีอยูในขอบเขตของการศึกษา คือ เกษตรกรท่ีไดขึ้นทะเบียนผูเล้ียงปลานิลกับ

สํานักประมงจังหวัดเชียงใหม จํานวน 167 ราย การหากลุมตัวอยางใชสูตรของยามาเน (Yamane, 

1967) ดังนี้  
 

n  =        N 
         (1+Ne2) 

โดยท่ี     n   คือ   ขนาดของตัวอยางท่ีควรสุม 
 N  คือ   ขนาดของประชากรท้ังหมด 
 e คือ   ความคลาดเคล่ือนของการสุม 

 ท่ีระดับความเช่ือม่ัน 95 % และความคลาดเคล่ือนของการสุมตัวอยางเทากับรอยละ 0.05 
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สุมตัวอยางจากเกษตรกรผูเล้ียงปลานิล ท่ีไดขึ้นทะเบียนผูเล้ียงปลานิลกับสํานักงานประมง
จังหวัดเชียงใหม ในอําเภอสันทราย แบบเจาะจงทั้ง 7 ตําบล ไดแก 1) ตําบลสันทรายหลวง   
2) ตําบลหนองแหยง  3) ตําบลหนองจอม  4) ตําบลแมแฝก  (5) ตําบลแมแฝกใหม (6) ตําบลเมืองเล็น 
(7) ตําบลปาไผ และคํานวณหาสัดสวนท่ีเหมาะสมตอประชากรในแตละตําบลไดกลุมตัวอยาง
จํานวน 119 โดยใชสูตร J.A Nagtalon (นําชัย, 2531) ดังนี้ 

 

      ni  =  nN1 
         N 
    เม่ือ  n  คือ    ขนาดของกลุมตัวอยาง 
         N   คือ    จํานวนประชากรท้ังหมด 
      N1   คือ    จํานวนประชากรในกลุม 
     ni   คือ    จํานวนตัวอยางในกลุม 
 

ตารางที่ 1 จํานวนตัวอยางในแตละตําบล 
ชื่อตําบล จํานวนเกษตรกรผูเลี้ยงปลา (ราย) จํานวนตัวอยาง (ราย) 

สันทรายหลวง 
หนองแหยง 
หนองจอม 
แมแฝก 
แมแฝกใหม 
เมืองเล็น 
ปาไผ 

27 
37 
32 
34 
15 
4 
18 

19 
26 
23 
24 
11 
3 
13 

รวม 167 119 
(ประมงจังหวัดเชียงใหม, 2550)  
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เคร่ืองมือที่ใชในการวิจัยและเก็บรวบรวมขอมูล 
 ในการวิจัยครั้งนี้ ผูวิจัยไดทําการเก็บรวบรวมขอมูลจากภาคสนาม โดยใชแบบสอบถาม
ประกอบการสัมภาษณ เพ่ือใหเกษตรกรเปนผูตอบแบบสอบถาม ซ่ึงลักษณะคําถามเปนคําถาม 
ปลายปด (Close-ended question) และปลายเปด (Open-ended question) จํานวน 1 ชุด โดยใช
แนวทางของวัตถุประสงคท่ีตัง้ไว โดยแบงการสอบถามเปน 5 ตอน คือ  
 

 ตอนที่ 1  ขอมูลเกี่ยวกับปจจัยพ้ืนฐานสวนบุคคลของเกษตรกร ไดแก เพศ อายุ สถานภาพ  
ระดับการศึกษา จํานวนสมาชิกในครัวเรือน ระยะทางจากบานถึงบอเล้ียงปลา ประสบการณในการ
เล้ียงปลา การนําความรูเรื่องการเล้ียงปลาไปปฏิบัติ การนําความรูจากการอบรมเรื่องการเล้ียงปลา
ไปปฏิบัติ และความมีวินัยของเกษตรกร  
 ตอนท่ี 2  ขอมูลเกี่ยวกับปจจัยพ้ืนฐานทางเศรษฐกิจของเกษตรกร ไดแก ขนาดพื้นท่ี 
บอเล้ียงปลาท้ังหมด จํานวนบอท่ีใชเล้ียงปลา จํานวนแรงงานในครอบครัวท่ีชวยเล้ียงปลา จํานวน
แรงงานท่ีจางมาชวยเล้ียงปลา อาชีพการทําการเกษตรนอกเหนือจากการเล้ียงปลา อาชีพ
นอกเหนือจากการทําการเกษตร  รายไดของครอบครัวท้ังหมดในรอบป  การกูเงินเพื่อนํามา 
เล้ียงปลา ภาวะหนี้สินของครัวเรือน ตนทุนการเล้ียงปลานิล ขนาดของลูกปลาท่ีปลอยลงเล้ียง 
(เซนติเมตร) จํานวนปลาท่ีปลอยลงเล้ียง (ตัว/ไร) จํานวนรุนท่ีเล้ียงปลา/ป น้ําหนักปลาที่ไดจาก 
การเล้ียง (กิโลกรัม/ไร) ระยะเวลาท่ีใชในการเล้ียงปลา รายไดจากการจําหนายปลา และแหลง
จําหนายปลา  
 ตอนที่ 3  ขอมูลเกีย่วกับปจจัยพ้ืนฐานทางดานสังคม ไดแก สถานภาพตําแหนงทางสังคม 
การเขารวมกิจกรรมตาง ๆ กับชุมชน การเขารวมสมาชิกกลุมหรือชมรมผูเล้ียงปลา ตําแหนงภายใน
กลุมหรือชมรมผูเล้ียงปลา ระยะเวลาการเปนสมาชิกกลุมหรือชมรมผูเล้ียงปลา ขอดีและขอเสีย 
การเปนสมาชิกกลุมหรือชมรมผูเล้ียงปลา การเขารวมประชุมกับกลุมหรือชมรมผูเล้ียงปลา 
การติดตอกับเจาหนาท่ีประมง การติดตอกับนักวิชาการดานการประมง การติดตอกับเจาหนาท่ีกลุม
หรือชมรมผูเล้ียงปลา การติดตอกับเพ่ือนเกษตรผูเล้ียงปลา ประสบการณในการฝกอบรมการ 
เล้ียงปลา และประสบการณในการศึกษาดูงานดานการเล้ียงปลา  
 ตอนที่ 4  ขอมูลเกี่ยวกับปจจัยทางดานการเล้ียงปลา ประกอบดวย 
 1. ขอมูลเกี่ยวกับความรูในการเล้ียงปลานิลของเกษตรกร จํานวน 20 ขอ 20 คะแนน 
 2. ขอมูลเกี่ยวกับการปฏิบัติในการเล้ียงปลานิลของเกษตรกร จํานวน 12 ขอ 36 คะแนน  
 3. ขอมูลเกี่ยวกับทัศนคติในการเล้ียงปลานิลของเกษตรกร จํานวน 10 ขอ 30 คะแนน  
  ตอนที่ 5  ขอมูลเรื่องปญหา อุปสรรค และขอเสนอแนะของเกษตรกรผูเล้ียงปลานิล 
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การทดสอบแบบสอบถาม  
เพ่ือใหแบบสอบถามท่ีใชในการเก็บรวบรวมขอมูลครั้งนี้ มีประสิทธิภาพในการนําไปใช 

จึงจําเปนตองมีการนําแบบสอบถามท่ีจัดทําขึ้นเสนอตออาจารยท่ีปรึกษา เพ่ือตรวจพิจารณา 
ความเท่ียงตรงของเน้ือหา (Content Validity) และปรับปรุงแกไขใหมีความสมบูรณ จากนั้น 
นําแบบสอบถามไปทดสอบกับประชากรท่ีใกลเคียงกับกลุมตัวอยางจํานวน 10 ราย แลวจึงนํา
แบบสอบถามมาปรับปรุงใหมีความเหมาะสมและสมบูรณยิ่งขึ้น เพ่ือนําไปใชเก็บขอมูลตอไป  
 

การรวบรวมขอมูล  
1. ขอมูลปฐมภูมิ (Primary data) ไดจากการนําแบบสอบถามท่ีปรับปรุงแลว  นําไป

สอบถามเก็บขอมูลจากกลุมตัวอยางเกษตรกรผูเล้ียงปลานิลในอําเภอสันทราย จังหวัดเชียงใหม 
จากน้ันนําขอมูลท่ีไดมาวิเคราะหผล  

2. ขอมูลทุติยภูมิ (Secondary data) ไดจากการคนควาและรวบรวมขอมูลทางวิชาการ 
จากเอกสาร ส่ิงตีพิมพ และงานวิจัยท่ีเกี่ยวของ ตลอดจนขอมูลอ่ืน ๆ ในการเล้ียงปลานิลของเกษตรกร 
จากสํานักงานเกษตรอําเภอสันทราย และสํานักงานประมงจังหวัดเชียงใหม เพ่ือนํามาเปนขอมูล
พ้ืนฐานในการวิจัย  
 

การวิเคราะหขอมูล  
นําขอมูลท่ีไดมาตรวจสอบความถูกตอง แลวจึงนําขอมูลไปวิเคราะหและประมวลผล 

ดวยโปรแกรมสถิติสําเร็จรูปเพื่อการวิจัยทางสังคมศาสตร (Statistic Package for the 

Social Science : SPSS for windows) และสถิติท่ีนํามาวิเคราะห มีดังนี้  
1. สถิติพรรณนา (Descriptive Statistics) ไดแก คาสูงสุด  (Maximum) คาต่ําสุด 

(Minimum) คารอยละ (Percentage) คาเฉล่ีย (Mean) สวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (Standard 

Deviation) ในการบรรยายลักษณะปจจัยพ้ืนฐานสวนบุคคล ปจจัยทางเศรษฐกิจ และสังคมของ
เกษตรกร  

2. การวิเคราะหถดถอยพหุคูณ  (Multiple Regression Analysis) โดยวิเคราะห
แบบขั้นตอน (Stepwise Method) เพ่ือหาความสัมพันธระหวางตัวแปรอิสระกับตัวแปรตาม และ
วิธีทางสถิติอ่ืน ๆ ท่ีเหมาะสมใชสูตร ดังนี้  
 
Y  =  a + b1x1 + b2x2 + b3x3 + b4x4 + b5x5 + b6x6 + b7x7 + b8x8 + b9x9+ b10x10 

+ b11x11 + b12x12 + b13x13 + b14x14 + b15x15 + b16x16 + b17x17+ b18x18 + 
b19x19 + b20x20 + b21x21 
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เม่ือ    Y =  ความสําเร็จในการเล้ียงปลานิลของเกษตรกร (วัดจากรายไดสุทธิจากการ 
จําหนายปลา/ป) 

 a = คาคงท่ี 
   b1….b21 = คาสัมประสิทธ์ิของความสัมพันธระหวางตัวแปรอิสระแตละตัว 
    กับตัวแปรตามเม่ือควบคุมตัวแปรอิสระอ่ืน ท่ีมีอยูในสมการท่ีคงท่ีแลว 
 X1 = อาย ุ
 X2  =  สถานภาพ 
 X3 = ระดับการศึกษา 
 X4 = จํานวนสมาชิกในครัวเรือน 
 X5 = ประสบการณในการเล้ียงปลา 
 X6 = ความมีวินัยของเกษตรกร 
 X7 = ขนาดพ้ืนท่ีบอเล้ียงปลา 
 X8 = จํานวนบอท่ีใชเล้ียงปลา 
 X9 = รายไดท้ังหมดของครัวเรือน 
 X10 = ภาวะหนี้สิน 
 X11 = ตนทุนการเล้ียงปลา 
 X12 = สถานภาพทางสังคม 
 X13 = การเปนสมาชิกกลุมผูเล้ียงปลา 
 X14 = การติดตอกับเจาหนาท่ีประมง 
 X15 = การติดตอกับนักวิชาการดานการประมง 
 X16 = การติดตอกับเจาท่ีชมรมผูเล้ียงปลา 
 X17 = การติดตอกับเพ่ือนเกษตรกรผูเล้ียงปลา 
 X18 = ประสบการณในการฝกอบรมการเล้ียงปลา 
 X19 = ความรูในการเล้ียงปลาของเกษตร 
 X20 = ทัศนคติในการเล้ียงปลาของเกษตร 
 X21 = การปฏิบัติในการเล้ียงปลาของเกษตร 
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แบบสอบถามเกี่ยวกับความรูในการเลี้ยงปลานิลของเกษตรกร จํานวน 20 ขอ เปนคําถาม 
ท่ีวัดความรูในการเล้ียงปลานิล โดยใชคําถามท่ีใหเกษตรกรเลือกตอบถูกหรือผิด ใหคะแนนในขอ 
ท่ีเกษตรกรตอบถูกเทากับ 1 คะแนน และใหคะแนนในขอท่ีตอบผิดเทากับ 0 คะแนน รวมคะแนน
เต็มเทากับ 20 คะแนน  

ในการวัดองคความรูเกี่ยวกับการเล้ียงปลานิลของเกษตรกร มีเกณฑการเปรียบเทียบ ดังนี ้ 
   ชวงคะแนนท่ีตอบถูก  ระดับความรูความเขาใจ  
   0 - 6.66           คะแนน   นอย  
   6.67 - 13.33   คะแนน     ปานกลาง  
   13.34 - 20      คะแนน     มาก  
 

แบบสอบถามเกี่ยวกับทัศนคติในการเลี้ยงปลานิลของเกษตรกร จํานวน 10 ขอ เปนคําถาม
เลือกตอบ 3 แบบ คือ เห็นดวย ไมแนใจ และไมเห็นดวย สวนเกณฑในการวัดทัศนคติเกี่ยวกับ 
การเล้ียงปลานิลของเกษตรกร พิจารณาจากคาเฉล่ียของคะแนนทัศนคติ โดยคิดเทียบเปนรอยละ
ของคะแนนเต็มท้ังหมด  

        แบงเกณฑการวัดระดับทัศนคต ิ 
   กําหนดคะแนนเห็นดวย    =   3   คะแนน  

กําหนดคะแนนไมแนใจ   =   2   คะแนน  
กําหนดคะแนนไมเห็นดวย  =   1   คะแนน  

 
แบบสอบถามเกี่ยวกับการปฏิบัติในการเลี้ยงปลานิลของเกษตรกร  จํานวน  12 ขอ  

เปนคําถามเลือกตอบ 3 ขอ คือ ก ข และ ค สวนเกณฑในการวัดการปฏิบัติเกี่ยวกับการเลี้ยง 
ปลานิลของเกษตรกร พิจารณาจากคาเฉลี่ยของคะแนนการปฏิบัติ  โดยคิดเทียบเปนรอยละ 
ของคะแนนเต็มท้ังหมด  

       แบงเกณฑการวัดการปฏิบัต ิ 
กําหนดคะแนนปฏิบัติมากหรือเหมาะสม   =   3   คะแนน  
กําหนดคะแนนปฏิบัติปานกลาง   =   2   คะแนน  
กําหนดคะแนนปฏิบัตินอยหรือไมเหมาะสม =   1   คะแนน  

 


