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บทนํา 

 
ความเปนมาและความสําคัญของปญหา 

ปลานิล (Oreochromis niloticus) เปนปลาน้ําจืดท่ีมีถ่ินกําเนิดในทวีปแอฟริกา ถูกนําเขา
มาในประเทศไทยครั้งแรก โดยสมเด็จพระจักรพรรดิอากิฮิโต เม่ือครั้งดํารงพระอิสริยยศมงกุฎราช
กุมารแหงประเทศญ่ีปุน ทรงจัดสงปลานิลขนาดความยาวเฉล่ียประมาณ 9 เซนติเมตร จํานวน 50 ตัว 
มาทูลเกลาฯ ถวายแดพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวภูมิพลอดุลยเดช เม่ือวันท่ี 25 มีนาคม พ.ศ. 2508 
ในระยะแรกพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวไดทรงพระกรุณาโปรดเกลาฯ ใหปลอยลงเล้ียงในบอดิน
บริเวณพระตําหนักจิตรลดารโหฐาน พระราชวังดุสิต มีพื้นที่ประมาณ 10 ตารางเมตร และ
พระราชทานช่ือวา ปลานิล ตอมาพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวภูมิพลอดุลยเดชไดพระราชทาน 
ลูกปลาท่ีไดจากการเพาะพันธุ ขนาดความยาวประมาณ 3-5 เซนติเมตร จํานวน 10,000 ตัว ใหแก
กรมประมง เพื่อนําไปเพาะเล้ียงและแพรขยายพันธุใหแกเกษตรกร เมื่อวันท่ี 17 มีนาคม 2509  
(คีรี, 2542) 
  ประเทศไทยมีการเพาะเล้ียงปลานิลมากวา 40 ป ไดมีการพัฒนาสายพันธุรวม 6 สายพันธุ 
ปลานิลจึงกลายเปนปลาน้ําจืดท่ีมีความสําคัญทางเศรษฐกิจ มีผลผลิตสูงสุดในสวนของสัตวน้ําจืด
จากการเพาะเล้ียงในป พ.ศ. 2547 ปลานิลมีผลผลิตรวม 160,241 ตัน มีมูลคา 4,807,695,360 บาท  
ท้ังนี้ เนื่องจากปลานิลเปนปลาท่ีเล้ียงงาย กินอาหารไดหลายชนิด มีความสามารถในการดํารงชีวิต
อยูในน้ําท่ีมีคุณภาพต่ําและท่ีสําคัญใหผลผลิตสูง ยิ่งไปกวานั้น ปลานิลยังมีเนื้อสีขาว เปนท่ีตองการ
ของตลาดสูง ท้ังในประเทศและตางประเทศ ทุกสวนของปลานิลสามารถนําไปใชประโยชนได 
อีกท้ังในปจจุบันประชากรท่ัวโลกใหความสําคัญตอการดูแลสุขภาพ จึงหันมาบริโภคเนื้อสัตว
ประเภทเนื้อปลากันมากขึ้น เนื่องจากเนื้อปลามีโปรตีนสูง แตมีไขมันและคลอเรสเตอรอลต่ํา 
จากบทความในนิตยสาร Health Media ส่ือสุขภาพ พบวาในเนื้อปลามีสารอาหารประเภท 
กรดไขมันชนิดไมอิ่มตัวกลุมโอเมกา 3 ที่เปนประโยชนตอทุกเพศทุกวัย  ซึ่งประกอบดวย  
กรดดีเอชเอ (DHA) และกรดอีพีเอ (EPA)  กรดดีเอชเอจะชวยเสริมสรางความสามารถในการเรียนรู
พัฒนาการทางสมองและการมองเห็นในเด็ก นอกจากนี้กรดไขมันโอเมกา 3 ยังชวยควบคุม
ระดับไขมันอ่ิมตัวในเลือด ปองกันการอุดตันของหลอดเลือด จึงชวยลดอัตราการเส่ียงตอโรคหัวใจ
และหลอดเลือดได (วิรัช, 2543) 
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จังหวัดเชียงใหมถือเปนศูนยกลางของภาคเหนือตอนบน  ท่ีมีความเจริญดานเศรษฐกิจ  
จึงทําใหมีความตองการบริโภคสัตวน้ําจืด (ประเภทปลา) มาก จากการสํารวจของกรมประมงพบวา
เกษตรกรผูเล้ียงปลาในจังหวัดเชียงใหม  มีการเลี้ยงปลานิลมากที่สุด  โดยมีผลผลิตทั้งหมด 
3,485,318 กิโลกรัม เปนปลานิล 2,234,224 กิโลกรัม (64 %) แตมีปริมาณการบริโภคภายในจังหวัด
รวมทั้งส้ิน 40,000 กิโลกรัม/วัน โดยเปนปลาทุกชนิดของปลาน้ําจืด แตมีผลผลิตท่ีผลิตขึ้นภายใน
จังหวัดเพียง 7,000 กิโลกรัม/วัน (เทพรัตน และคณะ, 2545) จึงไมเพียงพอตอความตองเพ่ือการ
บริโภค อีกท้ังระบบการจัดการยังไมเปนท่ีเช่ือถือของท้ังผูคาและผูบริโภคในจังหวัดเชียงใหม  
ทําใหมีการนําเขาปลานิลแปลงเพศท่ีผลิตจากอําเภอพาน จังหวัดเชียงราย ซ่ึงนับวาเปนการสูญเสีย
โอกาสในการสรางรายไดของเกษตรกรในจังหวัดเชียงใหมอยางมาก  
 อําเภอสันทรายเปนหนึ่งใน  22 อําเภอของจังหวัดเชียงใหม ท่ีมีเกษตรกรผูเลี้ยงปลานิล  
จากขอมูลสถิติของสํานักงานประมงจังหวัดเชียงใหม ประจําป  พ.ศ. 2550 พบวามีจํานวน 
ผูเล้ียงปลานิลในอําเภอสันทรายจํานวน 167 ราย จํานวนบอท้ังส้ิน 326 บอ  และมีพ้ืนท่ีในการ 
เล้ียงปลานิลท้ังหมด 368 ไร ในระยะแรกของการเล้ียงปลานิลเกษตรกรประสบปญหาเรื่องไมมี
ตลาดรองรับผลผลิต อีกท้ังเกษตรกรยังขาดความรูความเขาใจเกี่ยวกับการเล้ียงปลา  ซํ้ายังถูกพอคา
คนกลางเอาเปรียบดานราคา ทําใหขายผลผลิตไดในราคาต่ํา ตอมาเกษตรกรผูเล้ียงปลานิลจึงได 
มีการรวมกลุมตั้งชมรมผูเล้ียงปลานิล โดยมีวัตถุประสงคเพ่ือเพ่ิมอํานาจตอรองกับพอคาคนกลาง 
และยังรวมมือกันหาตลาดในการสงปลานิลไปขายยังจังหวัดตาง ๆ ในเขตภาคเหนือตอนบน  
ทางชมรมผูเล้ียงปลายังสงเสริมเกษตรกรใหเล้ียงปลานิลเพ่ิมมากขึ้น โดยจัดใหมีเจาหนาท่ีดูแลการ 
เล้ียงปลาของสมาชิก อีกท้ังยังไดขอคําแนะนําจากเจาหนาท่ีประมงจังหวัดเชียงใหมในดานเทคนิค
และวิธีการเล้ียงปลานิลรูปแบบใหม ๆ ตลอดจนขอความชวยเหลือในการแกไขปญหาการเล้ียงปลา
ในพ้ืนท่ี พรอมท้ังใหชวยเหลือสมาชิกของชมรมผูเล้ียงปลานิลในดานการหาตลาดจําหนายผลผลิต 
  ดังนั้น การวิจัยครั้งนี้ผูวิจัยจึงมีความสนใจศึกษาเกี่ยวกับ “ปจจัยท่ีสัมพันธกับความสําเร็จ
ในการเล้ียงปลานิลของเกษตรกร ในอําเภอสันทราย จังหวัดเชียงใหม” ซ่ึงมีโจทยการวิจัยในครั้งนี้  
คือ ตัวแปรใดบางท่ีสัมพันธกับความสําเร็จในการเล้ียงปลานิลของเกษตร เชน วิธีเล้ียง ตนทุน 
การเล้ียง ผลตอบแทนท่ีไดรับ รวมถึงปญหา อุปสรรคและขอเสนอแนะในการเล้ียงปลานิล ท้ังนี ้เพ่ือใช
เปนขอมูลพ้ืนฐานในการวิเคราะหจุดบกพรองและจุดคุมทุน สําหรับผูสนใจทําธุรกิจการเล้ียง 
ปลานิลตอไป 
 
 
 



 3

วัตถุประสงค 
1. เพ่ือศึกษาปจจัยพ้ืนฐานท่ีมีความสัมพันธกับความสําเร็จในการเล้ียงปลานิลของ 

เกษตรกรในอําเภอสันทราย จังหวัดเชียงใหม 
 2. เ พื ่อศึกษ าปญหา อุปสรรค และขอ เสนอแนะของเกษตรกรผู เ ลี ้ยงปลานิล  
ในอําเภอสันทราย จังหวัดเชียงใหม 
 
ประโยชนที่คาดวาจะไดรับ 

1. ทําใหทราบถึงปจจัยพื้นฐานที่มีความสัมพันธกับความสําเร็จในการเลี้ยงปลานิล 
ของเกษตรกรในอําเภอสันทราย จังหวัดเชียงใหม 

2. ทําใหทราบถึงปญหา อุปสรรค และขอเสนอแนะของเกษตรกรผูเ ลี้ยงปลานิล  
ในอําเภอสันทราย จังหวัดเชียงใหม 
 ขอมูลท่ีไดจากการศึกษาวิจัย ถึงปจจัยพื้นฐานที่มีความสัมพันธกับความสําเร็จในการ
เลี้ยงปลานิลของเกษตรกร ในอําเภอสันทราย จังหวัดเชียงใหม สามารถนําขอมูลพ้ืนฐานปจจัย 
ตาง ๆ ท่ีมีความสัมพันธกับความสําเร็จในการเลี้ยงปลานิลของเกษตรกรท่ีไดมาใชประกอบการ
เล้ียงปลานิลใหประสบความสําเร็จ รวมท้ังขอมูลดังกลาวอาจเปนประโยชนตอหนวยงานราชการ 
เอกชนและผูสนใจในการเล้ียงปลานิลตอไป 
 
สมมุติฐานของงานวิจัย 
 ปจจัยพ้ืนฐานสวนบุคคล ปจจัยทางเศรษฐกิจ และปจจัยทางสังคมมีความสัมพันธ 
กับความสําเร็จในการเล้ียงปลานิลของเกษตรกร ในอําเภอสันทราย จังหวัดเชียงใหม 
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ขอบเขตการวิจัย  
 การศึกษาวิจัยครั้งนี้เปนการศึกษา “ปจจัยท่ีสัมพันธกับความสําเร็จในการเล้ียงปลานิล 
ของเกษตรกร ในอําเภอสันทราย จังหวัดเชียงใหม” โดยแบงขอบเขตการวิจัยออกเปน 2 สวน ดังนี้ 
 ก.  ขอบเขตดานพ้ืนท่ีและประชากรท่ีใชในการศึกษา คือ เกษตรกรผูเล้ียงปลานิล จํานวน 
167 ราย ท่ีไดขึ้นทะเบียนผูเล้ียงปลานิลในอําเภอสันทราย กับสํานักงานประมงจังหวัดเชียงใหม  
ซ่ึงอําเภอสันทราย แบงออกเปน 7 ตําบล ไดแก 1) ตําบลสันทรายหลวง 2) ตําบลหนองแหยง   
3) ตําบลหนองจอม 4) ตําบลแมแฝก 5) ตําบลแมแฝกใหม 6) ตําบลเมืองเล็น 7) ตําบลปาไผ 
 ข. ขอบเขตดานเนื้อหา ประกอบดวยตัวแปรอิสระและตัวแปรตาม ซ่ึงตัวแปรท่ีนํามาศึกษา 
มีดังนี ้

1.  ตัวแปรอิสระ (Independent Variables) ประกอบดวยปจจัยพ้ืนฐานสวนบุคคล ปจจัย
ทางเศรษฐกิจและปจจัยทางสังคม ไดแก อายุ สถานภาพ ระดับการศึกษา จํานวนสมาชิก 
ในครัวเรือน ประสบการณในการเล้ียงปลา ความมีวินัยของเกษตรกร ขนาดพ้ืนท่ีบอเล้ียงปลา 
จํานวนบอท่ีใชเล้ียงปลา รายไดท้ังหมดของครัวเรือน ภาวะหนี้สิน ตนทุนการเล้ียงปลา สถานภาพ
ทางสังคม การเปนสมาชิกกลุมผูเล้ียงปลา การติดตอกับเจาหนาท่ีประมง การติดตอกับนักวิชาการ
ดานการประมง การติดตอกับเจาหนาท่ีชมรมผูเล้ียงปลา การติดตอกับเพ่ือนเกษตรกรผูเล้ียงปลา 
ประสบการณในการฝกอบรมการเล้ียงปลา ความรูในการเล้ียงปลาของเกษตรกร ทัศนคติในการ
เล้ียงปลาของเกษตรกร และการปฏิบัติในการเล้ียงปลาของเกษตรกร 

2.  ตัวแปรตาม (Dependent Variable) คือ ความสําเร็จของเกษตรกรผูเล้ียงปลานิล (วัด
จากรายไดสุทธิจากการขายปลาของเกษตรกร/ป) 
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กรอบแนวความคิดในการวิจัย 

 

 

ปจจัยพ้ืนฐานสวนบุคคล 
- อาย ุ
- สถานภาพ 
- ระดับการศึกษา 
- ประสบการณในการเล้ียงปลา 
- จํานวนสมาชิกในครัวเรือน 
- ความมีวินัยของเกษตรกร 

ปจจัยทางเศรษฐกิจ 
- ขนาดพ้ืนท่ีบอเล้ียงปลา 
- จํานวนบอท่ีใชเล้ียงปลา 
- รายไดท้ังหมดของครัวเรือน 
- ภาวะหนี้สิน 
- ตนทุนการเล้ียงปลา 

ปจจัยทางสังคม 
- สถานภาพทางสังคม 
- การเปนสมาชิกกลุมผูเล้ียงปลา 
- การติดตอกับเจาหนาท่ีประมง 
- การติดตอกับนักวิชาการดานการประมง 
- การติดตอกับเจาหนาท่ีชมรมผูเล้ียงปลา 
- การติดตอกับเพ่ือนเกษตรกรผูเล้ียงปลา 
- ประสบการณในการฝกอบรมการเล้ียงปลา  

ปจจัยทางดานการเลี้ยงปลา 
- ความรูของเกษตรกรในการเล้ียงปลา 
- การปฏิบัตขิองเกษตรกรในการเล้ียงปลา 
- ทัศนคตขิองเกษตรกรในการเล้ียงปลา  

ความสําเร็จในการเลี้ยงปลานิลของ
เกษตรกร 

- วัดจากรายไดสุทธิจากการ
จําหนายปลาของเกษตรกร/ป 

ตัวแปรอิสระ 
(Independent Variables) 

ตัวแปรตาม 
(Dependent Variable) 
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นิยามศัพท 
เกษตรกร หมายถึง หัวหนาครอบครัวหรือสมาชิกคนใดคนหนึ่งในครอบครัวท่ีมีการเล้ียง

ปลานิล โดยมีครอบครัวอยูในอําเภอสันทราย จังหวัดเชียงใหม 
ปจจัย  หมายถึง ตัวแปรท่ีสัมพันธกับความสําเร็จในการเล้ียงปลานิลของเกษตรกร  

ในอําเภอสันทราย จังหวัดเชียงใหม 
 ความสําเ ร็จ   หมายถึง รายได สุทธิจากการเล้ียงปลา/ปของเกษตรผู เล้ียงปลานิล  
ในอําเภอสันทราย  จังหวัดเชียงใหม 
 ระดับการศึกษา หมายถึง ระดับการศึกษาขั้นสูงสุดของเกษตรกร 
 ประสบการณการเลี้ยงปลา หมายถึง ระยะเวลาในการเล้ียงปลาตั้งแตเริ่มตนจนถึงปจจุบัน
ของเกษตรกรผูเล้ียงปลานิล นับเปนจํานวนป 
  ขนาดพ้ืนที่บอเลี้ยงปลา หมายถึง ขนาดพื้นท่ีบอเล้ียงปลานิลท่ีเกษตรกรใชในการเล้ียงปลา 
มีหนวยเปนไร 
  จํานวนบอที่ใชเลี้ยงปลา หมายถึง จํานวนบอเล้ียงปลานิล ท่ีเกษตรกรใชในการเล้ียงปลา
ท้ังหมดในปจจุบันนับเปนจํานวนบอ 
  แรงงานในครัวเรือน หมายถึง จํานวนสมาชิกในครอบครัวของเกษตรกร ท่ีสามารถทํางาน
ในดานเกษตรได 
 รายไดรวมของครอบครัว หมายถึง รายไดท้ังหมดของเกษตรกรตลอดป 2552  
  หนี้สิน หมายถึง เงินท่ีเกษตรกรไดกูจากสถาบันการเงินหรือแหลงเงินกูอ่ืนๆ เพื่อนํามาลงทุน
ในการเล้ียงปลานิล 
 ตนทุนการเลี้ยงปลา หมายถึง เงินทุนท่ีเกษตรกรใชลงทุนในการเล้ียงปลานิล  
 จํานวนปลาท่ีเลี้ยงในบอ หมายถึง จํานวนปลาท่ีเกษตรกรเล้ียงในบอท้ังหมด ในปจจุบัน
นับเปนจํานวนตัว 
 ตลาดปลา หมายถึง แหลงท่ีรับซ้ือผลผลิตปลานิลจากเกษตรกร 
 ความมีวินัย หมายถึง การปฏิบัติตามคําแนะนําท่ีไดรับจากหนังสือ วารสาร เอกสาร หรือ
ส่ือตาง ๆ และการอบรมจากหนายงานภาครัฐหรือภาคเอกชนในการเล้ียงปลาของเกษตรกร  
  การติดตอกับเจาหนาที่ประมง หมายถึง การติดตอหรือการไดรับคําแนะนําเกี่ยวกับ 
การเพาะเล้ียงปลาจากเจาหนาท่ีประมงแกเกษตรกร นับเปนจํานวนครั้งในรอบหนึ่งปท่ีผานมา 
  การติดตอกับนักวิชาการดานการประมง  หมายถึง การติดตอหรือการไดรับคําแนะนํา
เกี่ยวกับการเพาะเล้ียงปลาจากนักวิชาการดานการประมงแกเกษตรกร นับเปนจํานวนครั้ง 
ในรอบหนึ่งปท่ีผานมา 
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  การติดตอกับเจาหนาที่กลุมหรือชมรมผูเลี้ยงปลา หมายถึง การติดตอหรือการไดรับ
คําแนะนําเกี่ยวกับการเพาะเล้ียงปลาจากเจาหนาท่ีกลุมหรือชมรมผูเล้ียงปลานิล นับเปนจํานวนครั้ง
ในรอบหนึ่งปท่ีผานมา 
  การติดตอกับเพ่ือนเกษตรกรผูเลี้ยงปลานิล หมายถึง การติดตอ พบปะ พูดคุยเกี่ยวกับ 
การเพาะเล้ียงปลาระหวางเกษตรกรดวยกันเอง นับเปนจํานวนครั้งในรอบหนึ่งปท่ีผานมา 
 
 
 


