
 
บทท่ี 4 

ผลการวิจัย 
 

การวิจัย เร่ือง “วิถีการผลิตขาว เพื่อการพึ่งตนเองในระดับครอบครัวและชุมชนบานหนอง
ขามพัฒนา ตําบลวังหลวง อําเภอเสลภูมิ จังหวัดรอยเอ็ด” มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาวิถีการผลิตขาว
ในชุมชนบานหนองขามพัฒนาต้ังแตอดีตถึงปจจุบัน รวมถึงศึกษารูปแบบการผลิตขาวท่ีสามารถ
นําไปสูการพึ่งตนเองทางดานการผลิต และศึกษากระบวนการเรียนรูเกี่ยวกับวิถีการผลิตขาวใน
ชุมชน ท่ีนําไปสูการพึ่งตนเองทางดานการผลิตในระดับครอบครัวและชุมชน ผูวิจัยไดนําเสนอ
ผลการวิจัย ออกเปน 4 สวน ดังนี้ 

1. บริบทชุมชน 
1.1 ขอมูลท่ัวไป 
1.2 วัฒนธรรม ประเพณี และพิธีกรรมความเช่ือท่ีเกี่ยวของกับวิถีการผลิตขาว 

2. วิถีการผลิตขาวในชุมชนบานหนองขามพัฒนาตั้งแตอดีตถึงปจจุบัน 
2.1 พัฒนาการการเปล่ียนแปลงของชุมชน ต้ังแตอดีตถึงปจจุบัน 
2.2 วิถีการผลิตขาวของชุมชนต้ังแตอดีตถึงปจจุบัน 

3. รูปแบบการผลิตขาวท่ีสามารถนําไปสูการพึ่งตนเองทางดานการผลิต 
3.1 ขอมูลเกี่ยวกับการผลิตขาวของชุมชนในปจจุบัน 
3.2 รูปแบบการผลิตขาวท่ีเหมาะสม ท่ีนําไปสูการพึ่งตนเองทางดานการผลิต 

4. กระบวนการเรียนรูเกี่ยวกับวิถีการผลิตขาวในชุมชน ท่ีนําไปสูการพึ่งตนเองทางดาน
การผลิตในระดับครอบครัวและชุมชน 
4.1 กระบวนการเรียนรู ท่ีนําไปสูการปรับเปล่ียนสูการพึ่งตนเอง  
4.2 เง่ือนไข/ปจจัยท่ีกอใหเกิดความสําเร็จของงานวิจัย 
4.3 สรุปบทเรียนจากการทํางานวิจัย 
 

 4.1 บริบทชุมชน ประกอบไปดวยขอมูลดังตอไปนี้ 
 4.1.1 ขอมูลท่ัวไป 

ประวัติศาสตรชุมชน 
 เดิมบานหนองขาม หมูท่ี 18 เปนเขตการปกครองของบานหนองขาม หมูท่ี 10 ตําบลวัง
หลวง ตอมาบานหนองขาม มีจํานวนครัวเรือนเพ่ิมมากข้ึนและมีจํานวนราษฎรเพ่ิมมากข้ึน จึงขอ
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แบงการปกครองออกเปนอีกหมูบานหนึ่ง อาศัยอํานาจตามความในมาตรา 6 แหงพระราชบัญญัติ
กระทรวงมหาดไทย ตามหนังสือกระทรวงมหาดไทยท่ี มท.031131/ว 782 ลงวันท่ี 12 มีนาคม 2543 
และจังหวัดรอยเอ็ดไดประกาศจัดต้ังหมูบานใหมในวันท่ี 28 เมษายน 2543 โดยต้ังช่ือหมูบานวา 
“บานหนองขามพัฒนา” หมูท่ี 18 ตําบลวังหลวง อําเภอเสลภูมิ จังหวัดรอยเอ็ด (แผนชุมชนบาน
หนองขามพัฒนา, 2551) 
 

พื้นท่ีเร่ิมกอตั้งบานหนองขาม  
 ในราวกอน  พ.ศ. 2443 เปนปาไมหนาทึบหลากหลายดวยไมปานานาชนิดท้ังเล็ก – ใหญ 
หนาแนน และเต็มไปดวยสัตวปาหลายชนิด เชน กระตาย  ลิง  หมูปา  ฟาน (อีเกง) เสือ รวมไปถึง
นกหลายชนิด เพราะพ้ืนท่ีแหงนี้ติดอยูกับแหลงน้ําธรรมชาติหลายแหงลอมรอบ อุดมสมบูรณไป
ดวย สัตวน้ํา- สัตวคร่ึงบกคร่ึงน้ํามากมายหลายชนิด นอกนั้นผลไมปาและของปาจําพวก “เห็ด” เชน 
เห็ดปลวก (เห็ดโคน) เห็ดบด  เห็ดละโงก  เห็ดกอ – ไค ฯลฯ (ภาษาทองถ่ิน) และแถวทุงทามมีเห็ด
ผ้ึง (ตับเตา) สวนปลานั้นมีเปนจํานวนมาก เพราะมีหนองน้ํา และลําหวยท่ีมีความอุดมสมบูรณ 

แหลงน้ําธรรมชาติแหงหนึ่ง มีบริเวณเปนวงกลมมีน้ําขังตลอดป พวกคนมาทําไรไดอาศัย
น้ําแหงนี้ใชท้ังอุปโภคและบริโภค มีตนมะขามใหญตนหนึ่งอยูดานทิศใตของหนองน้ํา เปนท่ี
พักผอน ตอมาผูคนจึงพากันหนองนํ้าแหงนี้วา “หนองขาม” เพราะมีตนมะขามอยูริมหนองน้ํา
เคล่ือนจากหนองน้ําแหงนี้อีกเล็กนอย เลือกจัดเปนสถานท่ีต้ังหมูบาน คนเฒาคนแกเลาวา แรกๆ ก็
ไมมีมากแตก็ทยอยมาเร่ือยๆ แลวมีความเห็นสอดคลองตองกัน เอาช่ือหนองน้ําแหงนั้นมาเปนช่ือ
หมูบานวา “บานหนองขาม” โดยถือเอาช่ือนามตนมะขามเปนช่ือบานจนทุกวันนี้ (ท่ีมา: บุญเพ็ง 
โครตสงคราม, สืบพื้นถ่ินอีสาน บานหนองขาม)  

 
ท่ีตั้งและอาณาเขต  
ลักษณะท่ีต้ังและอาณาเขต ต้ังอยูทางทิศใตของตําบลวังหลวง อยูหางจากท่ีวาการอําเภอ

เสลภูมิ ประมาณ 8 กิโลเมตร 
 ทิศเหนือ ติดกับบานหนองขาม หมูท่ี 10 ตําบลวังหลวง อําเภอเสลภูมิ 

ทิศใต  ติดกับบานนาเมือง หมูท่ี 6 ตําบลนาเมือง อําเภอเสลภูมิ  
ทิศตะวันออก ติดกับบานทาบอ หมูท่ี 11 ตําบลวังหลวง อําเภอเสลภูมิ  
ทิศตะวันตก ติดกับบานหนองขามหมูท่ี 10 ตําบลวังหลวง อําเภอเสลภูมิ 
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ลักษณะทางภูมิศาสตร 
เนื้อท่ี โดยประมาณ 1,040 ไร เปนพื้นท่ีทํากิน จํานวน 990 ไร และเปนท่ีอยูอาศัย จํานวน 

50 ไร (ท่ีมา: แผนชุมชนบานหนองขามพัฒนา พ.ศ.2551) 
 
สภาพทางสังคม 
ประชากร  
จํานวนครัวเรือนมี 68 หลังคาเรือน มีประชากรท้ังหมด 305 คน แบงเปนชาย156 คน เปน

หญิง 149 คน (ท่ีมา: ขอมูลจากแผนชุมชน บานหนองขามพัฒนา พ.ศ.2551) 
การศึกษา 

 การศึกษาชาวบานท่ีจบช้ัน  ป.4 สวนมากจะเปนกลุมผูสูงอายุ สวนชาวบานท่ีจบช้ัน ป.6 จะ
เปนวัยกลางคน จากชวงอายุ 30-40 ป และจบช้ันมัธยมบางเปนบางสวน สําหรับบุคลากรที่ไดรับ
ขาราชการบางเล็กนอย 

ในปจจุบันมีคนท่ีกําลังศึกษาอยู สามารถแยกไดตามวัยและอายุ ดังนี้ 
- กําลังศึกษา อนุบาล 1-3 จํานวน 9 คน ชาย 3 คน หญิง 6 คน 
- กําลังศึกษาช้ันประถม ป.1 – ป.6 จํานวน 18 คน ชาย 9 คน หญิง 9 คน 
- กําลังศึกษามัธยมตน ม.1-3 จํานวน 13 คน ชาย 6 คน หญิง 7 คน 
- กําลังศึกษามัธยมปลาย ม.4-6 จํานวน 6 คน ชาย 4 คน หญิง 2 คน 
- กําลังศึกษาระดับ ปวช.และปวส.  จํานวน 2 คน ชาย 1 คน หญิง 1 คน 
- กําลังศึกษาระดับปริญญาตรี  จํานวน 5 คน 
สถานศึกษาท่ีเขาเรียน  
- ในระดับประถมศึกษา คือ โรงเรียนหนองขามบอแกววิทยา, โรงเรียนบานกลางเสลภูมิ, 

โรงเรียนศรีอรุณวิทยเสลภูมิ 
- ระดับมัธยม ไดแก โรงเรียนเสลภูมิพิทยาคม, โรงเรียนเสลภูมิ, โรงเรียนวังหลวงวิทยาคม 
- ระดับ ปวช.และ ปวส. ไดแก เทคนิครอยเอ็ด, เกษตรธวัชบุรีการอาชีพรอยเอ็ด 
- ระดับปริญญาตรี ไดแก มหาวิทยาลัยราชภัฎรอยเอ็ด, มหาวิทยาลัยสารคาม  
สาธารณะสมบัติ สาธารณูปโภค ท่ีมีในชุมชนมีดังนี้ 
1. มีสถานีอนามัยในพื้นท่ี 1 แหง เจาหนาท่ี 3 คน อยูหางจากชุมชน กิโลเมตร 
2. มีศูนย ศสมช.  จํานวน 1 แหง  
3. มี อสม.  จํานวน 10 คน 
4. วัด    จํานวน 1 แหง 
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5. โรงเรียนประถม  จํานวน 1 แหง 
6. แหลงเงินทุนในชุมชน 
    - กองทุนหมูบาน  จํานวน 1,000,000 บาท 
 - กข.คจ.  จํานวน  -  บาท 
 - กลุมออมทรัพย  จํานวน 48,800 บาท 
 - กลุมอาชีพตางๆ จํานวน - บาท 
 - กองทุนสัจจะเงินลาน จํานวน - บาท 
 
การปกครองสวนทองถ่ินและภาวะผูนํา (ผูนําทางการและผูนําไมเปนทางการ) 
จากการสัมภาษณกลุมผูอาวุโส และปราชญชาวบาน ทําใหทราบวาในอดีตบานหนองขามมี

ผูนําชุมชนอยางเปนทางการ เรียงตามลําดับการปกครอง ดังตอไปนี้ 
1. พอใหญชัยศาล  เปนผูใหญบาน 
2. พอใหญทอก   เปนผูใหญบาน 
3. พอใหญสีดา พิมพิลา  เปนผูใหญบานและกํานัน 
4. นายวัน นาเมืองรักษ เปนผูใหญบาน 
5. นายพิม ไชยคราม เปนผูใหญบาน 
6. นายสีดา ไชยคราม เปนผูใหญบาน 
7. นายสํารวย อะทาโส เปนผูใหญบานและกํานัน 
8. นายยงต รูเกณฑ  เปนผูใหญบาน 
9. นายอํานวย ภูมิเลิศ  เปนผูใหญบาน 
10. นายเริงฤทัย ผ่ึงสุข  เปนผูใหญบาน 
11. นายประจันทร ภูมิเลิศ เปนผูใหญบาน 
12. นายณรงค แกวไกรสร  เปนผูใหญบานคนปจจุบัน 

 
ขอมูลจาก แผนชุมชน หมูท่ี 18 ตําบลวังหลวง อําเภเสลภูมิ จังหวัดรอยเอ็ด ทําใหทราบวา

ในปจจุบันมีผูนําท่ีเปนทางการและผูนําท่ีไมเปนทางการ ดังนี้ 
ผูนําท่ีเปนทางการ 
1. นายณรงค แกวไกรสร เปนผูใหญบาน อายุ 44  ป การศึกษา ม.ศ. 5 
    เปนประธานกรรมการโครงการอยูดีมีสุข 
    เปนเหรัญญิกกองทุนหมูบาน 
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2. นายรบ แหวนคร เปนผูชวยผูใหญบาน อายุ 51 ป การศึกษา ป.4 
3. นายสถิต ไชยชารี  เปนผูชวยผูใหญบาน อายุ 51 ป การศึกษา ป.4 
4. นายบุญเลิศ พิมพิลา  เปนส.อบต. อายุ 58 ป การศึกษา ม.ปลาย 
5. นายปราย ไชยคราม เปนประธานประชาคม อายุ 72 ป การศึกษา ป.4 
6. นางขวัญใจ สิงหฬสาย เปนส.อบต.  อายุ 40 ป การศึกษา ปวส. 

เปนประธานกลุมแมบานเกษตรกร 
 7. นายวิทยา สุทธิจันทร เปนเลขาฯกองทุนหมูบาน อายุ 40 ป การศึกษา ป.โท 
 8. นางสาวยุวดี มาตวงศ  เปนประธานเยาวชน อายุ 25 ป การศึกษา ปริญญาตรี 
 9. นายวัชรพงษ พิมพาหนู เปนเลขาฯเยาวชน อายุ 16 ป การศึกษา ม.3 
 10. นางสาวสุรางกูล โครตสงคราม เปนเหรัญญิกเยาวชน อายุ 18 ป การศึกษา ม.6  
 
 ผูนําท่ีไมเปนทางการ (นักปราชญทองถ่ินท่ีสําคัญๆ) 
 1. นายชวง นาเมืองรักษ เปนปราชญดานเกษตรกรรม อายุ 67 ป การศึกษา ป.4 
 2. นางพูล สีดํา  เปนปราชญดานหัตกรรม อายุ 68 ป การศึกษา ป.4 
 3. นายสน เกษหอม เปนปราชญดานดนตรี อายุ 57 ป การศึกษา ป.4 
 4. นายชม ทวีสินธ  เปนปราชญดานสาธารณสุข (หมอยาพื้นบาน) อายุ 62 ป   
 5. นายคงเดช อาจศัตรู  เปนปราชญดานวรรณกรรม อายุ 61 ป การศึกษา ป.4 
 6. นายหมูน โนนแกว เปนปราชญดานพิธีกรรม (หมอสูตร หมอพราหม)  
 7. นายบุญทัน สีดํา  เปนปราชญดานขนบธรรมเนียมประเพณีอีสาน 
     เปนปราชญดานปรับปรุงบํารุงดนิ (หมอดิน) อายุ 68 ป 
 8. นายวิทยา สุทธิจันทร เปนปราชญดานดนตรีไทย อายุ 40 ป การศึกษา ป.โท 
 9. นายทับทิม ภูมิเลิศ  เปนปราชญดานหัตกรรม อายุ 61 ป การศึกษา ป.4 
 
สภาพทางเศรษฐกิจ 
 การประกอบอาชีพ 

อาชีพหลัก ทํานา 
อาชีพเสริม เล้ียงสัตว  รับจางท่ัวไป การทอผา และการทอเส่ือ 
ธุรกิจในชุมชนและกลุมอาชีพท่ีมีในชุมชน 
ธุรกิจในหมูบาน  

1. รานคา (อาหารสด)   2 แหง 
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2. รานขายของชํา    1 แหง 
3. รานตัดผม/เสริมสวย  1 แหง 
4. รานซอมจักรยาน/จักรยานยนต 1 แหง 
5. โรงสีขาว   4 แหง 

กลุมหรือองคกรท่ีมีในชุมชน 
 ในหมูบานนี้เดิมมีการรวมกลุมอยู 3 กลุม ไดแก  
1. กลุมเกษตรนํารองภูมินิเวศนรอยเอ็ด (เปนโครงการของเครือขายเกษตรกรรมทางเลือก) 

โดยมีเกษตรกรนํารอง ประมาณ 10 คน แตสมาชิกกลับถอยออก เพราะการบริหารจัดการไมดี ไมมี
ประสบการณในการทํางานเปนกลุม ขาดความรูท่ีจะถายทอดและแลกเปล่ียนใหแกกัน  

2. กลุมทํานาตําบลวังหลวง เปนกลุมท่ีรวมตัวกันเพื่อแลกเปล่ียนขอมูลทางการเกษตร และ
จําหนายปุยใหแกสมาชิกในกลุม โดยใชปุยเคมีเปนตัวเช่ือม ชาวบานเปนสมาชิกเกือบท้ังหมด แตก็
ไมประสบผลสําเร็จ เพราะหลังจากใชงบประมาณของ อบต.หมดไป ทําใหมีการพูดคุยหรือการ
ประชุมภายในกลุมลดนอยลงในท่ีสุดกลุมตองยุบตัวลง  

3. กลุมแมบานเกษตรกร เพื่อทอผาพื้นเมืองและเส่ือ ซ่ึงในปจจุบันยังมีการรวมกลุมกันอยู 
มีช่ือเปนทางการวา “กลุมทอผาพื้นเมือง” 

กลุมทอผาพื้นเมือง หมูท่ี 18 จัดต้ังข้ึนเมือวันท่ี 1 กันยายน 2546 มีจํานวนสมาชิกตอนเร่ิม
กอต้ัง จํานวน 20 คน โดยมีนางพูน สีดํา เปนประธาน และเม่ือ เดือน กันยายน 2547 สํานักงาน
เกษตรอําเภอไดใหจัดต้ังกลุมแมบานเกษตรขึ้นในแตละหมูบาน ซ่ึงหมูบานหนองขามพัฒนามีกลุม
อยูแลว จึงมีมติใหเอากลุมทอผาพื้นเมืองเปน กลุมแมบานเกษตรกรทอผาพื้นเมืองหมู18 โดยมีการ
เปล่ียนแปลงมติท่ีประชุมให นางขวัญใจ สิงหฬสาย เปนประธาน และใหสมาชิกออมเงินเดือนละ 
20 บาท ซ่ึงมีสมาชิกจํานวน 17 คนจนถึงปจจุบัน ทางกลุมไดรับเงินจากองคการบริหารสวนตําบล
วังหลวง ปละ 5,000 บาท จากป 2549-2551 ปจจุบันกลุม มีเงินหมุนเวียนในกลุมจํานวน 31,830บาท 
ผลิตภัณฑท่ีทางกลุมผลิต ไดแก ผาขาวมา ผาถุง ผาพื้น แตทางกลุมยังขาดตลาดในการจัดจําหนาย
(สัมภาษณ นางขวัญใจ สิงหฬสาย วันท่ี 20 กันยายน 2551)   

 
สภาพปญหาของชุมชน/สังคม 
จากผลการวิเคราะหขอมูลชุมชน ของแกนนําชุมชนและเวทีประชาคม ไดรวมกันวิเคราะห

ปญหาของชุมชนจากแหลงขอมูลท่ีมี รวมท้ังหาสาเหตุของปญหา พบวา   
บานหนองขามพัฒนา มีสภาพปญหาดานเศรษฐกิจ ไดแก  ขาดงบประมาณสนับสนุนใน

การประกอบอาชีพ ตนทุนการผลิตทางการเกษตรสูง คาปุย คาจางแรงงานแพง ปจจัยการผลิตสูง คา
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ครองชีพสูง มีคาใชจายในครัวเรือนสูง ขาดตลาดรองรับผลผลิต ตองไปขายหรือจําหนายผลผลิตท่ี
อ่ืน ผลิตภัณฑในชุมชนตกคาง ขายไมได 

ปญหาดานสังคม ไดแก ชาวบานยายไปทํางานท่ีอ่ืน มีการอพยพแรงงาน วัยรุนเยาวชน
กอกวนขับรถเสียงดังตามถนนในหมูบาน ไมเช่ือฟงพอแมผูปกครอง ใชเงินเปลือง ดื่มสุรา มีการ
เลนการพนันในหมูบานทําใหเกิดการกูหนี้ยืมสิน ผูสูงอายุไมไดรับการดูแล น้ําดื่มน้ําใชไมสะอาด
และไมเพียงพอ ขาดไฟฟาเพื่อการเกษตร ถนนชํารุดขนสงสินคาไมสะดวก 

ปญหาดานสาธารณสุข ไดแก ชาวบานไมมีความรูเร่ืองการชวยตัวเองเบื้องตน เม่ือเจ็บไข
หรือไดรับอุบัติเหตุ 

ปญหาดานการศึกษา ศาสนา วัฒนธรรม ไดแก ไมมีทุนการศึกษา ทําใหเด็กท่ีเรียนดีไมได
เรียนตอ วัยรุนและผูใหญบางกลุม นิยมวัฒนธรรมตะวันตกท่ีไมดีมาใช ไมปฏิบัติตามขนมธรรม
เนียมประเพณีไทย ซ่ึงเปนท่ีมาของปญหาสังคม 

ปญหาทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอม ดินขาดความอุดมสมบูรณ ดินเส่ือมคุณภาพ
เนื่องจากใชสารเคมีมาก ขาดแคลนน้ําเพื่อการเกษตร เนื่องจากอาศัยน้ําฝน 

 
จากการวิเคราะหขอมูลรายรับรายจายในครัวเรือน ทําใหทราบวาสภาพปญหาตางๆและ

ทราบวารายไดท่ีชุมชนไดรับ 5 อันดับแรก ไดแก  
1.รายไดจากผลผลิตทางการเกษตร ประสบปญหาคือขายไดราคาไมคุมทุน ตนทุนการผลิต

ขาวสูง 
2. รายไดจากการรับจาง ประสบปญหาคือ คาแรงตํ่า แรงงานในครอบครัวไมเพียงพอ ตอง

จางแรงงานเพ่ิม 
3. รายไดจากลูกหลานสงมาให ประสบปญหาคือ มีการอพยพแรงงานไปทํางานท่ีอ่ืน ทําให

ครอบครัวขาดความอบอุน 
4. รายไดจากการคาขาย ประสบปญหาคือ มีทุนไมพอไดกําไรนอย ขายยาก ของราคาแพง 
5. รายไดจากการประกอบอาชีพเสริม ประสบปญหาคือ ขาดทักษะในการประกอบอาชีพ

เสริม (ท่ีมา: แผนชุมชนบานหนองขามพัฒนา อางจากขอมูล จปฐ. พ.ศ.2551) 
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ทรัพยากรธรรมชาติ การจัดการ และระบบกรรมสิทธ์ิ 
 ทรัพยากรดิน 
 ลักษณะดินเปนดินรวนปนทราย สวนใหญใชพื้นท่ีปลูกขาว มีการใชปุยเคมีเปนจํานวนมาก 
จึงทําใหดินเส่ือมคุณภาพ และท่ีเห็นผลชัดเจนคือ พืชผักท่ีเคยมีในนาบางอยางสูญหายไป หากินยาก 
เชน ผักกะแยง ผักอีฮีน เปนตน จึงทําใหขาดแหลงอาหารทางธรรมชาติอีกแหลงหนึ่ง 
 ทรัพยากรน้ํา  
 - แหลงน้ํา มีหนองบอ ขนาด 270 ไร (ในอดีตเรียกวา “โนนขี้แข”) ใชในการอุปโภค 
บริโภค เปนแหลงเพาะพันธุสัตวน้ํา เปนแหลงอาหารของชุมชน เชน ปลาชอน ปลาดุก ปลา
ตะเพียน ปลานิล ปลาหมอ กุง หอย ฯลฯ 

- ลําหวยวังหลวง 1 หวย ใชในการทําการเกษตรบางบางสวน  
ทรัพยากรปาไม 
- มีปาดอนปูตา ขนาด 28 ไร เปนปาชุมชน ใชเปนแหลงอาหารปา ไมนํามาทําประโยชน

สวนรวม มีการหาของปามาบริโภคในครัวเรือน เชน หนอไม เห็ด ผักปา เปนตน 
ทรัพยากร ดิน น้ํา ปา นับเปนแหลงอาหารท่ีสําคัญของชุมชน ชาวบานมีการใชประโยชน

อยางมาก เปนแหลงอาหารทางธรรมชาติ ท่ีนานับเปนอีกท่ีหนึ่งท่ีนอกจากไดขาวกินแลว ยังถือวา
เปนแหลงอาหารทางธรรมชาติท่ีสําคัญ มีสัตวน้ําในนา มีพืชผักในนา มีไมมาทําฟน ไมมาเผาถาน 
แตจากการที่วิถีชีวิตของชาวนาเปล่ียนไป รูปแบบการผลิตก็เปล่ียนแปลงไป มีการใชเทคโนโลยี
สมัยใหม  เชนรถเกี่ยวขาว มีพัฒนาการเปล่ียนแปลงไป ส่ิงแวดลอมและระบบนิเวศในนาก็
เปล่ียนแปลงตามไปดวย ระบบนิเวศเปล่ียนแปลงไปมากเชนกัน ดังจะเห็นไดจากการวาดแผนท่ี
ทรัพยากรที่อยูในบานหนองขามพฒันา ไดดังนี้ 

- ภาพตัดขวางทรัพยากรที่มีชุมชน 
- แผนท่ีทรัพยากรของชุมชนในปจจุบัน 
- แผนท่ีทรัพยากรของชุมชนในอดีต 
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จากแผนท่ีทรัพยากรขางตน ผูวิจัยมีจุดประสงคเพื่อนําเสนอในมิติเปรียบเทียบ จากภาพจะ
เห็นวา ทรัพยากรที่มีในชุมชนมีการเปล่ียนแปลงไปอยางมาก ในอดีตทรัพยากรมีความอุดมสมบูรณ 
ทรัพยากรปาไม น้ํา ยังมีอยูเปนจํานวนมาก ซ่ึงเปนแหลงอาหารของชุมชน แตปจจุบันทรัพยากรปา
ไมลดนอยลง กลายเปนพื้นท่ีกอต้ังหมูบาน มีการกอต้ังบานเรือน ประชากรมีจํานวนมากข้ึน แหลง
น้ําต้ืนเขินกลายเปนพื้นท่ีนา หนองบอ หนองน้ําขนาดใหญมีการขุดลอกใหลึกข้ึน และทําเปนพนัง
กั้นน้ํา เปนเหตุใหชุมชนตองสูญเสียแหลงหาอยูหากิน ท้ังสัตวน้ําและพืชน้ํา ระบบนิเวศน
เปล่ียนแปลงไป  

 
4.1.2 วัฒนธรรม ประเพณี และพิธีกรรมความเชื่อท่ีเก่ียวของกับวิถีการผลิตขาว 

 การทําบุญประเพณี ฮีดสิบสอง ท้ัง 12 เดือน เรียงตามลําดับเดือนทางจันทรคติในอดีตไดถือ
ปฏิบัติมา ดังนี้ 
 เดือน 1 (อาย)  บุญเขากรรม 
 เดือน 2 (ยี่)  บุญคูณลาน เลนยี่ – เลนเจียง 
  เดือน 3    บุญขาวจี่ 
 เดือน 4    บุญผะเหวด 
 เดือน 5   บุญสรงน้ํา ตรุษสงกรานต ปใหมไทย 
 เดือน 6    บุญบ้ังไฟ บวชนาค 
 เดือน 7   บุญซําฮะ 
 เดือน 8   บุญเขาพรรษา 
 เดือน 9   บุญขาวประดับดิน 
 เดือน 10   บุญขาวสาก 
 เดือน 11  บุญออกพรรษา 
 เดือน 12  บุญกฐิน – ลอยกระทง 
  

เนื่องจากการวิจัยในคร้ังนี้ ประเพณี ความเช่ือ และพิธีกรรมบางอยาง ไดเกี่ยวของกับวิถี
การผลิตขาวท้ังในอดีตและปจจุบัน ประเพณีพิธีกรรมสามารถเสริมสรางขวัญและกําลังใจใหกับ
เกษตรกร และมีพลังกอใหเกิดความสามัคคี การรวมกลุมชวยเหลือซ่ึงกันและกันในชุมชนอีกดวย
ดังนั้นจึงขออธิบายเพิ่มเติมเกี่ยวกับประเพณีท่ีเกี่ยวของกับขาว วามีความเช่ือและข้ันตอนการปฏิบัติ 
อยางไร 
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บุญเดือนสาม (บุญขาวจ่ี) 
เปนประเพณีปฏิบัติในวันเพ็ญหรือวันเพ็ญเดือนสาม (ข้ึน 15 คํ่า เดือน 3) ชาวบานขนขาว

ข้ึนใสฉางหรือเลาหมดแลว ชาวบานจะนิยมทําการกอประทายขาวเปลือกบานละถังหรือสองถัง
แลวแตกําลังศรัทธามารวมกันเปนกองใหญ และอีกอยางหนึ่งนําเอาขาวนึ่งสุกมาปนเปนกอน
พอประมาณแลวนําไปยางไฟใหเหลืองทองงามๆ แลวทาดวยไขท่ีเตรียมไว คือเอาไขมาทุบใสถวย
และนําน้ําออยใส ตีใหเขากันแลวทาขาวท่ียางไว ใหรอบแลวนําไปยางไฟใหเลืองพอประมาณและ
ทําน้ําหอมและหินทรายเพื่อใหพระคุณเจาสวด พรอมท้ังถวายอาหารพระสงฆฉันเชา หลังจากนั้นมี
การฟงเทศน 

บุญเดือนสามนี้เรียกอีกอยางวา “บุญกุมขาวใหญ” ในปจจุบันยังมีการยึดถือและปฏิบัติการ
ทํากิจกรรมในชุมชนยังปฏิบัติตามแนวเดิม ยังไมมีการเปล่ียนแปลง 

บุญเดือนเกา (บุญขาวประดับดิน) 
บุญประดับดิน เปนบุญท่ีถวายทานแกพระสงฆหรือจัดอาหารหอท้ิงไวตามดิน หรือหอยไว

ตามตนไมเพื่อใหวิญญาณหรือผีท่ีเปนญาติท่ีไดรับทุกขทรมานในนรก ไดรับการปลดปลอยใหมา
รับของกินในเดือนดับนี้ ซ่ึงเปนพิธีรําลึกถึงคุณแผนดิน และเปนการทําบุญใหญาติผูลวงลับ
เนื่องจากเช่ือกันวา ในคนท่ีตายไปจะไดรับการปลดปลอยใหออกมาเท่ียว ซ่ึงเอาอาหารหวานคาวไป
แจกในบริเวณวัดตอนคอนคืนของวันแรม 14 คํ่า เดือน 9  

วิธีการและข้ันตอน มีดังนี้ วันเตรียมการ ชาวบานจะทําหอขาวนอย 9 หอ ในหอแตละหอ
จะมีอาหารตางๆท่ีมีในบาน เชน กลวย ขาวสาร มะพราว เปนตน วันท่ี 2 ชาวบานจะนําหอขาว
ประดับดินมาไวในวัด เพื่อใหผีไมมีญาติไดรับสวนบุญ ซ่ึงตอนดึกๆ คนในชุมชนมีการชวนกันมา
วางหอขาวประดับดินรวมกัน โดยชาวบานจะมีการเก็บหอขาวนอยกลับมาบางสวนและนําไปไวท่ี
นา เพื่อบอกกลาวพระแมโพสพเพ่ือใหขาวงาม ออกรวงดี ผลผลิตดี ดังภาษาอีสานที่วา “ใหนาเปน
ขาวปขาวเดือน”  

บุญเดือนสิบ (บุญขาวสาก) 
 กลางเดือนสิบของทุกป ชาวบานจะนําขาวปลาอาหารหวานคาวไปถวายทานที่วัด อุทิศ
สวนกุศลแกบรรพบุรุษผูลวงลับไปแลว วิธีการเตรียมการทําเหมือนบุญขาวประดับดิน แตจะวางหอ
ขาวตอนกลางวัน (ชวงเพล 11.00น.) จะนําหอขาวปลาอาหารไปไวโคนตนไมหรือขางโบสถเผ่ือ
รุกขเทวดา ภูตผี เปรต อุทิศใหเจากรรมนายเวร มารับเอาซ่ึงมาเท่ียวต้ังแรม 14 คํ่าเดือน 9 แลวกลับ
ในวันเพ็ญเดือน 10 เสร็จพิธีแลวจะนําหอขาวบางสวนไปไวท่ีนา เพื่อบอกกลาวแมโพสพวา  
 “ขอใหขาวปลูกข้ึน ปลูกขาวเขียว ใหเหลือกินเหลือใชดวยเถิด” เปนตน 
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บุญเดือนสิบเอ็ด (บุญออกพรรษา) 
 ประเพณีทําบุญออกพรรษา (วันข้ึน 15 คํ่าเดือน 11) ชาวบานจะมีการทํา “ฮานประทีป” ทํา
จากตนกลวยทําเปน 4 มุม สานตะแครเพื่อวางดอกไม ธูป เทียนโดยมีวิธีปฏิบัติ ดังนี้ วันท่ี 1 
ชาวบานจะเอาตระไคร ธูป เทียน ดอกไม มาจุดบูชา วันท่ี 2 จะมีการนําขาวมาน (ขาวต้ังทอง) มา
บูชา เพื่อบอกแมโพสพวา “บัดนี้ขาวไดต้ังทองแลวขอใหขาวออกรวงเร็วๆ” พอตกกลางคืน มีการ
ถวายผาออกพรรษา จุดโคมไฟ ปะทัด เพื่อไลผีสาง ไลส่ิงเลวรายออกจากบาน 

การทําบุญตามฮีตสิบสองนั้น แตละเดือนจะมีกิจกรรมเสริมหลายอยางในอดีต สวนบาน
หนองขาม มีกิจกรรมหลายอยางท่ีหลุดหายไป เชน บุญเขากรรม – บุญคูณลาน ท่ีจัดในเดือนอาย
และเดือนยี่ มีการเปล่ียนแปลงไป คือ สมัยกอนยังมีการทํากิจกรรมตางๆในชุมชน แตในปจจุบันคน
ในชุมชนกลับใหความสําคัญกับวันปใหมสากล คือ 1 มกราคมแทนมีการเล้ียงฉลอง กินสุราอาหาร
อยางสําราญ และอีกอยางคือ “บุญคูณลาน” เนื่องจากในปจจุบันการทํานาไดเปล่ียนแปลงไปมาก มี
การใชเทคโนโลยีตางๆ เชน การใชรถเกี่ยวขาว การตากก็ใชผาใบรองพื้นแทนการทําลานตากขาว
แบบเกา บุญคูณลานจึงสูญหายตามไปดวย  

บานหนองขามเปนชุมชนพ้ืนบานเกาแก ท่ีมีวิถีชีวิตจารีตประเพณีวัฒนธรรมเดิมโดยเฉพาะ
ฮีตสิบสองท่ีเคยเปนโครงสรางดวยฐานอันแข็งแกรง แตบัดนี้โครงสรางนั้นๆ ไดเกิดการส่ันคลอน
ไปบางแลว 
 ส่ิงท่ีสําคัญอีกอยาง เชน “ผญา” (อาน ผะหยา) เนื้อหาของผญาจะเปนคําพังเพย ขะลํา และ
คําสอน คําพังเคย คือ เปนคําเปรียบเทียบ ขะลํา คือ เปนขอหาม สวนคําสอน คือ ขอปฏิบัติ คนหนุม 
– คนสาว ในอดีต พูดจาพาทีกันมักะมีคําผญา และพอแมสอนลูกก็ใชคําผญา ผูใหญสอนคน หนุม
คนสาวและเด็กใชคําผญาท้ังนั้น เชน 
 * สิบเบ้ียอยูฟากน้ําอยาไดอาวคะนิงหา สองสลึกมามือใหคอยถือเอาไว อยาไปยินดีดวย นํา
งาชางเพิ่นหลายเดอ คึดตอเขาโลงโคงควายเฒาแหงเฮา 
 * เปนสาวนี่ธรรมเนียมใหมันคลอง ตีนผมใหหลํ่าเกล้ียงตีนซ่ินใหหลํ่าเพียง อยาไดสักกะ
ยานเตนคือแตนสามแม หมากหญาบอปกแตละนอยสิคันกนอยูบอเซาบอ 
 * ยากอีหยังบอคือยากนําคน จนอีหยังบอทอจนปญญา แตวาคาอีหยังกะบอทอ - คาความ
เวา 
 บุญประเพณีตางๆ ท้ัง 12 เดือนลวนแตมีความสําคัญเปนท่ียึดเหนี่ยวจิตใจและสรางความ
สามัคคีของคนในชุมชน ซ่ึงจะเห็นไดวางานบุญตางๆลวนใหความสําคัญกับขาว มีความเช่ือท่ีระลึก
ถึงบุญคุณ ใหเห็นคุณคาของขาว การกินดีอยูดี ขาวนับเปนส่ิงสําคัญในการประกอบพิธีกรรมตางๆ
การนํามาทําขนม ทําขาวตม เพื่อทําบุญทําทาน แจกญาติพี่นอง แจกเพื่อนฝูง และทําใหคนในชุมชน
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เองไดตระหนักวานอกจากผลผลิตขาวนอกจากขายเปนเงินแลว ยังสามารถนํามาแลกเปล่ียน ทําทาน 
แบงปนกัน ถือเปนสินน้ําใจและอยูรวมกันอยางมีความสุขเปนชุมชนท่ีนาอยูตอไป   

 
พิธีกรรมความเชื่อท่ีเก่ียวกับการผลิตขาว 
วัฒนธรรมชาวนาใหความสําคัญกับขาวและใหคุณคาของขาว ถือไดวาขาวเกี่ยวของกับ

ประเพณีพิธีกรรมและความเช่ือตางๆ ซ่ึงความเช่ือเหลานี้สงผลใหเกิดประเพณีพิธีกรรมบูชาขาว
ตางๆข้ึนมามากมายส่ือใหเห็นถึงวิถีชีวิตชุมชนชาวนา ท้ังความเช่ือท่ีเกี่ยวของกับฤกษยามฤดูกาลใน
การทํานา พิธีกรรมกอนการไถ พิธีกรรมกอนการปกดํา พิธีกรรมกอนการเก็บเกี่ยว พิธีกรรมหลัง
การเก็บเกี่ยว และความเช่ือในการแสดงความเคารพส่ิงเหนือธรรมชาติ ไดแก 

• ความเช่ือเร่ืองการเล้ียงผีดอนปูตา  

• ความเช่ือเร่ืองการแฮกนา มีการแฮกนาและไหวผีตาแฮก   

• พิธีกรรมความเช่ือตอนเก็บเกี่ยว (ต้ังขาว ต้ังน้ํา มีการปลงขาว) 

• พิธีบูชาขาว เปดเลา  

• พิธีสูขวัญขาว 
 

ความเชื่อเร่ืองการเล้ียงปูตา 
              ความเช่ือเร่ืองดอนปูตา  เปนความเช่ือของชาวอีสานมาต้ังแตโบราณ เปนพิธีกรรมกอนการ
ปลูกหรือกอนการทํานา เปนพิธีเพื่อบวงสรวง โดยมีวัตถุประสงคเพื่อบอกกลาว ออนวอน ขอรอง 
ขออนุญาต หรือเส่ียงทาย อันสะทอนใหเห็นความคิด ความเชื่อเร่ืองผี และอํานาจลึกลับ ท่ีสืบทอด
มาแตโบราณ ตลอดจนความคิด ความเช่ือทางพระพุทธศาสนา และศาสนาพราหมณในสังคมไทย 
โดยในหมูบานเช่ือวาผีปูตาเปนผูดูแลหมูบานใหอยูเปนสุข และปูตาก็เปรียบเสมือนปูยาตายายท่ีเปน
ผูอยูอาศัยในหมูบานท่ีลวงลับไปแลว  ในทุกๆ ป คนในหมูบานจะมีการเล้ียงปูตา เพื่อขอบคุณปูตา
ท่ีดูแลหมูบานใหอยูเย็นเปนสุข อีกท้ังเปนท่ียึดเหนี่ยวจิตใจของคนในหมูบานนอกจากวัด  อาจจะมี
การบนบานสานกลาวใหมีความเช่ือวาจะไดส่ิงท่ีขอ หรือมีการมาขอใหทํามาหากินทําไรทํานา
ไดผลดี 

ดอนปูตา บานหนองขาม  
 ดอนปูตาบานหนองขาม อยูใกลๆหนองขามดานทิศใต คนเฒาคนแกเลาวาบริเวณท่ีแหงนี้
กลุมบุคคลผูมาต้ังหมูบาน ไดพากันแบงท่ีไวหลายไรทํา “ดอนปูตา” อันเปนความเช่ือหรือคานิยม
อยางหนึ่งของคนอีสาน ในการตั้งหมูบานจะตองมีส่ิงเหลานี้ขาดไมได เปนของสวนรวมโดยมี “เฒา
กะจ้ํา” เปนผูคอยดูและปฏิบัติ โดยชาวบานเปนผูต้ังข้ึนและในทุกๆป หลังตรุษสงกรานตปใหมไทย 
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(เดือน 6 ) จะตองมีการเล้ียง เจาปูตา มีเหลายาปลาปง ตมไกและของหวานหลายอยาง นอกจากนั้น
ยังมีการซอม “กระตูบปูตา”  การเล้ียงปูตาหลังสงกรานตเร่ิมเขาสูฤดูกาลทํานา ทําไร ทําสวน 
สมัยกอนถายังไมไดเล้ียงเจาปูตา ส่ิงเหลานั้นจะลงมือทํากอนไมได ในตอนเชาของวันเล้ียง จะตม
ไกท้ังตัวเอาเฉพาะเคร่ืองในออกมัดใหดีตมใหสุกเปนเคร่ืองเส่ียงทายฟาฝน หลังจากพิธีกรรมการ
เล้ียงเสร็จ ก็จะเอาไกตมใสภาชนะยกมาพรอมอธิษฐาน เฒากะจ้ําและคนเฒาคนแกหลายคนพรอม
กันดู “คางไก” แลวใหคําอธิบาย “ถาคางไกหดงอ มีลักษณะเหมือนเคียวแสดงวาฟาฝนอุดมสมบูรณ
ดี แตถาคางไกเหยียดตรงไมคดไมยูยี่ ไมงอ แสดงวา ฟาฝนไมดี” เม่ือเสร็จพิธีกอนจากลา เฒากะจ้ํา
จะไปคอยหรือบอกกลาวเจาปูตาขอใหปกปองรักษาดูแลลูกหลานใหอยูดีมีแฮง ทําไรนาสวนให
ไดรับผลดี 

เคร่ืองคายประกอบพิธี  
1. ขันธ 5 ดอกไม 5 คู เทียน 5 คู 
2. ไกตม 1 ตัว, ไขตม  
3. เหลาไห 1 (ขวด) 
4. พานยาสูบ 
ในการประพฤติปฏิบัติก็ทํามาโดยตลอดต้ังแตรุนปูยาตายายถือไดวาเปนงานประจําปและ

ประจําหมูบาน  แตความเชื่ออาจจะลดนอยถอยลงเนื่องจากคนสมัยใหมไมคอยกลัวในเร่ืองผีสาง  
อีกท้ังภาระหนาท่ีของแตละคนตองหาเล้ียงชีพเลยไมคอยสําคัญเทาไหร พิธีเล้ียงปูตายังปฏิบัติกันอยู
จนถึงปจจุบัน 

 
ความเชื่อเร่ืองการแฮกนา มีการแฮกนาและไหวผีตาแฮก  (แฮกไถนา แฮกดํานา) 
พิธีแฮกไถนา การแรกไถนาทําในเดือนหกวันฟู (วันพฤหัสบดี) เวลาเชา เจาของนาเปนผูทํา

พิธี เทพเจาหลักท่ีอางถึงใน พิธีนี้คือ นางธรณี หรือ ผีตาแฮก แลวแตใครจะนับถือองคไหน เทพเจา
ประกอบไดแก พระภูมิเจาท่ี และ รุกขเทวดา กระทําพิธีในนาแปลงใดก็ได องคประกอบในพิธีมี 
ขันธ 5  พาหวาน 4 และ พายา 4 กอก (กรณี นับถือตาแฮก) องคประกอบนี้เปล่ียนแปลงไปตามขอ
ปฏิบัติของแตละบุคคล วิธีทํา นําเอาเคร่ืองประกอบเหลานี้ไปเซนสังเวยบอกกลาววา ม้ือนี้เปนม้ือ
สันตวันดี จะทําการแฮกไถนา ขอใหเทพเจา (ออกช่ือ) จงชวยคุมกันรักษา ขยับขยายท่ีใหไดทํานา 
อยางสุขสบาย หรือในกรณีท่ีพอแมบอกกลาวแทนลูกหลานจะกลาววา ม้ือนี้เปนม้ือสันตวันดี ม้ือ
ข้ึนม้ือเกิน ม้ืออ่ิมม้ือเต็ม ผูขามาขอเจาปเจาเดือนแฮกไฮแฮกนา ถาลูกเตาเขาลงมาคราดมาไถอยาให
พบอันหาญ อยาใหพานอันฮาย ใหปลอดภัยไปตลอด สาธุ แลวเร่ิมไถนาในทิศทางท่ีตามเกล็ดนาค 
(หามไถทวนเกล็ดนาค) ไถวน จํานวน 3 รอบแลวหยุด ปลอยควาย เปนการเสร็จพิธี วันตอไปจึงเร่ิม
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ไถเปนปกติได พิธีนี้มีเปาหมายเพื่อใหนางธรณีคุมครองรักษาท้ังคน สัตว ขาวกลา และขออนุญาต
ตอเทพเจา เพื่อเตรียมดินปลูกขาวในปนั้น ๆ ตามความเช่ือท่ียึดถือปฏิบัติกันมา 

พิธีแฮกดํานาหรือปลูกขาวตาแฮกจัดข้ึนประมาณเดือนเจ็ดหรือเดือนแปด (มิถุนายน - 
กรกฎาคม) วันประกอบพิธีตองเปน วันฟู หรือวันจันทร หรือวันพฤหัสบดี แลวแตใครจะเลือกนับ
ถือ ทําพิธี เวลาเชา พอบานหรือแมบานเปนผูกระทํา เทพเจาท่ีอางถึงไดแก ผีตาแฮก หรือ นางธรณี 
แลวแต ใครจะนับถือรูปใดก็บูชารูปนั้น สถานท่ีท่ีปลูกขาวตาแฮกนั้นใหเลือกเอาบริเวณท่ีใกล ๆ กับ
โพนนา (จอมปลวก) หรือใกลกกไม วิธีทํา เตรียมดินใหกวางพอจะปลูกขาวแฮกประมาณ 7 หรือ 14 
กอ แลวสรางรานส่ีเสา เล็ก ๆ ข้ึนพอจะเปนท่ีวางเคร่ืองสังเวยได เอาเคร่ืองสังเวยซ่ึงเปนเชนเดียวกับ
พิธีแฮกไถนาวางบน ราน จากน้ันจึงกลาวคําออนวอนวา "ม้ือนี้ม้ือสันตวันดี พวกขาจะมาปกแฮก 
ขอใหตาแฮก (หรือนางธรณี) ชวยคุมครองรักษาใหขาวกลาในนางอกงาม ไมมีพวกชาง พวกควาย 
หรือ ไพรพลมาทําลาย" หรือ กลาววา “สาธุเดอ ม้ือนี้เปนมื้อสันตวันดี ผูขาจะมาลงปกลงดํา อยาให
มีแนวมากัดมาตอง เลาขาวเจาใหสูงเพียงปลายตาล เลาขาวสารใหสูงเพียงปลายหมาก ใหลนข่ือ
เหลือกิน ใหไดกินไดทาน ใหมีแตความสุขความเจริญในครอบครัวผูขานี้แลว” แลวจึงปกขาวแฮก 7 
หรือ 14 กอ ตามแตนับถือ เปนอันเสร็จพิธี เปาหมายของพิธี คือ ตองการใหส่ิงศักดิ์สิทธ์ิคุมครอง
ขาวกลาใหงอกงาม ไมมีโรคภัยมา เบียดเบียน ในปจจุบันมีเพียงบานบานเทานั้นท่ียังปฏิบัติอยู    

 
พิธีกรรมความเชื่อตอนเก็บเก่ียว (ตั้งขาว ตั้งน้ํา มีการปลงขาว) 
เม่ือปลูกขาวแลว ก็ไดเวลาตองทําการเก็บเกี่ยว โบราณอีสานเราก็จะมีวิธีการและ

ฤกษผานาที เพื่อความเปนศิริมงคล ดังนี้ ม้ือเก่ียวขาว ใหเกี่ยววันจันทร หรือวันพฤหัสบดี ลงมือได
ในเวลาเที่ยงวันเปนตนไป หันหนาไปทางทิศตะวันออก คาถาเกี่ยวขาว นะโม ตัสสะ ภะคะวะโต 
อะระหะโต สัมมา สัมพุทธัสสะ 3 จบ แลวใหพนมมือยกเกี่ยวข้ึนใสหัวแลววาคาถา ภะสะพะโภ
ชะนัง มะหาลาภัง สุขัง โหตุ 3 จบ แลวจึงลงมือเกี่ยวขาว กอนเกี่ยวใหเอาดอกพุดนอย หรือดอกไม
อื่นก็ได แตใหเปนสีขาว 5 คู ใสขัน เอาผาแพรพาดบานั่งตอหนาตาแฮก ยกขัน 5 นั้นข้ึนแลววา "อุ
กาสะ ผูขาขออนุญาตบาทคํา คุณตาแฮก คุณแมโพสพ ม้ือนี้ม้ือดี ขออนุญาตตัดตนขาว อยาไดตก
อยาไดหลน นกนอย และฝูงหนู มวลศัตรูอยาไดมาบังเบียด อุอะ มุมะ มูลมา" ผูขาขอเกี่ยวไฮ (บอก
ไฮท่ีเอาสิเกี่ยว) นั้นกอน แลวจึงเกี่ยว การเสียลาน การทําลานขาว ใหทําวันพุธ หรือวันเสาร เร่ิมเวลา
เชา เลือกเอาท่ีคอนขางสูง เสีย (ถาก) ลานเอาตอซังขาวออกและปรับพื้นใหเรียบ สําหรับการทาลาน
ดวยข้ีควายหรือข้ีวัวนั้นจะทําวันไหนก็ได  การตั้งลอมขาว ขนขาวข้ึนลานใหทําวันพฤหัสบดี เวลา
เท่ียงวัน แตงขัน 5 ไปเชิญฟอนขาวจากจุดท่ีเราเกี่ยวครั้งแรกนั้น 7 ฟอนมา ใหพอบานหรือแมบาน
เปนคนทําก็ได คําอัญเชิญใหวา นะโม ฯลฯ 3 จบ แลวใหวาคาถา 3 จบ ดังนี้ "ปญจะ พีชา หะทะยัง 
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สะหุม" แลวจึงขนขาวไปใสลานได ใหแยกฟอนขาวท่ีเกี่ยวครั้งแรกออกไว สําหรับปลงขาวในวัน
เคาะ (นวด) ขาว คําปลงขาว เม่ือขนขาวข้ึนใสลานแลว ตองมีการเคาะ (นวด) ขาว การปลงขาวให
ทําวันศุกร หรือวันเสารก็ได ใหเตรียมดังนี้ ซวย 4 อัน เหลากอง 1 ขวด ไขหนวย 1 หนวย น้ําเต็มเตา 
1 เตา ขาวเต็มกอง เผือกตม 2 หัว มันตม 2 หัว ขม้ินข้ึน 5 หัว ขาวตม ตีนงัว ตีนควาย (ขาวตมโคม
ธรรมดา) 1 คู ใบไมเปนมงคล (ใบคูณ ใบยม ใบยอ) อยางละ 5 ใบ ผลไมตามฤดูกาล 5 ลูก ธูป 5 คู 
เทียน 5 คู และดอกไมขาว 5 คู แตงใสพานไว เอาขาวท่ีแยกไวตอนต้ังลอมขาว จํานวน 7 ฟอน มา
วางขางขวาพานเคร่ืองบูชานั้น 3 ฟอน ขางซาย 3 ฟอน อีกฟอนหนึ่งท่ีเหลือเอาไมเคาะขาวรัดเอาไว 
ใหพอบานผูประกอบพิธีนั้น ยกพานข้ึนเหนือหัวแลววาดังนี้ 

วา นะโม ตัสสะ ฯลฯ 3 จบ  
ปาว สัคเค ถาไมไดใหพูดเอา โดยใหวาดังนี้ "อุกาสะ ผูขาขอโอกาสอาราธนา คุณเทวาและ

เจาท่ีตาแฮก เจาแมโพสพจงมาประสุม ชุมนุมกัน เม่ือมาแลวผูขาขอถวายเคร่ืองสักการะบูชากียาอัน
ไดทําไว แลวขอใหผูแกนแกวจงเอนดูกูณา อยาไดเปนโทสาบาปของ ผูขาขอเหยียบย่ําขาวผูมี
พระคุณ ขอใหคูณกันมาไหลหล่ัง อ่ังอ่ังข้ึนคือน้ําแมนะที อุอะ มุมะ มูลมา มหามูลมังสวาหุม"  

เม่ือวาแลวใหวางพาบูชาลงแลวจึงไปเคาะขาว ฟอนท่ีเอาไมตีขาวรัดไว ใหวาดังนี ้
เคาะบาดหนึ่ง 
เคาะบาดสอง 
เคาะบาดสาม 
เคาะบาดส่ี 
เคาะบาดหา 
เคาะบาดหก 
เคาะบาดเจ็ด 

ใหไดงัวแมลาย 
ใหไดควายเขายอง 
ใหไดฆองเกากํา 
ใหไดคําเกาหม่ืน 
ใหไดขาวหมืน่มาเยยี 
ใหไดผัวเมียและพี่นอง 
ใหไดชางใหญมาเทียมโฮง 

 
ใหวาดังนี้ จนเคาะหมดท้ัง 7 ทอน ใหแยกฟอนหน่ึงท่ีเคาะคร้ังแรกไว เอาเคร่ืองสักการะ

ท้ังหมดในพาน ยัดเขาในฟอนฟางฟอนแรกนั้น เอาฟางฟอนนั้นหอแลวมัดใหดี เอาคันหลาวมาสอด 
แลวเอาไปเสียบไวบนลอมขาว เอาไว 3 วัน จึงเอาออกได เม่ือหัวหนาครอบครัวปลงขาว และเคาะ
ขาวเปนตัวอยางแลว จากนั้นลูกหลานก็เคาะตอไปไดเลย 

เม่ือการนวดขาวสําเร็จเสร็จส้ินแลว ข้ันตอนตอไปก็จะเปนการนําขาวจากลานข้ึนสูเลาขาว 
ซ่ึงก็จะมีพิธีการเพื่อเปนศิริมงคลอีกเชนเดียวกับข้ันตอนอ่ืนๆ เพื่อใหลูกหลานไดตระหนักถึง
บุญคุณของขาว สืบตอไป 
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พิธีเอาขาวขึ้นเลา  
วันเอาขาวข้ึนเลา นิยมทําวันจันทร พฤหัสบดี ศุกร เวลาบาย 3 โมง ถึงบาย 5 โมง มีข้ันตอน

ในการดําเนินการดังนี้  
1. เอาเทียน 5 คู ดอกไม 5 คู ใสขัน  
2. กระบุงเปลา 1 ใบ และ หาขันหรือกระบอกใสขาว (ขวัญขาว) 1 อัน 
3. พอบาน หรือหัวหนาครอบครัวเอาผาขาวมาพาดเฉวียงบา ถือกระบุง และขันดอกไม

พรอมท้ังขันหรือกระบอก สําหรับใสขวัญขาวไปยังลานขาว  
4. วาคาถาเรียกขวัญขาว เม่ือไปถึงลานขาว และไดเวลาแลวพอบานเอาผาขาวมาเฉวียงบา 

นั่งคุกเขาหรือนั่งยองๆ ก็ได ไมตองกราบหันหนาไปทางทิศตะวันออก ยกขัน 5 ข้ึนวา นะโม ฯลฯ 3 
จบ แลวใหวาคาถาเรียกขวัญขาวดังนี้ “อุกาสะ อุกาสะ ผูขาขอโอกาส อาราธนาคุณแมโพสพใหเมือ
อยูเลา คุณขวัญขาวใหเมืออยูฉาง ภะสะพะโภชะนัง มะหาลาภัง สุขัง โหตุ"  

แลวเอาขันหรือกระบอกท่ีเตรียมไปตักขวัญขาวนั้น ตักเอาขวัญขาวใสกระบุง อุมเดินกลับ
บาน เอาข้ึนเลาไปวางไวบนข่ือดานหลังสุดตรงขามกับประตูเขาเลา หาอะไรครอบไวเพื่อไมใหหนู 
หรือนกไปกินได ขาวท่ีเก็บไดนั้นคือ "ขวัญขาว" ซ่ึงจะตองเอามาผสมกับขาวปลูก เพื่อทําพันธุในป
ตอไป  

พิธีสูขวัญขาว  
เม่ือขนขาวข้ึนเลาแลว บางคนก็สูขวัญขาวในวันนั้น บางคนก็เอาวันหลัง ท่ีนิยมทํากันก็คือ 

วันจันทร พุธ พฤหัสบดี วันศุกร หรือวันอาทิตยก็ได ไมนิยมทํากันในวันอังคาร วันเสาร วันจม และ
วันเดือนดับ ในวันสูขวัญขาวนั้นใหอัญเชิญเอาขวัญขาวท่ีเราเก็บใสขัน หรือกระบอกไวดังกลาวนั้น
มาใสในพาขวัญ สูขวัญแลวจึงนําไปเก็บไวยังท่ีเดิม  

พิธีการเปดเลาเอาขาวมากิน  
ตามท่ีโบราณอีสานนิยมกัน เม่ือมีการขนขาวข้ึนเลาแลว เขาจะแยกเอาบางสวนใสกระสอบ 

หรือใสกระเฌอเอาไวสําหรับตํากิน กะใหพอกินถึงวันเปดเลา คือเม่ือเอาขาวข้ึนเลาและสูขวัญเสร็จ 
คนโบราณจะเปดเลาขาวไว แตการเปดเลาขาวนั้น คนในภาคอีสานนิยมเปดเลา ตักกินขาวเดือน 3 
ข้ึน 3 คํ่า หรือวันมงคลอื่นๆ ท้ังนี้แลวแตทองถ่ินนิยม คาถาเปดเลาตักขาวมากินวา ดังนี้  

1. ต้ัง นะโม ฯลฯ 3 จบ  
2. ใหเสกคาถาวา "โอมแมโพสพ ผูเปนเจาขวัญขาว ขนมาเลามาเยีย ถึงฤดูเดือนตักกินขาว

แลว ขอใหแมแกนแกวอยาไดตกใจ ผูขาตักกินทานไปอยาไดบก ผูขาจกกินทานไปอยาไดเส่ียง 
ขอใหมีอยูเล้ียงเหลืออยากเหลือกิน มา ขะโย มา วะโย มัยหัง มา จะโกจิ อุปททะโว ธัญญะธะนานิ 
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เม ปะวัสสันตุ ธนัญชะยัสสะ ยถา ฆะเร ภะสะพะโภชะนัง มหาลาภัง สุขัง โหตุ" วา 3 จบ แลวตักไป
กินไปขายได  

วัฒนธรรม ประเพณี และพิธีความเชื่อท่ีเกี่ยวกับขาวจะเห็นไดวา บานหนองขามพัฒนามี
วัฒนธรรม และพิธีกรรมความเช่ือ ตางๆ ท่ีมีความสัมพันธกับวิถีการผลิตขาว และมีความสําคัญเปน
อยางมาก ดังจะเห็นไดจากบางบานท่ีมีผูเฒาผูแกก็จะปฏิบัติตามความเช่ืออยางเครงครัด เชน มีการ
เรียกขวัญขาว การแฮกนา มีการบอกกลาวพระแมธรณีและพระแมโพสพกอนทุกคร้ังท่ีจะทํานา เชน 
พิธีการตีขาว พิธีการปลงขาว พิธีการเปดเลา ปจจุบันยึดถือปฏิบัติตามอยางเครงครัดประมาณ 3-4 
ครัวเรือน สวนครอบครัวอ่ืนๆ มีการปฏิบัติบางบางอยางเทานั้น แตบางครอบครัวก็ไมเช่ือถือและไม
ปฏิบัติตามความเช่ือ เพราะถือเอาฤกษสะดวกคือทําตามความพรอม จากการปฏิบัติตามวัฒนธรรม
ประเพณี ฮีต 12 คอง 14 และพิธีกรรมความเช่ือตางๆ จึงสรุปออกมาเปนปฏิทินวัฒนธรรมบาน
หนองขามพัฒนา ไดดังนี้ 

 

 
แผนภูมิท่ี 6 ปฏิทินวัฒนธรรมของบานหนองขามพัฒนา 

 

 

สี่

สาม 

ยี่ 

อาย 

สิบสอง 
สิบเอ็ด สิบ 

เกา

แปด

เจ็ด

หก หา 

 

บุญเผวส 

บุญขาวจ่ี 

บุญคูณลาน 

บุญขาวกรรม 

บุญกฐิน 
ออกพรรษา 

บุญขาวสาก 

บุญขาวประดับดิน 

บุญเขาพรรษา 

บุญซะฮะ 

บุญบั้ง
ไ

บุญสรงนํ้า 
ปใหมไทย 
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4.2 วิถีการผลิตขาวในชุมชนบานหนองขามพัฒนา ตั้งแตอดีตถึงปจจุบัน 
4.2.1 พัฒนาการการเปล่ียนแปลงของชุมชน ตั้งแตอดีตถึงปจจุบัน 
วิถีการผลิตขาว ต้ังแตอดีตถึงปจจุบันเปล่ียนแปลงไปมาก ท้ังวิถีชีวิตและวิถีการผลิตขาว 

จากวิถีการผลิตของชาวอีสานแบบดั้งเดิม ไดเปล่ียนแปลงไปตามชวงเวลา แตละชวงเวลานั้นมี
เหตุการณสําคัญตางๆมากมาย เหตุปจจัยท่ีทําใหเกิดการเปล่ียนแปลงเกิดจากคนในชุมชนและ
ภายนอกชุมชน เชน แนวคิดทฤษฎีการทําเกษตรระบบใหม การทําเกษตรเพื่อการพาณิชย นโยบาย
ของรัฐ หรือแมแตผลพวงมาจากแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ  การเปล่ียนแปลงตางๆท่ี
เกิดข้ึน สงผลใหเกิดการเปล่ียนแปลงท้ังทางเศรษฐกิจ สังคม วัฒนธรรม และส่ิงแวดลอมอีกดวย 

 
พัฒนาการการเปล่ียนแปลงของชุมชน “บานหนองขามพัฒนา”   
จากการเก็บขอมูลโดยการจัดเวทีระดมความคิดเห็นของคนในชุมชน จึงทําใหทราบวา 

“บานหนองขามพัฒนามีประวัติศาสตรชุมชน” (Timeline) ซ่ึงทําใหเห็นชวงเวลาและเหตุการณ
สําคัญท่ีเกิดข้ึนและผลของการเปล่ียนแปลง ดังนี้ 

พ.ศ. 2443 ชาวบานจับจองพื้นท่ี และอพยพมาต้ังถ่ินฐานและกอต้ังบาน 
พ.ศ.2465 – 2473 เปนยุคของการเรียน เปนยุคของการเร่ิมตนเร่ืองของการศึกษาเลาเรียน 

โดยมีการเรียนการสอนแหงแรกท่ีวัด 
พ.ศ.2490 – 2504 เปนยุคของการพ่ึงพาตนเอง ทรัพยากรตางๆอุดมสมบูรณ ท้ัง ดิน น้ํา ปา 

ชาวบานยังทําการเกษตรแบบดั้งเดิม ไมตองซ้ือปจจัยการผลิตจากภายนอก มีการหาอยูหากินโดย
การหาของปา พืชผักและเห็ดตางๆ หาปลาจากหนองน้ํา และตามหวย ปลูกขาวไวกินภายใน
ครัวเรือน 

พ.ศ.2505- 2515 เปนยุคของการปฏิวัติเขียว เปนชวงของประเทศไทยมีการทําแผนพัฒนา
เศรษฐกิจและสังคมแหงชาติฉบับท่ี 1 (พ.ศ.2504-2509) จึงเร่ิมมีนโยบายสงเสริมการเกษตรใหปลูก
พืชเศรษฐกิจหรือพืชเชิงเดี่ยว ซ่ึงตองซ้ือปจจัยการผลิต เมล็ดพันธุ ปุยเคมี เปนตน ดังจะเห็นไดจาก 
พ.ศ.2505 ชาวบานเร่ิมนําขาวเหนียวพันธุ กข.8 และ กข. 5 มาปลูกแทนพันธุขาวพื้นบาน พ.ศ. 2507 
ในหมูบานจึงเร่ิมมีโรงสีขาว โดยใชเคร่ืองปนไฟ เปนของ นายอุดม สุทธิจันทร แทนการตําขาว 
พ.ศ. 2509 ประเทศไทยเร่ิมมีปุยเคมีมาขาย ในชุมชนจึงเร่ิมใชปุยเคมีเพื่อเพิ่มผลผลิตในป พ.ศ.2510 
คือปุยตราปอมพระกาฬ โดยนายภู สุทธิจันทร ไปซ้ือมาจากตลาดในอําเภอเสลภูมิ อีกท้ังยังมีการนํา
ขาวจาวสายพันธุปรับปรุงใหมคือ ขาวหอมมะลิ 105 และนิยมปลูกขาวเหนียวพันธุ กข. มาปลูกเพิ่ม
มากข้ึน จนทําใหมีเกษตรบานหนองขามปลูกพันธุขาวพื้นบานหลงเหลืออยูเพียงไมกี่รายเทานั้น ซ่ึง
ตามขอมูลในเอกสารที่เช่ือถือไดระบุวา รัฐบาลไทยเร่ิมสงเสริมใหชาวนาไทยปลูกขาวจากเช้ือพันธุ
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ใหมท่ีออกมาจากหองปฏิบัติการของอีร่ี (IRRI) ต้ังแตป 2509 คือขาวท่ีต้ังสกุลเปน กข ตางๆ กอน
จะเปล่ียนมาใชสถานีทดลองขาวนําหนาช่ือสายพันธุ อาทิ ขาวปทุมธานี 1 ขาวพันธุชัยนาท 1 เปน
ตน (อางใน จิตติมาและอารีวรรณ, 2546) และแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติฉบับท่ี 1 ยัง
สงผลในดานการสงเสริมสถาบันเกษตรกร สนับสนุนการต้ังสถาบันเกษตรกรและสหกรณ และ
ธนาคารเพ่ือการเกษตรในป พ.ศ.2509 เพื่อเปนแหลงสินเช่ือใหแกเกษตรกร  

พ.ศ.2516-2524 เปนยุคของการทําอยูทํากิน เกษตรกรเร่ิมปลูกพืชเพื่อการขาย เร่ิมรูจัก
ตลาด  พ.ศ. 2517 มีการสูบยาสูบ แตงโม และพริกเปนจํานวนมาก มีการใชสารเคมี ยาฆาแมลงเปน
จํานวนมาก ดินเส่ือมคุณภาพ เกษตรจึงกลัวสารพิษตกคาง ซ่ึงเกษตรกรในบานหนองขามพัฒนาได
หยุดปลูกเม่ือป 2542 เนื่องจาก พ.ศ. 2533 ประเทศไทยเร่ิมเขาสูยุคฟองสบูและฟองสบูแตกในป 
พ.ศ.2540 ราคาผลผลิตตกตํ่า เกษตรกรจึงหยุดปลูกไปในท่ีสุดเม่ือป พ.ศ. 2542  

ป พ.ศ.2517 เร่ิมมีการกูเงินธนาคารเพ่ือการเกษตรและสหกรณการเกษตร (ธกส.) มาปลูก
สรางบานเรือนและลงทุนทําการเกษตร (เร่ิมเปนหนี้) พ.ศ.2520 ท่ีดินเร่ิมมีการออกเอกสารสิทธ์ิเปน 
นส.3 (ครุฑเขียว) สามารถซ้ือขายได ดานคมนาคม ถนนเปล่ียนจากถนนดินทรายเปนถนนลูกรัง 
การคมนาจึงเร่ิมสะดวกสบายข้ึน เร่ิมมีการสัญจรโดยรถจักรยาน ซ่ึง พ.ศ. 2523 มีรถยนตคันแรกใน
หมูบาน เปนรถหกลอ Isuzu ของนายสมพงษ สุทธิจันทร และพ.ศ. 2523 น้ําทวมในหมูบานผลิตผล
ทางการเกษตรเกิดความเสียหายเพียงเล็กนอย   

พ.ศ.2525-2530 เปนยุคของการพัฒนาไปสูความสะดวกสบาย หนี้สินเร่ิมงอกเงย ถือเปน
จุดเปล่ียนของชุมชน เร่ิมจากป พ.ศ.2525 เร่ิมมีไฟฟาใชในหมูบาน ความเจริญจากภายนอกเขามา
อิทธิพลกับคนในหมูบาน ทําใหผูคนอยากมีเคร่ืองอํานวยความสะดวกเพื่อสนองตอบตามความ
ตองการ และมีทีวีเคร่ืองแรกในหมูบาน เปนของนายทาว สุระทาว พ.ศ.2526 มีรถไถนาเดินตามคัน
แรกในหมูบาน เปนของนายชุมแสง เหลาชัย ชุมชนจึงเร่ิมมีการเปล่ียนจากใชควายไถนาเปนใชรถ
ไถนาเดินตาม เพราะสะดวกสบายและรวดเร็ว แตตองเสียคาน้ํามันตามมาดวย  

พ.ศ.2531-2540 เปนยุคเทคโนโลยีและการโทรคมนาคม เปนชวงของการติดตอส่ือสาร 
พ.ศ.2535 มีโทรศัพทบานเคร่ืองแรก ขององคการโทรศัพท ซ่ึงเปนของนายยงค รูเกณฑ จุดเปล่ียนท่ี
สําคัญของชุมชนคือเม่ือป พ.ศ.2537 รัฐบาลมีนโยบายเกี่ยวกับแหลงน้ําในภาคอีสาน จึงทําโครงการ 
อีสานเขียว โดยทําการขุดลอกหนองน้ําขนาดใหญท่ีต้ืนกลายเปนหนองน้ําลึกเพื่อกักเก็บน้ํา จึงขุด
ลอก หนองบอ และทําพนังกั้นน้ําขนาดใหญ เปนเหตุใหขวางทางไหลเวียนของน้ํา ทําใหพื้นท่ีนา
ทามบริเวณใกลเคียงเกิดน้ําทวม และทําใหสูญเสียแหลงอาหารท่ีสําคัญของชุมชน เพราะนํ้าลึกจึง
ยากตอการหาปลา พ.ศ.2540 ปรับปรุงถนน จากถนนลูกรังเปนถนนลาดยาง การคมนามคม
สะดวกสบายมากยิ่งข้ึน ไปตลาดสะดวกมากข้ึน แตผลท่ีตามมาก็คือ การทําถนนลาดยาง มีการขยาย
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พื้นท่ีถนนไปทับคลองน้ําขนาดเล็ก และถนนบางเสนก็ไดขวางทางนํ้าไหล เปนการเปล่ียนเสนทาง
การไหลของน้ํา ทําใหนาบางพื้นท่ีก็ไมมีน้ําทําการเกษตร บางพื้นท่ีก็เกิดน้ําทวม หนองน้ํากักเก็บน้ํา
ไมได ทรัพยากรปลา พืชน้ํา แหลงอาหารจึงนอยลงตามไปอีก 

พ.ศ.2541-2551 เปนยุคของการซ้ืออยูซ้ือกิน หนี้สินลนพนตัว การทําการเกษตรทําเพื่อขาย
เพราะตองนําเงินมาใชหนี้ ประชากรในชุมชนเพิ่มมากข้ึน พ.ศ.2538 จึงมีการแยกหมูบานออกเปน 2 
หมู จากเดิมเปนบานหนองขามเพียงหมูบานเดียว (หมู 10 ในปจจุบัน) จึงแยกเปนบานหนองขาม
พัฒนา (หมู 18 ในปจจุบัน) การทํานาในยุคนี้ตองพึ่งพิงปจจัยการผลิตในทุกอยาง ปุย แรงงาน ยาฆา
หญา ดังจะเห็นไดจากชุมชนมีการเปล่ียนแปลงมาใชเทคโนโลยีตางๆมาใชทุนแรงในดาน
การเกษตรเปนอยางมาก ซ่ึงพ.ศ.2545 มีรถแทรกเตอรใชในหมูบานและรับจางไถและปรับสภาพ
พื้นท่ีนาจากสภาพพื้นท่ีท่ีเปนเนิน เปนโคก ใหมีลักษณะพื้นท่ีเปนแปลงนาขนาดใหญ เพื่อ
เอ้ืออํานวยตอการใชรถเกี่ยวขาว ซ่ึงทําใหการเกี่ยวขาวโดยใชแรงงานคนลดลงตามลําดับ เพราะใน
ชุมชนหันมาใชเคร่ืองจักรแทน อีกท้ังมีการใชยาฆาหญาและสารเคมีเปนจํานวนมากทําให
สภาพแวดลอมและดินเส่ือมโทรม 

การเปล่ียนแปลงตางๆท่ีเกิดข้ึนนั้น มาจากตัวคนท่ีอยูในชุมชนเองท่ีมีแนวคิดการดําเนิน
ชีวิตเปล่ียนไปตามกระแสโลกาภิวัฒน และเกิดจากอิทธิพลจากภายนอกชุมชนท้ังเร่ืองแนวคิด
สมัยใหมและนโยบายตางๆท่ีทําใหเกิดการเปล่ียนแปลงของเศรษฐกิจ สังคม วัฒนธรรม และ
ส่ิงแวดลอม 

จากพัฒนาการเปล่ียนแปลงต้ังแตอดีตถึงปจจุบันของชุมชน “บานหนองขามพัฒนา” 
สามารถเขียนเปน Timeline ไดตามแผนภูมิดานลาง ดังนี้  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 84  

2443-2490    2520        2510         2500 2530 2540 2550 - ปจจุบัน 
ตั้งหมูบาน 

มีแหลงอาหารอุดมสมบูรณ เห็ด,เห็ดผึ้ง 

2523 มีรถยนตคันแรก(ISUZU นายสมพงษ สุทธิจันทร) 

2524  เริ่มขุดบอน้ําใชสวนตัว  

2521 น้ําทวมหมูบาน 23 ทวมบานหนองขาม  
(ไมเกิดความเสียหาย) 

*2517-2518 ธ.ก.ส. เขามาในหมูบาน 

2517 ปลูกยาจี๊ด(ยาสูบ 

2510  ปุยเคมีเขามาในหมูบาน(ตราปอมพระกาฬ) ภู สุทธิจันทร มีการนําขาวหอมมะลิ 105 มาปลูก 

2507  มีโรงสีแหงแรก (นายอุดม สุทธิจันทร) 

2505 มีการนําขาวพันธุ กข มาปลูก (พอบุญทัน สีดํา) 

2532  เริ่มทํานาหวาน ผสมถั่วเขียว(สุมณฑา เหลาชัย) 

2535  มีโทรศัพทบานใชเครื่องแรก (พอยงค รูเกณฑ) 

2526 มีรถไถนาเดินตามคันแรก ( นายชุมแสง เหลาชัย ) 

*2525  มีไฟฟาใชในหมูบาน มีทีวีเครื่องแรก(นายทาว 

วิกฤตภัยแลง 

*2540  ทําถนนลาดยาง (รพช.) 
 นาเมือง-ดงแจง ) 

   *2537 โครงการอีสานเขียวขุดลอกหนองน้ํา 

2545 รถแทรกเตอร(นายขวัญใจ สิงหฬสาย) 
2543  มีการแยกหมูบานเปน 2 หมู  

2547 มีรถเกี่ยวขาว (มาจากภาคกลาง) 

2545 เริ่มใชยาฆาหญา (นายตี  มาตวงศ ) 

ยุคพึ่งพาตนเอง (พ.ศ.2490-2504) ยุคทําอยูทํากิน (พ.ศ.2505-2524) ยุคซื้ออยูซื้อกินและทําขาย (พ.ศ.2525-2552) 

 
แผนภูมิที่ 7 ผงัประวัติศาสตรชุมชน “บานหนองขามพัฒนา” (Timeline)
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ปจจัยท่ีเก่ียวของกับการเปล่ียนแปลงของการผลิตขาว 
 จากพัฒนาการการเปลี่ยนแปลงทางการเกษตรของชุมชนบานหนองขามพัฒนา ทําให

พบวาปจจัยและเง่ือนไขท่ีทําใหเกิดปญหาทางการเกษตรของชุมชนแบงเปนดานตางๆโดยรวมสรุป
ไดดังนี้ 

- ปจจัยทางดานเศรษฐกิจ  
1. การเขามาของเทคโนโลยี ความรูวิทยาการสมัยใหม เชน เคร่ืองจักร ปุย ยา สารเคมีตางๆ

ที่ใชในการเกษตรท่ีทําใหไดผลผลิตในจํานวนท่ีมากข้ึนกวาเดิม ชุมชนตองลงทุนเพิ่มข้ึน ทําใหเกิด
การกูยืมเปนหนี้สินตามมา 

2. กลไกตลาดการกําหนดราคาผลผลิตทางการเกษตร เกษตรกรไมมีอํานาจตอรองหรือ
กําหนดราคาผลผลิต ตลาดเปนผูมีอํานาจในการควบคุมราคาสินคา 

3. ความตองการของเกษตรกรที่ตองการมีรายไดเพิ่มจากการปลูกพืชในเชิงการคา เชน 
ยาสูบ พริก แตงโม มีการใชปุยและสารเคมีปริมาณสูง ทําใหมีสารเคมีตกคาง ดินเส่ือมคุณภาพ 
เกษตรกรปรับเปล่ียนวิถีการผลิตจากเพ่ือยังชีพมาเปนการผลิตเพื่อขาย มีการขยายพ้ืนท่ีในการ
เพาะปลูกเพิ่มข้ึน ทําใหชุมชนลดพ้ืนท่ีทํากินมาเพิ่มพื้นท่ีเพื่อทําพืชเพื่อขายมากข้ึน 

- ปจจัยทางดานสังคม 
 1. นโยบายการพัฒนาของภาครัฐ 

- ทําการขุดลอกหนองน้ํา การทําพนังกั้นน้ํา ของ “โครงการอีสานเขียว” ทําใหคนในชุมชน
สูญเสียพื้นท่ีแหลงหาอาหารในชุมชน และทําลายระบบนิเวศนในแหลงน้ํา 

-  การพัฒนาเสนทางคมนามคม เชน การสรางถนนลาดยางทําใหกั้นทางไหลเวียนของน้ํา
บางสาย เปล่ียนเสนทางน้ํา ทําใหเกิดปญหาน้ําทวมและขาดแคลนน้ําในบางพื้นท่ี  
 2. การอพยพไปทํางานตางถ่ิน การรับจาง การประกอบอาชีพเสริม ทําใหความสัมพันธของ
คนในชุมชนมีความสัมพันธกันลดนอยลง วัฒนธรรม ความเช่ือ ประเพณี เร่ิมมีการปฏิบัติสืบทอด
ลดนอยลง เนื่องจากวิถีการดํารงชีวิตตองดิ้นรนหาเงิน และนําไปสูการเปล่ียนแปลงคานิยมในการ
ผลิตทางการเกษตร ทําใหวิถีการทํากินแบบเดิมเปล่ียนไป  
 3. ความสัมพันธระหวางเครือญาติ และเพื่อนบานทําใหเกิดการปรับเปล่ียนและนําไปสูการ
เปล่ียนรูปแบบ วิถีการเกษตรของชุมชน โดยผานการบอกกลาว ชักชวน ทดลอง เปนตน 

- ปจจัยทางดานส่ิงแวดลอม  
      สภาพแวดลอมเส่ือมโทรมจากการถูกทําลาย มีการใชสารเคมีในปริมาณท่ีสูงข้ึนทําใหดิน
เส่ือมสภาพ ผลผลิตทางการเกษตรไมไดผลตามท่ีตองการ ตองพึ่งพาปุยเคมีมากข้ึน เกษตรกรตอง
ซ้ือจากภายนอกทําใหตนทุนการผลิตสูง และทําใหเกิดเปนปญหาตางๆตามมา 
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4.2.2 วิถีการผลิตขาวของชุมชนตั้งแตอดีตถึงปจจุบัน 
จากการศึกษาขอมูลเกี่ยวกับวิถีการผลิตขาวของชุมชนบานหนองขามพัฒนา ตําบลวังหลวง  

อําเภอเสลภูมิ  จังหวัดรอยเอ็ด ผูวิจัยไดประยุกตใชวิธีวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีสวนรวม คือจากเวที
ระดมขอมูล จัดประชุมกลุมยอย (Focus Group) โดยแบงออกเปน 3 กลุม ไดแก 1) กลุมผูอาวุโส 
(รุนปู) อายุ 70 ปข้ึนไป 2) กลุมวัยกลางคน (รุนพอ) อายุ 50-69 ป และ 3) รุนลูก (รุนสภาวะปจจุบัน) 
ผลการศึกษาสามารถสรุปขอมูล สามารถแบงยุคของวิถีการผลิตขาว ออกเปน 3 ยุค ดังนี้ 

1. ยุคพึ่งพาตนเอง ในชวงป พ.ศ. 25490 – 2504 
การทํานาหรือการทําการเกษตรในชวงนี้ ถือไดวาเปนยุคของการพึ่งตนเอง ชาวนามีวิถีชีวิต

แบบเรียบงาย ชวยเหลือพึ่งพาอาศัยกัน หาอยูหากิน หาปลา ลาสัตว อาศัยและพึ่งพิงทรัพยากรที่มีอยู
ในชุมชนซ่ึงมีความอุดมสมบูรณ ท้ัง ปา แหลงน้ํา และแมแตในนา ถือเปนแหลงอาหารเล้ียงคนใน
ครัวเรือนและในชุมชนอยางเพียงพอ ชาวบานอยูรวมกับทรัพยากรไดอยางสมดุล เห็นคุณคาของส่ิง
ตางๆ ไมวาจะเปนดานวัฒนธรรม ประเพณีและความเช่ือ ชาวบานปฏิบัติตามฮีต 12 คอง 14 
รวมงานบุญประเพณีตางๆ และพิธีกรรมและความเช่ือสืบทอดจากบรรพบุรุษ สวนวิถีการทํานา ก็
ทําตามเกษตรแบบด้ังเดิม ไมมีการซ้ือปจจัยการผลิตจากภายนอก ท้ังพันธุขาว แรงงาน ปุย การ
ขนสง ผลผลิตขาวท่ีไดเก็บไวกินในครัวเรือน ไวทําบุญ เก็บไวแลกเปล่ียน ไมมีการซ้ือขาย ดังนั้น
เม่ือกลาวถึงวิถีการผลิตขาว จึงสัมพันธและเช่ือมโยงกันหมดทุกสวน ไมวาจะเปนดานทรัพยากร 
ดานสังคม ดานวัฒนธรรม ประเพณี ความเช่ือ พิธีกรรม และการทํานา ลวนเกี่ยวของกันและ
สัมพันธกันเปนผลทําใหคนในยุคนี้ไมมีเงินก็อยูได อยูแบบพอเพียง และพ่ึงตนเองได  

ดานทรัพยากร  
–ปา  ในอดีต มีปานานาชนิดท้ังเล็ก – ใหญ หนาแนน และเต็มไปดวยสัตวปาหลายชนิด 

เชน กระตาย ลิง หมูปา ฟาน (อีเกง) เสือ รวมไปถึงนกหลายชนิด เพราะพ้ืนท่ีแหงนี้ติดอยูกับแหลง
น้ําธรรมชาติหลายแหงลอมรอบ อุดมสมบูรณไปดวย สัตวน้ํา- สัตวคร่ึงบกคร่ึงน้ํามากมายหลาย
ชนิด นอกนั้นผลไมปาและของปาจําพวก “เห็ด” เชน เห็ดปลวก (เห็ดโคน) เห็ดบด เห็ดละโงก เห็ด
กอ เห็ดไค ฯลฯ (ภาษาทองถ่ิน) และแถวทุงทามมีเห็ดผ้ึง (เปนเห็ดท่ีข้ึนช่ือและมีเปนจํานวนมาก) มี
การพึ่งพาทรัพยากร หาอยูหากิน ผูชายออกลาสัตวปาเพื่อนํามาเปนอาหาร ผูหญิง หาหนอไม แหย
ไขมดแดง หาเก็บเห็ด (โดยเฉพาะเห็ดผ้ึงชาวบานบอกวา “เห็ดผ้ึงหาไดเปนตัน”) เพื่อมาประกอบ
อาหารเหลือจากกินก็แบงปนใหเพื่อนบาน  

– แหลงน้ํา  มีหนองน้ําหลายแหง ไดแก หนองแสง หนองหัวลิง หนองน้ําจอย หนองพุก 
หนองหาง หนองบอ และมีลําหวยท่ีมีความอุดมสมบูรณ คือ หวยวังหลวง สวนปลานั้นมีเปน
จํานวนมาก เชน กุง หอย ปู และปลาหลายชนิด เชน ปลาชะโด ปลาชอน ปลาดุก ปลาขาวฯลฯ 
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นอกจากแหลงน้ําธรรมชาติแลวในหมูบานยังมี “สางแซง”เปนน้ําสางไมชาวบานจะไปตักกินตักใช
ในบานเรือนเปนท่ีพบปะกันอีกแหงหนึ่ง  เม่ือถึง เดือน 3-5 วิถีชีวิตของชาวบานมีความผูกพันกับน้ํา
เปนอยางมาก เรียกไดวาวิถีชีวิตของคนรุนนี้ “บลงบอ กะขึ้นหนอง”  ผูชายจะรวมกลุมกันไปหา
ปลา ไมวาจะเปนการทําเยาะ หวานแห ตกเบ็ด ไดปลามาก็จะแบงปนกัน เพื่อนํากลับมาใหผูหญิง
เปนทําอาหารถาเหลือกินก็นํามาทําปลารา  ซ่ึงมีบอเกลืออยูติดกับโนนบานและมีโนนข้ีแข เนื่องจาก
ดินมีความเค็มมากจึงสามารถนํามาตมเกลือได ชวงเดือน 3-5 คนหนุมสาวจะชวยกันตมเกลือ ผูชาย
ไปหาฟนจากปามาใหผูหญิงตมเกลือ เพื่อนํามากินและนํามาใชทําปลารา  

- พื้นท่ีทําการเกษตร มีท้ังพื้นท่ีนา สวน และไร ท่ีดินมาจากการแพวถางปาจับจองพื้นท่ีทํา
กิน ท่ีดินสามารถขอกันได มีเพียงเสาไมเพื่อแสดงอาณาเขต หรือใชตนไมแสดงถึงพื้นท่ีท่ีตนเอง
ครอบครอง ป พ.ศ. 2490 เร่ิมมีการออกเอกสารสิทธ (สค.1 คือ มีสิทธิครอบครอง) สามารถใชทําอยู
ทํากินได ไมสามารถซ้ือขายได แตสามารถขายสิทธิใหผูอ่ืนได การถือครองท่ีดินสืบทอดจากบรรพ
บุรุษจากรุนสูรุน เปนมูลมังหรือมรดกตกทอดท่ีพอแมมอบไวให  

ดานสังคมและวิถีชีวิต 
- บานเรือนท่ีอยูอาศัย มีเพียงไมกี่หลังคาเรือน การสรางบานจะสรางแบบเรียบงาย เปนบาน

ไม ใชจากมุงเปนหลังคา  การดําเนินชีวิต ชวงเดือน 1-2 จะอยูอาศัยอยูบาน ผูหญิงมีการลงขวง เข็น
ฝาย ทอผา ผูชายออกไปเล้ียงวัวควาย เล้ียงไวเพื่อใชงาน ไมมีการซ้ือขาย คนรุนกอนจะรักวัวควาย
มาก เล้ียงจนกวาจะตายจากกันไปเลยทีเดียว มีการเล้ียงไกไวบางเล็กนอย เล้ียงไวเพื่อเล้ียงแขกบาน
แขกเมือง ญาติพี่นองคนสําคัญมาเยี่ยมบานเรือน หรือมีงานสําคัญ เชน “การเอาขาวขึ้นเลา” จึงจะได
กิน “ตมไก” เพื่อเล้ียงขอบคุณสําหรับคนท่ีมาชวยลงแขกหรือท่ีมาชวยเหลือ การคมนาคม ถนนยัง
เปนดินทราย ผูคนสวนใหญใชการเดินเทาไปมาหาสูกัน และใชเกวียนในการเดินทางไกล อาหาร
และยารักษาโรค ไมตองเสียคาใชจาย เพราะหาอยูหากินจากทรัพยากรและสมุนไพรพื้นบานท่ีมีอยู
ในชุมชน เคร่ืองนุงหม ก็ทอผาฝายใชเอง เย็บเองตัดเอง อยากไดของใหมก็เอาของแลกเปล่ียนเอา
การศึกษา ไมมีการศึกษาภาคบังคับ แลวแตใครสนใจจึงไปเขาเรียน เปนเพียงการศึกษาเลาเรียนใน
วัด จึงไมไดเสียคาเลาเรียน 

ดานวัฒนธรรม ประเพณี ความเชื่อ พิธีกรรม 
ปฏิบัติตาม ฮีต 12 คอง 14 ของคนอีสานอยางเครงครัด มีวัฒนธรรมการแลกเลี่ยนอาหาร 

เชน ฝายแลกขาว ผักแลกขาว เปนตน มีวัฒนธรรมการลงแขก เชน ลงแขกดํานา ลงแขกเกี่ยวขาว ตี
ขาว หาบขาว และตําขาว  พิธีกรรมความเช่ือ เช่ือวันสําคัญคือ วันข้ึน 3 คํ่า เดือน 3 (ข้ึนสามคํ่าออก
ใหม) เปนการพยากรณ เบ่ิงฟาเบ่ิงฝน เช่ือวา “ถาฟาฮองทางใตอึดเกลือ ฟาฮองทางทิศเหนืออึดขาว” 
วันนี้จะถือเปนวันดี เช่ือวาวันนี้ “กบบมีปาก นาคบมีฮูข้ี” เหมาะท่ีจะเอาฝุน (ปุย) ลงนาเปนการเอา
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ฤกษเอาชัย และปฏิบัติตามความเช่ือเกี่ยวของในวิถีชีวิตในการทํานา เชน พิธีแฮกนา (เดือน6) เลือก
เอาวันดีคือวันพฤหัสบดี ถือเปนวันนักปราชญ เกี่ยวขาวเสร็จเอาขาวข้ึนลาวกอนจะตีขาวตองยายแม
โพสพ หลังจากนั้นเอาขาวข้ึนเลาก็มีพิธีกรรม “เอ้ินขวัญขาว” วา “ ใหมาอยูบานอยูยุง” นําขันธหา
มาบอกกลาว “ กินอยาใหบก จกอยาใหลง” เปนตน เม่ือถึงเดือน 9 หรือ10 ขาวก็จะเร่ิมต้ังทอง ชวงนี้
จะมีการบูชาผีไรผีนา มีบุญประเพณีสําคัญคือ บุญขาวสาก เดือน 11 จะเปนบุญออกพรรษา จะมีการ
นําขาวมาน (ขาวต้ังทอง) มาไตประทีปบูชาเทวดา  

การทํานาหรือวิถีการผลิตขาว  
พันธุขาวท่ีใชปลูก เปนพันธุพื้นบาน ไดแก เลาแตก นางนวล สันปาตอง จาวแดง เหลือง

ออน อีดอมืด อีตมใหญ ขาวก่ํา บักเขือ บักขาม บักมวย อีตํ่า หางปลาซิว พญาลืมแกง ปองแอว 
สาเหตุท่ีมีหลากหลายสายพันธุ เพราะปลูกความเหมาะสมของสภาพพ้ืนท่ี การเก็บรักษาเมล็ดพันธุก็
จะใชวิธีการเก็บใสทอไว พันธุขาวท่ีไดเก็บไวเองหรือแลกเปล่ียนมาจากท่ีอ่ืน ไมตองซ้ือ การเก็บ
เกี่ยวขาวแตละสายพันธุจะเกี่ยวไมพรอมกันแลวแตอายุการเก็บเกี่ยวของขาวแตละสายพันธุ จึงทํา
ใหชาวนาท่ีมีพื้นท่ีไมเยอะ ใชแรงงานท่ีมีในครัวเรือนก็สามารถเก็บเกี่ยวไดทัน เพราะเก็บเกี่ยวขาว
แตละพันธุไปเร่ือยๆ เดือน 3 จะเอาฝุน(ปุยคอก)ลงนา เดือน 6 จะแฮกนา จะมีการใชควายไถนา ไถ
ฮุด (ไถดะ) และไถแปร หลังจากนั้นจะตกกลา โดยใชแรงงานในครัวเรือน สามี-ภรรยาชวยกันทํา 
ผูชายไถนา ผูหญิงหุงหาอาหารไปใหสามี การปลูกจะใชวิธีการดํานา ซ่ึงจะมีการลงแขกชวยเหลือ
กันและใชแรงงานในครัวเรือน โดยเฉลี่ยแลวมีแรงงานในครอบครัวประมาณ 4-6 คน การดูแล
รักษาใชปุยคอกท่ีไดจากมูลสัตวเทานั้น (จากวัวควาย) หาไดเองจากในครัวเรือนและมีในชุมชน น้ํา
ท่ีใชก็อาศัยน้ําฝน ฝนก็ตกตามฤดูกาล เพียงพอในการทําการทํานา มีการใชคันโซวิดน้ําใสนา (แทน
เคร่ืองสูบน้ํา) การเก็บเกี่ยวมีการลงแขกเกี่ยวขาว หรือใชแรงงานในครัวเรือน เม่ือเกี่ยวขาวเสร็จก็จะ
ชาวบานจะชวยกันหาบขาวมาไวท่ีลาน ชวยกันตีขาว และชวยกันหาบขาวข้ึนยุง (ต้ังแตเก็บเกี่ยวถึง
เอาขาวข้ึนยุงจะมีการลงแขกเอาแรงชวยเหลือกัน) 

นานอกจากจะใชปลูกขาว ปลูกผัก นาถือเปนแหลงอาหารท่ีสําคัญ มี กบ เขียด ปลา มีผักใน
นา เชน ผักต้ิว ผักกระโดน ผักกะแยง ผักอีฮีน ผักตีนจํา เบ็นน้ํา ฯลฯ มีการใชประโยชนอยางคุมคา
ชวงเดือน 6-9 ชาวนาจะนอนอยูท่ีนาเพราะเปนชวงของการทําไรไถนา นานอกจากจะใชปลูกขาว
แลว  ยังเปนแหลงอาหาร หาอยูหากิน ดังคําวา “ในน้ํามีปลา ในนามีขาว” นาเปนแหลงของกบ เขียด 
มีคนกลาววา “เดินไปตามคันนา กบเขียดก็เตนหรือกระโดดชนขา”  เพราะมีเปนจํานวนมาก ไมตอง
หออาหารมาจากบานก็มีกิน มีผักพื้นบานหลากหลายชนิด เชน ผักกระโดน ผักต้ิว ผักกะแยง ผัก
กานจอง ฯลฯ นามีไม มีฟน เอามาเผาถานไวใชในครัวเรือน 
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กลาวโดยสรุป คนในยุคนี้ ดําเนินชีวิตอยูรวมกับทรัพยากรไดอยางสมดุล ผลิตแตพอกิน ไม
ใชเงินเปนปจจัยหลักในการดํารงชีวิต อยูอยางพอเพียง ไมมีหนี้สิน อาหารอุดมสมบูรณ คน
ชวยเหลือแบงปนกัน จนไดเปนคําขวัญวา “บมีเงิน บมีหนี้ มีกิน บอึดบอยาก มีหมูมีพวก” 

  
2. ยุคทําอยูทํากิน  ในชวงป พ.ศ. 2505 – 2524 
เปนยุคของการปฏิวัติเขียว โดยสอดคลองกับแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติฉบับ

ท่ี 1 (พ.ศ.2504-2509) ท่ีเร่ิมมีนโยบายสงเสริมใหปลูกพืชเชิงเดี่ยว ซ่ึงตองซ้ือปจจัยการผลิต เมล็ด
พันธุ ปุยเคมี เปนตน ดังจะเห็นไดจาก พ.ศ.2505 ชาวบานเร่ิมนําขาวเหนียวพันธุ กข.8 และ กข. 5 มา
ปลูกแทนพันธุขาวพื้นบาน เกษตรกรเร่ิมปลูกพืชเพื่อการขาย เร่ิมรูจักตลาด พ.ศ. 2517 มีการสูบ
ยาสูบ แตงโม และพริกเปนจํานวนมาก มีการใชสารเคมี ยาฆาแมลงเปนจํานวนมาก ดินเส่ือม
คุณภาพ ซ่ึงป พ.ศ. 2517 เร่ิมมีการกูเงินธนาคารเพ่ือการเกษตรและสหกรณการเกษตร (ธกส.) มา
ปลูกสรางบานเรือนและลงทุนทําการเกษตร (เร่ิมเปนหนี้) พ.ศ.2520 ท่ีดินเร่ิมมีการออกเอกสาร
สิทธ์ิเปน นส.3 (ครุฑเขียว) สามารถซ้ือขายได ดานคมนาคม ถนนเปล่ียนจากถนนดินทรายเปน
ถนนลูกรัง การคมนาจึงเร่ิมสะดวกสบายข้ึน  

วิถีชีวิตและวิถีการผลิตขาวจึงเริมเปล่ียนแปลงไป ทรัพยากรลดนอยลง เกษตรกรเร่ิมปลูก
พืช เล้ียงสัตว เพื่อใหมีอยูมีกิน เปล่ียนจากวิถีการหาอยูหากินมาเปนทําอยูทํากิน 

 ดานทรัพยากร 
ปาถูกถากถางเพ่ิมข้ึน  หนองน้ําหลายแหงเร่ิมต้ืนเขินหนองหลายแหงหายไป เหลือเพียง 

หนองหาง หนองบอ และมีลําหวย คือ หวยวังหลวง สวนปลานั้นมีเปนจํานวนมาก เชน กุง หอย ปู 
และปลาหลายชนิด เชน ปลาชะโด ปลาชอน ปลาดุก ปลาขาว ฯลฯ น้ําสาง หรือ “สางแซง” 
ชาวบานเร่ิมไมไดใชประโยชน ใชเปนบางครัวเรือนเทานั้น เพราะเร่ิมขุดน้ําไวใชเองในครัวเรือน
เพื่อความสะดวกสบาย บอเกลือท่ีอยูติดกับโนนบานมีนอยลงโนนขี้แขก็หายไป ดินเค็มเหลือ
นอยลง 

ดานสังคมและวิถีชีวิต 
 ประชากรในหมูบานมีมากข้ึน จํานวนบานเรือนก็เพิ่มมากข้ึน มีการกอสรางบานเรือนใหม 
พ.ศ.2517-2518 เร่ิมมีการกูเงิน ธกส. มาปลูกสรางบานเรือนและลงทุนทําการเกษตร (เร่ิมเปนหนี้) 
 การลงขวง เข็นฝาย ไมมีใหเห็นแลว ภรรยาอยูบาน ปลูกพริก ปลูกผักสวนครัว เล้ียงไก ทอ
เส่ือ ผูชายออกไปไรไปนา ปลูกพริก แตงโม ยาสูบ หาเงินมาไวใชในครัวเรือน ปพ.ศ.2512 เม่ือหมด
หนานาเร่ิมมีอพยพแรงงานไปรับจางตางถ่ิน ผูหญิงเร่ิมไปทํางานรับจางตางประเทศ เชน ประเทศ
ลาว ผูชายทําไรอยูบาน ทําใหแรงงานในครัวเรือนลดนอยลง เม่ือป พ.ศ. 2523 มีเหตุการณสําคัญคือ 
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น้ําทวมหมูบาน การคมนาคมสะดวกสบายข้ึนเพราะเปนถนนลูกรัง เร่ิมสัญจรโดยใชจักยาน พ.ศ.
2523 มีรถยนตคันแรก เปนรถหกลอ Isuzu ของนายสมพงษ สุทธิจันทร 

ดานวัฒนธรรม ประเพณี ความเชื่อ พิธีกรรม 
ปฏิบัติตาม ฮีต 12 คอง 14 ของคนอีสาน มีวัฒนธรรมการลงแขก เชน ลงแขกดํานา ลงแขก

เกี่ยวขาว ตีขาว หาบขาว แตการลงแขกก็ลดนอยลง มีการเอาแรงญาติพี่นองมาชวยกัน มีความเช่ือ
สําคัญ คือ เช่ือวันสําคัญคือ วันข้ึน 3 คํ่า เดือน 3 (ข้ึนสามคํ่าออกใหม) เปนการพยากรณ เบ่ิงฟาเบิ่ง
ฝน เช่ือวา วันนี้ถือเปนวันดีเหมาะท่ีจะเอาฝุน (ปุย) ลงนาเปนการเอาฤกษเอาชัย และปฏิบัติตาม
ความเช่ือเกี่ยวของในวิถีชีวิตในการทํานา เชน พิธีแฮกนา เล้ียงผีตาแฮก บูชาขาว เอ้ินขวัญขาว เปน
ตน แตข้ันตอนวิธีการตางๆอาจจะทําลัดข้ันตอนไปบาง มีแตผูเฒาผูแกท่ียังมีความเชื่อและปฏิบัติ
ตามคําส่ังสอนของรุนบรรพบุรุษ 

การทํานาหรือวิถีการผลิตขาว  
 พันธุขาวท่ีใชปลูก ปลูกพันธุพื้นบานลดลง ไดแก เลาแตก นางนวล สันปาตอง จาวแดง 

เหลืองออน เพราะ ป พ.ศ. 2505 ชาวนาเร่ิมหันมาปลูกพันธุขาวท่ีทางภาครัฐสงเสริม โดยสหกรณ
และธนาคารการเกษตรจะนําเมล็ดพันธุมาแจกใหบางสวน และตองซ้ือเมล็ดพันธุขาวมาปลูก  คือ 
ขาวหอมมะลิ 105 และขาวเหนียวพันธุ กข6 กข8 แตนาทามยังปลูกขาวลอย เพราะมีความเหมาะสม
กับสภาพพื้นท่ี การเก็บรักษาเมล็ดพันธุก็จะใชวิธีการเก็บใสทอไว ในยุคนี้จะใชสวนใหญวิธีการ
ดํานา หวานบางสวนเพื่อความรวดเร็ว การดูแลรักษาใชปุยคอกท่ีไดจากมูลสัตว (จากวัวควาย) เร่ิมมี
การซ้ือปุยเคมมีาใชในหมูบานเม่ือป พ.ศ. 2510 ช่ือปุยตราปอมพระกาฬ โดยนายภู สุทธิจันทร เปนผู
ซ้ือมาจากตลาดอําเภอเสลภูมิ ราคาปุยตอนนั้น กระสอบละ 150 บาท น้ําท่ีใชก็อาศัยน้ําฝนในการทํา
การเกษตร การเก็บเกี่ยว การลงแขกชวยเหลือกันเร่ิมลดนอยลง สวนใหญเปนการเอาแรงกัน
ระหวางเครือญาติ และใชแรงงานในครัวเรือน เม่ือเกี่ยวขาวเสร็จก็จะชวยกันหาบขาวมาไวท่ีลาน 
และชวยกันตีขาว และชวยกันหาบขาวข้ึนยุง (ต้ังแตเก็บเกี่ยวถึงเอาขาวข้ึนยุงจะยังคงมีการลงแขก
เอาแรงชวยเหลือกัน) การตําขาวหายไป เพราะ พ.ศ. 2507 มีโรงสีขาวแหงแรกในหมูบาน ซ่ึงใช
เคร่ืองปนไฟ เปนของนายอุดม สุทธิจันทร  
  กลาวโดยสรุป คนในยุคนี้ ทรัพยากรธรรมชาติลดลง แหลงอาหารลดลง ทําอยูทํากินและทํา
ขาย เร่ิมรูจักตลาด รูจักซ้ือรูจักขาย เพราะมีหนี้สิน ผูคนเร่ิมอพยพแรงงานอออกไปหารายไดตางถ่ิน 
แรงงานในครัวเรือนลดลง จนไดเปนคําขวัญวา “เร่ิมมีเงิน เร่ิมมีหนี้ มีกิน รูจักซ้ือ รูจักขาย” 
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3. ยุคซ้ืออยูซ้ือกินและทําขาย  ในชวงป พ.ศ. 2525 – ปจจุบัน 
ในยุคนี้วิถีชีวิตและวิถีการผลิต เปล่ียนแปลงไปในทุกดาน ไมวาจะเปนดานทรัพยากร ดาน

สังคม ดานวัฒนธรรม ประเพณี พิธีกรรมความเช่ือ และวิถีชาวนาหรือวิถีการผลิตขาว การ
เปล่ียนแปลงตางๆ ท่ีเกิดข้ึนลวนเปนเหตุและปจจัยท่ีสงผลเช่ือมโยงสัมพันธกัน ชาวนาหันมาซ้ืออยู
ซ้ือกิน ทํากินบางสวน และทํานาหรือผลิตขาวเพื่อขาย เนื่องจากตองนําเงินท่ีไดจากการขายผลผลิต
มาชําระหนี้ท้ังในระบบและนอกระบบ การทํานา ก็ตองประสบกับปญหาตนทุนการผลิตสูง ตองซ้ือ
ปจจัยการผลิต ต้ังแตเมล็ดพันธุ แรงงาน ปุย ยาฆาหญา คาน้ํามัน ฯลฯ  

วิถีชีวิต วิถีการผลิต การเปล่ียนแปลงท่ีเกิดข้ึนในชวงนี้ พบวา  
ดานทรัพยากร  
- ปาไม ถูกถากถางเปนพื้นท่ีนาและกลายเปนหมูบาน ปาเส่ือมโทรม สัตวปามีปริมาณ

ลดลง เหลือเพียงไมกี่ชนิด เชน นกชนิดตางๆ นอกนั้นเปนพืชผักปาและของปาจําพวก หนอไม 
“เห็ด” และแถวทุงทามมีเห็ดผ้ึงแตทุกวันนี้ชาวบานเก็บไดจํานวนลดลง เพราะแหงแลง ผูหญิงจะหา
หนอไม แหยไขมดแดง หาเก็บเห็ด หาเก็บผักปาของปาไปขายในหมูบานหรือไปขายในตลาด เม่ือป 
พ.ศ.2536 พื้นท่ีปาชาก็ถูกถากถาง สรางเปนวัดปาในปจจุบัน ทําใหสูญเสียพื้นท่ีแหลงอาหารของ
ชุมชนไปอีกแหลงหนึ่ง 

- แหลงน้ํา หนองน้ําหลายแหงต้ืนเขินและถูกถมเปนพื้นท่ีนา ปจจุบันแหลงหาปลาเหลือ
เพียงหนองบอ และหวยวังหลวง หนองบอท่ีเปนแหลงอาหารของชุมชนก็ถูกขุดใหลึกข้ึน ปลาก็
ลดลง หนองน้ําเต็มไปดวยวัชพืชน้ํา มีเหตุการณสําคัญท่ีทําใหเกิดการเปล่ียนแปลงอยางมาก คือ 
เม่ือ พ.ศ. 2537 รัฐบาลมีโครงการอีสานเขียว ขุดลอกหนองน้ํา ทําใหน้ําลึกขึ้น ชาวบานไปหาอยูหา
กินลําบากทําใหแหลงหาอยูหากินนอยลง คนไปใชประโยชนนอยลงทําใหหนองน้ํามีวัชพืชน้ําข้ึน
เปนจํานวนมาก มีการขุดลอกหนองบอจากท่ีเปนรูปตัว L เปนสระ อา ทําใหสูญเสียพื้นท่ีปาหวาไป
กวา 10 ไร อีกท้ังมีการสรางฝายเปนพนังกั้นน้ํา ทําใหพื้นท่ีท่ีอยูบริเวณใกลเคียงไดรับผลกระทบ คือ
น้ําทวมนา ชาวบานใชประโยชนไดไมเต็มท่ี มีบางครัวเรือนเทานั้นท่ียังหาอยูหากิน ครอบครัวอยาก
กินปลาก็ไปซ้ือปลาท่ีตลาด ในปจจุบันบอเกลือท่ีอยูติดโนนบานกลายเปนหมูบาน จึงไมมีการตม
เกลืออีก อีกท้ังคนรุนใหมก็ไมรูกรรมวิธีในการตมเกลือ และนิยมความสะดวกสบายมากกวาจึงหา
ซ้ือมากินงายกวา และสะดวกกวา  

ดานสังคมและวิถีชีวิต 
ท่ีดิน เร่ิมมีการออกเอกสารสิทธ์ิ ออกเปน นส.3 (ครุฑแดง) ท่ีดินมีเจาของอยางชัดเจน ท่ีดิน

สามารถซ้ือขายได ดังนั้นมูลมังมรดกตกทอดท่ีพอแมมอบให รุนลูกหลานก็ไมไดหวงแหนบางสวน
ก็ขาย แลวนําเงินมาจับจายใชสอย เพราะมีหนี้สินลนพนตัว บานเรือนท่ีอยูอาศัยสรางหลังใหญโต 



 92  

สวนใหญเปนบานปูน หลังคากระเบ้ือง พื้นปูกระเบ้ืองอยางดี อยูกันครอบครัวเล็กมีสมาชิกใน
ครัวเรือนประมาณ 3-4 คน จากครอบครัวใหญกลายเปนครอบครัวเล็กๆ คือ พอแมลูก 

วิถีชีวิต ชาวบานสวนใหญตอนกลางวันก็ออกไปประกอบอาชีพนอกบาน หนานาก็ลงนา 
หมดหนานาก็ออกไปหารับจางท่ัวไป คาขาย ไปทํางานตางถ่ิน บางครัวเรือนก็รับราชการ กิจกรรม
ในตอนกลางคืนท่ีทํารวมกันก็คือ การดูทีวีดวยกัน ตางคนตางอยู เด็กวัยรุนวางก็คุยโทรศัพท ตางคน
ตางดิ้นรนประกอบอาชีพหาเงินมาจุนเจือครอบครัว อพยพไปทํางานตางถ่ินบาง ทําใหในหมูบานมี
แรงงานในครัวเรือนเหลือนอยประมาณ 2-3 คนเทานั้น จุดเปล่ียนของชุมชน คือ เม่ือป พ.ศ.2525 
ไฟฟาเขามาในหมูบาน ความเจริญจากภายนอกเขามามีอิทธิพลกับคนในหมูบาน ทําใหผูคนอยากมี
เคร่ืองอํานวยความสะดวก ชอบความสะดวกสบาย และมีความเห็นแกตัวเพิ่มมากข้ึน กูเงินมาซ้ือทีวี 
พัดลม ตูเย็น  ทําใหมีทีวีเคร่ืองแรกตามมาดวย เปนของนายทาว สุระทาว ชาวบานก็แหกันไปดู พ.ศ. 
2535 มีโทรศัพทบานเคร่ืองแรก เปนของนายยงค รูเกณฑ  พ.ศ. 2543 เม่ือประชากรในหมูบานเพ่ิม
มากข้ึน จึงมีการแยกหมูบานออกเปน 2 หมู คือหมู 10 กับ หมู 18 ซ่ึงก็คือบานหนองขามพัฒนาใน
ปจจุบัน การคมนาคมสะดวกสบายมากยิ่งข้ึน มีการตัดเปนถนนลาดยาง (รพช.) เม่ือป พ.ศ. 2540 
สายนาเมือง-ดงแจง การสรางถนนในคร้ังนี้ทําใหชุมชนเกิดความเปล่ียนแปลงอยางมาก คือ ผลของ
การทําถนนลาดยาง ทําใหเปล่ียนทิศทางการไหลของน้ํา น้ําจากหนองท่ีเคยไหลมาโดนก้ันดวยถนน 
ทําใหปริมาณนํ้าลดลงทําใหแหลงหาอยูหากินลดลง ปลาลดนอยลงไปดวย 

วิถีชีวิตของคนในรุนปจจุบันดําเนินชีวิตไปตามกระแสของความสะดวกสบาย เรียกไดวา
เพียงแคลืมตาต่ืนข้ึนมาก็ตองใชเงินจนกวาจะนอนหลับเลยทีเดียว จะตองเสียเงิน เรียกไดวา ปจจัยส่ี 
(อาหาร,ยา,เคร่ืองนุงหม.ท่ีอยูอาศัย) ตองซ้ือเสียทุกอยาง และมีปจจัยท่ีหาก็คือเครื่องอํานวยความ
สะดวกตางๆ เชน รถยนต โทรศัพทมือถือ เพื่อใหเทาทันกระแสของคนรุนใหมกระแสของยุคโลกา
ภิวัตนโดยลืมคํานึงไปวาความตองการของตนเองและกําลังของตัวเองมีเพียงใด เชน  1) อาหาร 
สวนใหญจะไมมีเวลาหาอยูหากิน หาปลา ปลูกผัก จึงตองซ้ือจากรานคา 2) ยารักษาโรค สมุนไพร
ไมคอยมี ถึงแมมีอยูในบานก็ไมรูวิธีการเอามาทําเปนยา ไมไดนําภูมิปญญาท่ีมีในชุมชนมาใช พึ่งยา
พึ่งแพทยแผนปจจุบันสะดวกและงายกวา 3) ท่ีอยูอาศัย เร่ิมมีการกูเงินจาก ธกส.และอ่ืนๆ มา
กอสรางบานเรือนแบบใหม บานใหญโตข้ึน หลังคามุงกระเบ้ือง พื้นก็ปูดวยกระเบ้ือง 4) เส้ือผา
เคร่ืองนุงหม เด็กวัยรุนเร่ิมติดยี่หอ ใชของแบรนเนม อยากมีอยากไดเหมือนเพื่อน ทําใหพอแมตอง
หามาให และการศึกษา เร่ิมมีการศึกษาภาคบังคับ เด็กตองเขารับการศึกษาเลาเรียนในโรงเรียน บาง
รายสงลูกเรียนโรงเรียนเอกชน ทําใหตองแบกรับคาใชจายเปนจํานวนมาก 
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ดานวัฒนธรรม ประเพณี ความเชื่อ พิธีกรรม 
ฮีต 12 คอง 14 ของคนอีสาน บางบุญประเพณีก็ไมมีการปฏิบัติ ชุมชนหันมาทําตาม

ประเพณีสมัยใหม เชน วันข้ึนปใหม มีการเล้ียงฉลองกันอยางสนุกสนาน ใหความสําคัญกับวันทาง
สากลเทียบเทากับวันสําคัญทางศาสนา เด็กวัยรุนใหความสําคัญกับวันวาเลนไทน วันคริสมาสต วัน
สงกรานต วันลอยกระทง เพราะจะไดออกไปเท่ียวงานตางหมูบานอยางสนุกสนาน เล้ียงฉลองกัน 
กินเหลา จนลืมวัฒนธรรมอันดีงามไปบางสวน พิธีกรรมความเช่ือตางๆเร่ิมหายไป เชน การแฮกนา 
การบูชาขาว มีแตเพียงคนรุนปูยาเทานั้นท่ียังบอกลูกหลานใหปฏิบัติ แตลูกหลานผูท่ีเปนคนทําไรไถ
นาก็ไมรูข้ันตอนปฏิบัติ จึงถือเอาตามฤกษสะดวกเสียสวนใหญ 

การทํานาหรือวิถีการผลิตขาว  
พันธุขาวท่ีใชปลูก คือพันธุขาวท่ีมีการสงเสริมจากภาครัฐ ไดแก ขาวจาวมะลิ 105 ขาว

เหนียวพันธุ  กข.6 กข.8 และ กข.15 ชาวนาตองซ้ือเมล็ดพันธุ พันธุขาวไดจากการซ้ือมาแลวเก็บ
พันธุไวใชในปตอไป สาเหตุท่ีเปล่ียนมาปลูกขาวมะลิ 105 และขาว กข.6 เนื่องจาก เปนท่ีตองการ
ของตลาด ขายไดราคาดี เม็ดใหญ แตก็ดูแลรักษาลําบากกวาขาวพันธุพื้นบานเพราะตองใชปุยเคมี มี
เพียงครอบครัวของ นายชุมแสง เหลาชัย ท่ีปลูกขาวพันธุพื้นบาน คือ พันธุเหลืองออนและนางนวล 
การเตรียมพื้นท่ีในปจจุบันมีการจางปรับพื้นท่ี โดยใชรถแทรกเตอร เชน การปรับพื้นท่ีโนน พื้นท่ี
โคกบางสวนเปนพื้นท่ีนา โดยนางขวัญใจ สิงหฬสาย ชาวนารายใหญในหมูบานเปนผูซ้ือมาในป 
พ.ศ. 2545 เพื่อมาไถปรับหนาดินและขนาดของแปลง เพื่อใหพื้นท่ีมีสภาพเหมาะกับการใช
เคร่ืองจักรไมวาจะเปน รถไถนาเดินตาม รถแทรกเตอร รถเก่ียวขาว เปนตน การไถดะและไถแปร
สวนใหญใชรถไถนาเดินตาม บางครัวเรือนจางรถแทรกเตอรไถ ทําใหตองเสียคาจางไถและคา
น้ํามัน ซ่ึงในปจจุบันมีการทําท้ังนาปและนาปรัง วิธีการการปลูก ในยุคนี้จะทําท้ังนาดําและนาหวาน 
พบวา ในหมูบานจะเสียคาใชจายในการจางดํา จางหวาน ไมมีการลงแขกชวยเหลือกัน การดูแล
รักษา มีการใชปุยคอก ปุยอินทรีย น้ําหมักชีวภาพบาง แตสวนใหญซ้ือปุยเคมี ซ่ึงมีราคาสูง แตใน
ปจจุบันชาวนาเองก็เร่ิมหันมาใชปุยคอกและนํ้าหมักชีวภาพรวมดวยบางสวน เพราะเร่ิมหันมาใสใจ
สุขภาพและเห็นผลกระทบท่ีเกิดจากเพื่อนบานท่ีไดรับอันตรายจากการฉีดพนสารเคมี ทําใหสะสม 
เปนอันตรายตอสุขภาพ เจ็บปวยและตาบอดในท่ีสุด นอกจากนี้ เม่ือป พ.ศ. 2545เร่ิม มีการซ้ือยาฆา
หญา มาใช ซ่ึงผูท่ีนํามาใชเปนคนแรกในหมูบาน คือ นายตี มาตวงศ (ยี่หอ Hdonan) น้ําท่ีใชในการ
ทําการเกษตร อาศัยน้ําฝน บางปแหงแลงฝนไมตกตามฤดูกาล ชาวนาจึงมีท้ังการขุดบอ ขุดสระเพื่อ
เก็บกักน้ําไวใช ดังนั้นปใดฝนไมตก จึงตองใชเคร่ืองสูบน้ํา สูบน้ําเขาแปลงนาทําใหตองเสียคา
น้ํามันในการสูบน้ําดวย การเก็บเกี่ยวมีท้ังใชรถเก่ียวขาว และใชแรงงานจางท้ังจากในหมูบานและ
นอกหมูบาน คาจางเหมา 700 บาท/ไร หลังจากนั้นใชรถนวดขาว  แทนการตีขาว บางครอบครัวตอง
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เสียคาขนสง คือ จางขนขาวข้ึนยุงในราคา รอบละ 500 บาท และทายสุดก็ตองเสียคาขนสงเพื่อนํา
ขาวไปขายท่ีตลาดอีกดวย 

ชุมชนในปจจุบันเกิดวัฒนธรรมใหมข้ึนมาคือ วัฒนธรรมการจางงาน เขามามีบทบาทเปน
อยางมาก คนในหมูบานเดียวกันเองมีการแขงขันเร่ืองคาจางแรงงาน ดังท่ี นายณรงค แกวไกรสร 
ผูใหญบานบานหนองขามพัฒนา กลาววา “ทุกวันนี้ถาจะวาจางคนมาชวยเกี่ยวขาวแตละที กอนท่ีจะ
ไปวาจางตองสืบราคากอนวา เจาอ่ืนหรือคนอ่ืนเขาวาจางวันละเทาไหร ถาจางวันละ 150 บาท เราก็
ตองข้ึนราคาวาจางเปนวันละ 170 บาท พรอมเล้ียงอาหารเท่ียง ถามาจากหมูบานอ่ืนก็มีรถรับสงท้ัง
ไปท้ังกลับ” เรียกไดวา “เงินใครถึง” ผูนั้นก็จะไดแรงงานในการเก่ียวขาวไป เพราะชาวนาเองมี
มุมมองวาการรับจางดํานาหรอเกี่ยวขาว ถือเปนการเพิ่มรายไดใหครอบครัวอีกทางหน่ึง บางบานไม
มีเงินหรือพอจะมีญาติพี่นอง คนสนิทหรือมีความสัมพันธอันดีตอกัน ก็อาศัยวาไปเกณฑญาติพี่นอง
มาชวย มีการเอาแรงหรือเอามื้อกันในระดับเครือญาติ ชวยเหลือกันวันละ 5-7 คน แลวจึงเล้ียงขาว
ปลาอาหารเหลาเคร่ืองดื่มตางๆ ตามความเหมาะสม”  ชาวนาไดผันตัวเองไปเปน “ผูจัดการนา” และ 
“เงิน” ถือวาเปนปจจัยหลักในการประกอบอาชีพ “ชาวนา” มีการใชเทคโนโลยีมาชวยอํานวยความ
สะดวก ไมวาจะเปน รถไถนาเดินตาม รถแทรกเตอร รถเกี่ยวนวด รถนวดขาว เปนตน    
  ท้ังหมดนี้คือ วิถีชีวิตและวิถีการผลิตของคนรุนปจจุบัน กอใหเกิดเปนปญหาหนี้สินและ
ตองดิ้นรนทํางานเพื่อเล้ียงปากทองตอไป จนมีคําขวัญประจําของคนในยุคนี้วา “บอึดบอยาก มีหนี้
มีสิน นาชื่น อกตรม”  

อยางไรก็ตามเม่ือชุมชนประสบปญหาและมองเห็นปญหา ความเปล่ียนแปลงท่ีเกิดข้ึนกับ
ชุมชน ประกอบกับแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว กระแสการทํา
การเกษตรผสมผสาน และเกษตรทางเลือก ชุมชนในเวลานี้ ป พ.ศ.2551 จะตองหันกลับมามอง
ปญหาและหาสาเหตุปญหาของตนเองใหถองแทวาในดานปจจัยการผลิต เชน พันธุขาว ปุย 
เคร่ืองมือตางๆ เราก็สามารถผลิตเองได และยังเปนการสรางความอุดมสมบูรณใหกับธรรมชาติ
อยางยั่งยืน รวมท้ังการนําเอาองคความรูดั้งเดิม ท่ีเปนภูมิปญญาชาวบาน ผสมผสานกับองคความรู
ใหมๆ จากภายนอกท่ีไมทําลายทรัพยากร ส่ิงเหลานี้จะสามารถเพ่ิมขีดความสามารถในการผลิตมาก
ข้ึน และในขณะเดียวกันก็ลดตนทุนการผลิต มีเวลาเพิ่มข้ึน ลดปญหาหนี้สิน มีสุขภาพกาย 
สุขภาพจิตดี ทายสุดจะนําไปสูสังคมท่ีสงบและเปนสุขและพึ่งตนเองได 

 
 
 
 



 95  

ตารางท่ี 3 เปรียบเทียบวิถีการผลิตขาวระหวางอดีตกับปจจุบัน 
 

การพึ่งตนเอง อดีต ปจจุบัน 

ดานทรัพยากร (ดิน น้ํา ปา ) 
- ดิน 
 
 
- น้ํา 
 
- ปา 
- ภาพรวม 

 
- การถือครองท่ีดิน ไมมีโฉนด 
ท่ีดินสามารถแบงปนกันได ได
จากการจับจองถากถาง  
-  อาศัยน้ําฝนอยางเดียว 
 
- ปาธรรมชาติ (โคก) 
- แหลงอาหารอุดมสมบูรณ 
วิถีชีวิตมีการหาอยูหากิน 

 
- ท่ีดิน มีการออกเอกสารสิทธิ  
มีโฉนด เปนท่ีดินสวนบุคคล 
ซ้ือขายได  
- ฝนตกไมสมํ่าเสมอ มีการขุด
สระเพื่อกักเก็บน้ํา 
- ปาชุมชน 
-ทรัพยากรลดลง เส่ือมโทรม 
วิถีชีวิตปลูกกิน ซ้ืออยูซ้ือกิน 

วิถีการผลิตขาว (ภูมิปญญา) 
- พันธุขาว 
 
 
- วิธีการปลูก 
 
 
- การดูแลรักษา 
- การเก็บเกี่ยว 
 
 
 
- เปาหมายการผลิต 
 
- พิธีกรรม ความเช่ือ 

 
- ปลูกขาวพันธุพื้นบาน
หลากหลายสายพันธุ เพื่อ
กระจายแรงงานการเก็บเกี่ยว 
- วิธีปลูกใชการดํานา ใช
เวลานาน ตองใชแรงงานเยอะ 
ดูแลงายวัชพืชข้ึนนอย 
- ใชปุยคอก มูลสัตวตางๆ 
- การเก็บเกี่ยว แรงงานใช
ระบบความสัมพันธในชุมชน
และครอบครัว เชน การลงแขก 
และใชแรงงานในครอบครัว 
- ป ลู ก เ พื่ อ เ ก็ บ กิ น ภ า ย ใ น
ครัวเรือน แบงปน ทําบุญ 
 -ใชพิธีกรรมความเช่ือเปนตัว
ยึดเกี่ยวใหคนเช่ือและปฏิบัติ 

 
- ปลูกขาวพันธุท่ีมีการสงเสริม 
ตลาดตองการ(พันธุ กข./ มะลิ 
105) ซ้ืองาย ขายคลอง 
- วิธีปลูกใชสวนใหญใชการ
หวาน ใชเวลานอย วัชพืชข้ึน
เยอะตองใชยาฆาหญา  
- ใชปุยเคมี ยาฆาหญา 
- การเก็บเกี่ยว ใชท้ังเคร่ืองจักร 
และแรงงานจาง มีวัฒนธรรม
แขงขันคาจาง คือ เงินใครถึง
คนนั้นไดแรงงานไปกอน 
- ปลูกเพื่อเก็บกินภายใน
ครัวเรือนและปลูกเพื่อขาย 
- ทําตามฤกษสะดวก 

สรุป สโลแกนชาวบาน “บมีเงิน บมีหนี้ มีกิน  
บอึดบอยาก มีหมูมีพวก” 

“บอึดบอยาก มีหนี้มีสิน นาชื่น 
อกตรม” 
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4.3 รูปแบบการผลิตขาวท่ีสามารถนําไปสูการพึ่งตนเองทางดานการผลิต 
4.3.1 ขอมูลเก่ียวกับการผลิตขาวของชุมชนในปจจุบัน 
บานหนองขามพัฒนา มีท้ังหมด 68 ครัวเรือน (ขอมูลจปฐ.) ประกอบดวย เกษตรกรที่มี

พื้นท่ีนา 64 ครัวเรือน และไมมีท่ีดินทํากิน 4 ครัวเรือน แตจากการสํารวจโดยใชแบบสอบถามลงไป
สัมภาษณโดยทีมวิจัย พบวา สามารถเก็บขอมูลไดเพียง 45 ครัวเรือน เพราะอีก 19 ครัวเรือน 
บางสวนไปประกอบอาชีพตางจังหวัด และสวนใหญเปนเพียงผูเฒาผูแกท่ีอาศัยอยูบาน รุนลูก
แตงงานไดยายครัวเรือน ท่ีนาท่ีมีอยูจึงยกใหลูกหลานเปนคนทํา จึงอาจกลาวไดวาชาวนาท่ีแทจริงมี
ประมาณ 45 ครัวเรือน ดังนั้นจึงมีการเก็บและรวบรวมขอมูลตางๆเพื่อนํามาประกอบในการ
วิเคราะหและหารูปแบบการผลิตขาวท่ีสามารถนําไปสูการพึ่งตนเองทางดานการผลิต ไดดังนี้ 

สภาพพ้ืนท่ี 
สภาพพื้นท่ีท่ีเกษตรกรใชทําการผลิต มีหลากหลายลักษณะ เพราะเกษตรกรบางรายมี

นาหลายแปลง ซ่ึงลักษณะสภาพพื้นท่ีมีผลตอวิถีการผลิต ผลผลิตขาว พันธุขาวท่ีปลูก โดยตอง
เลือกและพิจารณาตามความเหมาะสมของสภาพพ้ืนท่ี เชนนาทามเกษตรกรจะปลูกขาวลอย 
เปนตน ซ่ึงสภาพพ้ืนท่ีหรือภูมินิเวศนนาเปนอยางไรไดอธิบายไวแลวในสวนทบทวน
วรรณกรรม เกษตรกรในบานหนองขามพัฒนามีสภาพพื้นที่ สามารถแบงออกเปน นาลุม นา
ดอน และนาทาม ตามลําดับ ดังตอไปนี้ 

ตารางท่ี 4 สภาพพื้นท่ีนาของเกษตรกร ท้ัง 45 ครัวเรือน 
 

สภาพพ้ืนท่ีนา จํานวน (ครัวเรือน) จํานวนรอยละ/พื้นท่ีนาท้ังหมด 
1. นาลุม 21 46.7 
2. นาดอน 12 26.7 
3. เปนท้ังนาลุมและนาดอน 7 15.5 
4. เปนนาลุมและนาทาม 3 6.7 
5.เปนท้ังนาลุม นาดอนและนาทาม 2 4.4 

รวม 45 100.0 
  

จากตาราง พบวา เกษตรกรสวนใหญมีสภาพพื้นท่ีเปนนาลุม คิดเปนรอยละ 46.7 รองลงมา
คือ สภาพพื้นท่ีเปนนาดอนคิดเปนรอยละ 26.7 จากสภาพพื้นท่ีดังกลาว และปริมาณนํ้าฝนท่ีตกลงมา
สงผลใหเกษตรกรสามารถทํานา ไดดังนี้  

1. ทํานาปอยางเดียว จํานวน 42 ครัวเรือน คิดเปนรอยละ 93.3 
2. ทําท้ังนาปและนาปรัง จํานวน 3 ครัวเรือน คิดเปนรอยละ 6.7 
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การถือครองท่ีดิน 
      1.เกษตรกรรายเล็ก  (มีท่ีดินไมเกิน 10 ไร)  จํานวน 12 ครัวเรือน 
      2.เกษตรกรขนาดกลาง (มีท่ีดิน 11-30 ไร)  จํานวน 31 ครัวเรือน 
      3.เกษตรกรรายใหญ  (มีท่ีดิน 31 ไรข้ึนไป)  จํานวน 2 ครัวเรือน 

มีเกษตรกรบางครัวเรือนเชาท่ีนาเพื่อทําการผลิตเพิ่มเติม จํานวน 7 ครัวเรือน  
จากการเก็บรวบรวมขอมูลและวิเคราะหขอมูล พบวา กลุมท่ีมีท่ีนามากคือเปนเกษตรกรรายใหญ (มี
ท่ีดิน 31 ไรข้ึนไป) จะมีรูปแบบท่ีตางจากกลุมท่ีมีท่ีนานอยท่ีเปนเกษตรกรรายเล็ก (มีท่ีดินไมเกิน 10 
ไร)  เชน เปาหมายการผลิต เกษตรกรจะมีเปาหมายทําเพื่อกินและจําหนาย แตกลุมท่ีมีท่ีทํากินนอย
จะมีเปาหมายอยูท่ีการทําเพื่อเก็บไวกินภายในครัวเรือน ซ่ึงสงผลตอวิธีการผลิต เชนกลุมท่ีมีนามาก
จะใชวิธีการหวาน เพราะทําไดรวดเร็ว ประหยัดเวลา เนื่องจากชาวนาไมมีเวลาดูแลเอาใจใสและ
แรงงานในครัวเรือนไมเพียงพอ เพราะในแตละครัวเรือนมีแรงงานภาคการเกษตรไมเพียงพอ สวน
ใหญมีจํานวนแรงงงานครัวเรือนละ 2 คน คิดเปนรอยละ 57.8 (อางจากตารางท่ี 13 ในภาคผนวก ข.)
ซ่ึงถาทํานาดําตองจางแรงงานเพ่ิมเปนจํานวนมาก ทําใหเสียตนทุนการผลิตเพิ่มอีกทางหน่ึง ในขณะ
ท่ีกลุมท่ีมีท่ีทํากินนอยเลือกวิธีการปกดําและการใชแรงงานในครอบครัวเปนสวนใหญ เพราะทําเอง
ได การทํานาแบบปกดําใหผลผลิตไดมากกวาและในขณะเดียวกันก็เสียคาตนทุนนอยกวา เพราะไม
ตองใชยาฆาหญา เปนตน 

 

ตารางท่ี 5 วิธีการปลูกขาว (ทํานา) ของเกษตรกรบานหนองขามพัฒนา จํานวน 45 ครัวเรือน 
 

วิธีการปลูก จํานวน (ครัวเรือน) จํานวน (รอยละ) 
หวาน 29 64.44 
ปกดํา 10 22.22 
ทําท้ังนาดําและนาหวาน 6 13.33 
  

จากตาราง พบวา เกษตรกรในชุมชน สวนใหญปลูกขาวโดยใชวิธีการหวานคิดเปนรอยละ 
64.44 รองลงมาคือ ทํานาดวยการปกดําเพยีงอยางเดยีว คิดเปนรอยละ 22.22 และท้ังปกดําและหวาน
รวมดวย คิดเปนรอยละ 13.33 
 ตนทุนการผลิต ระหวางการทํานาแบบปกดํากับการทํานาแบบหวาน สามารถนํามาคิด
คาใชจายโดยเฉล่ีย/ ไร ไดดังนี้ 
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ตารางท่ี 6 เปรียบเทียบตนทุนการผลิตระหวางการทํานาดํากับนาหวาน (โดยเฉล่ีย) 
 

รายจาย 
นาดํา นาหวาน 

ปริมาณท่ีใช/ไร จํานวนเงิน(บาท) ปริมาณท่ีใช/ไร จํานวนเงิน(บาท) 
1.คาเมล็ดพันธุ 2.5 กิโลกรัม 75  10 กิโลกรัม 250  
2.คาไถดะ เหมาจาย 200/ไร 200  เหมาจาย 200/ไร 200  
3.คาไถ+คราด+
ดํานา 

เหมาจาย 950/ไร 950  คาหวาน+ไถ+
คราด 300/ไร 

300  

4.คาปุยเคม ี 1 กระสอบ/ไร 1,350 บาท 2 กระสอบ/ไร 2,700 บาท 
5.คายาฆาหญา ไมตองใช -  70 บาท 
6.คาจางเกี่ยว 700 บาท/ไร 700 บาท 700 บาท/ไร 700 บาท 
 รวม (บาท/ไร) 2,975 บาท รวม (บาท/ไร) 4,020 บาท 
ผลผลิตเฉล่ีย/ไร  40 ถัง/ไร 4,000 บาท 30 ถัง/ไร 3,000 บาท 

รายได- ตนทุน ไดกําไร (บาท/ไร) 1,025  บาท ขาดทุน (บาท/ไร) 1,020 บาท 
  

จากตาราง พบวา ตนทุนการผลิตการทํานาดํา คิดเปน 2,975 บาท/ไร ซ่ึงทําใหไดกําไร 
1,025 บาท/ไร และตนทุนการผลิตการทํานาหวาน คิดเปน 4,020 บาท/ไร ซ่ึงทําใหขาดทุน 1,020 
บาท/ไร  

เนื่องจากรายไดท่ีไดจากการปลูกขาวเพียงอยางเดียว ไมเพียงพอกับรายจายท่ีมีในครัวเรือน 
จึงมีการประกอบอาชีพเสริม ไดแก 

การประกอบอาชีพเสริม  
1. ทํานา + รับจางท่ัวไป จํานวน 10 ครัวเรือน 
2. ทํานา + คาขาย  จํานวน 4 ครัวเรือน 
3. ทํานา + เล้ียงสัตว จํานวน 13 ครัวเรือน 
4. ทํานา + เย็บผา จํานวน 6 ครัวเรือน 
5. ทํานา + ปลูกผัก/เล้ียงสัตว จํานวน 12 ครัวเรือน 

 ซ่ึงรายไดจากการประกอบอาชีพเสริม ปการผลิต 2550 ท้ัง 45 ครัวเรือน เปนจํานวน 
1,449,000 บาท โดยเฉล่ียคิดเปนครอบครัวละ 32,200 บาท/ครัวเรือน 
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ตารางท่ี 7 สถานะทางเศรษฐกิจ ท้ัง 45 ครัวเรือน (ปการผลิต 2550) 
 

รายการ จํานวน (บาท) เฉล่ียตอครอบครัว (บาท) 
รายได/ป (ผลผลิตขาว) 2,439,100 54,202.22 
ตนทุนการผลิตขาว (รายจาย) 1,263,300 28,073.33 
หนี้สิน 2,535,000 56,333.33 

 

จากตาราง พบวา เกษตรกรมีรายไดโดยเฉล่ียจากการผลิตขาวครอบครัวละ 54,202.22 บาท/
ป มีตนทุนการผลิตขาวโดยเฉล่ียครอบครัวละ 28,073.33 บาท/รอบการผลิต และมีหนี้สินโดยเฉล่ีย
ครอบครัวละ 56,333.33 บาท/ป 
หมายเหตุ  - รายได คือ รายไดท่ีคิดจากผลผลิตขาวท่ีได ขาวเหนียว กก.ละ 8 บาท และขาวเหนียว 
กก.ละ 10 บาท (ราคาซ้ือ-ขายในป พ.ศ. 2550) 

    - ตนทุนการผลิต คือ รายจายเกี่ยวกับปจจัยการผลิต ไดแก คาไถ คาเมล็ดพันธุ คาปุย คา
กําจัดวัชพืช คาเก็บเกี่ยว คาขนยาย และคาตากผลผลิต 

  - หนี้สิน คือ การกูเงิน/สินเช่ือ ท่ีเกษตรกรในชุมชนไปกูยืมมาลงทุนทําการเกษตร จาก
แหลงเงินทุนตางๆ เชน ธนาคารเพ่ือการเกษตร (ธกส.) จํานวน 1,818,000 บาท สหกรณการเกษตร 
จํานวน 180,000 บาท กองทุนหมูบาน 524,000 บาท และกูนอกระบบ จํานวน 13,000 บาท รวมเปน
เงิน 2,535,000 บาท  
 

4.3.2 รูปแบบการผลิตขาวท่ีเหมาะสม ท่ีสามารถนําไปสูการพึ่งตนเองทางดานการผลิต 
จากการศึกษาวิถีการผลิตขาวของชุมชนชาวนาบานหนองขามพัฒนา พบวา เกษตรกรไมได

ทํานาเพียงอยางเดียว เพราะการทํานาเพียงอยางเดียวไมสามารถทําใหเกษตรกรพออยูพอกินหรือมี
รายไดเพียงพอตอการจับจายใชสอยภายในครัวเรือนได ดังนั้นจึงมีการทําเกษตรแบบผสมผสาน แต
ไมใชเปนการทําเกษตรแบบผสมผสานท่ีมีการจัดการแปลงอยางชัดเจน แตเปนเพียงการทํา
การเกษตรแบบเรียบงาย เหมาะสมกับสภาพความเปนอยูและเวลาในการดูแลเอาใจใส ซ่ึงรูปแบบ
การทําการเกษตรของชุมชนในปจจุบัน เปนการผลิตท่ีผสมผสานกับพืชอาหารสัตว ตามปจจัยและ
เง่ือนไขของพื้นท่ีและขอจํากัดดานแรงงานของครอบครัว มีท้ังการทํานา ปลูกผัก และเล้ียงสัตว 
ดังนั้นจึงจัดหมวดตามกิจกรรมภายในครัวเรือน ไดเปน 5 รูปแบบ ดังตอไปนี้  

1. ทํานาอยางเดียว 2 ครอบครัว หมายถึง มีการทํานาอยางเดียว ไมทําการเกษตรอยางอ่ืนท้ัง
พื้นท่ีนาและบาน  
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2. ทํานา + ปลูกผัก 4 ครอบครัว หมายถึง มีการทํานาและปลูกผักบริเวณหลังบานหรือ
บางสวนปลูกท่ีนา สวนใหญเปนผักสวนครัว ผักตามฤดูกาล เชน ตนหอม ผักชี ผักกาด สะระแหน 
ปลูกไวกินภายในครัวเรือน ใชประกอบอาหารในครัวเรือน 

3. ทํานา+เล้ียงสัตว 4 ครอบครัว หมายถึง มีการทํานาและเล้ียงสัตว ไดแก วัว ไก ซ่ึง
ชาวบานจะเล้ียงสัตวเพื่อไวขายและเก็บมูลไปเปนปุย ไกเล้ียงไวบางเพื่อนํามาประกอบอาหาร   

4. ทํานา+ปลูกผัก+เล้ียงสัตว 46 ครอบครัว หมายถึง มีการทํานา ปลูกผัก และเล้ียงสัตว นับ
ไดวาในชุมชนมีการทําการเกษตรทั้ง 3 อยาง ปลูกผักไวกินในครัวเรือน และเล้ียงวัวไวขายและเอา
มูลมาเปนปุยคอกและเล้ียงไกไวกิน 

5. มีแปลง/นา แตไมทําการผลิต 8 ครอบครัว (ใหคนอ่ืนเชา) หมายถึง ไมไดทํานาเอง ใหคน
อ่ืนเชาหรือใหคนอ่ืนทํานาใหแลวแบงผลผลิต เพราะการประกอบอาชีพหลัก เชน รับขาราชการ 
คาขาย และรับจาง ไปทํางานตางจังหวัด  

หมายเหตุ มี 4 ครอบครัว ท่ีไมมีท่ีนาไมไดทําการเกษตร จึงประกอบอาชีพรับจาง และไป
ทํางานตางจังหวัด 

อยางไรก็ตามทุกกลุมลวนประสบปญหาเหมือนกันคือ เร่ืองตนทุนการผลิตท่ีสูงข้ึน เชน 
แรงงาน ปุยเคมี และอ่ืนๆ ดังนี้ 

 
ตารางท่ี 8 ตนทุนการผลิตขาวของบานหนองขามพัฒนา ท้ัง 45 ครัวเรือน (ปการผลิต พ.ศ. 2550) 
 

รายการ จํานวน (บาท) เฉล่ีย/ครอบครัว (บาท) เฉล่ีย/ไร (บาท) 
คาไถดะ+ไถแปร  
(คาจาง+คาน้ํามัน) 

321,230 7,138.44 (อันดับ 3)  385 

คาเมล็ดพันธุขาว 8,430 187.33 55  
คาจางปลูก (ดาํ/หวาน) 81,810 1,818 100 
คาปุย  325,780 7,239.56 (อันดับ 2) 450 

คากําจัดวัชพืช 21,050 467.78 80 
คาจางเก็บเกี่ยว 
(แรงงาน) 

392,000 8,711.11 (อันดับ 1) 470 

คาขนยาย 7,500 166.67 เหมาจาย 500/เท่ียว 
คาตากผลผลิต 1,500 33.33 แบบเหมาจาย 
รวมท้ังส้ิน 1,263,300 28,073.33 2,040 
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จากตาราง พบวา ตนทุนการผลิตท่ีสูงท่ีสุดคือ คาจางในการเก็บเกี่ยว จํานวน 392,000 บาท 
รองลงมาคือ คาปุย จํานวน 325,780 บาท และคาเตรียมพื้นท่ีปลูก จํานวน 321,230 บาท  

 
ดังนั้นแนวทางหรือรูปแบบการผลิตขาวท่ีสามารถนําไปสูการพึ่งตนเอง จึงเปนเร่ืองการลด

ตนทุนทางดานการผลิต ลดการซ้ือปจจัยการผลิตจากภายนอก ตามลําดับความสําคัญ ดังนี้  
1) ลดคาใชจายเร่ืองการจางแรงงาน มีการฟนฟูเอาแรงกันในระดับเครือญาติ ชวยเหลือ

เกื้อกูลกันในระดับกลุม และการกระจายแรงงานโดยการใชพันธุขาวท่ีมีชวงอายุท่ีแตกตางกัน 
 2) การลดตนทุนในเร่ืองปุยเคมี เปนการนําปุยคอกและวัตถุดิบท่ีหาไดในชุมชนมาเพิ่ม

ปริมาณปุย เชน การทําปุยอินทรียชีวภาพ น้ําหมักจุลินทรียท้ังในระดับครอบครัวและระดับชุมชน  
3) การใชประโยชนในพื้นท่ีนา มีการปลูกพืชผัก ผลไมเพิ่มเติมในพื้นท่ีนาเพื่อสรางระบบ

เกื้อกูลและพืชอาหารมากข้ึน แตพื้นท่ีสวนใหญยังคงตองใชเปนพื้นท่ีทํานา   
ทีมวิจัยและชาวบานจึงไดรวมกันกําหนดแนวทางในการพึ่งตนเอง และนําไปสูการทดลอง

ปฏิบัติการ และการปรับใชภายในครัวเรือน และชุมชนโดยมีแนวทางในการพ่ึงตนเองดังนี้ 
1) การพึ่งตนเองทางดานการผลิต 

      1.1 เก่ียวกับปจจัยการผลิต  
  แรงงาน  มีแนวทางในการปรับเปล่ียนจากการจางแรงงานจากภายนอก เปนการ
พึ่งพาอาศัยกันโดยใชระบบความสัมพันธทางเครือญาติ ฟนฟูการลงแขก หรือเอาแรงชวยเหลือกัน 
ท่ีเปนลักษณะเดนในการจัดการแรงงานของชุมชนบานหนองขามพัฒนา ซ่ึงในสายตระกูลใหญจะมี
การจัดการแรงงานโดยใชการลงแรงในกลุมญาติพี่นอง และมีคาตอบแทนใหเหมือนการจางงาน แต
ไมตองใหคาตอบแทนเปนจํานวนมากเม่ือเทียบกับแรงงานจากภายนอก 
  ปุย การหันมาใชปุยอินทรียทดแทนปุยเคมีท่ีตองซ้ือจากภายนอกชุมชน โดยรวม
กลุมกันทํา ซ่ึงมีการกอตั้งกลุมข้ึน ทําการผลิตปุยไวใชในชุมชน และพยายามหาวัสดุท่ีมีไดใน
ชุมชน โดยหาซ้ือจากภายนอกใหนอยท่ีสุดเพื่อลดตนทุนการผลิต โดยมีการประยุกตเอาองคความรู
จากการดูงานมาปรับใช รูวิธีการผลิต สูตรปุย และการบริหารจัดการกลุม เปนตน  
  เมล็ดพันธุ   การเก็บเมล็ดพันธุไวใชเอง หรือแลกเปล่ียนพันธุกันภายในกลุม 
ชุมชน มีการอนุรักษและฟนฟูพันธุขาวพื้นบานมาปลูกในพื้นท่ี เชน ขาวเหนียวพันธุสันปาตอง เลา
แตก นางนวล เปนตน  
     1.2 การจัดการระบบการเกษตร    
  การทําเกษตรผสมผสาน โดยสวนมากชุมชนจะเนนการปลูกขาวไวขายสราง
รายไดเพียงอยางเดียว ดังนั้นจึงมีแนวทางในการปรับเปล่ียนระบบการผลิตเปนเกษตรผสมผสาน มี
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การปลูกไวบริโภคในครัวเรือนลดรายจายไดอีกทางหนึ่ง ปลูกพืชสวน เล้ียงสัตว และทํานาโดยใช
พันธุขาวพื้นบานท่ีเหมาะสมกับพื้นท่ี สายพันธุตางๆที่ไดจากการแลกเปล่ียนเมล็ดพันธุภายใน และ
นอกชุมชน 

การทําเกษตรอินทรีย  การลดการใชสารเคมีในระบบการเกษตร มีการใชปุย
อินทรียเพิ่มความสมบูรณใหกับดินและพืช การปรับเปล่ียนวิธีการผลิต และมีการบํารุงดินดวย
วิธีการไถกลบวัชพืช การปลูกปอเทือง ถ่ัวลาย และถ่ัวพราเพื่อควบคุมวัชพืชในแปลงแลวไถกลบให
เปนปุยบํารุงดิน เนนการปลูกพืชหมุนเวียนภายในแปลง 

1.3 การรวมกลุม  
 เปนการรวมกลุมภายในชุมชนเพื่อรวมกันทําปุยอินทรียชีวภาพไวใชในชุมชน ซ่ึง

มีเกษตรกรที่เปนสมาชิกกลุมท้ังส้ิน 45 ครัวเรือน และมีการชวยเหลือกันทางดานแรงงาน คือมีการ
เกณฑแรงงานในเครือญาติ พึ่งพาอาศัยกันเพื่อลดตนทุนการผลิตอีกทางหน่ึง และควรมีการสงเสริม
ใหเกิดการพัฒนาศักยภาพภายในกลุมปุย ท้ังดานการผลิต การบริหารจัดการ และการตลาด เพื่อ
นําไปสูการพึ่งตนเองภายในกลุม และเปนพื้นท่ีในการเรียนรูรวมกันภายในชุมชนตอไป 

ดังนั้น วิถีการผลิตขาวหรือรูปแบบการผลิตขาว ท่ีสามารถนําไปสูการพึ่งตนเองทางดาน
การผลิตแบบใหม ท่ีสามารถเขากับยุคสมัยในปจจุบัน ซ่ึงหมายถึงความสามารถของชาวบานหนอง
ขามพัฒนาในการผลิตขาว ไดโดยไมพึ่งพาปจจัยการผลิตจากภายนอก เชน การคนหาวัสดุ อุปกรณ
ท่ีมีอยูในครอบครัวและชุมชน มาปรับประยุกตใช โดยอาศัยภูมิปญญาดั้งเดิมผสมผสานกับองค
ความรูใหมๆ จากภายนอก ท่ีไมทําลายฐานทรัพยากรที่มีอยูในชุมชน โดยใชประเพณี พิธีกรรมและ
ความเช่ือตางๆ เปนท่ียึดเหนี่ยวจิตใจของคนในชุมชน ใหเกิดความสามัคคีและรวมแรงรวมใจกันได 
สามารถเขียนปฏิทินการผลิตขาวโดยมีความสัมพันธพิธีกรรม/ความเช่ือ ไดดังนี้ 
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แผนภูมิท่ี 8 ปฏิทินการผลิตของบานหนองขามพัฒนา (การทํานา) ในปจจุบัน 

 
วิถีการผลิตขาวหรือรูปแบบการผลิตขาว ท่ีสามารถนําไปสูการพึ่งตนเองทางดานการผลิต 

สามารถอธิบายเพิ่มเติมไดดังนี้ 
เม่ือถึงเดือน 3 จะมีการเตรียมความพรอมกอนท่ีจะลงนา มีการทําพิธีกรรมตามความเช่ือ 

คือ วันข้ึน 3 คํ่า เดือน 3 (วันข้ึนสามคํ่าออกใหม) เพื่อเปนการพยากรณ เบ่ิงฟาเบ่ิงฝน เช่ือวา “ถาฟา
ฮองทางใตอึดเกลือ ฟาฮองทางทิศเหนืออึดขาว” วันนี้จะถือเปนวันดี เช่ือวาวันนี้ “กบบมีปาก นาคบ
มีฮูข้ี” เหมาะท่ีจะเอาฝุน (ปุย) ลงนา เปนการเอาฤกษเอาชัยและเช่ือวาวันนี้เปนวันดี ศัตรูพืชท้ังหลาย
จะไมมีปาก ไมสามารถกินพืชพันธุตางๆได ทําการเกษตรหรือทํานาในเวลานี้จะใหผลดี ขาวงาม จึง
ตองรีบเอาปุยลงนา  

 

 

มี.ค.

ก.พ.

ม.ค.

ธ.ค.

พ.ย.
ต.ค.

ก.ย.

ส.ค.

ก.ค.

มิ.ย.

พ.ค.
เม.ย.

ฤดูแลง 

ฤดูหนาว ฤดูฝน 

เตรียมแปลง 

ไถนา+ตกกลา 

เตรียมดํานา 

ดํานา 

ใสปุย 
รอบท่ี 1 

เก็บเก่ียว 

ใสปุย 
รอบท่ี 2 

รอเก็บเก่ียว 

ปลูก
พืช
หมุน 
เวียน
+ผัก
ตางๆ 

บูชาขาว 
เปดเลา 

เอาปุยลงนา 
ไหวผีตาแฮก 

ไหวดอนปูตา 

แฮกเก่ียว 
พิธีปลงขาว 

เอ้ินขวัญขาว 
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เม่ือถึงเดือน 6 จะมีการไหวดอนปูตาและไหวผีตาแฮก ทําการไถแฮกนา ซ่ึงจะเลือกเอาวันดี
คือวันพฤหัสบดี ถือวาเปนวันนักปราชญ ในยุคนี้คงตองใชรถไถนาเดินตาม เพราะคงกลับไปใช
ควายไถนาเหมือนเดิมไมได พันธุขาวท่ีใชปลูก ปลูกขาวท่ีมีการสงเสริมจากภาครัฐ คือ ขาวพันธุ 
กข. และขาวเจาหอมมะลิ 105 เหมือนเดิม เพราะเปนท่ีตองการของตลาด แตควรมีการอนุรักษและ
ฟนฟูหันกลับมาปลูกขาวพื้นบานรวมดวย เพื่อเปนการกระจายแรงงานในการเก็บเกี่ยว เพราะขาว
แตละสายพันธุมีชวงอายุท่ีแตกตางกัน จึงชวยลดตนทุนในการจางแรงงานอีกทางหนึ่ง สามารถใช
แรงงานในครัวเรือน ตัวอยางเชน คุณสุมณฑา เหลาชัย มีการอนุรักษและคัดเลือกพันธุขาวพื้นบาน
ท่ีมีความเหมาะสมกับสภาพพ้ืนท่ี และมีคุณคาทางอาหาร คือ ขาวเหนียวเลาแตก ขาวเจาเหลืองออน 
เปนตน วิธีการปลูกเกษตรกรรายเล็กควรใชวิธีการดําเพราะไดผลผลิตมากกวา และสามารถใช
แรงงานในครัวเรือนได สวนเกษตรกรรายใหญ (เกษตรกรท่ีมีนา 30 ไรข้ึนไป) ก็ใชวิธีการหวาน
และดําผสมผสานกัน เพราะเปนการกระจายแรงงาน ควรใชแรงงานในครัวเรือนและเกณฑญาติพี่
นองในการเก็บเกี่ยว ทําการผลิตตามท่ีกําลังความสามารถของครอบครัว สวนท่ีเหลือก็ใชวิธีการ
หวานเพื่อใหรวดเร็ว ประหยัดเวลา การดูแลรักษาใชปุยคอกและวัตถุดิบท่ีหาไดในชุมชนมาเพิ่ม
ปริมาณ การปรับปรุงบํารุงดินโดยใชพืชบํารุงดิน เชน ปอเทือง ตนโสน เปนตน มีการทําน้ําหมัก
จุลินทรียไวใชในครัวเรือน การรวมกลุมกันจัดต้ังเปนกลุมปุยอินทรียชีวภาพไวใชในชุมชน  

เม่ือถึงเดือน 9 หรือ10 ขาวก็จะเร่ิมต้ังทอง ชวงนี้จะมีการบูชาผีไรผีนา มีบุญประเพณีสําคัญ
คือ บุญขาวสาก เดือน 11 จะเปนบุญออกพรรษา จะมีการนําขาวมาน (ขาวต้ังทอง) มาไตประทีป
บูชาเทวดา เดือน 12 เปนชวงของการเก็บเกี่ยว มีการแฮกเก่ียว ควรใชแรงงานท่ีมีอยูในครัวเรือน 
และเกณฑญาติพี่นองมาเอาแรงหรือเอาม้ือกันระหวางเครือญาติ หรือคนสนิท เพื่อเปนการลด
ตนทุนเร่ืองการจางแรงงานอีกทางหนึ่ง เม่ือเกี่ยวขาวเสร็จตอนเอาขาวข้ึนลานกอนจะตีขาวตองยาย
แมโพสพ หลังจากนั้นเอาขาวข้ึนเลาก็มีพิธีกรรม “เอ้ินขวัญขาว” วา “ ใหมาอยูบานอยูยุง” นําขันธ
หามาบอกกลาว “ กินอยาใหบก จกอยาใหลง” เปนตน 

ท้ังหมดนี้คือวิถีการผลิตขาวรูปแบบใหมของชุมชนบานหนองขามพัฒนา ท่ีผสมผสาน
ระหวางวิถีการผลิตแบบเกา โดยใชพิธีกรรมและความเช่ือตางๆ เปนตัวยึดเกี่ยวใหคนในชุมชน
ประพฤติและปฏิบัติตามโอกาสและความเหมาะสม อยางไรก็ตามท่ีนานอกจากเปนพื้นท่ีท่ีใชทํานา
แลว ควรมีการจัดการพ้ืนท่ีหรือใชพื้นท่ีใหเกิดประโยชนสูงสุด คือ มีการปลูกพืชผัก ผลไมเพิ่มเติม
ในพื้นท่ีนา เพื่อสรางระบบเกื้อกูลและพืชอาหารมากข้ึน แตพื้นท่ีนาสวนใหญยังคงใชเปนพื้นท่ีทํา
นา เปนการเพิ่มพื้นท่ีแหลงอาหาร และสามารถสรางความม่ังคงทางอาหารในชุมชนไดอีกดวย  

สรุปเปน แผนภูมิรูปแบบและแนวทางในการผลิตขาวของชุมชน ไดดังนี้ 
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แผนภูมิท่ี 9 รูปแบบและแนวทางการผลิตขาวของชุมชน 

 
4.4 กระบวนการเรียนรูเก่ียวกับวิถีการผลิตขาวในชุมชน ท่ีนําไปสูการพึ่งตนเองทางดานการผลิตใน
ระดับครอบครัวและชุมชน 

4.4.1 กระบวนการเรียนรู ท่ีนําไปสูการปรับเปล่ียนสูการพึ่งตนเอง  
สรุปกระบวนการเรียนรู ท่ีนําไปสูการปรับเปล่ียนสูการพึ่งตนเอง มีข้ันตอน ดังนี้   
1) การศึกษาขอมูลของเกษตรกรเพ่ือใหเห็นตนทุนการผลิต แลวนําขอมูลมาวิเคราะห

คาใชจายในการลงทุนเพื่อใหเกษตรกรรับรูสถานการณปญหาของตนเอง 

ขาวเหนียวสายพันธุ กข. และขาวจาวหอมมะลิ 105 ซื้องายขายคลอง 

ปลูกหลากหลายสายพันธุ เพ่ือกระจายแรงงานในการเก็บเก่ียว 

1 .พันธุขาว 

- ปลูกพันธุสงเสริม 
- อนุรักษและฟนฟูพันธุพ้ืนบาน 

2.แรงงาน 

- แรงงานจาง (เครื่องจักร/คน) 
- แรงงานในครัวเรือน 

พ้ืนที่นามาก ใชวิธีการจางงานและแรงงานท่ีมีในครัวเรือน และใช
การเอาแรงกันในระดับเครือญาติ ลงแขกชวยเหลือกัน  

พ้ืนที่นานอย ใชแรงงานที่มีในครัวเรือนและเกณฑญาติพ่ีนองมาชวย 

3. ปุย 

- ปุยคอก 
- นํ้าหมักจุลินทรีย 
- ปุยอัดเม็ดชีวภาพ 
- ปุยพืชสด 
- ปุยเคมี 

ในระดับครอบครัว มีการนํามูลสัตวที่มีในครัวเรือน มาใชทดแทน
ปุยเคมี และทํานํ้าหมักจุลินทรียไวใช (ฮอรโมน/สารสกัด) 

ในระดับชุมชน มีการรวมกลุมกันผลิตปุยอินทรียชีวภาพอัดเม็ด ไว
ใชในชุมชนและขายในราคาถูก กระสอบละ 350 บาท (ผลิตเองใช
เอง) อีกทั้งสนับสนุนใหปลูกพืชหมุนเวียน ไถกลบเปนปุยพืชสด 
เชน มีการแจกพันธุถ่ัวลาย ปอเทือง เปนตน และหันมาทําเกษตร
อินทรียเพ่ือลดปริมาณการใชปุยเคมีและสารเคมีตางๆ  

4. การจัดการพ้ืนท่ี/แปลง 
- ทําการเกษตรผสมผสาน มีทั้งปลูกพืช
และ เ ล้ี ย งสั ต ว  ป ลูก พืช ผัก  ไม ผล
หลากหลายชนิดเพ่ือสรางระบบเก้ือกูล

- มีการปลูกพืชผัก และปลูกไมผล  เปนการเพ่ิมแหลงอาหาร
ใหกับครัวเรือน ใชพ้ืนที่นาใหเกิดประโยชนสูงสุด 
- หลังบาน นิยมเลี้ยงสัตว เล้ียงวัวควาย เก็บมูลไวเปนปุย เล้ียง
เปด ไก ไวใชทําอาหารในครัวเรือน 
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ภาพท่ี 1-2 เขียน Mind map นําเสนอตนเหตุของปญหาและการรับรูสถานการณปญหา 
  
2) กลุมผูสนใจ ไดทํากิจกรรมรวมกัน เชน การประชุม การแลกเปล่ียนเทคนิค การอบรม

เชิงปฏิบัติการ การศึกษาดูงาน ทําใหเกษตรกรมีขอมูลเปรียบเทียบปญหานําไปสูการปรับเปล่ียน
และหาทางออกของตนเองได 

2.1 การประชุม เกิดจากการท่ีทีมวิจัยรวม และเกษตรกรท่ีมีความสนใจไดเขารวมประชุม
แลกเปล่ียนเวทีตางๆ เชน การเก็บขอมูลเร่ืองวิถีการผลิตขาว วัฒนธรรมชุมชน ประวัติศาสตรชุมชน 
ทําใหเกษตรกรไดแลกเปล่ียนแสดงความคิดเห็นกัน แลกเปล่ียนเทคนิควิธีการทําการเกษตรของแต
ละครอบครัวได และมีการถายทอดองคความรู ภูมิปญญาตางๆ ท่ีมีในชุมชน 

 

  
 

ภาพท่ี 3-4 บรรยากาศในการระดมความคดิเห็น จัดเวทีแลกเปล่ียน 
 

2.2 การศึกษาดูงานนอกสถานท่ี เนื่องจากการวิเคราะหขอมูลของเกษตรกรในชุมชน มี
ความคิดเห็นรวมกันวา การท่ีจะหันมาพึ่งตนเองทางดานการผลิตไดนั้น ปญหาใหญท่ีชุมชนอยาก
แกไขมากท่ีสุด คือ เร่ืองตนทุนการผลิตสูง โดยเฉพาะเรื่องปุยเคมีราคาสูง ซ่ึงเกษตรกรมีความ
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ตองการทําปุยไวใชเองในชุมชน ประกอบระยะเวลา 1 ปในการทําวิจัย ปญหานี้เกษตรจึงอยากแกไข
เปนปญหาแรก อยากกอต้ังกลุมเพื่อทําปุย ดังนั้นจึงอยากไปศึกษาดูงานสถานท่ีท่ีมีการทําปุยอัดเม็ด
ชีวภาพ ใชวัสดุอุปกรณงาย หาไดในชุมชน เพื่อสามารถนํามาเปนตนแบบของการผลิตปุยไวใชเอง 
และไดความรูเร่ืองการบริหารจัดการกลุม เพื่อนํามาปรับประยุกตใชในชุมชนตอไป จึงมีการวาง
แผนการไปศึกษาดูงานคือ สถานท่ีดูงาน บานหนองบัวนอย อ.ฆองชัย จ.กาฬสินธุ เม่ือวันท่ี 11 พ.ค. 
2552 โดยมีทีมวิจัยและแกนนํากลุมปุยรวมศึกษาแลกเปล่ียน    

 

      
 

ภาพท่ี 5-6 การศึกษาดูงานนอกสถานท่ี เพื่อเติมเต็มองคความรู 
 

 3) การปฏิบัติการท้ังในระดับครอบครัวและในระดับกลุม เชน การทําน้ําหมัก การทําปุย
อินทรียและทดลองใช ทําใหเกิดการแลกเปลี่ยนทางประสบการณและเกิดความม่ันใจในเทคนิคท่ี
ทดแทนปุยเคมี  

3.1 มีการจัดอบรมเชิงปฏิบัติการ ผลิตปุยอินทรีย เพื่อการพึ่งตนเองของชุมชนบานหนอง
ขามพัฒนา เม่ือวันท่ี 25 พ.ค. 2552 ณ ศาลารวมใจไทบาน วัตถุประสงคของการอบรมในคร้ังนี้ คือ 
1) ใหเกษตรกรไดรับรูสถานการณของการทําการเกษตรท้ังของโลกและประเทศไทย นโยบาย
เกษตร 2) วิธีการปรับปรุงบํารุงดินดวยการปลูกพืชหมุนเวียน การทําปุยพืชสด 3) เพื่อทดลองและ
ฝกปฏิบัติการทําน้ําหมักชีวภาพสูตรตางๆ และทดลองผลิตปุยอัดเม็ดชีวภาพเพื่อทบทวนองคความรู
ท่ีไดไปรวมแลกเปล่ียนจากการศึกษาดูงาน 4) ใหทีมวิจัยท่ีไดไปศึกษาดูงานไดฝกการเปนวิทยากร 
เผยแพร และสอนวิธีการทําปุยใหแกผูท่ีสนใจ  

ในการจัดอบรมในคร้ังนี้ ไดใหบทบาทสําคัญกับทีมวิจัย คือเปนวิทยากรในการถายทอด
องคความรูท่ีไดจากการไปศึกษาดูงานและการทดลองปฏิบัติ ฝกปฏิบัติและสาธิตวิธีการทําน้ําหมัก
ชีวภาพ กระบวนการและข้ันตอนการทําปุยอัดเม็ดชีวภาพ เพื่อใหทีมวิจัยไดเกิดความม่ันใจและ
เช่ือม่ันในตัวเองมากข้ึนที่จะกอต้ังกลุมปุยตอไป กลาคิด กลาทํา และเปนแกนนําในการปรับเปล่ียน
วิธีคิด เปนแบบอยางท่ีดีตอไปในชุมชน และเพื่อใหคนในชุมชนไดเกิดความเช่ือม่ันและไววางใจวา
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การกอต้ังกลุมผลิตปุยจะประสบผลสําเร็จ อีกท้ังเปนการประชาสัมพันธและเปดโอกาสใหชาวบาน
เห็นการทํางานและความต้ังใจของคณะกรรมการและแกนนํากลุมปุยอินทรียตอไป 
 

         
 

  
  

ภาพท่ี 7-10 บรรยากาศการอบรมเชิงปฏิบัติการผลิตปุยอินทรียเพื่อการพึ่งตนเอง 
 

4) กระบวนการติดตามและหนุนเสริมของกลุมท่ีมีการเยี่ยมแปลงนาท้ังในรูปแบบกลุมและ
รูปแบบท่ีไมเปนทางการ ไดชวยกระตุนใหสมาชิกมีความม่ันใจตอการปรับเปล่ียนสูการพึ่งตนเอง
ได 

โดยกระบวนการตางๆไดสงผลใหเกิดการเปล่ียนแปลงทัศนคติในการผลิตขาว เกษตรกร
คนหาแนวทางเพื่อลดตนทุนทางดานการผลิต ดานการทําเกษตรเคมีหันมาทําการเกษตรแบบ
อินทรีย ดังจะเห็นไดจากในปจจุบันหลังจากดําเนินการวิจัยเปนระยะเวลาเกือบ 1 ป ไดมีการกอต้ัง
กลุมปุยอินทรียบานหนองขามพัฒนาข้ึน ภายใตเงินสนับสนุนจากโครงการ SML ดังนั้นการวิจัยใน
คร้ังนี้จึงเนนการการรวมกลุมกันผลิตปุยอินทรียเปนตัวขับเคลื่อนใหคนในชุมชนเห็นความสําคัญ
และปรับเปล่ียนกระบวนทัศนในการผลิตขาว เพื่อนําไปสูการพ่ึงตนเองโดยสามารถแบงกลุม
เกษตรกรออกเปน 3 กลุมได ดังนี้ 
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1. กลุมผูนําการเปล่ียนแปลง หรือ หัวไวใจสู เปนกลุมเกษตรกรที่ชอบทดลอง กลาไดกลา
เสีย มีความคิดกาวหนาและยอมรับการปฏิบัติตามคําแนะนําในการสงเสริม ซ่ึงเกษตรกรกลุมนี้มี
ท้ังหมด 10 ครัวเรือน สวนใหญเปนบุคคลท่ีเปนทีมวิจัย เนื่องจากคนกลุมนี้ไดรวมรับรูสถานการณ
ปญหา รวมแลกเปล่ียน เปนท้ังผูใหขอมูล เก็บรวบรวมและวิเคราะหขอมูลต้ังแตกระบวนการแรก
จนการปฏิบัติการทดทดลอง เห็นผลแนวทางตอการแกปญหา และสามารถคิดวิเคราะหเช่ือมโยง
และนําไปสูการตัดสินใจลงมือปฏิบัติตอแนวทางการพึ่งตนเอง และมีการแลกเปล่ียนชวยเหลือ
เกื้อกูลกันเองในกลุมและมีรูปธรรมของการทําเกษตรอินทรียท่ีชัดเจน ดังจะเห็นไดจากเกษตรกร
กลุมนี้ไดอาสาทําแปลงสาธิตทดลองใชปุยอินทรียชีวภาพอัดเม็ดท่ีกลุมผลิตข้ึน โดยไมใชปุยเคมี 
เพื่อเปนแบบอยางใหคนในชุมชนหรือครัวเรือนอ่ืนๆ โดยมีอาสาสมัครท่ีสนใจทําแปลงสาธิต ดังนี้ 

1) นายบุญเพ็ง อรัญสูตร  ทดลองจํานวน 2 ไร 
2) นายจํารัส บูรณะพล   ทดลองจํานวน 2 ไร 
3) นายรบ แหวนคร  ทดลองจํานวน 20 ไร (ท้ังแปลง) 
4) นายหมูน โนนแกว  ทดลองจํานวน 2 ไร 
5) นายเสริฐ บูรณะพล  ทดลองจํานวน 2 ไร 
6) นายทนงศักดิ์ พิมพาหนู ทดลองจาํนวน 6 ไร 
7) นายณรงค แกวไกรสร ทดลองจํานวน 8 ไร 
8) นายสถิต ไชยชารี  ทดลองจํานวน 2 ไร 
9) นายอวยชัย ไผโสภา  ทดลองจํานวน 3 ไร 
10) นายบัญชา ธนบัตรวงศษา ทดลองจํานวน 2 ไร 
ดังนั้น จึงมีกลุมปฏิบัติการทดลองใชปุยอินทรีย รวมท้ังส้ิน 49 ไร และมีการเปดโอกาสรับ

สมัครสําหรับผูท่ีสนใจใชปุยอินทรียท่ีชุมชนผลิต ซ่ึงมีผูสมัครขอเปนสมาชิกกลุมปุยอินทรียบาน
หนองขามพัฒนาท้ังส้ิน 45 ครัวเรือน เพื่อใหทันฤดูกาลผลิตในป 2552 ผูใหญบานเปดโอกาสให
เกษตรกรไดเรียนรูและฝกทักษะการทําปุย จึงจัดตัวแทน (28 คน) แบงเวรการผลิตปุยชีวภาพอัดเม็ด
วันละ 4 คน ทําทุกวันกอนถึงฤดูการทํานา ไถนา ดํานา ไดความสามัคคีและไดแลกเปล่ียนเทคนิค
ตางๆ ไดพูดคุยกันมากข้ึนอีกดวย เปนกลุมท่ีสามารถนําไปสูการพึ่งตนเองดานการผลิตขาวได 

2. กลุมรอดูทีทาหรือพวกท่ียอมรับเร็ว เปนกลุมคนท่ีมีความคิดกาวหนา สามารถทําความ
เขาใจกับปญหาหรือเร่ืองราวตางๆ ไดอยางรวดเร็วและมองการณไกล แตไมชอบเส่ียง ไมชอบ
ทดลอง อยากไดแตกลัวเสีย จึงมักจะยับยั้งช่ังใจ รอดูทาทีหรือสภาพการณเกี่ยวกับเร่ืองนั้นๆ 
เสียกอน โดยจะคอยติดตามดูผลงานของบุคคลกลุมแรกเสียกอน เม่ือเห็นวาจะไดประโยชนคุมคา
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จากแนวคิดใหมแนนอนแลวจึงจะยอมทําตาม เกษตรกรสวนใหญอยูในกลุมนี้คือประมาณ 25 
ครัวเรือน  

3. กลุมเบ่ิงตาลังเลหรือพวกยอมรับในระดับปานกลาง) เปนบุคคลท่ีมีแนวโนมจะเช่ือฟง
คําแนะนําของเจาหนาท่ีสงเสริมแตยังไมสูจะม่ันใจนัก เนื่องจากมีฐานะทางเศรษฐกิจท่ีไมม่ันคง มี
การศึกษานอย มีประสบการณหรือความรูรอบตัวจํากัด ทําใหเกิดความลังเลใจ เกษตรกรกลุมนี้มี
ประมาณ 10 ครัวเรือน เปนกลุมท่ีไมเช่ือม่ันและปรับเปล่ียน ชอบความสะดวกสบาย ซ้ือปจจัยการ
ผลิตสูง เชน คาปุยเคมี คาจางแรงงาน อ่ืนๆ  อีกท้ังเปาหมายการผลิตอยูท่ีการขาย ดังนั้นคนกลุมนี้
ตองมีผูนําหรือตนแบบการทําการเกษตรอินทรียท่ีประสบผลสําเร็จเขาไปมีบทบาทชักจูงเกล้ียกลอม
ใหคนกลุมนี้ตัดสินใจคลอยตามและยอมรับการปฏิบัติในท่ีสุด  
 ดังนั้นจะเห็นวาระดับการพึ่งพาตนเองของเกษตรกรในชุมชน จึงไมเทาเทียมกัน การแบง
ประเภทบุคคลเปาหมายหรือเกษตรกรตามลักษณะและอัตราการยอมรับนี้นับวาเปนประโยชนตอ
งานสงเสริมการเกษตรเปนอยางมาก เพราะเจาหนาท่ีสงเสริมการเกษตรจะไดรูวาบุคคลประเภทใด
ควรใชวิธีการสงเสริมแบบใด และใชระยะเวลาประมาณเทาใด จึงจะทําใหเกษตรกรยอมรับได 
นอกจากนี้ ยังมีปจจัยอ่ืนๆ อีก เชน ความนาเช่ือถือ ซ่ึงมีผลตอการยอมรับนวัตกรรมของเกษตรกร 
ดังนั้น เจาหนาท่ีสงเสริมการเกษตรจะตองสรางความนาเช่ือถือและศรัทธาใหมาก เกษตรกรจึงจะ
ยอมรับนวัตกรรมไปใชในการประกอบอาชีพไดเร็วข้ึน 
  การที่เกษตรกรจะหันมาพึ่งตนเองไดนั้น ข้ึนอยูกับปจจัยและขอจํากัดหลายอยาง เชน 
ขอจํากัดดานแรงงานภายในครัวเรือน ดังจะเห็นไดจาก ตารางท่ี 13 ในภาคผนวก ข พบวา สวนใหญ
แรงงานภาคการเกษตรในครัวเรือนมีประมาณ 2 คน คิดเปนรอยละ 57.8 จึงสงผลใหตองจาง
แรงงานในการผลิต การศึกษาของเกษตรกรในชุมชนสวนใหญอยูระดับประถมศึกษา อางจากตาราง
ท่ี 11 ในภาคผนวก ข. ดังนั้นจึงมีผลตอการรับขอมูลขาวสาร ยอมรับการเปลี่ยนแปลงหรือการ
เปล่ียนแปลงทัศนคติ อีกท้ังอายุของเกษตรกรสวนใหญโดยเฉลี่ยมีอายุ 41- 50 ป คิดเปนรอยละ   
28.9 อางจากตารางท่ี 10 ในภาคผนวก ข. เกษตรกรที่ทํานาคอนขางจะเปนกลุมผูมีอายุ เพราะวัยรุน
หรือวัยผูใหญออกไปรับจางและทํางานตางถ่ิน ดังนั้นการถายทอดความรูวิถีการทํานาจากบรรพ
บุรุษจากรุนสูรุน สูรุนเด็กจึงคอนขางนอย และปจจัยท่ีสําคัญอีกอยางหน่ึงคือ อิทธิพลของระบบทุน 
การทําการเกษตรแผนใหม นโยบายตางๆ แนวคิดของเกษตรกรเปล่ียนแปลงไป การเสียอํานาจการ
ตัดสินใจ สูญเสียฐานทรัพยากร ทําใหเกษตรกรหันมาพึ่งพาตนเองไดยาก  

การพึ่งตนเองทางดานการผลิตขาวของครอบครัวและชุมชนจะยั่งยืนเพียงใด ตองขึ้นอยูกับ
การปฏิบัติการอยางตอเนื่องของคนในชุมชน ความรวมมือรวมใจกัน มีความสามัคคี การอยูอยาง
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พอเพียง ยอมรับการเปล่ียนแปลงของกระแสโลกาภิวัฒน ระบบทุนตางๆ ท่ีเขามา ไมวิ่งตามกระแส 
เรียนรูและปรับประยุกตใชใหเหมาะสมกับตนเองตอไป        
 
4.4.2 เงื่อนไข/ปจจัยท่ีกอใหเกิดความสําเร็จของงานวิจัย 

1. ศูนยประสานงานวิจัยเพื่อชุมชน มหาวิทยาลัยมหาสารคาม  เจาหนาท่ีชุดโครงการ 
CBMAG ภาคอีสาน เจาหนาท่ีพี่เล้ียงจากชุดโครงการยุทธศาสตรการวิจัยและพัฒนาเกษตรกรรม
ยั่งยืนในภาคอีสานตอนกลาง ซ่ึงคอยเปนพี่เล้ียงแนะนําใหคําปรึกษา ติดตามผลใหกับผูวิจัยในการ
ดําเนินงานและเปนการสรางและเติมเต็มองคความรู กระบวนตลอดการตางๆที่ผูวิจัยใชในการ
ดําเนินงานก็มาจากการฝกฝนจากเจาหนาท่ีพี่เล้ียง หากไมมีศูนยประสานและเจาหนาท่ีพี่เล้ียงผูวิจัย
คงไมสามารถดําเนินงานใหสําเร็จได และเกษตรกรคงไมไดรวบรวมองคความรู และไมไดเรียนรู
และพัฒนาเชนกัน  

2. โครงการวิจัยชุดการพัฒนารูปแบบการสนับสนุนทุนวิจัยเพื่อทองถ่ินในการทํา
วิทยานิพนธ ของนักศึกษาปริญญาโท (Community-based Master Research Grant: CBMAG) ซ่ึง
เปนทุนท่ีสนับสนุนโดย สกว.ฝายวิจัยเพื่อทองถ่ิน ในพื้นท่ีภาคอีสาน ภายใตโครงการ “การศึกษาวิถี
การผลิตขาวท่ีนําไปสูการพึ่งตนเองทางดานการผลิต ในระดับครอบครัวและชุมชนบานหนองขาม
พัฒนา ตําบลวังหลวง อําเภอเสลภูมิ จังหวัดรอยเอ็ด” ไดรับงบประมาณสนับสนุนจาก ชุดทุน 
CBMAG ท่ีสนับสนุนใหกับนักศึกษาปริญญาโทไดทํางานวิจัยเชิงคุณภาพ หากไมมีการสนับสนุน
งบประมาณ จํานวน 200,000 บาท โครงการก็ไมสามารถท่ีจะสรางองคความรูและกระบวนการ
ตางๆใหกับเกษตรกรได 

3. การไดรับงบประมาณสนับสนุนจากโครงการพัฒนาศักยภาพหมูบาน SML จํานวน 
200,000 บาท ซ่ึงในชุมชนมีความตองการใชเงินงบประมาณในการผลิตปุยอินทรียชีวภาพอัดเม็ด 
จากงบประมาณในการสนับสนุนดังกลาวทําใหชุมชนมีความพรอมในการซ้ือเคร่ืองมือ และวัสดุ
อุปกรณท่ีใชในการผลิตปุย จึงทําใหการผลิตปุยไวใชในชุมชนประสบผลสําเร็จและทําใหกอตั้งเปน
กลุมผลิตปุยอินทรียบานหนองขามพัฒนาดําเนินการไดจริง 

4. การมีสวนรวมของทีมวิจัยและชาวบานในการทําวิจัย ทีมวิจัยมีสวนรวมเปนอยางมากใน
การจัดเวทีในแตละคร้ัง รวมเก็บขอมูล รวมแสดงความคิดเห็น รวมวางแผนการดําเนินกิจกรรม เห็น
ไดจากมีการแบงบทบาทหนาท่ีกันอยางชัดเจน ตามความเหมาะสม เชน คนจดบันทึก คน
ประสานงาน เตรียมสถานท่ี/อาหาร คนจับประเด็น เปนตน ในดานการมีสวนรวมของชุมชนนั้น 
ชุมชนเขามามีสวนรวมในกระบวนการวิจัย ในสวนของการเขารวมแลกเปล่ียนขอมูลกับทีมวิจัย ซ่ึง
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ชุมชนใหความรวมมือเปนอยางดีในการใหขอมูลในแตละคร้ัง การเขารวมกิจกรรมตางๆ จึงเปน
ปจจัยท่ีมีความสําคัญมากท่ีจะทําใหการวิจัยสําเร็จลุลวง   
 

4.4.3 สรุปบทเรียนจากการทํางานวิจัย 
 โครงการ “วิถีการผลิตขาว เพื่อการพึ่งตนเองในระดับครอบครัวและชุมชนบานหนองขาม
พัฒนา ตําบลวังหลวง อําเภอเสลภูมิ จังหวัดรอยเอ็ด” ผูวิจัยไดใชระยะเวลาในการทําการศึกษา
รวมถึงการทํางานในพื้นท่ีเปนระยะเวลา 1 ป ซ่ึงการทํางานวิจัยในพื้นท่ีทําใหผูวิจัยไดเรียนรูการวิจัย
เพื่อทองถ่ิน การทํางานรวมกับชุมชน การประสานงานกับคนในชุมชน การทํางานรวมกับกลุมแกน
นําและเกษตรกรในหมูบาน  การเปนผูกระตุนประสานงานใหทีมวิจัย เกิดการเรียนรูใน
กระบวนการวิจัย และการเรียนรูในดานอ่ืน ๆ สามารถสรุปไดดังนี้ 

บทเรียนท่ีไดจากการดําเนินกิจกรรม 
 จากหลายกิจกรรมที่ผานมาผูวิจัยและทีมวิจัยรวมไดเกิดการเรียนรูในการใชเทคนิค 
เคร่ืองมือ วิธีการและกระบวนการตางๆ ในการทําวิจัยเพื่อทองถ่ิน ดังนี้ 
 1. จากการประชุมทีมและทําความเขาใจตอชุมชน ถือวาเปนเวทีท่ีมีความสําคัญมาก เพราะ
ทําใหทีมวิจัยมีความเขาใจตรงกัน สรางความเปนทีมมากข้ึน และชาวบานทราบวัตถุประสงคในการ
ลงพื้นท่ีของนิสิต จึงไดรับความรวมมือเปนอยางดีและเปนกันเอง 
 2. จากการดําเนินงานวิจัย ทีมวิจัยและชาวบานไดเรียนรูเกี่ยวกับการใชเคร่ืองมือในการทํา
วิจัย และมีความเขาใจชุมชนมากข้ึน ท้ังในดานกายภาพ และดานประวัติศาสตรชุมชน  
 3. การอบรมกระบวนการและวิธีการศึกษารวบรวมขอมูลในการวิจัย ทําใหทีมวิจัยไดทราบ
กระบวนการตางๆ ของงานวิจัยเพื่อทองถ่ินมากข้ึน ชวยใหทีมสามารถรูจักเครื่องมือและใช
เคร่ืองมือเปน และงายตอการอธิบาย มีความเขาใจและมีความตื่นตัวมากข้ึน และสามารถแสดง
ความคิดเห็นเกี่ยวกับการแตกกรอบเน้ือหา การเก็บขอมูลของโครงการได การกําหนดกลุมเปาหมาย
ในการเก็บขอมูล   รวมทั้งสามารถระบุวิธีการเก็บขอมูลและเคร่ืองมือท่ีจะใชในการเก็บขอมูลตาม
ประเด็นท่ีกําหนดไวได 
 4. ทีมวิจัยรวมกันสรางเคร่ืองมือในการดําเนินงาน  
 -  การทําแผนท่ีชุมชน  เพื่อใหทีมวิจัยรวมกันเหน็ภาพรวมของชุมชน  
 - การทําปฏิทินการผลิต ทําใหเห็นภาพชวงฤดูกาล ในการทําการผลิตของชุมชน 
 - การทําแผนท่ีทรัพยากรชุมชน ท้ังทรัพยากรท่ีมีในปจจุบัน และทรัพยากรที่มีในอดีต ทํา
ใหทีมวิจัยและชาวบานไดเห็นการเปล่ียนแปลงและเห็นภาพอยางชัดเจน 
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 - การจัดทําแผนผังทางวัฒนธรรม ทําใหผูวิจัย ทีมวิจัยและชาวบานมีความเขาใจใน
วัฒนธรรมประเพณีพิธีกรรมความเช่ือของชุมชนมากข้ึน และงายตอการปรับกระบวนการทํางานให
เขากับวัฒนธรรมของชุมชน 

5. ทีมวิจัยไดแลกเปล่ียนความคิดเห็น จากการทดลองสรางเคร่ืองมือ (แบบสอบถาม) และ
จะนําเคร่ืองมือไปใชในการคนหาขอมูลตอไปได  
 6. ในการจัดเวทีแตละคร้ัง ถามีการประชุมเตรียมการ แบงบทบาทหนาท่ี วางกระบวนการ
รวมกับทีม จะทําใหการทํางานเกิดการมีสวนรวม และทีมสามารถแกไขสถานการณเฉพาะหนาและ
ปรับกระบวนการท่ีวางไวได 
 

การเรียนรูของผูวิจัยและทีมวิจัยรวม 
การเรียนรูของผูวิจัย 

 1. การเขาพื้นท่ี จากการที่นิสิตเขาไปอยูในพื้นท่ี เขาไปอาศัยอยูกับคนในชุมชน ถึงแมจะ
เปนระยะเวลาส้ันๆ เชน เม่ือมีโอกาสก็ไปฝงตัวในชุมชน การทํางานรวมกับชาวบาน เชน ดํานา 
เกี่ยวขาว ทํางานชวยชาวบาน วัด และโรงเรียน การทําเชนนี้ก็ทําใหสามารถเก็บขอมูลหรืออยูใน
ชุมชนไดกลมกลืน และรูสถานการณภายในชุมชน เรียนรูวิถีชีวิต ไดรับความเปนกันเองเสมือนเปน
บานหลังท่ี 2 และไดความรวมมือเปนอยางดี 
 2. การใชแบบสอบถามไปสัมภาษณในการเก็บขอมูล ถาเปนคนนอกชุมชนหรือเปน
เจาหนาท่ีของรัฐ หรือแมแตตัวนิสิตเอง ถาไมใชคนในพื้นท่ี ก็เปนไปไดวาขอมูลท่ีไดอาจจะไมตรง
กับความเปนจริง อาจมีการปกปดรายละเอียดท่ีแทจริง อาจใหขอมูลบางอยางไมตรงเพราะชาวบาน
คิดวาจะตองไดรับความชวยเหลือหรือการสนับสนุนเงินงบประมาณตางๆ แตเม่ือใชทีมวิจัยซ่ึงเปน
ในพื้นท่ี มีการแบงการไปสัมภาษณเพื่อนบานท่ีอยูใกลเคียง 5- 6 หลังคาเรือน ก็จะไดขอมูลท่ีเปน
ความจริง เชน พื้นท่ีทํากิน รายจาย การใชปุย การใชพันธุขาว ฯลฯ เพราะทีมวิจัยผูท่ีไปสัมภาษณพอ
รูพื้นฐานของแตละครัวเรือน เม่ือสังเกตวาขอมูลไมตรงกับความเปนจริงก็จะมีวิธีการทักทวงได 
ตรวจสอบความถูกตองของขอมูลไปในตัว 
 3. การแนะนําทําความรูจักกับผูนําหรือหนวยงานท่ีเกี่ยวของในพื้นท่ี เชน โรงเรียน อบต. ท่ี
สามารถชวยเหลือในการใหขอมูล หรือขอความรวมมือการทํากิจกรรมหรือดําเนินงานตางๆ  มีสวน
ชวยไดมากในการขอขอมูล หรือขอความรวมมือตางๆ ใหมีความรวดเร็วข้ึนและมีความเต็มใจท่ีจะ
ใหการสนับสนุนถาเอ้ือประโยชนตอการทําวิจัยของนิสิต 
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การเรียนรูของทีมวิจัยรวม 
1) มีความกลาแสดงออกทางความคิด และการพูดมากข้ึน  
2) เรียนรูจากการฟงมากข้ึน ยอมรับความคิดเห็นของผูอ่ืน รูจักเปดใจยอมรับฟงความ

คิดเห็น และเปดโอกาสใหผูอ่ืนไดแสดงบทบาทมากข้ึน    
3) นํากระบวนการตางๆไปใชในการดําเนินงาน เชน การนําเสนอขอมูล การเปนวิทยากร  
4) เรียนรูกระบวนการมีสวนรวมในการทํางาน การรวมคิด รวมแกปญหาดวยกัน การ

พึ่งพาอาศัยกัน 
5) เรียนรูกระบวนการทํางานของงานวิจัยเพื่อทองถ่ิน 
6) ปรับเปล่ียนแนวคิดการทําเกษตร จากเคมีเปนอินทรีย 

 


