
 
บทท่ี 4 

ผลการวิจัย 
 

การวิจัย เร่ือง “วิถีการผลิตขาว เพื่อการพึ่งตนเองในระดับครอบครัวและชุมชนบานหนอง
ขามพัฒนา ตําบลวังหลวง อําเภอเสลภูมิ จังหวัดรอยเอ็ด” มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาวิถีการผลิตขาว
ในชุมชนบานหนองขามพัฒนาต้ังแตอดีตถึงปจจุบัน รวมถึงศึกษารูปแบบการผลิตขาวท่ีสามารถ
นําไปสูการพึ่งตนเองทางดานการผลิต และศึกษากระบวนการเรียนรูเกี่ยวกับวิถีการผลิตขาวใน
ชุมชน ท่ีนําไปสูการพึ่งตนเองทางดานการผลิตในระดับครอบครัวและชุมชน ผูวิจัยไดนําเสนอ
ผลการวิจัย ออกเปน 4 สวน ดังนี้ 

1. บริบทชุมชน 
1.1 ขอมูลท่ัวไป 
1.2 วัฒนธรรม ประเพณี และพิธีกรรมความเช่ือท่ีเกี่ยวของกับวิถีการผลิตขาว 

2. วิถีการผลิตขาวในชุมชนบานหนองขามพัฒนาตั้งแตอดีตถึงปจจุบัน 
2.1 พัฒนาการการเปล่ียนแปลงของชุมชน ต้ังแตอดีตถึงปจจุบัน 
2.2 วิถีการผลิตขาวของชุมชนต้ังแตอดีตถึงปจจุบัน 

3. รูปแบบการผลิตขาวท่ีสามารถนําไปสูการพึ่งตนเองทางดานการผลิต 
3.1 ขอมูลเกี่ยวกับการผลิตขาวของชุมชนในปจจุบัน 
3.2 รูปแบบการผลิตขาวท่ีเหมาะสม ท่ีนําไปสูการพึ่งตนเองทางดานการผลิต 

4. กระบวนการเรียนรูเกี่ยวกับวิถีการผลิตขาวในชุมชน ท่ีนําไปสูการพึ่งตนเองทางดาน
การผลิตในระดับครอบครัวและชุมชน 
4.1 กระบวนการเรียนรู ท่ีนําไปสูการปรับเปล่ียนสูการพึ่งตนเอง  
4.2 เง่ือนไข/ปจจัยท่ีกอใหเกิดความสําเร็จของงานวิจัย 
4.3 สรุปบทเรียนจากการทํางานวิจัย 
 

 4.1 บริบทชุมชน ประกอบไปดวยขอมูลดังตอไปนี้ 
 4.1.1 ขอมูลท่ัวไป 

ประวัติศาสตรชุมชน 
 เดิมบานหนองขาม หมูท่ี 18 เปนเขตการปกครองของบานหนองขาม หมูท่ี 10 ตําบลวัง
หลวง ตอมาบานหนองขาม มีจํานวนครัวเรือนเพ่ิมมากข้ึนและมีจํานวนราษฎรเพ่ิมมากข้ึน จึงขอ
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แบงการปกครองออกเปนอีกหมูบานหนึ่ง อาศัยอํานาจตามความในมาตรา 6 แหงพระราชบัญญัติ
กระทรวงมหาดไทย ตามหนังสือกระทรวงมหาดไทยท่ี มท.031131/ว 782 ลงวันท่ี 12 มีนาคม 2543 
และจังหวัดรอยเอ็ดไดประกาศจัดต้ังหมูบานใหมในวันท่ี 28 เมษายน 2543 โดยต้ังช่ือหมูบานวา 
“บานหนองขามพัฒนา” หมูท่ี 18 ตําบลวังหลวง อําเภอเสลภูมิ จังหวัดรอยเอ็ด (แผนชุมชนบาน
หนองขามพัฒนา, 2551) 
 

พื้นท่ีเร่ิมกอตั้งบานหนองขาม  
 ในราวกอน  พ.ศ. 2443 เปนปาไมหนาทึบหลากหลายดวยไมปานานาชนิดท้ังเล็ก – ใหญ 
หนาแนน และเต็มไปดวยสัตวปาหลายชนิด เชน กระตาย  ลิง  หมูปา  ฟาน (อีเกง) เสือ รวมไปถึง
นกหลายชนิด เพราะพ้ืนท่ีแหงนี้ติดอยูกับแหลงน้ําธรรมชาติหลายแหงลอมรอบ อุดมสมบูรณไป
ดวย สัตวน้ํา- สัตวคร่ึงบกคร่ึงน้ํามากมายหลายชนิด นอกนั้นผลไมปาและของปาจําพวก “เห็ด” เชน 
เห็ดปลวก (เห็ดโคน) เห็ดบด  เห็ดละโงก  เห็ดกอ – ไค ฯลฯ (ภาษาทองถ่ิน) และแถวทุงทามมีเห็ด
ผ้ึง (ตับเตา) สวนปลานั้นมีเปนจํานวนมาก เพราะมีหนองน้ํา และลําหวยท่ีมีความอุดมสมบูรณ 

แหลงน้ําธรรมชาติแหงหนึ่ง มีบริเวณเปนวงกลมมีน้ําขังตลอดป พวกคนมาทําไรไดอาศัย
น้ําแหงนี้ใชท้ังอุปโภคและบริโภค มีตนมะขามใหญตนหนึ่งอยูดานทิศใตของหนองน้ํา เปนท่ี
พักผอน ตอมาผูคนจึงพากันหนองนํ้าแหงนี้วา “หนองขาม” เพราะมีตนมะขามอยูริมหนองน้ํา
เคล่ือนจากหนองน้ําแหงนี้อีกเล็กนอย เลือกจัดเปนสถานท่ีต้ังหมูบาน คนเฒาคนแกเลาวา แรกๆ ก็
ไมมีมากแตก็ทยอยมาเร่ือยๆ แลวมีความเห็นสอดคลองตองกัน เอาช่ือหนองน้ําแหงนั้นมาเปนช่ือ
หมูบานวา “บานหนองขาม” โดยถือเอาช่ือนามตนมะขามเปนช่ือบานจนทุกวันนี้ (ท่ีมา: บุญเพ็ง 
โครตสงคราม, สืบพื้นถ่ินอีสาน บานหนองขาม)  

 
ท่ีตั้งและอาณาเขต  
ลักษณะท่ีต้ังและอาณาเขต ต้ังอยูทางทิศใตของตําบลวังหลวง อยูหางจากท่ีวาการอําเภอ

เสลภูมิ ประมาณ 8 กิโลเมตร 
 ทิศเหนือ ติดกับบานหนองขาม หมูท่ี 10 ตําบลวังหลวง อําเภอเสลภูมิ 

ทิศใต  ติดกับบานนาเมือง หมูท่ี 6 ตําบลนาเมือง อําเภอเสลภูมิ  
ทิศตะวันออก ติดกับบานทาบอ หมูท่ี 11 ตําบลวังหลวง อําเภอเสลภูมิ  
ทิศตะวันตก ติดกับบานหนองขามหมูท่ี 10 ตําบลวังหลวง อําเภอเสลภูมิ 
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ลักษณะทางภูมิศาสตร 
เนื้อท่ี โดยประมาณ 1,040 ไร เปนพื้นท่ีทํากิน จํานวน 990 ไร และเปนท่ีอยูอาศัย จํานวน 

50 ไร (ท่ีมา: แผนชุมชนบานหนองขามพัฒนา พ.ศ.2551) 
 
สภาพทางสังคม 
ประชากร  
จํานวนครัวเรือนมี 68 หลังคาเรือน มีประชากรท้ังหมด 305 คน แบงเปนชาย156 คน เปน

หญิง 149 คน (ท่ีมา: ขอมูลจากแผนชุมชน บานหนองขามพัฒนา พ.ศ.2551) 
การศึกษา 

 การศึกษาชาวบานท่ีจบช้ัน  ป.4 สวนมากจะเปนกลุมผูสูงอายุ สวนชาวบานท่ีจบช้ัน ป.6 จะ
เปนวัยกลางคน จากชวงอายุ 30-40 ป และจบช้ันมัธยมบางเปนบางสวน สําหรับบุคลากรที่ไดรับ
ขาราชการบางเล็กนอย 

ในปจจุบันมีคนท่ีกําลังศึกษาอยู สามารถแยกไดตามวัยและอายุ ดังนี้ 
- กําลังศึกษา อนุบาล 1-3 จํานวน 9 คน ชาย 3 คน หญิง 6 คน 
- กําลังศึกษาช้ันประถม ป.1 – ป.6 จํานวน 18 คน ชาย 9 คน หญิง 9 คน 
- กําลังศึกษามัธยมตน ม.1-3 จํานวน 13 คน ชาย 6 คน หญิง 7 คน 
- กําลังศึกษามัธยมปลาย ม.4-6 จํานวน 6 คน ชาย 4 คน หญิง 2 คน 
- กําลังศึกษาระดับ ปวช.และปวส.  จํานวน 2 คน ชาย 1 คน หญิง 1 คน 
- กําลังศึกษาระดับปริญญาตรี  จํานวน 5 คน 
สถานศึกษาท่ีเขาเรียน  
- ในระดับประถมศึกษา คือ โรงเรียนหนองขามบอแกววิทยา, โรงเรียนบานกลางเสลภูมิ, 

โรงเรียนศรีอรุณวิทยเสลภูมิ 
- ระดับมัธยม ไดแก โรงเรียนเสลภูมิพิทยาคม, โรงเรียนเสลภูมิ, โรงเรียนวังหลวงวิทยาคม 
- ระดับ ปวช.และ ปวส. ไดแก เทคนิครอยเอ็ด, เกษตรธวัชบุรีการอาชีพรอยเอ็ด 
- ระดับปริญญาตรี ไดแก มหาวิทยาลัยราชภัฎรอยเอ็ด, มหาวิทยาลัยสารคาม  
สาธารณะสมบัติ สาธารณูปโภค ท่ีมีในชุมชนมีดังนี้ 
1. มีสถานีอนามัยในพื้นท่ี 1 แหง เจาหนาท่ี 3 คน อยูหางจากชุมชน กิโลเมตร 
2. มีศูนย ศสมช.  จํานวน 1 แหง  
3. มี อสม.  จํานวน 10 คน 
4. วัด    จํานวน 1 แหง 
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5. โรงเรียนประถม  จํานวน 1 แหง 
6. แหลงเงินทุนในชุมชน 
    - กองทุนหมูบาน  จํานวน 1,000,000 บาท 
 - กข.คจ.  จํานวน  -  บาท 
 - กลุมออมทรัพย  จํานวน 48,800 บาท 
 - กลุมอาชีพตางๆ จํานวน - บาท 
 - กองทุนสัจจะเงินลาน จํานวน - บาท 
 
การปกครองสวนทองถ่ินและภาวะผูนํา (ผูนําทางการและผูนําไมเปนทางการ) 
จากการสัมภาษณกลุมผูอาวุโส และปราชญชาวบาน ทําใหทราบวาในอดีตบานหนองขามมี

ผูนําชุมชนอยางเปนทางการ เรียงตามลําดับการปกครอง ดังตอไปนี้ 
1. พอใหญชัยศาล  เปนผูใหญบาน 
2. พอใหญทอก   เปนผูใหญบาน 
3. พอใหญสีดา พิมพิลา  เปนผูใหญบานและกํานัน 
4. นายวัน นาเมืองรักษ เปนผูใหญบาน 
5. นายพิม ไชยคราม เปนผูใหญบาน 
6. นายสีดา ไชยคราม เปนผูใหญบาน 
7. นายสํารวย อะทาโส เปนผูใหญบานและกํานัน 
8. นายยงต รูเกณฑ  เปนผูใหญบาน 
9. นายอํานวย ภูมิเลิศ  เปนผูใหญบาน 
10. นายเริงฤทัย ผ่ึงสุข  เปนผูใหญบาน 
11. นายประจันทร ภูมิเลิศ เปนผูใหญบาน 
12. นายณรงค แกวไกรสร  เปนผูใหญบานคนปจจุบัน 

 
ขอมูลจาก แผนชุมชน หมูท่ี 18 ตําบลวังหลวง อําเภเสลภูมิ จังหวัดรอยเอ็ด ทําใหทราบวา

ในปจจุบันมีผูนําท่ีเปนทางการและผูนําท่ีไมเปนทางการ ดังนี้ 
ผูนําท่ีเปนทางการ 
1. นายณรงค แกวไกรสร เปนผูใหญบาน อายุ 44  ป การศึกษา ม.ศ. 5 
    เปนประธานกรรมการโครงการอยูดีมีสุข 
    เปนเหรัญญิกกองทุนหมูบาน 



 65  

2. นายรบ แหวนคร เปนผูชวยผูใหญบาน อายุ 51 ป การศึกษา ป.4 
3. นายสถิต ไชยชารี  เปนผูชวยผูใหญบาน อายุ 51 ป การศึกษา ป.4 
4. นายบุญเลิศ พิมพิลา  เปนส.อบต. อายุ 58 ป การศึกษา ม.ปลาย 
5. นายปราย ไชยคราม เปนประธานประชาคม อายุ 72 ป การศึกษา ป.4 
6. นางขวัญใจ สิงหฬสาย เปนส.อบต.  อายุ 40 ป การศึกษา ปวส. 

เปนประธานกลุมแมบานเกษตรกร 
 7. นายวิทยา สุทธิจันทร เปนเลขาฯกองทุนหมูบาน อายุ 40 ป การศึกษา ป.โท 
 8. นางสาวยุวดี มาตวงศ  เปนประธานเยาวชน อายุ 25 ป การศึกษา ปริญญาตรี 
 9. นายวัชรพงษ พิมพาหนู เปนเลขาฯเยาวชน อายุ 16 ป การศึกษา ม.3 
 10. นางสาวสุรางกูล โครตสงคราม เปนเหรัญญิกเยาวชน อายุ 18 ป การศึกษา ม.6  
 
 ผูนําท่ีไมเปนทางการ (นักปราชญทองถ่ินท่ีสําคัญๆ) 
 1. นายชวง นาเมืองรักษ เปนปราชญดานเกษตรกรรม อายุ 67 ป การศึกษา ป.4 
 2. นางพูล สีดํา  เปนปราชญดานหัตกรรม อายุ 68 ป การศึกษา ป.4 
 3. นายสน เกษหอม เปนปราชญดานดนตรี อายุ 57 ป การศึกษา ป.4 
 4. นายชม ทวีสินธ  เปนปราชญดานสาธารณสุข (หมอยาพื้นบาน) อายุ 62 ป   
 5. นายคงเดช อาจศัตรู  เปนปราชญดานวรรณกรรม อายุ 61 ป การศึกษา ป.4 
 6. นายหมูน โนนแกว เปนปราชญดานพิธีกรรม (หมอสูตร หมอพราหม)  
 7. นายบุญทัน สีดํา  เปนปราชญดานขนบธรรมเนียมประเพณีอีสาน 
     เปนปราชญดานปรับปรุงบํารุงดนิ (หมอดิน) อายุ 68 ป 
 8. นายวิทยา สุทธิจันทร เปนปราชญดานดนตรีไทย อายุ 40 ป การศึกษา ป.โท 
 9. นายทับทิม ภูมิเลิศ  เปนปราชญดานหัตกรรม อายุ 61 ป การศึกษา ป.4 
 
สภาพทางเศรษฐกิจ 
 การประกอบอาชีพ 

อาชีพหลัก ทํานา 
อาชีพเสริม เล้ียงสัตว  รับจางท่ัวไป การทอผา และการทอเส่ือ 
ธุรกิจในชุมชนและกลุมอาชีพท่ีมีในชุมชน 
ธุรกิจในหมูบาน  

1. รานคา (อาหารสด)   2 แหง 
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2. รานขายของชํา    1 แหง 
3. รานตัดผม/เสริมสวย  1 แหง 
4. รานซอมจักรยาน/จักรยานยนต 1 แหง 
5. โรงสีขาว   4 แหง 

กลุมหรือองคกรท่ีมีในชุมชน 
 ในหมูบานนี้เดิมมีการรวมกลุมอยู 3 กลุม ไดแก  
1. กลุมเกษตรนํารองภูมินิเวศนรอยเอ็ด (เปนโครงการของเครือขายเกษตรกรรมทางเลือก) 

โดยมีเกษตรกรนํารอง ประมาณ 10 คน แตสมาชิกกลับถอยออก เพราะการบริหารจัดการไมดี ไมมี
ประสบการณในการทํางานเปนกลุม ขาดความรูท่ีจะถายทอดและแลกเปล่ียนใหแกกัน  

2. กลุมทํานาตําบลวังหลวง เปนกลุมท่ีรวมตัวกันเพื่อแลกเปล่ียนขอมูลทางการเกษตร และ
จําหนายปุยใหแกสมาชิกในกลุม โดยใชปุยเคมีเปนตัวเช่ือม ชาวบานเปนสมาชิกเกือบท้ังหมด แตก็
ไมประสบผลสําเร็จ เพราะหลังจากใชงบประมาณของ อบต.หมดไป ทําใหมีการพูดคุยหรือการ
ประชุมภายในกลุมลดนอยลงในท่ีสุดกลุมตองยุบตัวลง  

3. กลุมแมบานเกษตรกร เพื่อทอผาพื้นเมืองและเส่ือ ซ่ึงในปจจุบันยังมีการรวมกลุมกันอยู 
มีช่ือเปนทางการวา “กลุมทอผาพื้นเมือง” 

กลุมทอผาพื้นเมือง หมูท่ี 18 จัดต้ังข้ึนเมือวันท่ี 1 กันยายน 2546 มีจํานวนสมาชิกตอนเร่ิม
กอต้ัง จํานวน 20 คน โดยมีนางพูน สีดํา เปนประธาน และเม่ือ เดือน กันยายน 2547 สํานักงาน
เกษตรอําเภอไดใหจัดต้ังกลุมแมบานเกษตรขึ้นในแตละหมูบาน ซ่ึงหมูบานหนองขามพัฒนามีกลุม
อยูแลว จึงมีมติใหเอากลุมทอผาพื้นเมืองเปน กลุมแมบานเกษตรกรทอผาพื้นเมืองหมู18 โดยมีการ
เปล่ียนแปลงมติท่ีประชุมให นางขวัญใจ สิงหฬสาย เปนประธาน และใหสมาชิกออมเงินเดือนละ 
20 บาท ซ่ึงมีสมาชิกจํานวน 17 คนจนถึงปจจุบัน ทางกลุมไดรับเงินจากองคการบริหารสวนตําบล
วังหลวง ปละ 5,000 บาท จากป 2549-2551 ปจจุบันกลุม มีเงินหมุนเวียนในกลุมจํานวน 31,830บาท 
ผลิตภัณฑท่ีทางกลุมผลิต ไดแก ผาขาวมา ผาถุง ผาพื้น แตทางกลุมยังขาดตลาดในการจัดจําหนาย
(สัมภาษณ นางขวัญใจ สิงหฬสาย วันท่ี 20 กันยายน 2551)   

 
สภาพปญหาของชุมชน/สังคม 
จากผลการวิเคราะหขอมูลชุมชน ของแกนนําชุมชนและเวทีประชาคม ไดรวมกันวิเคราะห

ปญหาของชุมชนจากแหลงขอมูลท่ีมี รวมท้ังหาสาเหตุของปญหา พบวา   
บานหนองขามพัฒนา มีสภาพปญหาดานเศรษฐกิจ ไดแก  ขาดงบประมาณสนับสนุนใน

การประกอบอาชีพ ตนทุนการผลิตทางการเกษตรสูง คาปุย คาจางแรงงานแพง ปจจัยการผลิตสูง คา
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ครองชีพสูง มีคาใชจายในครัวเรือนสูง ขาดตลาดรองรับผลผลิต ตองไปขายหรือจําหนายผลผลิตท่ี
อ่ืน ผลิตภัณฑในชุมชนตกคาง ขายไมได 

ปญหาดานสังคม ไดแก ชาวบานยายไปทํางานท่ีอ่ืน มีการอพยพแรงงาน วัยรุนเยาวชน
กอกวนขับรถเสียงดังตามถนนในหมูบาน ไมเช่ือฟงพอแมผูปกครอง ใชเงินเปลือง ดื่มสุรา มีการ
เลนการพนันในหมูบานทําใหเกิดการกูหนี้ยืมสิน ผูสูงอายุไมไดรับการดูแล น้ําดื่มน้ําใชไมสะอาด
และไมเพียงพอ ขาดไฟฟาเพื่อการเกษตร ถนนชํารุดขนสงสินคาไมสะดวก 

ปญหาดานสาธารณสุข ไดแก ชาวบานไมมีความรูเร่ืองการชวยตัวเองเบื้องตน เม่ือเจ็บไข
หรือไดรับอุบัติเหตุ 

ปญหาดานการศึกษา ศาสนา วัฒนธรรม ไดแก ไมมีทุนการศึกษา ทําใหเด็กท่ีเรียนดีไมได
เรียนตอ วัยรุนและผูใหญบางกลุม นิยมวัฒนธรรมตะวันตกท่ีไมดีมาใช ไมปฏิบัติตามขนมธรรม
เนียมประเพณีไทย ซ่ึงเปนท่ีมาของปญหาสังคม 

ปญหาทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอม ดินขาดความอุดมสมบูรณ ดินเส่ือมคุณภาพ
เนื่องจากใชสารเคมีมาก ขาดแคลนน้ําเพื่อการเกษตร เนื่องจากอาศัยน้ําฝน 

 
จากการวิเคราะหขอมูลรายรับรายจายในครัวเรือน ทําใหทราบวาสภาพปญหาตางๆและ

ทราบวารายไดท่ีชุมชนไดรับ 5 อันดับแรก ไดแก  
1.รายไดจากผลผลิตทางการเกษตร ประสบปญหาคือขายไดราคาไมคุมทุน ตนทุนการผลิต

ขาวสูง 
2. รายไดจากการรับจาง ประสบปญหาคือ คาแรงตํ่า แรงงานในครอบครัวไมเพียงพอ ตอง

จางแรงงานเพ่ิม 
3. รายไดจากลูกหลานสงมาให ประสบปญหาคือ มีการอพยพแรงงานไปทํางานท่ีอ่ืน ทําให

ครอบครัวขาดความอบอุน 
4. รายไดจากการคาขาย ประสบปญหาคือ มีทุนไมพอไดกําไรนอย ขายยาก ของราคาแพง 
5. รายไดจากการประกอบอาชีพเสริม ประสบปญหาคือ ขาดทักษะในการประกอบอาชีพ

เสริม (ท่ีมา: แผนชุมชนบานหนองขามพัฒนา อางจากขอมูล จปฐ. พ.ศ.2551) 
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ทรัพยากรธรรมชาติ การจัดการ และระบบกรรมสิทธ์ิ 
 ทรัพยากรดิน 
 ลักษณะดินเปนดินรวนปนทราย สวนใหญใชพื้นท่ีปลูกขาว มีการใชปุยเคมีเปนจํานวนมาก 
จึงทําใหดินเส่ือมคุณภาพ และท่ีเห็นผลชัดเจนคือ พืชผักท่ีเคยมีในนาบางอยางสูญหายไป หากินยาก 
เชน ผักกะแยง ผักอีฮีน เปนตน จึงทําใหขาดแหลงอาหารทางธรรมชาติอีกแหลงหนึ่ง 
 ทรัพยากรน้ํา  
 - แหลงน้ํา มีหนองบอ ขนาด 270 ไร (ในอดีตเรียกวา “โนนขี้แข”) ใชในการอุปโภค 
บริโภค เปนแหลงเพาะพันธุสัตวน้ํา เปนแหลงอาหารของชุมชน เชน ปลาชอน ปลาดุก ปลา
ตะเพียน ปลานิล ปลาหมอ กุง หอย ฯลฯ 

- ลําหวยวังหลวง 1 หวย ใชในการทําการเกษตรบางบางสวน  
ทรัพยากรปาไม 
- มีปาดอนปูตา ขนาด 28 ไร เปนปาชุมชน ใชเปนแหลงอาหารปา ไมนํามาทําประโยชน

สวนรวม มีการหาของปามาบริโภคในครัวเรือน เชน หนอไม เห็ด ผักปา เปนตน 
ทรัพยากร ดิน น้ํา ปา นับเปนแหลงอาหารท่ีสําคัญของชุมชน ชาวบานมีการใชประโยชน

อยางมาก เปนแหลงอาหารทางธรรมชาติ ท่ีนานับเปนอีกท่ีหนึ่งท่ีนอกจากไดขาวกินแลว ยังถือวา
เปนแหลงอาหารทางธรรมชาติท่ีสําคัญ มีสัตวน้ําในนา มีพืชผักในนา มีไมมาทําฟน ไมมาเผาถาน 
แตจากการที่วิถีชีวิตของชาวนาเปล่ียนไป รูปแบบการผลิตก็เปล่ียนแปลงไป มีการใชเทคโนโลยี
สมัยใหม  เชนรถเกี่ยวขาว มีพัฒนาการเปล่ียนแปลงไป ส่ิงแวดลอมและระบบนิเวศในนาก็
เปล่ียนแปลงตามไปดวย ระบบนิเวศเปล่ียนแปลงไปมากเชนกัน ดังจะเห็นไดจากการวาดแผนท่ี
ทรัพยากรที่อยูในบานหนองขามพฒันา ไดดังนี้ 

- ภาพตัดขวางทรัพยากรที่มีชุมชน 
- แผนท่ีทรัพยากรของชุมชนในปจจุบัน 
- แผนท่ีทรัพยากรของชุมชนในอดีต 
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จากแผนท่ีทรัพยากรขางตน ผูวิจัยมีจุดประสงคเพื่อนําเสนอในมิติเปรียบเทียบ จากภาพจะ
เห็นวา ทรัพยากรที่มีในชุมชนมีการเปล่ียนแปลงไปอยางมาก ในอดีตทรัพยากรมีความอุดมสมบูรณ 
ทรัพยากรปาไม น้ํา ยังมีอยูเปนจํานวนมาก ซ่ึงเปนแหลงอาหารของชุมชน แตปจจุบันทรัพยากรปา
ไมลดนอยลง กลายเปนพื้นท่ีกอต้ังหมูบาน มีการกอต้ังบานเรือน ประชากรมีจํานวนมากข้ึน แหลง
น้ําต้ืนเขินกลายเปนพื้นท่ีนา หนองบอ หนองน้ําขนาดใหญมีการขุดลอกใหลึกข้ึน และทําเปนพนัง
กั้นน้ํา เปนเหตุใหชุมชนตองสูญเสียแหลงหาอยูหากิน ท้ังสัตวน้ําและพืชน้ํา ระบบนิเวศน
เปล่ียนแปลงไป  

 
4.1.2 วัฒนธรรม ประเพณี และพิธีกรรมความเชื่อท่ีเก่ียวของกับวิถีการผลิตขาว 

 การทําบุญประเพณี ฮีดสิบสอง ท้ัง 12 เดือน เรียงตามลําดับเดือนทางจันทรคติในอดีตไดถือ
ปฏิบัติมา ดังนี้ 
 เดือน 1 (อาย)  บุญเขากรรม 
 เดือน 2 (ยี่)  บุญคูณลาน เลนยี่ – เลนเจียง 
  เดือน 3    บุญขาวจี่ 
 เดือน 4    บุญผะเหวด 
 เดือน 5   บุญสรงน้ํา ตรุษสงกรานต ปใหมไทย 
 เดือน 6    บุญบ้ังไฟ บวชนาค 
 เดือน 7   บุญซําฮะ 
 เดือน 8   บุญเขาพรรษา 
 เดือน 9   บุญขาวประดับดิน 
 เดือน 10   บุญขาวสาก 
 เดือน 11  บุญออกพรรษา 
 เดือน 12  บุญกฐิน – ลอยกระทง 
  

เนื่องจากการวิจัยในคร้ังนี้ ประเพณี ความเช่ือ และพิธีกรรมบางอยาง ไดเกี่ยวของกับวิถี
การผลิตขาวท้ังในอดีตและปจจุบัน ประเพณีพิธีกรรมสามารถเสริมสรางขวัญและกําลังใจใหกับ
เกษตรกร และมีพลังกอใหเกิดความสามัคคี การรวมกลุมชวยเหลือซ่ึงกันและกันในชุมชนอีกดวย
ดังนั้นจึงขออธิบายเพิ่มเติมเกี่ยวกับประเพณีท่ีเกี่ยวของกับขาว วามีความเช่ือและข้ันตอนการปฏิบัติ 
อยางไร 
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บุญเดือนสาม (บุญขาวจ่ี) 
เปนประเพณีปฏิบัติในวันเพ็ญหรือวันเพ็ญเดือนสาม (ข้ึน 15 คํ่า เดือน 3) ชาวบานขนขาว

ข้ึนใสฉางหรือเลาหมดแลว ชาวบานจะนิยมทําการกอประทายขาวเปลือกบานละถังหรือสองถัง
แลวแตกําลังศรัทธามารวมกันเปนกองใหญ และอีกอยางหนึ่งนําเอาขาวนึ่งสุกมาปนเปนกอน
พอประมาณแลวนําไปยางไฟใหเหลืองทองงามๆ แลวทาดวยไขท่ีเตรียมไว คือเอาไขมาทุบใสถวย
และนําน้ําออยใส ตีใหเขากันแลวทาขาวท่ียางไว ใหรอบแลวนําไปยางไฟใหเลืองพอประมาณและ
ทําน้ําหอมและหินทรายเพื่อใหพระคุณเจาสวด พรอมท้ังถวายอาหารพระสงฆฉันเชา หลังจากนั้นมี
การฟงเทศน 

บุญเดือนสามนี้เรียกอีกอยางวา “บุญกุมขาวใหญ” ในปจจุบันยังมีการยึดถือและปฏิบัติการ
ทํากิจกรรมในชุมชนยังปฏิบัติตามแนวเดิม ยังไมมีการเปล่ียนแปลง 

บุญเดือนเกา (บุญขาวประดับดิน) 
บุญประดับดิน เปนบุญท่ีถวายทานแกพระสงฆหรือจัดอาหารหอท้ิงไวตามดิน หรือหอยไว

ตามตนไมเพื่อใหวิญญาณหรือผีท่ีเปนญาติท่ีไดรับทุกขทรมานในนรก ไดรับการปลดปลอยใหมา
รับของกินในเดือนดับนี้ ซ่ึงเปนพิธีรําลึกถึงคุณแผนดิน และเปนการทําบุญใหญาติผูลวงลับ
เนื่องจากเช่ือกันวา ในคนท่ีตายไปจะไดรับการปลดปลอยใหออกมาเท่ียว ซ่ึงเอาอาหารหวานคาวไป
แจกในบริเวณวัดตอนคอนคืนของวันแรม 14 คํ่า เดือน 9  

วิธีการและข้ันตอน มีดังนี้ วันเตรียมการ ชาวบานจะทําหอขาวนอย 9 หอ ในหอแตละหอ
จะมีอาหารตางๆท่ีมีในบาน เชน กลวย ขาวสาร มะพราว เปนตน วันท่ี 2 ชาวบานจะนําหอขาว
ประดับดินมาไวในวัด เพื่อใหผีไมมีญาติไดรับสวนบุญ ซ่ึงตอนดึกๆ คนในชุมชนมีการชวนกันมา
วางหอขาวประดับดินรวมกัน โดยชาวบานจะมีการเก็บหอขาวนอยกลับมาบางสวนและนําไปไวท่ี
นา เพื่อบอกกลาวพระแมโพสพเพ่ือใหขาวงาม ออกรวงดี ผลผลิตดี ดังภาษาอีสานที่วา “ใหนาเปน
ขาวปขาวเดือน”  

บุญเดือนสิบ (บุญขาวสาก) 
 กลางเดือนสิบของทุกป ชาวบานจะนําขาวปลาอาหารหวานคาวไปถวายทานที่วัด อุทิศ
สวนกุศลแกบรรพบุรุษผูลวงลับไปแลว วิธีการเตรียมการทําเหมือนบุญขาวประดับดิน แตจะวางหอ
ขาวตอนกลางวัน (ชวงเพล 11.00น.) จะนําหอขาวปลาอาหารไปไวโคนตนไมหรือขางโบสถเผ่ือ
รุกขเทวดา ภูตผี เปรต อุทิศใหเจากรรมนายเวร มารับเอาซ่ึงมาเท่ียวต้ังแรม 14 คํ่าเดือน 9 แลวกลับ
ในวันเพ็ญเดือน 10 เสร็จพิธีแลวจะนําหอขาวบางสวนไปไวท่ีนา เพื่อบอกกลาวแมโพสพวา  
 “ขอใหขาวปลูกข้ึน ปลูกขาวเขียว ใหเหลือกินเหลือใชดวยเถิด” เปนตน 
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บุญเดือนสิบเอ็ด (บุญออกพรรษา) 
 ประเพณีทําบุญออกพรรษา (วันข้ึน 15 คํ่าเดือน 11) ชาวบานจะมีการทํา “ฮานประทีป” ทํา
จากตนกลวยทําเปน 4 มุม สานตะแครเพื่อวางดอกไม ธูป เทียนโดยมีวิธีปฏิบัติ ดังนี้ วันท่ี 1 
ชาวบานจะเอาตระไคร ธูป เทียน ดอกไม มาจุดบูชา วันท่ี 2 จะมีการนําขาวมาน (ขาวต้ังทอง) มา
บูชา เพื่อบอกแมโพสพวา “บัดนี้ขาวไดต้ังทองแลวขอใหขาวออกรวงเร็วๆ” พอตกกลางคืน มีการ
ถวายผาออกพรรษา จุดโคมไฟ ปะทัด เพื่อไลผีสาง ไลส่ิงเลวรายออกจากบาน 

การทําบุญตามฮีตสิบสองนั้น แตละเดือนจะมีกิจกรรมเสริมหลายอยางในอดีต สวนบาน
หนองขาม มีกิจกรรมหลายอยางท่ีหลุดหายไป เชน บุญเขากรรม – บุญคูณลาน ท่ีจัดในเดือนอาย
และเดือนยี่ มีการเปล่ียนแปลงไป คือ สมัยกอนยังมีการทํากิจกรรมตางๆในชุมชน แตในปจจุบันคน
ในชุมชนกลับใหความสําคัญกับวันปใหมสากล คือ 1 มกราคมแทนมีการเล้ียงฉลอง กินสุราอาหาร
อยางสําราญ และอีกอยางคือ “บุญคูณลาน” เนื่องจากในปจจุบันการทํานาไดเปล่ียนแปลงไปมาก มี
การใชเทคโนโลยีตางๆ เชน การใชรถเกี่ยวขาว การตากก็ใชผาใบรองพื้นแทนการทําลานตากขาว
แบบเกา บุญคูณลานจึงสูญหายตามไปดวย  

บานหนองขามเปนชุมชนพ้ืนบานเกาแก ท่ีมีวิถีชีวิตจารีตประเพณีวัฒนธรรมเดิมโดยเฉพาะ
ฮีตสิบสองท่ีเคยเปนโครงสรางดวยฐานอันแข็งแกรง แตบัดนี้โครงสรางนั้นๆ ไดเกิดการส่ันคลอน
ไปบางแลว 
 ส่ิงท่ีสําคัญอีกอยาง เชน “ผญา” (อาน ผะหยา) เนื้อหาของผญาจะเปนคําพังเพย ขะลํา และ
คําสอน คําพังเคย คือ เปนคําเปรียบเทียบ ขะลํา คือ เปนขอหาม สวนคําสอน คือ ขอปฏิบัติ คนหนุม 
– คนสาว ในอดีต พูดจาพาทีกันมักะมีคําผญา และพอแมสอนลูกก็ใชคําผญา ผูใหญสอนคน หนุม
คนสาวและเด็กใชคําผญาท้ังนั้น เชน 
 * สิบเบ้ียอยูฟากน้ําอยาไดอาวคะนิงหา สองสลึกมามือใหคอยถือเอาไว อยาไปยินดีดวย นํา
งาชางเพิ่นหลายเดอ คึดตอเขาโลงโคงควายเฒาแหงเฮา 
 * เปนสาวนี่ธรรมเนียมใหมันคลอง ตีนผมใหหลํ่าเกล้ียงตีนซ่ินใหหลํ่าเพียง อยาไดสักกะ
ยานเตนคือแตนสามแม หมากหญาบอปกแตละนอยสิคันกนอยูบอเซาบอ 
 * ยากอีหยังบอคือยากนําคน จนอีหยังบอทอจนปญญา แตวาคาอีหยังกะบอทอ - คาความ
เวา 
 บุญประเพณีตางๆ ท้ัง 12 เดือนลวนแตมีความสําคัญเปนท่ียึดเหนี่ยวจิตใจและสรางความ
สามัคคีของคนในชุมชน ซ่ึงจะเห็นไดวางานบุญตางๆลวนใหความสําคัญกับขาว มีความเช่ือท่ีระลึก
ถึงบุญคุณ ใหเห็นคุณคาของขาว การกินดีอยูดี ขาวนับเปนส่ิงสําคัญในการประกอบพิธีกรรมตางๆ
การนํามาทําขนม ทําขาวตม เพื่อทําบุญทําทาน แจกญาติพี่นอง แจกเพื่อนฝูง และทําใหคนในชุมชน
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เองไดตระหนักวานอกจากผลผลิตขาวนอกจากขายเปนเงินแลว ยังสามารถนํามาแลกเปล่ียน ทําทาน 
แบงปนกัน ถือเปนสินน้ําใจและอยูรวมกันอยางมีความสุขเปนชุมชนท่ีนาอยูตอไป   

 
พิธีกรรมความเชื่อท่ีเก่ียวกับการผลิตขาว 
วัฒนธรรมชาวนาใหความสําคัญกับขาวและใหคุณคาของขาว ถือไดวาขาวเกี่ยวของกับ

ประเพณีพิธีกรรมและความเช่ือตางๆ ซ่ึงความเช่ือเหลานี้สงผลใหเกิดประเพณีพิธีกรรมบูชาขาว
ตางๆข้ึนมามากมายส่ือใหเห็นถึงวิถีชีวิตชุมชนชาวนา ท้ังความเช่ือท่ีเกี่ยวของกับฤกษยามฤดูกาลใน
การทํานา พิธีกรรมกอนการไถ พิธีกรรมกอนการปกดํา พิธีกรรมกอนการเก็บเกี่ยว พิธีกรรมหลัง
การเก็บเกี่ยว และความเช่ือในการแสดงความเคารพส่ิงเหนือธรรมชาติ ไดแก 

• ความเช่ือเร่ืองการเล้ียงผีดอนปูตา  

• ความเช่ือเร่ืองการแฮกนา มีการแฮกนาและไหวผีตาแฮก   

• พิธีกรรมความเช่ือตอนเก็บเกี่ยว (ต้ังขาว ต้ังน้ํา มีการปลงขาว) 

• พิธีบูชาขาว เปดเลา  

• พิธีสูขวัญขาว 
 

ความเชื่อเร่ืองการเล้ียงปูตา 
              ความเช่ือเร่ืองดอนปูตา  เปนความเช่ือของชาวอีสานมาต้ังแตโบราณ เปนพิธีกรรมกอนการ
ปลูกหรือกอนการทํานา เปนพิธีเพื่อบวงสรวง โดยมีวัตถุประสงคเพื่อบอกกลาว ออนวอน ขอรอง 
ขออนุญาต หรือเส่ียงทาย อันสะทอนใหเห็นความคิด ความเชื่อเร่ืองผี และอํานาจลึกลับ ท่ีสืบทอด
มาแตโบราณ ตลอดจนความคิด ความเช่ือทางพระพุทธศาสนา และศาสนาพราหมณในสังคมไทย 
โดยในหมูบานเช่ือวาผีปูตาเปนผูดูแลหมูบานใหอยูเปนสุข และปูตาก็เปรียบเสมือนปูยาตายายท่ีเปน
ผูอยูอาศัยในหมูบานท่ีลวงลับไปแลว  ในทุกๆ ป คนในหมูบานจะมีการเล้ียงปูตา เพื่อขอบคุณปูตา
ท่ีดูแลหมูบานใหอยูเย็นเปนสุข อีกท้ังเปนท่ียึดเหนี่ยวจิตใจของคนในหมูบานนอกจากวัด  อาจจะมี
การบนบานสานกลาวใหมีความเช่ือวาจะไดส่ิงท่ีขอ หรือมีการมาขอใหทํามาหากินทําไรทํานา
ไดผลดี 

ดอนปูตา บานหนองขาม  
 ดอนปูตาบานหนองขาม อยูใกลๆหนองขามดานทิศใต คนเฒาคนแกเลาวาบริเวณท่ีแหงนี้
กลุมบุคคลผูมาต้ังหมูบาน ไดพากันแบงท่ีไวหลายไรทํา “ดอนปูตา” อันเปนความเช่ือหรือคานิยม
อยางหนึ่งของคนอีสาน ในการตั้งหมูบานจะตองมีส่ิงเหลานี้ขาดไมได เปนของสวนรวมโดยมี “เฒา
กะจ้ํา” เปนผูคอยดูและปฏิบัติ โดยชาวบานเปนผูต้ังข้ึนและในทุกๆป หลังตรุษสงกรานตปใหมไทย 
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(เดือน 6 ) จะตองมีการเล้ียง เจาปูตา มีเหลายาปลาปง ตมไกและของหวานหลายอยาง นอกจากนั้น
ยังมีการซอม “กระตูบปูตา”  การเล้ียงปูตาหลังสงกรานตเร่ิมเขาสูฤดูกาลทํานา ทําไร ทําสวน 
สมัยกอนถายังไมไดเล้ียงเจาปูตา ส่ิงเหลานั้นจะลงมือทํากอนไมได ในตอนเชาของวันเล้ียง จะตม
ไกท้ังตัวเอาเฉพาะเคร่ืองในออกมัดใหดีตมใหสุกเปนเคร่ืองเส่ียงทายฟาฝน หลังจากพิธีกรรมการ
เล้ียงเสร็จ ก็จะเอาไกตมใสภาชนะยกมาพรอมอธิษฐาน เฒากะจ้ําและคนเฒาคนแกหลายคนพรอม
กันดู “คางไก” แลวใหคําอธิบาย “ถาคางไกหดงอ มีลักษณะเหมือนเคียวแสดงวาฟาฝนอุดมสมบูรณ
ดี แตถาคางไกเหยียดตรงไมคดไมยูยี่ ไมงอ แสดงวา ฟาฝนไมดี” เม่ือเสร็จพิธีกอนจากลา เฒากะจ้ํา
จะไปคอยหรือบอกกลาวเจาปูตาขอใหปกปองรักษาดูแลลูกหลานใหอยูดีมีแฮง ทําไรนาสวนให
ไดรับผลดี 

เคร่ืองคายประกอบพิธี  
1. ขันธ 5 ดอกไม 5 คู เทียน 5 คู 
2. ไกตม 1 ตัว, ไขตม  
3. เหลาไห 1 (ขวด) 
4. พานยาสูบ 
ในการประพฤติปฏิบัติก็ทํามาโดยตลอดต้ังแตรุนปูยาตายายถือไดวาเปนงานประจําปและ

ประจําหมูบาน  แตความเชื่ออาจจะลดนอยถอยลงเนื่องจากคนสมัยใหมไมคอยกลัวในเร่ืองผีสาง  
อีกท้ังภาระหนาท่ีของแตละคนตองหาเล้ียงชีพเลยไมคอยสําคัญเทาไหร พิธีเล้ียงปูตายังปฏิบัติกันอยู
จนถึงปจจุบัน 

 
ความเชื่อเร่ืองการแฮกนา มีการแฮกนาและไหวผีตาแฮก  (แฮกไถนา แฮกดํานา) 
พิธีแฮกไถนา การแรกไถนาทําในเดือนหกวันฟู (วันพฤหัสบดี) เวลาเชา เจาของนาเปนผูทํา

พิธี เทพเจาหลักท่ีอางถึงใน พิธีนี้คือ นางธรณี หรือ ผีตาแฮก แลวแตใครจะนับถือองคไหน เทพเจา
ประกอบไดแก พระภูมิเจาท่ี และ รุกขเทวดา กระทําพิธีในนาแปลงใดก็ได องคประกอบในพิธีมี 
ขันธ 5  พาหวาน 4 และ พายา 4 กอก (กรณี นับถือตาแฮก) องคประกอบนี้เปล่ียนแปลงไปตามขอ
ปฏิบัติของแตละบุคคล วิธีทํา นําเอาเคร่ืองประกอบเหลานี้ไปเซนสังเวยบอกกลาววา ม้ือนี้เปนม้ือ
สันตวันดี จะทําการแฮกไถนา ขอใหเทพเจา (ออกช่ือ) จงชวยคุมกันรักษา ขยับขยายท่ีใหไดทํานา 
อยางสุขสบาย หรือในกรณีท่ีพอแมบอกกลาวแทนลูกหลานจะกลาววา ม้ือนี้เปนม้ือสันตวันดี ม้ือ
ข้ึนม้ือเกิน ม้ืออ่ิมม้ือเต็ม ผูขามาขอเจาปเจาเดือนแฮกไฮแฮกนา ถาลูกเตาเขาลงมาคราดมาไถอยาให
พบอันหาญ อยาใหพานอันฮาย ใหปลอดภัยไปตลอด สาธุ แลวเร่ิมไถนาในทิศทางท่ีตามเกล็ดนาค 
(หามไถทวนเกล็ดนาค) ไถวน จํานวน 3 รอบแลวหยุด ปลอยควาย เปนการเสร็จพิธี วันตอไปจึงเร่ิม
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ไถเปนปกติได พิธีนี้มีเปาหมายเพื่อใหนางธรณีคุมครองรักษาท้ังคน สัตว ขาวกลา และขออนุญาต
ตอเทพเจา เพื่อเตรียมดินปลูกขาวในปนั้น ๆ ตามความเช่ือท่ียึดถือปฏิบัติกันมา 

พิธีแฮกดํานาหรือปลูกขาวตาแฮกจัดข้ึนประมาณเดือนเจ็ดหรือเดือนแปด (มิถุนายน - 
กรกฎาคม) วันประกอบพิธีตองเปน วันฟู หรือวันจันทร หรือวันพฤหัสบดี แลวแตใครจะเลือกนับ
ถือ ทําพิธี เวลาเชา พอบานหรือแมบานเปนผูกระทํา เทพเจาท่ีอางถึงไดแก ผีตาแฮก หรือ นางธรณี 
แลวแต ใครจะนับถือรูปใดก็บูชารูปนั้น สถานท่ีท่ีปลูกขาวตาแฮกนั้นใหเลือกเอาบริเวณท่ีใกล ๆ กับ
โพนนา (จอมปลวก) หรือใกลกกไม วิธีทํา เตรียมดินใหกวางพอจะปลูกขาวแฮกประมาณ 7 หรือ 14 
กอ แลวสรางรานส่ีเสา เล็ก ๆ ข้ึนพอจะเปนท่ีวางเคร่ืองสังเวยได เอาเคร่ืองสังเวยซ่ึงเปนเชนเดียวกับ
พิธีแฮกไถนาวางบน ราน จากน้ันจึงกลาวคําออนวอนวา "ม้ือนี้ม้ือสันตวันดี พวกขาจะมาปกแฮก 
ขอใหตาแฮก (หรือนางธรณี) ชวยคุมครองรักษาใหขาวกลาในนางอกงาม ไมมีพวกชาง พวกควาย 
หรือ ไพรพลมาทําลาย" หรือ กลาววา “สาธุเดอ ม้ือนี้เปนมื้อสันตวันดี ผูขาจะมาลงปกลงดํา อยาให
มีแนวมากัดมาตอง เลาขาวเจาใหสูงเพียงปลายตาล เลาขาวสารใหสูงเพียงปลายหมาก ใหลนข่ือ
เหลือกิน ใหไดกินไดทาน ใหมีแตความสุขความเจริญในครอบครัวผูขานี้แลว” แลวจึงปกขาวแฮก 7 
หรือ 14 กอ ตามแตนับถือ เปนอันเสร็จพิธี เปาหมายของพิธี คือ ตองการใหส่ิงศักดิ์สิทธ์ิคุมครอง
ขาวกลาใหงอกงาม ไมมีโรคภัยมา เบียดเบียน ในปจจุบันมีเพียงบานบานเทานั้นท่ียังปฏิบัติอยู    

 
พิธีกรรมความเชื่อตอนเก็บเก่ียว (ตั้งขาว ตั้งน้ํา มีการปลงขาว) 
เม่ือปลูกขาวแลว ก็ไดเวลาตองทําการเก็บเกี่ยว โบราณอีสานเราก็จะมีวิธีการและ

ฤกษผานาที เพื่อความเปนศิริมงคล ดังนี้ ม้ือเก่ียวขาว ใหเกี่ยววันจันทร หรือวันพฤหัสบดี ลงมือได
ในเวลาเที่ยงวันเปนตนไป หันหนาไปทางทิศตะวันออก คาถาเกี่ยวขาว นะโม ตัสสะ ภะคะวะโต 
อะระหะโต สัมมา สัมพุทธัสสะ 3 จบ แลวใหพนมมือยกเกี่ยวข้ึนใสหัวแลววาคาถา ภะสะพะโภ
ชะนัง มะหาลาภัง สุขัง โหตุ 3 จบ แลวจึงลงมือเกี่ยวขาว กอนเกี่ยวใหเอาดอกพุดนอย หรือดอกไม
อื่นก็ได แตใหเปนสีขาว 5 คู ใสขัน เอาผาแพรพาดบานั่งตอหนาตาแฮก ยกขัน 5 นั้นข้ึนแลววา "อุ
กาสะ ผูขาขออนุญาตบาทคํา คุณตาแฮก คุณแมโพสพ ม้ือนี้ม้ือดี ขออนุญาตตัดตนขาว อยาไดตก
อยาไดหลน นกนอย และฝูงหนู มวลศัตรูอยาไดมาบังเบียด อุอะ มุมะ มูลมา" ผูขาขอเกี่ยวไฮ (บอก
ไฮท่ีเอาสิเกี่ยว) นั้นกอน แลวจึงเกี่ยว การเสียลาน การทําลานขาว ใหทําวันพุธ หรือวันเสาร เร่ิมเวลา
เชา เลือกเอาท่ีคอนขางสูง เสีย (ถาก) ลานเอาตอซังขาวออกและปรับพื้นใหเรียบ สําหรับการทาลาน
ดวยข้ีควายหรือข้ีวัวนั้นจะทําวันไหนก็ได  การตั้งลอมขาว ขนขาวข้ึนลานใหทําวันพฤหัสบดี เวลา
เท่ียงวัน แตงขัน 5 ไปเชิญฟอนขาวจากจุดท่ีเราเกี่ยวครั้งแรกนั้น 7 ฟอนมา ใหพอบานหรือแมบาน
เปนคนทําก็ได คําอัญเชิญใหวา นะโม ฯลฯ 3 จบ แลวใหวาคาถา 3 จบ ดังนี้ "ปญจะ พีชา หะทะยัง 
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สะหุม" แลวจึงขนขาวไปใสลานได ใหแยกฟอนขาวท่ีเกี่ยวครั้งแรกออกไว สําหรับปลงขาวในวัน
เคาะ (นวด) ขาว คําปลงขาว เม่ือขนขาวข้ึนใสลานแลว ตองมีการเคาะ (นวด) ขาว การปลงขาวให
ทําวันศุกร หรือวันเสารก็ได ใหเตรียมดังนี้ ซวย 4 อัน เหลากอง 1 ขวด ไขหนวย 1 หนวย น้ําเต็มเตา 
1 เตา ขาวเต็มกอง เผือกตม 2 หัว มันตม 2 หัว ขม้ินข้ึน 5 หัว ขาวตม ตีนงัว ตีนควาย (ขาวตมโคม
ธรรมดา) 1 คู ใบไมเปนมงคล (ใบคูณ ใบยม ใบยอ) อยางละ 5 ใบ ผลไมตามฤดูกาล 5 ลูก ธูป 5 คู 
เทียน 5 คู และดอกไมขาว 5 คู แตงใสพานไว เอาขาวท่ีแยกไวตอนต้ังลอมขาว จํานวน 7 ฟอน มา
วางขางขวาพานเคร่ืองบูชานั้น 3 ฟอน ขางซาย 3 ฟอน อีกฟอนหนึ่งท่ีเหลือเอาไมเคาะขาวรัดเอาไว 
ใหพอบานผูประกอบพิธีนั้น ยกพานข้ึนเหนือหัวแลววาดังนี้ 

วา นะโม ตัสสะ ฯลฯ 3 จบ  
ปาว สัคเค ถาไมไดใหพูดเอา โดยใหวาดังนี้ "อุกาสะ ผูขาขอโอกาสอาราธนา คุณเทวาและ

เจาท่ีตาแฮก เจาแมโพสพจงมาประสุม ชุมนุมกัน เม่ือมาแลวผูขาขอถวายเคร่ืองสักการะบูชากียาอัน
ไดทําไว แลวขอใหผูแกนแกวจงเอนดูกูณา อยาไดเปนโทสาบาปของ ผูขาขอเหยียบย่ําขาวผูมี
พระคุณ ขอใหคูณกันมาไหลหล่ัง อ่ังอ่ังข้ึนคือน้ําแมนะที อุอะ มุมะ มูลมา มหามูลมังสวาหุม"  

เม่ือวาแลวใหวางพาบูชาลงแลวจึงไปเคาะขาว ฟอนท่ีเอาไมตีขาวรัดไว ใหวาดังนี ้
เคาะบาดหนึ่ง 
เคาะบาดสอง 
เคาะบาดสาม 
เคาะบาดส่ี 
เคาะบาดหา 
เคาะบาดหก 
เคาะบาดเจ็ด 

ใหไดงัวแมลาย 
ใหไดควายเขายอง 
ใหไดฆองเกากํา 
ใหไดคําเกาหม่ืน 
ใหไดขาวหมืน่มาเยยี 
ใหไดผัวเมียและพี่นอง 
ใหไดชางใหญมาเทียมโฮง 

 
ใหวาดังนี้ จนเคาะหมดท้ัง 7 ทอน ใหแยกฟอนหน่ึงท่ีเคาะคร้ังแรกไว เอาเคร่ืองสักการะ

ท้ังหมดในพาน ยัดเขาในฟอนฟางฟอนแรกนั้น เอาฟางฟอนนั้นหอแลวมัดใหดี เอาคันหลาวมาสอด 
แลวเอาไปเสียบไวบนลอมขาว เอาไว 3 วัน จึงเอาออกได เม่ือหัวหนาครอบครัวปลงขาว และเคาะ
ขาวเปนตัวอยางแลว จากนั้นลูกหลานก็เคาะตอไปไดเลย 

เม่ือการนวดขาวสําเร็จเสร็จส้ินแลว ข้ันตอนตอไปก็จะเปนการนําขาวจากลานข้ึนสูเลาขาว 
ซ่ึงก็จะมีพิธีการเพื่อเปนศิริมงคลอีกเชนเดียวกับข้ันตอนอ่ืนๆ เพื่อใหลูกหลานไดตระหนักถึง
บุญคุณของขาว สืบตอไป 
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พิธีเอาขาวขึ้นเลา  
วันเอาขาวข้ึนเลา นิยมทําวันจันทร พฤหัสบดี ศุกร เวลาบาย 3 โมง ถึงบาย 5 โมง มีข้ันตอน

ในการดําเนินการดังนี้  
1. เอาเทียน 5 คู ดอกไม 5 คู ใสขัน  
2. กระบุงเปลา 1 ใบ และ หาขันหรือกระบอกใสขาว (ขวัญขาว) 1 อัน 
3. พอบาน หรือหัวหนาครอบครัวเอาผาขาวมาพาดเฉวียงบา ถือกระบุง และขันดอกไม

พรอมท้ังขันหรือกระบอก สําหรับใสขวัญขาวไปยังลานขาว  
4. วาคาถาเรียกขวัญขาว เม่ือไปถึงลานขาว และไดเวลาแลวพอบานเอาผาขาวมาเฉวียงบา 

นั่งคุกเขาหรือนั่งยองๆ ก็ได ไมตองกราบหันหนาไปทางทิศตะวันออก ยกขัน 5 ข้ึนวา นะโม ฯลฯ 3 
จบ แลวใหวาคาถาเรียกขวัญขาวดังนี้ “อุกาสะ อุกาสะ ผูขาขอโอกาส อาราธนาคุณแมโพสพใหเมือ
อยูเลา คุณขวัญขาวใหเมืออยูฉาง ภะสะพะโภชะนัง มะหาลาภัง สุขัง โหตุ"  

แลวเอาขันหรือกระบอกท่ีเตรียมไปตักขวัญขาวนั้น ตักเอาขวัญขาวใสกระบุง อุมเดินกลับ
บาน เอาข้ึนเลาไปวางไวบนข่ือดานหลังสุดตรงขามกับประตูเขาเลา หาอะไรครอบไวเพื่อไมใหหนู 
หรือนกไปกินได ขาวท่ีเก็บไดนั้นคือ "ขวัญขาว" ซ่ึงจะตองเอามาผสมกับขาวปลูก เพื่อทําพันธุในป
ตอไป  

พิธีสูขวัญขาว  
เม่ือขนขาวข้ึนเลาแลว บางคนก็สูขวัญขาวในวันนั้น บางคนก็เอาวันหลัง ท่ีนิยมทํากันก็คือ 

วันจันทร พุธ พฤหัสบดี วันศุกร หรือวันอาทิตยก็ได ไมนิยมทํากันในวันอังคาร วันเสาร วันจม และ
วันเดือนดับ ในวันสูขวัญขาวนั้นใหอัญเชิญเอาขวัญขาวท่ีเราเก็บใสขัน หรือกระบอกไวดังกลาวนั้น
มาใสในพาขวัญ สูขวัญแลวจึงนําไปเก็บไวยังท่ีเดิม  

พิธีการเปดเลาเอาขาวมากิน  
ตามท่ีโบราณอีสานนิยมกัน เม่ือมีการขนขาวข้ึนเลาแลว เขาจะแยกเอาบางสวนใสกระสอบ 

หรือใสกระเฌอเอาไวสําหรับตํากิน กะใหพอกินถึงวันเปดเลา คือเม่ือเอาขาวข้ึนเลาและสูขวัญเสร็จ 
คนโบราณจะเปดเลาขาวไว แตการเปดเลาขาวนั้น คนในภาคอีสานนิยมเปดเลา ตักกินขาวเดือน 3 
ข้ึน 3 คํ่า หรือวันมงคลอื่นๆ ท้ังนี้แลวแตทองถ่ินนิยม คาถาเปดเลาตักขาวมากินวา ดังนี้  

1. ต้ัง นะโม ฯลฯ 3 จบ  
2. ใหเสกคาถาวา "โอมแมโพสพ ผูเปนเจาขวัญขาว ขนมาเลามาเยีย ถึงฤดูเดือนตักกินขาว

แลว ขอใหแมแกนแกวอยาไดตกใจ ผูขาตักกินทานไปอยาไดบก ผูขาจกกินทานไปอยาไดเส่ียง 
ขอใหมีอยูเล้ียงเหลืออยากเหลือกิน มา ขะโย มา วะโย มัยหัง มา จะโกจิ อุปททะโว ธัญญะธะนานิ 
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เม ปะวัสสันตุ ธนัญชะยัสสะ ยถา ฆะเร ภะสะพะโภชะนัง มหาลาภัง สุขัง โหตุ" วา 3 จบ แลวตักไป
กินไปขายได  

วัฒนธรรม ประเพณี และพิธีความเชื่อท่ีเกี่ยวกับขาวจะเห็นไดวา บานหนองขามพัฒนามี
วัฒนธรรม และพิธีกรรมความเช่ือ ตางๆ ท่ีมีความสัมพันธกับวิถีการผลิตขาว และมีความสําคัญเปน
อยางมาก ดังจะเห็นไดจากบางบานท่ีมีผูเฒาผูแกก็จะปฏิบัติตามความเช่ืออยางเครงครัด เชน มีการ
เรียกขวัญขาว การแฮกนา มีการบอกกลาวพระแมธรณีและพระแมโพสพกอนทุกคร้ังท่ีจะทํานา เชน 
พิธีการตีขาว พิธีการปลงขาว พิธีการเปดเลา ปจจุบันยึดถือปฏิบัติตามอยางเครงครัดประมาณ 3-4 
ครัวเรือน สวนครอบครัวอ่ืนๆ มีการปฏิบัติบางบางอยางเทานั้น แตบางครอบครัวก็ไมเช่ือถือและไม
ปฏิบัติตามความเช่ือ เพราะถือเอาฤกษสะดวกคือทําตามความพรอม จากการปฏิบัติตามวัฒนธรรม
ประเพณี ฮีต 12 คอง 14 และพิธีกรรมความเช่ือตางๆ จึงสรุปออกมาเปนปฏิทินวัฒนธรรมบาน
หนองขามพัฒนา ไดดังนี้ 

 

 
แผนภูมิท่ี 6 ปฏิทินวัฒนธรรมของบานหนองขามพัฒนา 
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บุญขาวสาก 

บุญขาวประดับดิน 

บุญเขาพรรษา 

บุญซะฮะ 

บุญบั้ง
ไ

บุญสรงนํ้า 
ปใหมไทย 
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4.2 วิถีการผลิตขาวในชุมชนบานหนองขามพัฒนา ตั้งแตอดีตถึงปจจุบัน 
4.2.1 พัฒนาการการเปล่ียนแปลงของชุมชน ตั้งแตอดีตถึงปจจุบัน 
วิถีการผลิตขาว ต้ังแตอดีตถึงปจจุบันเปล่ียนแปลงไปมาก ท้ังวิถีชีวิตและวิถีการผลิตขาว 

จากวิถีการผลิตของชาวอีสานแบบดั้งเดิม ไดเปล่ียนแปลงไปตามชวงเวลา แตละชวงเวลานั้นมี
เหตุการณสําคัญตางๆมากมาย เหตุปจจัยท่ีทําใหเกิดการเปล่ียนแปลงเกิดจากคนในชุมชนและ
ภายนอกชุมชน เชน แนวคิดทฤษฎีการทําเกษตรระบบใหม การทําเกษตรเพื่อการพาณิชย นโยบาย
ของรัฐ หรือแมแตผลพวงมาจากแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ  การเปล่ียนแปลงตางๆท่ี
เกิดข้ึน สงผลใหเกิดการเปล่ียนแปลงท้ังทางเศรษฐกิจ สังคม วัฒนธรรม และส่ิงแวดลอมอีกดวย 

 
พัฒนาการการเปล่ียนแปลงของชุมชน “บานหนองขามพัฒนา”   
จากการเก็บขอมูลโดยการจัดเวทีระดมความคิดเห็นของคนในชุมชน จึงทําใหทราบวา 

“บานหนองขามพัฒนามีประวัติศาสตรชุมชน” (Timeline) ซ่ึงทําใหเห็นชวงเวลาและเหตุการณ
สําคัญท่ีเกิดข้ึนและผลของการเปล่ียนแปลง ดังนี้ 

พ.ศ. 2443 ชาวบานจับจองพื้นท่ี และอพยพมาต้ังถ่ินฐานและกอต้ังบาน 
พ.ศ.2465 – 2473 เปนยุคของการเรียน เปนยุคของการเร่ิมตนเร่ืองของการศึกษาเลาเรียน 

โดยมีการเรียนการสอนแหงแรกท่ีวัด 
พ.ศ.2490 – 2504 เปนยุคของการพ่ึงพาตนเอง ทรัพยากรตางๆอุดมสมบูรณ ท้ัง ดิน น้ํา ปา 

ชาวบานยังทําการเกษตรแบบดั้งเดิม ไมตองซ้ือปจจัยการผลิตจากภายนอก มีการหาอยูหากินโดย
การหาของปา พืชผักและเห็ดตางๆ หาปลาจากหนองน้ํา และตามหวย ปลูกขาวไวกินภายใน
ครัวเรือน 

พ.ศ.2505- 2515 เปนยุคของการปฏิวัติเขียว เปนชวงของประเทศไทยมีการทําแผนพัฒนา
เศรษฐกิจและสังคมแหงชาติฉบับท่ี 1 (พ.ศ.2504-2509) จึงเร่ิมมีนโยบายสงเสริมการเกษตรใหปลูก
พืชเศรษฐกิจหรือพืชเชิงเดี่ยว ซ่ึงตองซ้ือปจจัยการผลิต เมล็ดพันธุ ปุยเคมี เปนตน ดังจะเห็นไดจาก 
พ.ศ.2505 ชาวบานเร่ิมนําขาวเหนียวพันธุ กข.8 และ กข. 5 มาปลูกแทนพันธุขาวพื้นบาน พ.ศ. 2507 
ในหมูบานจึงเร่ิมมีโรงสีขาว โดยใชเคร่ืองปนไฟ เปนของ นายอุดม สุทธิจันทร แทนการตําขาว 
พ.ศ. 2509 ประเทศไทยเร่ิมมีปุยเคมีมาขาย ในชุมชนจึงเร่ิมใชปุยเคมีเพื่อเพิ่มผลผลิตในป พ.ศ.2510 
คือปุยตราปอมพระกาฬ โดยนายภู สุทธิจันทร ไปซ้ือมาจากตลาดในอําเภอเสลภูมิ อีกท้ังยังมีการนํา
ขาวจาวสายพันธุปรับปรุงใหมคือ ขาวหอมมะลิ 105 และนิยมปลูกขาวเหนียวพันธุ กข. มาปลูกเพิ่ม
มากข้ึน จนทําใหมีเกษตรบานหนองขามปลูกพันธุขาวพื้นบานหลงเหลืออยูเพียงไมกี่รายเทานั้น ซ่ึง
ตามขอมูลในเอกสารที่เช่ือถือไดระบุวา รัฐบาลไทยเร่ิมสงเสริมใหชาวนาไทยปลูกขาวจากเช้ือพันธุ
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ใหมท่ีออกมาจากหองปฏิบัติการของอีร่ี (IRRI) ต้ังแตป 2509 คือขาวท่ีต้ังสกุลเปน กข ตางๆ กอน
จะเปล่ียนมาใชสถานีทดลองขาวนําหนาช่ือสายพันธุ อาทิ ขาวปทุมธานี 1 ขาวพันธุชัยนาท 1 เปน
ตน (อางใน จิตติมาและอารีวรรณ, 2546) และแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติฉบับท่ี 1 ยัง
สงผลในดานการสงเสริมสถาบันเกษตรกร สนับสนุนการต้ังสถาบันเกษตรกรและสหกรณ และ
ธนาคารเพ่ือการเกษตรในป พ.ศ.2509 เพื่อเปนแหลงสินเช่ือใหแกเกษตรกร  

พ.ศ.2516-2524 เปนยุคของการทําอยูทํากิน เกษตรกรเร่ิมปลูกพืชเพื่อการขาย เร่ิมรูจัก
ตลาด  พ.ศ. 2517 มีการสูบยาสูบ แตงโม และพริกเปนจํานวนมาก มีการใชสารเคมี ยาฆาแมลงเปน
จํานวนมาก ดินเส่ือมคุณภาพ เกษตรจึงกลัวสารพิษตกคาง ซ่ึงเกษตรกรในบานหนองขามพัฒนาได
หยุดปลูกเม่ือป 2542 เนื่องจาก พ.ศ. 2533 ประเทศไทยเร่ิมเขาสูยุคฟองสบูและฟองสบูแตกในป 
พ.ศ.2540 ราคาผลผลิตตกตํ่า เกษตรกรจึงหยุดปลูกไปในท่ีสุดเม่ือป พ.ศ. 2542  

ป พ.ศ.2517 เร่ิมมีการกูเงินธนาคารเพ่ือการเกษตรและสหกรณการเกษตร (ธกส.) มาปลูก
สรางบานเรือนและลงทุนทําการเกษตร (เร่ิมเปนหนี้) พ.ศ.2520 ท่ีดินเร่ิมมีการออกเอกสารสิทธ์ิเปน 
นส.3 (ครุฑเขียว) สามารถซ้ือขายได ดานคมนาคม ถนนเปล่ียนจากถนนดินทรายเปนถนนลูกรัง 
การคมนาจึงเร่ิมสะดวกสบายข้ึน เร่ิมมีการสัญจรโดยรถจักรยาน ซ่ึง พ.ศ. 2523 มีรถยนตคันแรกใน
หมูบาน เปนรถหกลอ Isuzu ของนายสมพงษ สุทธิจันทร และพ.ศ. 2523 น้ําทวมในหมูบานผลิตผล
ทางการเกษตรเกิดความเสียหายเพียงเล็กนอย   

พ.ศ.2525-2530 เปนยุคของการพัฒนาไปสูความสะดวกสบาย หนี้สินเร่ิมงอกเงย ถือเปน
จุดเปล่ียนของชุมชน เร่ิมจากป พ.ศ.2525 เร่ิมมีไฟฟาใชในหมูบาน ความเจริญจากภายนอกเขามา
อิทธิพลกับคนในหมูบาน ทําใหผูคนอยากมีเคร่ืองอํานวยความสะดวกเพื่อสนองตอบตามความ
ตองการ และมีทีวีเคร่ืองแรกในหมูบาน เปนของนายทาว สุระทาว พ.ศ.2526 มีรถไถนาเดินตามคัน
แรกในหมูบาน เปนของนายชุมแสง เหลาชัย ชุมชนจึงเร่ิมมีการเปล่ียนจากใชควายไถนาเปนใชรถ
ไถนาเดินตาม เพราะสะดวกสบายและรวดเร็ว แตตองเสียคาน้ํามันตามมาดวย  

พ.ศ.2531-2540 เปนยุคเทคโนโลยีและการโทรคมนาคม เปนชวงของการติดตอส่ือสาร 
พ.ศ.2535 มีโทรศัพทบานเคร่ืองแรก ขององคการโทรศัพท ซ่ึงเปนของนายยงค รูเกณฑ จุดเปล่ียนท่ี
สําคัญของชุมชนคือเม่ือป พ.ศ.2537 รัฐบาลมีนโยบายเกี่ยวกับแหลงน้ําในภาคอีสาน จึงทําโครงการ 
อีสานเขียว โดยทําการขุดลอกหนองน้ําขนาดใหญท่ีต้ืนกลายเปนหนองน้ําลึกเพื่อกักเก็บน้ํา จึงขุด
ลอก หนองบอ และทําพนังกั้นน้ําขนาดใหญ เปนเหตุใหขวางทางไหลเวียนของน้ํา ทําใหพื้นท่ีนา
ทามบริเวณใกลเคียงเกิดน้ําทวม และทําใหสูญเสียแหลงอาหารท่ีสําคัญของชุมชน เพราะนํ้าลึกจึง
ยากตอการหาปลา พ.ศ.2540 ปรับปรุงถนน จากถนนลูกรังเปนถนนลาดยาง การคมนามคม
สะดวกสบายมากยิ่งข้ึน ไปตลาดสะดวกมากข้ึน แตผลท่ีตามมาก็คือ การทําถนนลาดยาง มีการขยาย
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พื้นท่ีถนนไปทับคลองน้ําขนาดเล็ก และถนนบางเสนก็ไดขวางทางนํ้าไหล เปนการเปล่ียนเสนทาง
การไหลของน้ํา ทําใหนาบางพื้นท่ีก็ไมมีน้ําทําการเกษตร บางพื้นท่ีก็เกิดน้ําทวม หนองน้ํากักเก็บน้ํา
ไมได ทรัพยากรปลา พืชน้ํา แหลงอาหารจึงนอยลงตามไปอีก 

พ.ศ.2541-2551 เปนยุคของการซ้ืออยูซ้ือกิน หนี้สินลนพนตัว การทําการเกษตรทําเพื่อขาย
เพราะตองนําเงินมาใชหนี้ ประชากรในชุมชนเพิ่มมากข้ึน พ.ศ.2538 จึงมีการแยกหมูบานออกเปน 2 
หมู จากเดิมเปนบานหนองขามเพียงหมูบานเดียว (หมู 10 ในปจจุบัน) จึงแยกเปนบานหนองขาม
พัฒนา (หมู 18 ในปจจุบัน) การทํานาในยุคนี้ตองพึ่งพิงปจจัยการผลิตในทุกอยาง ปุย แรงงาน ยาฆา
หญา ดังจะเห็นไดจากชุมชนมีการเปล่ียนแปลงมาใชเทคโนโลยีตางๆมาใชทุนแรงในดาน
การเกษตรเปนอยางมาก ซ่ึงพ.ศ.2545 มีรถแทรกเตอรใชในหมูบานและรับจางไถและปรับสภาพ
พื้นท่ีนาจากสภาพพื้นท่ีท่ีเปนเนิน เปนโคก ใหมีลักษณะพื้นท่ีเปนแปลงนาขนาดใหญ เพื่อ
เอ้ืออํานวยตอการใชรถเกี่ยวขาว ซ่ึงทําใหการเกี่ยวขาวโดยใชแรงงานคนลดลงตามลําดับ เพราะใน
ชุมชนหันมาใชเคร่ืองจักรแทน อีกท้ังมีการใชยาฆาหญาและสารเคมีเปนจํานวนมากทําให
สภาพแวดลอมและดินเส่ือมโทรม 

การเปล่ียนแปลงตางๆท่ีเกิดข้ึนนั้น มาจากตัวคนท่ีอยูในชุมชนเองท่ีมีแนวคิดการดําเนิน
ชีวิตเปล่ียนไปตามกระแสโลกาภิวัฒน และเกิดจากอิทธิพลจากภายนอกชุมชนท้ังเร่ืองแนวคิด
สมัยใหมและนโยบายตางๆท่ีทําใหเกิดการเปล่ียนแปลงของเศรษฐกิจ สังคม วัฒนธรรม และ
ส่ิงแวดลอม 

จากพัฒนาการเปล่ียนแปลงต้ังแตอดีตถึงปจจุบันของชุมชน “บานหนองขามพัฒนา” 
สามารถเขียนเปน Timeline ไดตามแผนภูมิดานลาง ดังนี้  
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2443-2490    2520        2510         2500 2530 2540 2550 - ปจจุบัน 
ตั้งหมูบาน 

มีแหลงอาหารอุดมสมบูรณ เห็ด,เห็ดผึ้ง 

2523 มีรถยนตคันแรก(ISUZU นายสมพงษ สุทธิจันทร) 

2524  เริ่มขุดบอน้ําใชสวนตัว  

2521 น้ําทวมหมูบาน 23 ทวมบานหนองขาม  
(ไมเกิดความเสียหาย) 

*2517-2518 ธ.ก.ส. เขามาในหมูบาน 

2517 ปลูกยาจี๊ด(ยาสูบ 

2510  ปุยเคมีเขามาในหมูบาน(ตราปอมพระกาฬ) ภู สุทธิจันทร มีการนําขาวหอมมะลิ 105 มาปลูก 

2507  มีโรงสีแหงแรก (นายอุดม สุทธิจันทร) 

2505 มีการนําขาวพันธุ กข มาปลูก (พอบุญทัน สีดํา) 

2532  เริ่มทํานาหวาน ผสมถั่วเขียว(สุมณฑา เหลาชัย) 

2535  มีโทรศัพทบานใชเครื่องแรก (พอยงค รูเกณฑ) 

2526 มีรถไถนาเดินตามคันแรก ( นายชุมแสง เหลาชัย ) 

*2525  มีไฟฟาใชในหมูบาน มีทีวีเครื่องแรก(นายทาว 

วิกฤตภัยแลง 

*2540  ทําถนนลาดยาง (รพช.) 
 นาเมือง-ดงแจง ) 

   *2537 โครงการอีสานเขียวขุดลอกหนองน้ํา 

2545 รถแทรกเตอร(นายขวัญใจ สิงหฬสาย) 
2543  มีการแยกหมูบานเปน 2 หมู  

2547 มีรถเกี่ยวขาว (มาจากภาคกลาง) 

2545 เริ่มใชยาฆาหญา (นายตี  มาตวงศ ) 

ยุคพึ่งพาตนเอง (พ.ศ.2490-2504) ยุคทําอยูทํากิน (พ.ศ.2505-2524) ยุคซื้ออยูซื้อกินและทําขาย (พ.ศ.2525-2552) 

 
แผนภูมิที่ 7 ผงัประวัติศาสตรชุมชน “บานหนองขามพัฒนา” (Timeline)
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ปจจัยท่ีเก่ียวของกับการเปล่ียนแปลงของการผลิตขาว 
 จากพัฒนาการการเปลี่ยนแปลงทางการเกษตรของชุมชนบานหนองขามพัฒนา ทําให

พบวาปจจัยและเง่ือนไขท่ีทําใหเกิดปญหาทางการเกษตรของชุมชนแบงเปนดานตางๆโดยรวมสรุป
ไดดังนี้ 

- ปจจัยทางดานเศรษฐกิจ  
1. การเขามาของเทคโนโลยี ความรูวิทยาการสมัยใหม เชน เคร่ืองจักร ปุย ยา สารเคมีตางๆ

ที่ใชในการเกษตรท่ีทําใหไดผลผลิตในจํานวนท่ีมากข้ึนกวาเดิม ชุมชนตองลงทุนเพิ่มข้ึน ทําใหเกิด
การกูยืมเปนหนี้สินตามมา 

2. กลไกตลาดการกําหนดราคาผลผลิตทางการเกษตร เกษตรกรไมมีอํานาจตอรองหรือ
กําหนดราคาผลผลิต ตลาดเปนผูมีอํานาจในการควบคุมราคาสินคา 

3. ความตองการของเกษตรกรที่ตองการมีรายไดเพิ่มจากการปลูกพืชในเชิงการคา เชน 
ยาสูบ พริก แตงโม มีการใชปุยและสารเคมีปริมาณสูง ทําใหมีสารเคมีตกคาง ดินเส่ือมคุณภาพ 
เกษตรกรปรับเปล่ียนวิถีการผลิตจากเพ่ือยังชีพมาเปนการผลิตเพื่อขาย มีการขยายพ้ืนท่ีในการ
เพาะปลูกเพิ่มข้ึน ทําใหชุมชนลดพ้ืนท่ีทํากินมาเพิ่มพื้นท่ีเพื่อทําพืชเพื่อขายมากข้ึน 

- ปจจัยทางดานสังคม 
 1. นโยบายการพัฒนาของภาครัฐ 

- ทําการขุดลอกหนองน้ํา การทําพนังกั้นน้ํา ของ “โครงการอีสานเขียว” ทําใหคนในชุมชน
สูญเสียพื้นท่ีแหลงหาอาหารในชุมชน และทําลายระบบนิเวศนในแหลงน้ํา 

-  การพัฒนาเสนทางคมนามคม เชน การสรางถนนลาดยางทําใหกั้นทางไหลเวียนของน้ํา
บางสาย เปล่ียนเสนทางน้ํา ทําใหเกิดปญหาน้ําทวมและขาดแคลนน้ําในบางพื้นท่ี  
 2. การอพยพไปทํางานตางถ่ิน การรับจาง การประกอบอาชีพเสริม ทําใหความสัมพันธของ
คนในชุมชนมีความสัมพันธกันลดนอยลง วัฒนธรรม ความเช่ือ ประเพณี เร่ิมมีการปฏิบัติสืบทอด
ลดนอยลง เนื่องจากวิถีการดํารงชีวิตตองดิ้นรนหาเงิน และนําไปสูการเปล่ียนแปลงคานิยมในการ
ผลิตทางการเกษตร ทําใหวิถีการทํากินแบบเดิมเปล่ียนไป  
 3. ความสัมพันธระหวางเครือญาติ และเพื่อนบานทําใหเกิดการปรับเปล่ียนและนําไปสูการ
เปล่ียนรูปแบบ วิถีการเกษตรของชุมชน โดยผานการบอกกลาว ชักชวน ทดลอง เปนตน 

- ปจจัยทางดานส่ิงแวดลอม  
      สภาพแวดลอมเส่ือมโทรมจากการถูกทําลาย มีการใชสารเคมีในปริมาณท่ีสูงข้ึนทําใหดิน
เส่ือมสภาพ ผลผลิตทางการเกษตรไมไดผลตามท่ีตองการ ตองพึ่งพาปุยเคมีมากข้ึน เกษตรกรตอง
ซ้ือจากภายนอกทําใหตนทุนการผลิตสูง และทําใหเกิดเปนปญหาตางๆตามมา 
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4.2.2 วิถีการผลิตขาวของชุมชนตั้งแตอดีตถึงปจจุบัน 
จากการศึกษาขอมูลเกี่ยวกับวิถีการผลิตขาวของชุมชนบานหนองขามพัฒนา ตําบลวังหลวง  

อําเภอเสลภูมิ  จังหวัดรอยเอ็ด ผูวิจัยไดประยุกตใชวิธีวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีสวนรวม คือจากเวที
ระดมขอมูล จัดประชุมกลุมยอย (Focus Group) โดยแบงออกเปน 3 กลุม ไดแก 1) กลุมผูอาวุโส 
(รุนปู) อายุ 70 ปข้ึนไป 2) กลุมวัยกลางคน (รุนพอ) อายุ 50-69 ป และ 3) รุนลูก (รุนสภาวะปจจุบัน) 
ผลการศึกษาสามารถสรุปขอมูล สามารถแบงยุคของวิถีการผลิตขาว ออกเปน 3 ยุค ดังนี้ 

1. ยุคพึ่งพาตนเอง ในชวงป พ.ศ. 25490 – 2504 
การทํานาหรือการทําการเกษตรในชวงนี้ ถือไดวาเปนยุคของการพึ่งตนเอง ชาวนามีวิถีชีวิต

แบบเรียบงาย ชวยเหลือพึ่งพาอาศัยกัน หาอยูหากิน หาปลา ลาสัตว อาศัยและพึ่งพิงทรัพยากรที่มีอยู
ในชุมชนซ่ึงมีความอุดมสมบูรณ ท้ัง ปา แหลงน้ํา และแมแตในนา ถือเปนแหลงอาหารเล้ียงคนใน
ครัวเรือนและในชุมชนอยางเพียงพอ ชาวบานอยูรวมกับทรัพยากรไดอยางสมดุล เห็นคุณคาของส่ิง
ตางๆ ไมวาจะเปนดานวัฒนธรรม ประเพณีและความเช่ือ ชาวบานปฏิบัติตามฮีต 12 คอง 14 
รวมงานบุญประเพณีตางๆ และพิธีกรรมและความเช่ือสืบทอดจากบรรพบุรุษ สวนวิถีการทํานา ก็
ทําตามเกษตรแบบด้ังเดิม ไมมีการซ้ือปจจัยการผลิตจากภายนอก ท้ังพันธุขาว แรงงาน ปุย การ
ขนสง ผลผลิตขาวท่ีไดเก็บไวกินในครัวเรือน ไวทําบุญ เก็บไวแลกเปล่ียน ไมมีการซ้ือขาย ดังนั้น
เม่ือกลาวถึงวิถีการผลิตขาว จึงสัมพันธและเช่ือมโยงกันหมดทุกสวน ไมวาจะเปนดานทรัพยากร 
ดานสังคม ดานวัฒนธรรม ประเพณี ความเช่ือ พิธีกรรม และการทํานา ลวนเกี่ยวของกันและ
สัมพันธกันเปนผลทําใหคนในยุคนี้ไมมีเงินก็อยูได อยูแบบพอเพียง และพ่ึงตนเองได  

ดานทรัพยากร  
–ปา  ในอดีต มีปานานาชนิดท้ังเล็ก – ใหญ หนาแนน และเต็มไปดวยสัตวปาหลายชนิด 

เชน กระตาย ลิง หมูปา ฟาน (อีเกง) เสือ รวมไปถึงนกหลายชนิด เพราะพ้ืนท่ีแหงนี้ติดอยูกับแหลง
น้ําธรรมชาติหลายแหงลอมรอบ อุดมสมบูรณไปดวย สัตวน้ํา- สัตวคร่ึงบกคร่ึงน้ํามากมายหลาย
ชนิด นอกนั้นผลไมปาและของปาจําพวก “เห็ด” เชน เห็ดปลวก (เห็ดโคน) เห็ดบด เห็ดละโงก เห็ด
กอ เห็ดไค ฯลฯ (ภาษาทองถ่ิน) และแถวทุงทามมีเห็ดผ้ึง (เปนเห็ดท่ีข้ึนช่ือและมีเปนจํานวนมาก) มี
การพึ่งพาทรัพยากร หาอยูหากิน ผูชายออกลาสัตวปาเพื่อนํามาเปนอาหาร ผูหญิง หาหนอไม แหย
ไขมดแดง หาเก็บเห็ด (โดยเฉพาะเห็ดผ้ึงชาวบานบอกวา “เห็ดผ้ึงหาไดเปนตัน”) เพื่อมาประกอบ
อาหารเหลือจากกินก็แบงปนใหเพื่อนบาน  

– แหลงน้ํา  มีหนองน้ําหลายแหง ไดแก หนองแสง หนองหัวลิง หนองน้ําจอย หนองพุก 
หนองหาง หนองบอ และมีลําหวยท่ีมีความอุดมสมบูรณ คือ หวยวังหลวง สวนปลานั้นมีเปน
จํานวนมาก เชน กุง หอย ปู และปลาหลายชนิด เชน ปลาชะโด ปลาชอน ปลาดุก ปลาขาวฯลฯ 
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นอกจากแหลงน้ําธรรมชาติแลวในหมูบานยังมี “สางแซง”เปนน้ําสางไมชาวบานจะไปตักกินตักใช
ในบานเรือนเปนท่ีพบปะกันอีกแหงหนึ่ง  เม่ือถึง เดือน 3-5 วิถีชีวิตของชาวบานมีความผูกพันกับน้ํา
เปนอยางมาก เรียกไดวาวิถีชีวิตของคนรุนนี้ “บลงบอ กะขึ้นหนอง”  ผูชายจะรวมกลุมกันไปหา
ปลา ไมวาจะเปนการทําเยาะ หวานแห ตกเบ็ด ไดปลามาก็จะแบงปนกัน เพื่อนํากลับมาใหผูหญิง
เปนทําอาหารถาเหลือกินก็นํามาทําปลารา  ซ่ึงมีบอเกลืออยูติดกับโนนบานและมีโนนข้ีแข เนื่องจาก
ดินมีความเค็มมากจึงสามารถนํามาตมเกลือได ชวงเดือน 3-5 คนหนุมสาวจะชวยกันตมเกลือ ผูชาย
ไปหาฟนจากปามาใหผูหญิงตมเกลือ เพื่อนํามากินและนํามาใชทําปลารา  

- พื้นท่ีทําการเกษตร มีท้ังพื้นท่ีนา สวน และไร ท่ีดินมาจากการแพวถางปาจับจองพื้นท่ีทํา
กิน ท่ีดินสามารถขอกันได มีเพียงเสาไมเพื่อแสดงอาณาเขต หรือใชตนไมแสดงถึงพื้นท่ีท่ีตนเอง
ครอบครอง ป พ.ศ. 2490 เร่ิมมีการออกเอกสารสิทธ (สค.1 คือ มีสิทธิครอบครอง) สามารถใชทําอยู
ทํากินได ไมสามารถซ้ือขายได แตสามารถขายสิทธิใหผูอ่ืนได การถือครองท่ีดินสืบทอดจากบรรพ
บุรุษจากรุนสูรุน เปนมูลมังหรือมรดกตกทอดท่ีพอแมมอบไวให  

ดานสังคมและวิถีชีวิต 
- บานเรือนท่ีอยูอาศัย มีเพียงไมกี่หลังคาเรือน การสรางบานจะสรางแบบเรียบงาย เปนบาน

ไม ใชจากมุงเปนหลังคา  การดําเนินชีวิต ชวงเดือน 1-2 จะอยูอาศัยอยูบาน ผูหญิงมีการลงขวง เข็น
ฝาย ทอผา ผูชายออกไปเล้ียงวัวควาย เล้ียงไวเพื่อใชงาน ไมมีการซ้ือขาย คนรุนกอนจะรักวัวควาย
มาก เล้ียงจนกวาจะตายจากกันไปเลยทีเดียว มีการเล้ียงไกไวบางเล็กนอย เล้ียงไวเพื่อเล้ียงแขกบาน
แขกเมือง ญาติพี่นองคนสําคัญมาเยี่ยมบานเรือน หรือมีงานสําคัญ เชน “การเอาขาวขึ้นเลา” จึงจะได
กิน “ตมไก” เพื่อเล้ียงขอบคุณสําหรับคนท่ีมาชวยลงแขกหรือท่ีมาชวยเหลือ การคมนาคม ถนนยัง
เปนดินทราย ผูคนสวนใหญใชการเดินเทาไปมาหาสูกัน และใชเกวียนในการเดินทางไกล อาหาร
และยารักษาโรค ไมตองเสียคาใชจาย เพราะหาอยูหากินจากทรัพยากรและสมุนไพรพื้นบานท่ีมีอยู
ในชุมชน เคร่ืองนุงหม ก็ทอผาฝายใชเอง เย็บเองตัดเอง อยากไดของใหมก็เอาของแลกเปล่ียนเอา
การศึกษา ไมมีการศึกษาภาคบังคับ แลวแตใครสนใจจึงไปเขาเรียน เปนเพียงการศึกษาเลาเรียนใน
วัด จึงไมไดเสียคาเลาเรียน 

ดานวัฒนธรรม ประเพณี ความเชื่อ พิธีกรรม 
ปฏิบัติตาม ฮีต 12 คอง 14 ของคนอีสานอยางเครงครัด มีวัฒนธรรมการแลกเลี่ยนอาหาร 

เชน ฝายแลกขาว ผักแลกขาว เปนตน มีวัฒนธรรมการลงแขก เชน ลงแขกดํานา ลงแขกเกี่ยวขาว ตี
ขาว หาบขาว และตําขาว  พิธีกรรมความเช่ือ เช่ือวันสําคัญคือ วันข้ึน 3 คํ่า เดือน 3 (ข้ึนสามคํ่าออก
ใหม) เปนการพยากรณ เบ่ิงฟาเบ่ิงฝน เช่ือวา “ถาฟาฮองทางใตอึดเกลือ ฟาฮองทางทิศเหนืออึดขาว” 
วันนี้จะถือเปนวันดี เช่ือวาวันนี้ “กบบมีปาก นาคบมีฮูข้ี” เหมาะท่ีจะเอาฝุน (ปุย) ลงนาเปนการเอา
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ฤกษเอาชัย และปฏิบัติตามความเช่ือเกี่ยวของในวิถีชีวิตในการทํานา เชน พิธีแฮกนา (เดือน6) เลือก
เอาวันดีคือวันพฤหัสบดี ถือเปนวันนักปราชญ เกี่ยวขาวเสร็จเอาขาวข้ึนลาวกอนจะตีขาวตองยายแม
โพสพ หลังจากนั้นเอาขาวข้ึนเลาก็มีพิธีกรรม “เอ้ินขวัญขาว” วา “ ใหมาอยูบานอยูยุง” นําขันธหา
มาบอกกลาว “ กินอยาใหบก จกอยาใหลง” เปนตน เม่ือถึงเดือน 9 หรือ10 ขาวก็จะเร่ิมต้ังทอง ชวงนี้
จะมีการบูชาผีไรผีนา มีบุญประเพณีสําคัญคือ บุญขาวสาก เดือน 11 จะเปนบุญออกพรรษา จะมีการ
นําขาวมาน (ขาวต้ังทอง) มาไตประทีปบูชาเทวดา  

การทํานาหรือวิถีการผลิตขาว  
พันธุขาวท่ีใชปลูก เปนพันธุพื้นบาน ไดแก เลาแตก นางนวล สันปาตอง จาวแดง เหลือง

ออน อีดอมืด อีตมใหญ ขาวก่ํา บักเขือ บักขาม บักมวย อีตํ่า หางปลาซิว พญาลืมแกง ปองแอว 
สาเหตุท่ีมีหลากหลายสายพันธุ เพราะปลูกความเหมาะสมของสภาพพ้ืนท่ี การเก็บรักษาเมล็ดพันธุก็
จะใชวิธีการเก็บใสทอไว พันธุขาวท่ีไดเก็บไวเองหรือแลกเปล่ียนมาจากท่ีอ่ืน ไมตองซ้ือ การเก็บ
เกี่ยวขาวแตละสายพันธุจะเกี่ยวไมพรอมกันแลวแตอายุการเก็บเกี่ยวของขาวแตละสายพันธุ จึงทํา
ใหชาวนาท่ีมีพื้นท่ีไมเยอะ ใชแรงงานท่ีมีในครัวเรือนก็สามารถเก็บเกี่ยวไดทัน เพราะเก็บเกี่ยวขาว
แตละพันธุไปเร่ือยๆ เดือน 3 จะเอาฝุน(ปุยคอก)ลงนา เดือน 6 จะแฮกนา จะมีการใชควายไถนา ไถ
ฮุด (ไถดะ) และไถแปร หลังจากนั้นจะตกกลา โดยใชแรงงานในครัวเรือน สามี-ภรรยาชวยกันทํา 
ผูชายไถนา ผูหญิงหุงหาอาหารไปใหสามี การปลูกจะใชวิธีการดํานา ซ่ึงจะมีการลงแขกชวยเหลือ
กันและใชแรงงานในครัวเรือน โดยเฉลี่ยแลวมีแรงงานในครอบครัวประมาณ 4-6 คน การดูแล
รักษาใชปุยคอกท่ีไดจากมูลสัตวเทานั้น (จากวัวควาย) หาไดเองจากในครัวเรือนและมีในชุมชน น้ํา
ท่ีใชก็อาศัยน้ําฝน ฝนก็ตกตามฤดูกาล เพียงพอในการทําการทํานา มีการใชคันโซวิดน้ําใสนา (แทน
เคร่ืองสูบน้ํา) การเก็บเกี่ยวมีการลงแขกเกี่ยวขาว หรือใชแรงงานในครัวเรือน เม่ือเกี่ยวขาวเสร็จก็จะ
ชาวบานจะชวยกันหาบขาวมาไวท่ีลาน ชวยกันตีขาว และชวยกันหาบขาวข้ึนยุง (ต้ังแตเก็บเกี่ยวถึง
เอาขาวข้ึนยุงจะมีการลงแขกเอาแรงชวยเหลือกัน) 

นานอกจากจะใชปลูกขาว ปลูกผัก นาถือเปนแหลงอาหารท่ีสําคัญ มี กบ เขียด ปลา มีผักใน
นา เชน ผักต้ิว ผักกระโดน ผักกะแยง ผักอีฮีน ผักตีนจํา เบ็นน้ํา ฯลฯ มีการใชประโยชนอยางคุมคา
ชวงเดือน 6-9 ชาวนาจะนอนอยูท่ีนาเพราะเปนชวงของการทําไรไถนา นานอกจากจะใชปลูกขาว
แลว  ยังเปนแหลงอาหาร หาอยูหากิน ดังคําวา “ในน้ํามีปลา ในนามีขาว” นาเปนแหลงของกบ เขียด 
มีคนกลาววา “เดินไปตามคันนา กบเขียดก็เตนหรือกระโดดชนขา”  เพราะมีเปนจํานวนมาก ไมตอง
หออาหารมาจากบานก็มีกิน มีผักพื้นบานหลากหลายชนิด เชน ผักกระโดน ผักต้ิว ผักกะแยง ผัก
กานจอง ฯลฯ นามีไม มีฟน เอามาเผาถานไวใชในครัวเรือน 
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กลาวโดยสรุป คนในยุคนี้ ดําเนินชีวิตอยูรวมกับทรัพยากรไดอยางสมดุล ผลิตแตพอกิน ไม
ใชเงินเปนปจจัยหลักในการดํารงชีวิต อยูอยางพอเพียง ไมมีหนี้สิน อาหารอุดมสมบูรณ คน
ชวยเหลือแบงปนกัน จนไดเปนคําขวัญวา “บมีเงิน บมีหนี้ มีกิน บอึดบอยาก มีหมูมีพวก” 

  
2. ยุคทําอยูทํากิน  ในชวงป พ.ศ. 2505 – 2524 
เปนยุคของการปฏิวัติเขียว โดยสอดคลองกับแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติฉบับ

ท่ี 1 (พ.ศ.2504-2509) ท่ีเร่ิมมีนโยบายสงเสริมใหปลูกพืชเชิงเดี่ยว ซ่ึงตองซ้ือปจจัยการผลิต เมล็ด
พันธุ ปุยเคมี เปนตน ดังจะเห็นไดจาก พ.ศ.2505 ชาวบานเร่ิมนําขาวเหนียวพันธุ กข.8 และ กข. 5 มา
ปลูกแทนพันธุขาวพื้นบาน เกษตรกรเร่ิมปลูกพืชเพื่อการขาย เร่ิมรูจักตลาด พ.ศ. 2517 มีการสูบ
ยาสูบ แตงโม และพริกเปนจํานวนมาก มีการใชสารเคมี ยาฆาแมลงเปนจํานวนมาก ดินเส่ือม
คุณภาพ ซ่ึงป พ.ศ. 2517 เร่ิมมีการกูเงินธนาคารเพ่ือการเกษตรและสหกรณการเกษตร (ธกส.) มา
ปลูกสรางบานเรือนและลงทุนทําการเกษตร (เร่ิมเปนหนี้) พ.ศ.2520 ท่ีดินเร่ิมมีการออกเอกสาร
สิทธ์ิเปน นส.3 (ครุฑเขียว) สามารถซ้ือขายได ดานคมนาคม ถนนเปล่ียนจากถนนดินทรายเปน
ถนนลูกรัง การคมนาจึงเร่ิมสะดวกสบายข้ึน  

วิถีชีวิตและวิถีการผลิตขาวจึงเริมเปล่ียนแปลงไป ทรัพยากรลดนอยลง เกษตรกรเร่ิมปลูก
พืช เล้ียงสัตว เพื่อใหมีอยูมีกิน เปล่ียนจากวิถีการหาอยูหากินมาเปนทําอยูทํากิน 

 ดานทรัพยากร 
ปาถูกถากถางเพ่ิมข้ึน  หนองน้ําหลายแหงเร่ิมต้ืนเขินหนองหลายแหงหายไป เหลือเพียง 

หนองหาง หนองบอ และมีลําหวย คือ หวยวังหลวง สวนปลานั้นมีเปนจํานวนมาก เชน กุง หอย ปู 
และปลาหลายชนิด เชน ปลาชะโด ปลาชอน ปลาดุก ปลาขาว ฯลฯ น้ําสาง หรือ “สางแซง” 
ชาวบานเร่ิมไมไดใชประโยชน ใชเปนบางครัวเรือนเทานั้น เพราะเร่ิมขุดน้ําไวใชเองในครัวเรือน
เพื่อความสะดวกสบาย บอเกลือท่ีอยูติดกับโนนบานมีนอยลงโนนขี้แขก็หายไป ดินเค็มเหลือ
นอยลง 

ดานสังคมและวิถีชีวิต 
 ประชากรในหมูบานมีมากข้ึน จํานวนบานเรือนก็เพิ่มมากข้ึน มีการกอสรางบานเรือนใหม 
พ.ศ.2517-2518 เร่ิมมีการกูเงิน ธกส. มาปลูกสรางบานเรือนและลงทุนทําการเกษตร (เร่ิมเปนหนี้) 
 การลงขวง เข็นฝาย ไมมีใหเห็นแลว ภรรยาอยูบาน ปลูกพริก ปลูกผักสวนครัว เล้ียงไก ทอ
เส่ือ ผูชายออกไปไรไปนา ปลูกพริก แตงโม ยาสูบ หาเงินมาไวใชในครัวเรือน ปพ.ศ.2512 เม่ือหมด
หนานาเร่ิมมีอพยพแรงงานไปรับจางตางถ่ิน ผูหญิงเร่ิมไปทํางานรับจางตางประเทศ เชน ประเทศ
ลาว ผูชายทําไรอยูบาน ทําใหแรงงานในครัวเรือนลดนอยลง เม่ือป พ.ศ. 2523 มีเหตุการณสําคัญคือ 
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น้ําทวมหมูบาน การคมนาคมสะดวกสบายข้ึนเพราะเปนถนนลูกรัง เร่ิมสัญจรโดยใชจักยาน พ.ศ.
2523 มีรถยนตคันแรก เปนรถหกลอ Isuzu ของนายสมพงษ สุทธิจันทร 

ดานวัฒนธรรม ประเพณี ความเชื่อ พิธีกรรม 
ปฏิบัติตาม ฮีต 12 คอง 14 ของคนอีสาน มีวัฒนธรรมการลงแขก เชน ลงแขกดํานา ลงแขก

เกี่ยวขาว ตีขาว หาบขาว แตการลงแขกก็ลดนอยลง มีการเอาแรงญาติพี่นองมาชวยกัน มีความเช่ือ
สําคัญ คือ เช่ือวันสําคัญคือ วันข้ึน 3 คํ่า เดือน 3 (ข้ึนสามคํ่าออกใหม) เปนการพยากรณ เบ่ิงฟาเบิ่ง
ฝน เช่ือวา วันนี้ถือเปนวันดีเหมาะท่ีจะเอาฝุน (ปุย) ลงนาเปนการเอาฤกษเอาชัย และปฏิบัติตาม
ความเช่ือเกี่ยวของในวิถีชีวิตในการทํานา เชน พิธีแฮกนา เล้ียงผีตาแฮก บูชาขาว เอ้ินขวัญขาว เปน
ตน แตข้ันตอนวิธีการตางๆอาจจะทําลัดข้ันตอนไปบาง มีแตผูเฒาผูแกท่ียังมีความเชื่อและปฏิบัติ
ตามคําส่ังสอนของรุนบรรพบุรุษ 

การทํานาหรือวิถีการผลิตขาว  
 พันธุขาวท่ีใชปลูก ปลูกพันธุพื้นบานลดลง ไดแก เลาแตก นางนวล สันปาตอง จาวแดง 

เหลืองออน เพราะ ป พ.ศ. 2505 ชาวนาเร่ิมหันมาปลูกพันธุขาวท่ีทางภาครัฐสงเสริม โดยสหกรณ
และธนาคารการเกษตรจะนําเมล็ดพันธุมาแจกใหบางสวน และตองซ้ือเมล็ดพันธุขาวมาปลูก  คือ 
ขาวหอมมะลิ 105 และขาวเหนียวพันธุ กข6 กข8 แตนาทามยังปลูกขาวลอย เพราะมีความเหมาะสม
กับสภาพพื้นท่ี การเก็บรักษาเมล็ดพันธุก็จะใชวิธีการเก็บใสทอไว ในยุคนี้จะใชสวนใหญวิธีการ
ดํานา หวานบางสวนเพื่อความรวดเร็ว การดูแลรักษาใชปุยคอกท่ีไดจากมูลสัตว (จากวัวควาย) เร่ิมมี
การซ้ือปุยเคมมีาใชในหมูบานเม่ือป พ.ศ. 2510 ช่ือปุยตราปอมพระกาฬ โดยนายภู สุทธิจันทร เปนผู
ซ้ือมาจากตลาดอําเภอเสลภูมิ ราคาปุยตอนนั้น กระสอบละ 150 บาท น้ําท่ีใชก็อาศัยน้ําฝนในการทํา
การเกษตร การเก็บเกี่ยว การลงแขกชวยเหลือกันเร่ิมลดนอยลง สวนใหญเปนการเอาแรงกัน
ระหวางเครือญาติ และใชแรงงานในครัวเรือน เม่ือเกี่ยวขาวเสร็จก็จะชวยกันหาบขาวมาไวท่ีลาน 
และชวยกันตีขาว และชวยกันหาบขาวข้ึนยุง (ต้ังแตเก็บเกี่ยวถึงเอาขาวข้ึนยุงจะยังคงมีการลงแขก
เอาแรงชวยเหลือกัน) การตําขาวหายไป เพราะ พ.ศ. 2507 มีโรงสีขาวแหงแรกในหมูบาน ซ่ึงใช
เคร่ืองปนไฟ เปนของนายอุดม สุทธิจันทร  
  กลาวโดยสรุป คนในยุคนี้ ทรัพยากรธรรมชาติลดลง แหลงอาหารลดลง ทําอยูทํากินและทํา
ขาย เร่ิมรูจักตลาด รูจักซ้ือรูจักขาย เพราะมีหนี้สิน ผูคนเร่ิมอพยพแรงงานอออกไปหารายไดตางถ่ิน 
แรงงานในครัวเรือนลดลง จนไดเปนคําขวัญวา “เร่ิมมีเงิน เร่ิมมีหนี้ มีกิน รูจักซ้ือ รูจักขาย” 
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3. ยุคซ้ืออยูซ้ือกินและทําขาย  ในชวงป พ.ศ. 2525 – ปจจุบัน 
ในยุคนี้วิถีชีวิตและวิถีการผลิต เปล่ียนแปลงไปในทุกดาน ไมวาจะเปนดานทรัพยากร ดาน

สังคม ดานวัฒนธรรม ประเพณี พิธีกรรมความเช่ือ และวิถีชาวนาหรือวิถีการผลิตขาว การ
เปล่ียนแปลงตางๆ ท่ีเกิดข้ึนลวนเปนเหตุและปจจัยท่ีสงผลเช่ือมโยงสัมพันธกัน ชาวนาหันมาซ้ืออยู
ซ้ือกิน ทํากินบางสวน และทํานาหรือผลิตขาวเพื่อขาย เนื่องจากตองนําเงินท่ีไดจากการขายผลผลิต
มาชําระหนี้ท้ังในระบบและนอกระบบ การทํานา ก็ตองประสบกับปญหาตนทุนการผลิตสูง ตองซ้ือ
ปจจัยการผลิต ต้ังแตเมล็ดพันธุ แรงงาน ปุย ยาฆาหญา คาน้ํามัน ฯลฯ  

วิถีชีวิต วิถีการผลิต การเปล่ียนแปลงท่ีเกิดข้ึนในชวงนี้ พบวา  
ดานทรัพยากร  
- ปาไม ถูกถากถางเปนพื้นท่ีนาและกลายเปนหมูบาน ปาเส่ือมโทรม สัตวปามีปริมาณ

ลดลง เหลือเพียงไมกี่ชนิด เชน นกชนิดตางๆ นอกนั้นเปนพืชผักปาและของปาจําพวก หนอไม 
“เห็ด” และแถวทุงทามมีเห็ดผ้ึงแตทุกวันนี้ชาวบานเก็บไดจํานวนลดลง เพราะแหงแลง ผูหญิงจะหา
หนอไม แหยไขมดแดง หาเก็บเห็ด หาเก็บผักปาของปาไปขายในหมูบานหรือไปขายในตลาด เม่ือป 
พ.ศ.2536 พื้นท่ีปาชาก็ถูกถากถาง สรางเปนวัดปาในปจจุบัน ทําใหสูญเสียพื้นท่ีแหลงอาหารของ
ชุมชนไปอีกแหลงหนึ่ง 

- แหลงน้ํา หนองน้ําหลายแหงต้ืนเขินและถูกถมเปนพื้นท่ีนา ปจจุบันแหลงหาปลาเหลือ
เพียงหนองบอ และหวยวังหลวง หนองบอท่ีเปนแหลงอาหารของชุมชนก็ถูกขุดใหลึกข้ึน ปลาก็
ลดลง หนองน้ําเต็มไปดวยวัชพืชน้ํา มีเหตุการณสําคัญท่ีทําใหเกิดการเปล่ียนแปลงอยางมาก คือ 
เม่ือ พ.ศ. 2537 รัฐบาลมีโครงการอีสานเขียว ขุดลอกหนองน้ํา ทําใหน้ําลึกขึ้น ชาวบานไปหาอยูหา
กินลําบากทําใหแหลงหาอยูหากินนอยลง คนไปใชประโยชนนอยลงทําใหหนองน้ํามีวัชพืชน้ําข้ึน
เปนจํานวนมาก มีการขุดลอกหนองบอจากท่ีเปนรูปตัว L เปนสระ อา ทําใหสูญเสียพื้นท่ีปาหวาไป
กวา 10 ไร อีกท้ังมีการสรางฝายเปนพนังกั้นน้ํา ทําใหพื้นท่ีท่ีอยูบริเวณใกลเคียงไดรับผลกระทบ คือ
น้ําทวมนา ชาวบานใชประโยชนไดไมเต็มท่ี มีบางครัวเรือนเทานั้นท่ียังหาอยูหากิน ครอบครัวอยาก
กินปลาก็ไปซ้ือปลาท่ีตลาด ในปจจุบันบอเกลือท่ีอยูติดโนนบานกลายเปนหมูบาน จึงไมมีการตม
เกลืออีก อีกท้ังคนรุนใหมก็ไมรูกรรมวิธีในการตมเกลือ และนิยมความสะดวกสบายมากกวาจึงหา
ซ้ือมากินงายกวา และสะดวกกวา  

ดานสังคมและวิถีชีวิต 
ท่ีดิน เร่ิมมีการออกเอกสารสิทธ์ิ ออกเปน นส.3 (ครุฑแดง) ท่ีดินมีเจาของอยางชัดเจน ท่ีดิน

สามารถซ้ือขายได ดังนั้นมูลมังมรดกตกทอดท่ีพอแมมอบให รุนลูกหลานก็ไมไดหวงแหนบางสวน
ก็ขาย แลวนําเงินมาจับจายใชสอย เพราะมีหนี้สินลนพนตัว บานเรือนท่ีอยูอาศัยสรางหลังใหญโต 
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สวนใหญเปนบานปูน หลังคากระเบ้ือง พื้นปูกระเบ้ืองอยางดี อยูกันครอบครัวเล็กมีสมาชิกใน
ครัวเรือนประมาณ 3-4 คน จากครอบครัวใหญกลายเปนครอบครัวเล็กๆ คือ พอแมลูก 

วิถีชีวิต ชาวบานสวนใหญตอนกลางวันก็ออกไปประกอบอาชีพนอกบาน หนานาก็ลงนา 
หมดหนานาก็ออกไปหารับจางท่ัวไป คาขาย ไปทํางานตางถ่ิน บางครัวเรือนก็รับราชการ กิจกรรม
ในตอนกลางคืนท่ีทํารวมกันก็คือ การดูทีวีดวยกัน ตางคนตางอยู เด็กวัยรุนวางก็คุยโทรศัพท ตางคน
ตางดิ้นรนประกอบอาชีพหาเงินมาจุนเจือครอบครัว อพยพไปทํางานตางถ่ินบาง ทําใหในหมูบานมี
แรงงานในครัวเรือนเหลือนอยประมาณ 2-3 คนเทานั้น จุดเปล่ียนของชุมชน คือ เม่ือป พ.ศ.2525 
ไฟฟาเขามาในหมูบาน ความเจริญจากภายนอกเขามามีอิทธิพลกับคนในหมูบาน ทําใหผูคนอยากมี
เคร่ืองอํานวยความสะดวก ชอบความสะดวกสบาย และมีความเห็นแกตัวเพิ่มมากข้ึน กูเงินมาซ้ือทีวี 
พัดลม ตูเย็น  ทําใหมีทีวีเคร่ืองแรกตามมาดวย เปนของนายทาว สุระทาว ชาวบานก็แหกันไปดู พ.ศ. 
2535 มีโทรศัพทบานเคร่ืองแรก เปนของนายยงค รูเกณฑ  พ.ศ. 2543 เม่ือประชากรในหมูบานเพ่ิม
มากข้ึน จึงมีการแยกหมูบานออกเปน 2 หมู คือหมู 10 กับ หมู 18 ซ่ึงก็คือบานหนองขามพัฒนาใน
ปจจุบัน การคมนาคมสะดวกสบายมากยิ่งข้ึน มีการตัดเปนถนนลาดยาง (รพช.) เม่ือป พ.ศ. 2540 
สายนาเมือง-ดงแจง การสรางถนนในคร้ังนี้ทําใหชุมชนเกิดความเปล่ียนแปลงอยางมาก คือ ผลของ
การทําถนนลาดยาง ทําใหเปล่ียนทิศทางการไหลของน้ํา น้ําจากหนองท่ีเคยไหลมาโดนก้ันดวยถนน 
ทําใหปริมาณนํ้าลดลงทําใหแหลงหาอยูหากินลดลง ปลาลดนอยลงไปดวย 

วิถีชีวิตของคนในรุนปจจุบันดําเนินชีวิตไปตามกระแสของความสะดวกสบาย เรียกไดวา
เพียงแคลืมตาต่ืนข้ึนมาก็ตองใชเงินจนกวาจะนอนหลับเลยทีเดียว จะตองเสียเงิน เรียกไดวา ปจจัยส่ี 
(อาหาร,ยา,เคร่ืองนุงหม.ท่ีอยูอาศัย) ตองซ้ือเสียทุกอยาง และมีปจจัยท่ีหาก็คือเครื่องอํานวยความ
สะดวกตางๆ เชน รถยนต โทรศัพทมือถือ เพื่อใหเทาทันกระแสของคนรุนใหมกระแสของยุคโลกา
ภิวัตนโดยลืมคํานึงไปวาความตองการของตนเองและกําลังของตัวเองมีเพียงใด เชน  1) อาหาร 
สวนใหญจะไมมีเวลาหาอยูหากิน หาปลา ปลูกผัก จึงตองซ้ือจากรานคา 2) ยารักษาโรค สมุนไพร
ไมคอยมี ถึงแมมีอยูในบานก็ไมรูวิธีการเอามาทําเปนยา ไมไดนําภูมิปญญาท่ีมีในชุมชนมาใช พึ่งยา
พึ่งแพทยแผนปจจุบันสะดวกและงายกวา 3) ท่ีอยูอาศัย เร่ิมมีการกูเงินจาก ธกส.และอ่ืนๆ มา
กอสรางบานเรือนแบบใหม บานใหญโตข้ึน หลังคามุงกระเบ้ือง พื้นก็ปูดวยกระเบ้ือง 4) เส้ือผา
เคร่ืองนุงหม เด็กวัยรุนเร่ิมติดยี่หอ ใชของแบรนเนม อยากมีอยากไดเหมือนเพื่อน ทําใหพอแมตอง
หามาให และการศึกษา เร่ิมมีการศึกษาภาคบังคับ เด็กตองเขารับการศึกษาเลาเรียนในโรงเรียน บาง
รายสงลูกเรียนโรงเรียนเอกชน ทําใหตองแบกรับคาใชจายเปนจํานวนมาก 
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ดานวัฒนธรรม ประเพณี ความเชื่อ พิธีกรรม 
ฮีต 12 คอง 14 ของคนอีสาน บางบุญประเพณีก็ไมมีการปฏิบัติ ชุมชนหันมาทําตาม

ประเพณีสมัยใหม เชน วันข้ึนปใหม มีการเล้ียงฉลองกันอยางสนุกสนาน ใหความสําคัญกับวันทาง
สากลเทียบเทากับวันสําคัญทางศาสนา เด็กวัยรุนใหความสําคัญกับวันวาเลนไทน วันคริสมาสต วัน
สงกรานต วันลอยกระทง เพราะจะไดออกไปเท่ียวงานตางหมูบานอยางสนุกสนาน เล้ียงฉลองกัน 
กินเหลา จนลืมวัฒนธรรมอันดีงามไปบางสวน พิธีกรรมความเช่ือตางๆเร่ิมหายไป เชน การแฮกนา 
การบูชาขาว มีแตเพียงคนรุนปูยาเทานั้นท่ียังบอกลูกหลานใหปฏิบัติ แตลูกหลานผูท่ีเปนคนทําไรไถ
นาก็ไมรูข้ันตอนปฏิบัติ จึงถือเอาตามฤกษสะดวกเสียสวนใหญ 

การทํานาหรือวิถีการผลิตขาว  
พันธุขาวท่ีใชปลูก คือพันธุขาวท่ีมีการสงเสริมจากภาครัฐ ไดแก ขาวจาวมะลิ 105 ขาว

เหนียวพันธุ  กข.6 กข.8 และ กข.15 ชาวนาตองซ้ือเมล็ดพันธุ พันธุขาวไดจากการซ้ือมาแลวเก็บ
พันธุไวใชในปตอไป สาเหตุท่ีเปล่ียนมาปลูกขาวมะลิ 105 และขาว กข.6 เนื่องจาก เปนท่ีตองการ
ของตลาด ขายไดราคาดี เม็ดใหญ แตก็ดูแลรักษาลําบากกวาขาวพันธุพื้นบานเพราะตองใชปุยเคมี มี
เพียงครอบครัวของ นายชุมแสง เหลาชัย ท่ีปลูกขาวพันธุพื้นบาน คือ พันธุเหลืองออนและนางนวล 
การเตรียมพื้นท่ีในปจจุบันมีการจางปรับพื้นท่ี โดยใชรถแทรกเตอร เชน การปรับพื้นท่ีโนน พื้นท่ี
โคกบางสวนเปนพื้นท่ีนา โดยนางขวัญใจ สิงหฬสาย ชาวนารายใหญในหมูบานเปนผูซ้ือมาในป 
พ.ศ. 2545 เพื่อมาไถปรับหนาดินและขนาดของแปลง เพื่อใหพื้นท่ีมีสภาพเหมาะกับการใช
เคร่ืองจักรไมวาจะเปน รถไถนาเดินตาม รถแทรกเตอร รถเก่ียวขาว เปนตน การไถดะและไถแปร
สวนใหญใชรถไถนาเดินตาม บางครัวเรือนจางรถแทรกเตอรไถ ทําใหตองเสียคาจางไถและคา
น้ํามัน ซ่ึงในปจจุบันมีการทําท้ังนาปและนาปรัง วิธีการการปลูก ในยุคนี้จะทําท้ังนาดําและนาหวาน 
พบวา ในหมูบานจะเสียคาใชจายในการจางดํา จางหวาน ไมมีการลงแขกชวยเหลือกัน การดูแล
รักษา มีการใชปุยคอก ปุยอินทรีย น้ําหมักชีวภาพบาง แตสวนใหญซ้ือปุยเคมี ซ่ึงมีราคาสูง แตใน
ปจจุบันชาวนาเองก็เร่ิมหันมาใชปุยคอกและนํ้าหมักชีวภาพรวมดวยบางสวน เพราะเร่ิมหันมาใสใจ
สุขภาพและเห็นผลกระทบท่ีเกิดจากเพื่อนบานท่ีไดรับอันตรายจากการฉีดพนสารเคมี ทําใหสะสม 
เปนอันตรายตอสุขภาพ เจ็บปวยและตาบอดในท่ีสุด นอกจากนี้ เม่ือป พ.ศ. 2545เร่ิม มีการซ้ือยาฆา
หญา มาใช ซ่ึงผูท่ีนํามาใชเปนคนแรกในหมูบาน คือ นายตี มาตวงศ (ยี่หอ Hdonan) น้ําท่ีใชในการ
ทําการเกษตร อาศัยน้ําฝน บางปแหงแลงฝนไมตกตามฤดูกาล ชาวนาจึงมีท้ังการขุดบอ ขุดสระเพื่อ
เก็บกักน้ําไวใช ดังนั้นปใดฝนไมตก จึงตองใชเคร่ืองสูบน้ํา สูบน้ําเขาแปลงนาทําใหตองเสียคา
น้ํามันในการสูบน้ําดวย การเก็บเกี่ยวมีท้ังใชรถเก่ียวขาว และใชแรงงานจางท้ังจากในหมูบานและ
นอกหมูบาน คาจางเหมา 700 บาท/ไร หลังจากนั้นใชรถนวดขาว  แทนการตีขาว บางครอบครัวตอง
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เสียคาขนสง คือ จางขนขาวข้ึนยุงในราคา รอบละ 500 บาท และทายสุดก็ตองเสียคาขนสงเพื่อนํา
ขาวไปขายท่ีตลาดอีกดวย 

ชุมชนในปจจุบันเกิดวัฒนธรรมใหมข้ึนมาคือ วัฒนธรรมการจางงาน เขามามีบทบาทเปน
อยางมาก คนในหมูบานเดียวกันเองมีการแขงขันเร่ืองคาจางแรงงาน ดังท่ี นายณรงค แกวไกรสร 
ผูใหญบานบานหนองขามพัฒนา กลาววา “ทุกวันนี้ถาจะวาจางคนมาชวยเกี่ยวขาวแตละที กอนท่ีจะ
ไปวาจางตองสืบราคากอนวา เจาอ่ืนหรือคนอ่ืนเขาวาจางวันละเทาไหร ถาจางวันละ 150 บาท เราก็
ตองข้ึนราคาวาจางเปนวันละ 170 บาท พรอมเล้ียงอาหารเท่ียง ถามาจากหมูบานอ่ืนก็มีรถรับสงท้ัง
ไปท้ังกลับ” เรียกไดวา “เงินใครถึง” ผูนั้นก็จะไดแรงงานในการเก่ียวขาวไป เพราะชาวนาเองมี
มุมมองวาการรับจางดํานาหรอเกี่ยวขาว ถือเปนการเพิ่มรายไดใหครอบครัวอีกทางหน่ึง บางบานไม
มีเงินหรือพอจะมีญาติพี่นอง คนสนิทหรือมีความสัมพันธอันดีตอกัน ก็อาศัยวาไปเกณฑญาติพี่นอง
มาชวย มีการเอาแรงหรือเอามื้อกันในระดับเครือญาติ ชวยเหลือกันวันละ 5-7 คน แลวจึงเล้ียงขาว
ปลาอาหารเหลาเคร่ืองดื่มตางๆ ตามความเหมาะสม”  ชาวนาไดผันตัวเองไปเปน “ผูจัดการนา” และ 
“เงิน” ถือวาเปนปจจัยหลักในการประกอบอาชีพ “ชาวนา” มีการใชเทคโนโลยีมาชวยอํานวยความ
สะดวก ไมวาจะเปน รถไถนาเดินตาม รถแทรกเตอร รถเกี่ยวนวด รถนวดขาว เปนตน    
  ท้ังหมดนี้คือ วิถีชีวิตและวิถีการผลิตของคนรุนปจจุบัน กอใหเกิดเปนปญหาหนี้สินและ
ตองดิ้นรนทํางานเพื่อเล้ียงปากทองตอไป จนมีคําขวัญประจําของคนในยุคนี้วา “บอึดบอยาก มีหนี้
มีสิน นาชื่น อกตรม”  

อยางไรก็ตามเม่ือชุมชนประสบปญหาและมองเห็นปญหา ความเปล่ียนแปลงท่ีเกิดข้ึนกับ
ชุมชน ประกอบกับแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว กระแสการทํา
การเกษตรผสมผสาน และเกษตรทางเลือก ชุมชนในเวลานี้ ป พ.ศ.2551 จะตองหันกลับมามอง
ปญหาและหาสาเหตุปญหาของตนเองใหถองแทวาในดานปจจัยการผลิต เชน พันธุขาว ปุย 
เคร่ืองมือตางๆ เราก็สามารถผลิตเองได และยังเปนการสรางความอุดมสมบูรณใหกับธรรมชาติ
อยางยั่งยืน รวมท้ังการนําเอาองคความรูดั้งเดิม ท่ีเปนภูมิปญญาชาวบาน ผสมผสานกับองคความรู
ใหมๆ จากภายนอกท่ีไมทําลายทรัพยากร ส่ิงเหลานี้จะสามารถเพ่ิมขีดความสามารถในการผลิตมาก
ข้ึน และในขณะเดียวกันก็ลดตนทุนการผลิต มีเวลาเพิ่มข้ึน ลดปญหาหนี้สิน มีสุขภาพกาย 
สุขภาพจิตดี ทายสุดจะนําไปสูสังคมท่ีสงบและเปนสุขและพึ่งตนเองได 
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ตารางท่ี 3 เปรียบเทียบวิถีการผลิตขาวระหวางอดีตกับปจจุบัน 
 

การพึ่งตนเอง อดีต ปจจุบัน 

ดานทรัพยากร (ดิน น้ํา ปา ) 
- ดิน 
 
 
- น้ํา 
 
- ปา 
- ภาพรวม 

 
- การถือครองท่ีดิน ไมมีโฉนด 
ท่ีดินสามารถแบงปนกันได ได
จากการจับจองถากถาง  
-  อาศัยน้ําฝนอยางเดียว 
 
- ปาธรรมชาติ (โคก) 
- แหลงอาหารอุดมสมบูรณ 
วิถีชีวิตมีการหาอยูหากิน 

 
- ท่ีดิน มีการออกเอกสารสิทธิ  
มีโฉนด เปนท่ีดินสวนบุคคล 
ซ้ือขายได  
- ฝนตกไมสมํ่าเสมอ มีการขุด
สระเพื่อกักเก็บน้ํา 
- ปาชุมชน 
-ทรัพยากรลดลง เส่ือมโทรม 
วิถีชีวิตปลูกกิน ซ้ืออยูซ้ือกิน 

วิถีการผลิตขาว (ภูมิปญญา) 
- พันธุขาว 
 
 
- วิธีการปลูก 
 
 
- การดูแลรักษา 
- การเก็บเกี่ยว 
 
 
 
- เปาหมายการผลิต 
 
- พิธีกรรม ความเช่ือ 

 
- ปลูกขาวพันธุพื้นบาน
หลากหลายสายพันธุ เพื่อ
กระจายแรงงานการเก็บเกี่ยว 
- วิธีปลูกใชการดํานา ใช
เวลานาน ตองใชแรงงานเยอะ 
ดูแลงายวัชพืชข้ึนนอย 
- ใชปุยคอก มูลสัตวตางๆ 
- การเก็บเกี่ยว แรงงานใช
ระบบความสัมพันธในชุมชน
และครอบครัว เชน การลงแขก 
และใชแรงงานในครอบครัว 
- ป ลู ก เ พื่ อ เ ก็ บ กิ น ภ า ย ใ น
ครัวเรือน แบงปน ทําบุญ 
 -ใชพิธีกรรมความเช่ือเปนตัว
ยึดเกี่ยวใหคนเช่ือและปฏิบัติ 

 
- ปลูกขาวพันธุท่ีมีการสงเสริม 
ตลาดตองการ(พันธุ กข./ มะลิ 
105) ซ้ืองาย ขายคลอง 
- วิธีปลูกใชสวนใหญใชการ
หวาน ใชเวลานอย วัชพืชข้ึน
เยอะตองใชยาฆาหญา  
- ใชปุยเคมี ยาฆาหญา 
- การเก็บเกี่ยว ใชท้ังเคร่ืองจักร 
และแรงงานจาง มีวัฒนธรรม
แขงขันคาจาง คือ เงินใครถึง
คนนั้นไดแรงงานไปกอน 
- ปลูกเพื่อเก็บกินภายใน
ครัวเรือนและปลูกเพื่อขาย 
- ทําตามฤกษสะดวก 

สรุป สโลแกนชาวบาน “บมีเงิน บมีหนี้ มีกิน  
บอึดบอยาก มีหมูมีพวก” 

“บอึดบอยาก มีหนี้มีสิน นาชื่น 
อกตรม” 
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4.3 รูปแบบการผลิตขาวท่ีสามารถนําไปสูการพึ่งตนเองทางดานการผลิต 
4.3.1 ขอมูลเก่ียวกับการผลิตขาวของชุมชนในปจจุบัน 
บานหนองขามพัฒนา มีท้ังหมด 68 ครัวเรือน (ขอมูลจปฐ.) ประกอบดวย เกษตรกรที่มี

พื้นท่ีนา 64 ครัวเรือน และไมมีท่ีดินทํากิน 4 ครัวเรือน แตจากการสํารวจโดยใชแบบสอบถามลงไป
สัมภาษณโดยทีมวิจัย พบวา สามารถเก็บขอมูลไดเพียง 45 ครัวเรือน เพราะอีก 19 ครัวเรือน 
บางสวนไปประกอบอาชีพตางจังหวัด และสวนใหญเปนเพียงผูเฒาผูแกท่ีอาศัยอยูบาน รุนลูก
แตงงานไดยายครัวเรือน ท่ีนาท่ีมีอยูจึงยกใหลูกหลานเปนคนทํา จึงอาจกลาวไดวาชาวนาท่ีแทจริงมี
ประมาณ 45 ครัวเรือน ดังนั้นจึงมีการเก็บและรวบรวมขอมูลตางๆเพื่อนํามาประกอบในการ
วิเคราะหและหารูปแบบการผลิตขาวท่ีสามารถนําไปสูการพึ่งตนเองทางดานการผลิต ไดดังนี้ 

สภาพพ้ืนท่ี 
สภาพพื้นท่ีท่ีเกษตรกรใชทําการผลิต มีหลากหลายลักษณะ เพราะเกษตรกรบางรายมี

นาหลายแปลง ซ่ึงลักษณะสภาพพื้นท่ีมีผลตอวิถีการผลิต ผลผลิตขาว พันธุขาวท่ีปลูก โดยตอง
เลือกและพิจารณาตามความเหมาะสมของสภาพพ้ืนท่ี เชนนาทามเกษตรกรจะปลูกขาวลอย 
เปนตน ซ่ึงสภาพพ้ืนท่ีหรือภูมินิเวศนนาเปนอยางไรไดอธิบายไวแลวในสวนทบทวน
วรรณกรรม เกษตรกรในบานหนองขามพัฒนามีสภาพพื้นที่ สามารถแบงออกเปน นาลุม นา
ดอน และนาทาม ตามลําดับ ดังตอไปนี้ 

ตารางท่ี 4 สภาพพื้นท่ีนาของเกษตรกร ท้ัง 45 ครัวเรือน 
 

สภาพพ้ืนท่ีนา จํานวน (ครัวเรือน) จํานวนรอยละ/พื้นท่ีนาท้ังหมด 
1. นาลุม 21 46.7 
2. นาดอน 12 26.7 
3. เปนท้ังนาลุมและนาดอน 7 15.5 
4. เปนนาลุมและนาทาม 3 6.7 
5.เปนท้ังนาลุม นาดอนและนาทาม 2 4.4 

รวม 45 100.0 
  

จากตาราง พบวา เกษตรกรสวนใหญมีสภาพพื้นท่ีเปนนาลุม คิดเปนรอยละ 46.7 รองลงมา
คือ สภาพพื้นท่ีเปนนาดอนคิดเปนรอยละ 26.7 จากสภาพพื้นท่ีดังกลาว และปริมาณนํ้าฝนท่ีตกลงมา
สงผลใหเกษตรกรสามารถทํานา ไดดังนี้  

1. ทํานาปอยางเดียว จํานวน 42 ครัวเรือน คิดเปนรอยละ 93.3 
2. ทําท้ังนาปและนาปรัง จํานวน 3 ครัวเรือน คิดเปนรอยละ 6.7 
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การถือครองท่ีดิน 
      1.เกษตรกรรายเล็ก  (มีท่ีดินไมเกิน 10 ไร)  จํานวน 12 ครัวเรือน 
      2.เกษตรกรขนาดกลาง (มีท่ีดิน 11-30 ไร)  จํานวน 31 ครัวเรือน 
      3.เกษตรกรรายใหญ  (มีท่ีดิน 31 ไรข้ึนไป)  จํานวน 2 ครัวเรือน 

มีเกษตรกรบางครัวเรือนเชาท่ีนาเพื่อทําการผลิตเพิ่มเติม จํานวน 7 ครัวเรือน  
จากการเก็บรวบรวมขอมูลและวิเคราะหขอมูล พบวา กลุมท่ีมีท่ีนามากคือเปนเกษตรกรรายใหญ (มี
ท่ีดิน 31 ไรข้ึนไป) จะมีรูปแบบท่ีตางจากกลุมท่ีมีท่ีนานอยท่ีเปนเกษตรกรรายเล็ก (มีท่ีดินไมเกิน 10 
ไร)  เชน เปาหมายการผลิต เกษตรกรจะมีเปาหมายทําเพื่อกินและจําหนาย แตกลุมท่ีมีท่ีทํากินนอย
จะมีเปาหมายอยูท่ีการทําเพื่อเก็บไวกินภายในครัวเรือน ซ่ึงสงผลตอวิธีการผลิต เชนกลุมท่ีมีนามาก
จะใชวิธีการหวาน เพราะทําไดรวดเร็ว ประหยัดเวลา เนื่องจากชาวนาไมมีเวลาดูแลเอาใจใสและ
แรงงานในครัวเรือนไมเพียงพอ เพราะในแตละครัวเรือนมีแรงงานภาคการเกษตรไมเพียงพอ สวน
ใหญมีจํานวนแรงงงานครัวเรือนละ 2 คน คิดเปนรอยละ 57.8 (อางจากตารางท่ี 13 ในภาคผนวก ข.)
ซ่ึงถาทํานาดําตองจางแรงงานเพ่ิมเปนจํานวนมาก ทําใหเสียตนทุนการผลิตเพิ่มอีกทางหน่ึง ในขณะ
ท่ีกลุมท่ีมีท่ีทํากินนอยเลือกวิธีการปกดําและการใชแรงงานในครอบครัวเปนสวนใหญ เพราะทําเอง
ได การทํานาแบบปกดําใหผลผลิตไดมากกวาและในขณะเดียวกันก็เสียคาตนทุนนอยกวา เพราะไม
ตองใชยาฆาหญา เปนตน 

 

ตารางท่ี 5 วิธีการปลูกขาว (ทํานา) ของเกษตรกรบานหนองขามพัฒนา จํานวน 45 ครัวเรือน 
 

วิธีการปลูก จํานวน (ครัวเรือน) จํานวน (รอยละ) 
หวาน 29 64.44 
ปกดํา 10 22.22 
ทําท้ังนาดําและนาหวาน 6 13.33 
  

จากตาราง พบวา เกษตรกรในชุมชน สวนใหญปลูกขาวโดยใชวิธีการหวานคิดเปนรอยละ 
64.44 รองลงมาคือ ทํานาดวยการปกดําเพยีงอยางเดยีว คิดเปนรอยละ 22.22 และท้ังปกดําและหวาน
รวมดวย คิดเปนรอยละ 13.33 
 ตนทุนการผลิต ระหวางการทํานาแบบปกดํากับการทํานาแบบหวาน สามารถนํามาคิด
คาใชจายโดยเฉล่ีย/ ไร ไดดังนี้ 
 
 



 98  

ตารางท่ี 6 เปรียบเทียบตนทุนการผลิตระหวางการทํานาดํากับนาหวาน (โดยเฉล่ีย) 
 

รายจาย 
นาดํา นาหวาน 

ปริมาณท่ีใช/ไร จํานวนเงิน(บาท) ปริมาณท่ีใช/ไร จํานวนเงิน(บาท) 
1.คาเมล็ดพันธุ 2.5 กิโลกรัม 75  10 กิโลกรัม 250  
2.คาไถดะ เหมาจาย 200/ไร 200  เหมาจาย 200/ไร 200  
3.คาไถ+คราด+
ดํานา 

เหมาจาย 950/ไร 950  คาหวาน+ไถ+
คราด 300/ไร 

300  

4.คาปุยเคม ี 1 กระสอบ/ไร 1,350 บาท 2 กระสอบ/ไร 2,700 บาท 
5.คายาฆาหญา ไมตองใช -  70 บาท 
6.คาจางเกี่ยว 700 บาท/ไร 700 บาท 700 บาท/ไร 700 บาท 
 รวม (บาท/ไร) 2,975 บาท รวม (บาท/ไร) 4,020 บาท 
ผลผลิตเฉล่ีย/ไร  40 ถัง/ไร 4,000 บาท 30 ถัง/ไร 3,000 บาท 

รายได- ตนทุน ไดกําไร (บาท/ไร) 1,025  บาท ขาดทุน (บาท/ไร) 1,020 บาท 
  

จากตาราง พบวา ตนทุนการผลิตการทํานาดํา คิดเปน 2,975 บาท/ไร ซ่ึงทําใหไดกําไร 
1,025 บาท/ไร และตนทุนการผลิตการทํานาหวาน คิดเปน 4,020 บาท/ไร ซ่ึงทําใหขาดทุน 1,020 
บาท/ไร  

เนื่องจากรายไดท่ีไดจากการปลูกขาวเพียงอยางเดียว ไมเพียงพอกับรายจายท่ีมีในครัวเรือน 
จึงมีการประกอบอาชีพเสริม ไดแก 

การประกอบอาชีพเสริม  
1. ทํานา + รับจางท่ัวไป จํานวน 10 ครัวเรือน 
2. ทํานา + คาขาย  จํานวน 4 ครัวเรือน 
3. ทํานา + เล้ียงสัตว จํานวน 13 ครัวเรือน 
4. ทํานา + เย็บผา จํานวน 6 ครัวเรือน 
5. ทํานา + ปลูกผัก/เล้ียงสัตว จํานวน 12 ครัวเรือน 

 ซ่ึงรายไดจากการประกอบอาชีพเสริม ปการผลิต 2550 ท้ัง 45 ครัวเรือน เปนจํานวน 
1,449,000 บาท โดยเฉล่ียคิดเปนครอบครัวละ 32,200 บาท/ครัวเรือน 
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ตารางท่ี 7 สถานะทางเศรษฐกิจ ท้ัง 45 ครัวเรือน (ปการผลิต 2550) 
 

รายการ จํานวน (บาท) เฉล่ียตอครอบครัว (บาท) 
รายได/ป (ผลผลิตขาว) 2,439,100 54,202.22 
ตนทุนการผลิตขาว (รายจาย) 1,263,300 28,073.33 
หนี้สิน 2,535,000 56,333.33 

 

จากตาราง พบวา เกษตรกรมีรายไดโดยเฉล่ียจากการผลิตขาวครอบครัวละ 54,202.22 บาท/
ป มีตนทุนการผลิตขาวโดยเฉล่ียครอบครัวละ 28,073.33 บาท/รอบการผลิต และมีหนี้สินโดยเฉล่ีย
ครอบครัวละ 56,333.33 บาท/ป 
หมายเหตุ  - รายได คือ รายไดท่ีคิดจากผลผลิตขาวท่ีได ขาวเหนียว กก.ละ 8 บาท และขาวเหนียว 
กก.ละ 10 บาท (ราคาซ้ือ-ขายในป พ.ศ. 2550) 

    - ตนทุนการผลิต คือ รายจายเกี่ยวกับปจจัยการผลิต ไดแก คาไถ คาเมล็ดพันธุ คาปุย คา
กําจัดวัชพืช คาเก็บเกี่ยว คาขนยาย และคาตากผลผลิต 

  - หนี้สิน คือ การกูเงิน/สินเช่ือ ท่ีเกษตรกรในชุมชนไปกูยืมมาลงทุนทําการเกษตร จาก
แหลงเงินทุนตางๆ เชน ธนาคารเพ่ือการเกษตร (ธกส.) จํานวน 1,818,000 บาท สหกรณการเกษตร 
จํานวน 180,000 บาท กองทุนหมูบาน 524,000 บาท และกูนอกระบบ จํานวน 13,000 บาท รวมเปน
เงิน 2,535,000 บาท  
 

4.3.2 รูปแบบการผลิตขาวท่ีเหมาะสม ท่ีสามารถนําไปสูการพึ่งตนเองทางดานการผลิต 
จากการศึกษาวิถีการผลิตขาวของชุมชนชาวนาบานหนองขามพัฒนา พบวา เกษตรกรไมได

ทํานาเพียงอยางเดียว เพราะการทํานาเพียงอยางเดียวไมสามารถทําใหเกษตรกรพออยูพอกินหรือมี
รายไดเพียงพอตอการจับจายใชสอยภายในครัวเรือนได ดังนั้นจึงมีการทําเกษตรแบบผสมผสาน แต
ไมใชเปนการทําเกษตรแบบผสมผสานท่ีมีการจัดการแปลงอยางชัดเจน แตเปนเพียงการทํา
การเกษตรแบบเรียบงาย เหมาะสมกับสภาพความเปนอยูและเวลาในการดูแลเอาใจใส ซ่ึงรูปแบบ
การทําการเกษตรของชุมชนในปจจุบัน เปนการผลิตท่ีผสมผสานกับพืชอาหารสัตว ตามปจจัยและ
เง่ือนไขของพื้นท่ีและขอจํากัดดานแรงงานของครอบครัว มีท้ังการทํานา ปลูกผัก และเล้ียงสัตว 
ดังนั้นจึงจัดหมวดตามกิจกรรมภายในครัวเรือน ไดเปน 5 รูปแบบ ดังตอไปนี้  

1. ทํานาอยางเดียว 2 ครอบครัว หมายถึง มีการทํานาอยางเดียว ไมทําการเกษตรอยางอ่ืนท้ัง
พื้นท่ีนาและบาน  
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2. ทํานา + ปลูกผัก 4 ครอบครัว หมายถึง มีการทํานาและปลูกผักบริเวณหลังบานหรือ
บางสวนปลูกท่ีนา สวนใหญเปนผักสวนครัว ผักตามฤดูกาล เชน ตนหอม ผักชี ผักกาด สะระแหน 
ปลูกไวกินภายในครัวเรือน ใชประกอบอาหารในครัวเรือน 

3. ทํานา+เล้ียงสัตว 4 ครอบครัว หมายถึง มีการทํานาและเล้ียงสัตว ไดแก วัว ไก ซ่ึง
ชาวบานจะเล้ียงสัตวเพื่อไวขายและเก็บมูลไปเปนปุย ไกเล้ียงไวบางเพื่อนํามาประกอบอาหาร   

4. ทํานา+ปลูกผัก+เล้ียงสัตว 46 ครอบครัว หมายถึง มีการทํานา ปลูกผัก และเล้ียงสัตว นับ
ไดวาในชุมชนมีการทําการเกษตรทั้ง 3 อยาง ปลูกผักไวกินในครัวเรือน และเล้ียงวัวไวขายและเอา
มูลมาเปนปุยคอกและเล้ียงไกไวกิน 

5. มีแปลง/นา แตไมทําการผลิต 8 ครอบครัว (ใหคนอ่ืนเชา) หมายถึง ไมไดทํานาเอง ใหคน
อ่ืนเชาหรือใหคนอ่ืนทํานาใหแลวแบงผลผลิต เพราะการประกอบอาชีพหลัก เชน รับขาราชการ 
คาขาย และรับจาง ไปทํางานตางจังหวัด  

หมายเหตุ มี 4 ครอบครัว ท่ีไมมีท่ีนาไมไดทําการเกษตร จึงประกอบอาชีพรับจาง และไป
ทํางานตางจังหวัด 

อยางไรก็ตามทุกกลุมลวนประสบปญหาเหมือนกันคือ เร่ืองตนทุนการผลิตท่ีสูงข้ึน เชน 
แรงงาน ปุยเคมี และอ่ืนๆ ดังนี้ 

 
ตารางท่ี 8 ตนทุนการผลิตขาวของบานหนองขามพัฒนา ท้ัง 45 ครัวเรือน (ปการผลิต พ.ศ. 2550) 
 

รายการ จํานวน (บาท) เฉล่ีย/ครอบครัว (บาท) เฉล่ีย/ไร (บาท) 
คาไถดะ+ไถแปร  
(คาจาง+คาน้ํามัน) 

321,230 7,138.44 (อันดับ 3)  385 

คาเมล็ดพันธุขาว 8,430 187.33 55  
คาจางปลูก (ดาํ/หวาน) 81,810 1,818 100 
คาปุย  325,780 7,239.56 (อันดับ 2) 450 

คากําจัดวัชพืช 21,050 467.78 80 
คาจางเก็บเกี่ยว 
(แรงงาน) 

392,000 8,711.11 (อันดับ 1) 470 

คาขนยาย 7,500 166.67 เหมาจาย 500/เท่ียว 
คาตากผลผลิต 1,500 33.33 แบบเหมาจาย 
รวมท้ังส้ิน 1,263,300 28,073.33 2,040 
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จากตาราง พบวา ตนทุนการผลิตท่ีสูงท่ีสุดคือ คาจางในการเก็บเกี่ยว จํานวน 392,000 บาท 
รองลงมาคือ คาปุย จํานวน 325,780 บาท และคาเตรียมพื้นท่ีปลูก จํานวน 321,230 บาท  

 
ดังนั้นแนวทางหรือรูปแบบการผลิตขาวท่ีสามารถนําไปสูการพึ่งตนเอง จึงเปนเร่ืองการลด

ตนทุนทางดานการผลิต ลดการซ้ือปจจัยการผลิตจากภายนอก ตามลําดับความสําคัญ ดังนี้  
1) ลดคาใชจายเร่ืองการจางแรงงาน มีการฟนฟูเอาแรงกันในระดับเครือญาติ ชวยเหลือ

เกื้อกูลกันในระดับกลุม และการกระจายแรงงานโดยการใชพันธุขาวท่ีมีชวงอายุท่ีแตกตางกัน 
 2) การลดตนทุนในเร่ืองปุยเคมี เปนการนําปุยคอกและวัตถุดิบท่ีหาไดในชุมชนมาเพิ่ม

ปริมาณปุย เชน การทําปุยอินทรียชีวภาพ น้ําหมักจุลินทรียท้ังในระดับครอบครัวและระดับชุมชน  
3) การใชประโยชนในพื้นท่ีนา มีการปลูกพืชผัก ผลไมเพิ่มเติมในพื้นท่ีนาเพื่อสรางระบบ

เกื้อกูลและพืชอาหารมากข้ึน แตพื้นท่ีสวนใหญยังคงตองใชเปนพื้นท่ีทํานา   
ทีมวิจัยและชาวบานจึงไดรวมกันกําหนดแนวทางในการพึ่งตนเอง และนําไปสูการทดลอง

ปฏิบัติการ และการปรับใชภายในครัวเรือน และชุมชนโดยมีแนวทางในการพ่ึงตนเองดังนี้ 
1) การพึ่งตนเองทางดานการผลิต 

      1.1 เก่ียวกับปจจัยการผลิต  
  แรงงาน  มีแนวทางในการปรับเปล่ียนจากการจางแรงงานจากภายนอก เปนการ
พึ่งพาอาศัยกันโดยใชระบบความสัมพันธทางเครือญาติ ฟนฟูการลงแขก หรือเอาแรงชวยเหลือกัน 
ท่ีเปนลักษณะเดนในการจัดการแรงงานของชุมชนบานหนองขามพัฒนา ซ่ึงในสายตระกูลใหญจะมี
การจัดการแรงงานโดยใชการลงแรงในกลุมญาติพี่นอง และมีคาตอบแทนใหเหมือนการจางงาน แต
ไมตองใหคาตอบแทนเปนจํานวนมากเม่ือเทียบกับแรงงานจากภายนอก 
  ปุย การหันมาใชปุยอินทรียทดแทนปุยเคมีท่ีตองซ้ือจากภายนอกชุมชน โดยรวม
กลุมกันทํา ซ่ึงมีการกอตั้งกลุมข้ึน ทําการผลิตปุยไวใชในชุมชน และพยายามหาวัสดุท่ีมีไดใน
ชุมชน โดยหาซ้ือจากภายนอกใหนอยท่ีสุดเพื่อลดตนทุนการผลิต โดยมีการประยุกตเอาองคความรู
จากการดูงานมาปรับใช รูวิธีการผลิต สูตรปุย และการบริหารจัดการกลุม เปนตน  
  เมล็ดพันธุ   การเก็บเมล็ดพันธุไวใชเอง หรือแลกเปล่ียนพันธุกันภายในกลุม 
ชุมชน มีการอนุรักษและฟนฟูพันธุขาวพื้นบานมาปลูกในพื้นท่ี เชน ขาวเหนียวพันธุสันปาตอง เลา
แตก นางนวล เปนตน  
     1.2 การจัดการระบบการเกษตร    
  การทําเกษตรผสมผสาน โดยสวนมากชุมชนจะเนนการปลูกขาวไวขายสราง
รายไดเพียงอยางเดียว ดังนั้นจึงมีแนวทางในการปรับเปล่ียนระบบการผลิตเปนเกษตรผสมผสาน มี
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การปลูกไวบริโภคในครัวเรือนลดรายจายไดอีกทางหนึ่ง ปลูกพืชสวน เล้ียงสัตว และทํานาโดยใช
พันธุขาวพื้นบานท่ีเหมาะสมกับพื้นท่ี สายพันธุตางๆที่ไดจากการแลกเปล่ียนเมล็ดพันธุภายใน และ
นอกชุมชน 

การทําเกษตรอินทรีย  การลดการใชสารเคมีในระบบการเกษตร มีการใชปุย
อินทรียเพิ่มความสมบูรณใหกับดินและพืช การปรับเปล่ียนวิธีการผลิต และมีการบํารุงดินดวย
วิธีการไถกลบวัชพืช การปลูกปอเทือง ถ่ัวลาย และถ่ัวพราเพื่อควบคุมวัชพืชในแปลงแลวไถกลบให
เปนปุยบํารุงดิน เนนการปลูกพืชหมุนเวียนภายในแปลง 

1.3 การรวมกลุม  
 เปนการรวมกลุมภายในชุมชนเพื่อรวมกันทําปุยอินทรียชีวภาพไวใชในชุมชน ซ่ึง

มีเกษตรกรที่เปนสมาชิกกลุมท้ังส้ิน 45 ครัวเรือน และมีการชวยเหลือกันทางดานแรงงาน คือมีการ
เกณฑแรงงานในเครือญาติ พึ่งพาอาศัยกันเพื่อลดตนทุนการผลิตอีกทางหน่ึง และควรมีการสงเสริม
ใหเกิดการพัฒนาศักยภาพภายในกลุมปุย ท้ังดานการผลิต การบริหารจัดการ และการตลาด เพื่อ
นําไปสูการพึ่งตนเองภายในกลุม และเปนพื้นท่ีในการเรียนรูรวมกันภายในชุมชนตอไป 

ดังนั้น วิถีการผลิตขาวหรือรูปแบบการผลิตขาว ท่ีสามารถนําไปสูการพึ่งตนเองทางดาน
การผลิตแบบใหม ท่ีสามารถเขากับยุคสมัยในปจจุบัน ซ่ึงหมายถึงความสามารถของชาวบานหนอง
ขามพัฒนาในการผลิตขาว ไดโดยไมพึ่งพาปจจัยการผลิตจากภายนอก เชน การคนหาวัสดุ อุปกรณ
ท่ีมีอยูในครอบครัวและชุมชน มาปรับประยุกตใช โดยอาศัยภูมิปญญาดั้งเดิมผสมผสานกับองค
ความรูใหมๆ จากภายนอก ท่ีไมทําลายฐานทรัพยากรที่มีอยูในชุมชน โดยใชประเพณี พิธีกรรมและ
ความเช่ือตางๆ เปนท่ียึดเหนี่ยวจิตใจของคนในชุมชน ใหเกิดความสามัคคีและรวมแรงรวมใจกันได 
สามารถเขียนปฏิทินการผลิตขาวโดยมีความสัมพันธพิธีกรรม/ความเช่ือ ไดดังนี้ 
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แผนภูมิท่ี 8 ปฏิทินการผลิตของบานหนองขามพัฒนา (การทํานา) ในปจจุบัน 

 
วิถีการผลิตขาวหรือรูปแบบการผลิตขาว ท่ีสามารถนําไปสูการพึ่งตนเองทางดานการผลิต 

สามารถอธิบายเพิ่มเติมไดดังนี้ 
เม่ือถึงเดือน 3 จะมีการเตรียมความพรอมกอนท่ีจะลงนา มีการทําพิธีกรรมตามความเช่ือ 

คือ วันข้ึน 3 คํ่า เดือน 3 (วันข้ึนสามคํ่าออกใหม) เพื่อเปนการพยากรณ เบ่ิงฟาเบ่ิงฝน เช่ือวา “ถาฟา
ฮองทางใตอึดเกลือ ฟาฮองทางทิศเหนืออึดขาว” วันนี้จะถือเปนวันดี เช่ือวาวันนี้ “กบบมีปาก นาคบ
มีฮูข้ี” เหมาะท่ีจะเอาฝุน (ปุย) ลงนา เปนการเอาฤกษเอาชัยและเช่ือวาวันนี้เปนวันดี ศัตรูพืชท้ังหลาย
จะไมมีปาก ไมสามารถกินพืชพันธุตางๆได ทําการเกษตรหรือทํานาในเวลานี้จะใหผลดี ขาวงาม จึง
ตองรีบเอาปุยลงนา  

 

 

มี.ค.

ก.พ.

ม.ค.

ธ.ค.

พ.ย.
ต.ค.

ก.ย.

ส.ค.

ก.ค.

มิ.ย.

พ.ค.
เม.ย.

ฤดูแลง 

ฤดูหนาว ฤดูฝน 

เตรียมแปลง 

ไถนา+ตกกลา 

เตรียมดํานา 

ดํานา 

ใสปุย 
รอบท่ี 1 

เก็บเก่ียว 

ใสปุย 
รอบท่ี 2 

รอเก็บเก่ียว 

ปลูก
พืช
หมุน 
เวียน
+ผัก
ตางๆ 

บูชาขาว 
เปดเลา 

เอาปุยลงนา 
ไหวผีตาแฮก 

ไหวดอนปูตา 

แฮกเก่ียว 
พิธีปลงขาว 

เอ้ินขวัญขาว 
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เม่ือถึงเดือน 6 จะมีการไหวดอนปูตาและไหวผีตาแฮก ทําการไถแฮกนา ซ่ึงจะเลือกเอาวันดี
คือวันพฤหัสบดี ถือวาเปนวันนักปราชญ ในยุคนี้คงตองใชรถไถนาเดินตาม เพราะคงกลับไปใช
ควายไถนาเหมือนเดิมไมได พันธุขาวท่ีใชปลูก ปลูกขาวท่ีมีการสงเสริมจากภาครัฐ คือ ขาวพันธุ 
กข. และขาวเจาหอมมะลิ 105 เหมือนเดิม เพราะเปนท่ีตองการของตลาด แตควรมีการอนุรักษและ
ฟนฟูหันกลับมาปลูกขาวพื้นบานรวมดวย เพื่อเปนการกระจายแรงงานในการเก็บเกี่ยว เพราะขาว
แตละสายพันธุมีชวงอายุท่ีแตกตางกัน จึงชวยลดตนทุนในการจางแรงงานอีกทางหนึ่ง สามารถใช
แรงงานในครัวเรือน ตัวอยางเชน คุณสุมณฑา เหลาชัย มีการอนุรักษและคัดเลือกพันธุขาวพื้นบาน
ท่ีมีความเหมาะสมกับสภาพพ้ืนท่ี และมีคุณคาทางอาหาร คือ ขาวเหนียวเลาแตก ขาวเจาเหลืองออน 
เปนตน วิธีการปลูกเกษตรกรรายเล็กควรใชวิธีการดําเพราะไดผลผลิตมากกวา และสามารถใช
แรงงานในครัวเรือนได สวนเกษตรกรรายใหญ (เกษตรกรท่ีมีนา 30 ไรข้ึนไป) ก็ใชวิธีการหวาน
และดําผสมผสานกัน เพราะเปนการกระจายแรงงาน ควรใชแรงงานในครัวเรือนและเกณฑญาติพี่
นองในการเก็บเกี่ยว ทําการผลิตตามท่ีกําลังความสามารถของครอบครัว สวนท่ีเหลือก็ใชวิธีการ
หวานเพื่อใหรวดเร็ว ประหยัดเวลา การดูแลรักษาใชปุยคอกและวัตถุดิบท่ีหาไดในชุมชนมาเพิ่ม
ปริมาณ การปรับปรุงบํารุงดินโดยใชพืชบํารุงดิน เชน ปอเทือง ตนโสน เปนตน มีการทําน้ําหมัก
จุลินทรียไวใชในครัวเรือน การรวมกลุมกันจัดต้ังเปนกลุมปุยอินทรียชีวภาพไวใชในชุมชน  

เม่ือถึงเดือน 9 หรือ10 ขาวก็จะเร่ิมต้ังทอง ชวงนี้จะมีการบูชาผีไรผีนา มีบุญประเพณีสําคัญ
คือ บุญขาวสาก เดือน 11 จะเปนบุญออกพรรษา จะมีการนําขาวมาน (ขาวต้ังทอง) มาไตประทีป
บูชาเทวดา เดือน 12 เปนชวงของการเก็บเกี่ยว มีการแฮกเก่ียว ควรใชแรงงานท่ีมีอยูในครัวเรือน 
และเกณฑญาติพี่นองมาเอาแรงหรือเอาม้ือกันระหวางเครือญาติ หรือคนสนิท เพื่อเปนการลด
ตนทุนเร่ืองการจางแรงงานอีกทางหนึ่ง เม่ือเกี่ยวขาวเสร็จตอนเอาขาวข้ึนลานกอนจะตีขาวตองยาย
แมโพสพ หลังจากนั้นเอาขาวข้ึนเลาก็มีพิธีกรรม “เอ้ินขวัญขาว” วา “ ใหมาอยูบานอยูยุง” นําขันธ
หามาบอกกลาว “ กินอยาใหบก จกอยาใหลง” เปนตน 

ท้ังหมดนี้คือวิถีการผลิตขาวรูปแบบใหมของชุมชนบานหนองขามพัฒนา ท่ีผสมผสาน
ระหวางวิถีการผลิตแบบเกา โดยใชพิธีกรรมและความเช่ือตางๆ เปนตัวยึดเกี่ยวใหคนในชุมชน
ประพฤติและปฏิบัติตามโอกาสและความเหมาะสม อยางไรก็ตามท่ีนานอกจากเปนพื้นท่ีท่ีใชทํานา
แลว ควรมีการจัดการพ้ืนท่ีหรือใชพื้นท่ีใหเกิดประโยชนสูงสุด คือ มีการปลูกพืชผัก ผลไมเพิ่มเติม
ในพื้นท่ีนา เพื่อสรางระบบเกื้อกูลและพืชอาหารมากข้ึน แตพื้นท่ีนาสวนใหญยังคงใชเปนพื้นท่ีทํา
นา เปนการเพิ่มพื้นท่ีแหลงอาหาร และสามารถสรางความม่ังคงทางอาหารในชุมชนไดอีกดวย  

สรุปเปน แผนภูมิรูปแบบและแนวทางในการผลิตขาวของชุมชน ไดดังนี้ 
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แผนภูมิท่ี 9 รูปแบบและแนวทางการผลิตขาวของชุมชน 

 
4.4 กระบวนการเรียนรูเก่ียวกับวิถีการผลิตขาวในชุมชน ท่ีนําไปสูการพึ่งตนเองทางดานการผลิตใน
ระดับครอบครัวและชุมชน 

4.4.1 กระบวนการเรียนรู ท่ีนําไปสูการปรับเปล่ียนสูการพึ่งตนเอง  
สรุปกระบวนการเรียนรู ท่ีนําไปสูการปรับเปล่ียนสูการพึ่งตนเอง มีข้ันตอน ดังนี้   
1) การศึกษาขอมูลของเกษตรกรเพ่ือใหเห็นตนทุนการผลิต แลวนําขอมูลมาวิเคราะห

คาใชจายในการลงทุนเพื่อใหเกษตรกรรับรูสถานการณปญหาของตนเอง 

ขาวเหนียวสายพันธุ กข. และขาวจาวหอมมะลิ 105 ซื้องายขายคลอง 

ปลูกหลากหลายสายพันธุ เพ่ือกระจายแรงงานในการเก็บเก่ียว 

1 .พันธุขาว 

- ปลูกพันธุสงเสริม 
- อนุรักษและฟนฟูพันธุพ้ืนบาน 

2.แรงงาน 

- แรงงานจาง (เครื่องจักร/คน) 
- แรงงานในครัวเรือน 

พ้ืนที่นามาก ใชวิธีการจางงานและแรงงานท่ีมีในครัวเรือน และใช
การเอาแรงกันในระดับเครือญาติ ลงแขกชวยเหลือกัน  

พ้ืนที่นานอย ใชแรงงานที่มีในครัวเรือนและเกณฑญาติพ่ีนองมาชวย 

3. ปุย 

- ปุยคอก 
- นํ้าหมักจุลินทรีย 
- ปุยอัดเม็ดชีวภาพ 
- ปุยพืชสด 
- ปุยเคมี 

ในระดับครอบครัว มีการนํามูลสัตวที่มีในครัวเรือน มาใชทดแทน
ปุยเคมี และทํานํ้าหมักจุลินทรียไวใช (ฮอรโมน/สารสกัด) 

ในระดับชุมชน มีการรวมกลุมกันผลิตปุยอินทรียชีวภาพอัดเม็ด ไว
ใชในชุมชนและขายในราคาถูก กระสอบละ 350 บาท (ผลิตเองใช
เอง) อีกทั้งสนับสนุนใหปลูกพืชหมุนเวียน ไถกลบเปนปุยพืชสด 
เชน มีการแจกพันธุถ่ัวลาย ปอเทือง เปนตน และหันมาทําเกษตร
อินทรียเพ่ือลดปริมาณการใชปุยเคมีและสารเคมีตางๆ  

4. การจัดการพ้ืนท่ี/แปลง 
- ทําการเกษตรผสมผสาน มีทั้งปลูกพืช
และ เ ล้ี ย งสั ต ว  ป ลูก พืช ผัก  ไม ผล
หลากหลายชนิดเพ่ือสรางระบบเก้ือกูล

- มีการปลูกพืชผัก และปลูกไมผล  เปนการเพ่ิมแหลงอาหาร
ใหกับครัวเรือน ใชพ้ืนที่นาใหเกิดประโยชนสูงสุด 
- หลังบาน นิยมเลี้ยงสัตว เล้ียงวัวควาย เก็บมูลไวเปนปุย เล้ียง
เปด ไก ไวใชทําอาหารในครัวเรือน 
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ภาพท่ี 1-2 เขียน Mind map นําเสนอตนเหตุของปญหาและการรับรูสถานการณปญหา 
  
2) กลุมผูสนใจ ไดทํากิจกรรมรวมกัน เชน การประชุม การแลกเปล่ียนเทคนิค การอบรม

เชิงปฏิบัติการ การศึกษาดูงาน ทําใหเกษตรกรมีขอมูลเปรียบเทียบปญหานําไปสูการปรับเปล่ียน
และหาทางออกของตนเองได 

2.1 การประชุม เกิดจากการท่ีทีมวิจัยรวม และเกษตรกรท่ีมีความสนใจไดเขารวมประชุม
แลกเปล่ียนเวทีตางๆ เชน การเก็บขอมูลเร่ืองวิถีการผลิตขาว วัฒนธรรมชุมชน ประวัติศาสตรชุมชน 
ทําใหเกษตรกรไดแลกเปล่ียนแสดงความคิดเห็นกัน แลกเปล่ียนเทคนิควิธีการทําการเกษตรของแต
ละครอบครัวได และมีการถายทอดองคความรู ภูมิปญญาตางๆ ท่ีมีในชุมชน 

 

  
 

ภาพท่ี 3-4 บรรยากาศในการระดมความคดิเห็น จัดเวทีแลกเปล่ียน 
 

2.2 การศึกษาดูงานนอกสถานท่ี เนื่องจากการวิเคราะหขอมูลของเกษตรกรในชุมชน มี
ความคิดเห็นรวมกันวา การท่ีจะหันมาพึ่งตนเองทางดานการผลิตไดนั้น ปญหาใหญท่ีชุมชนอยาก
แกไขมากท่ีสุด คือ เร่ืองตนทุนการผลิตสูง โดยเฉพาะเรื่องปุยเคมีราคาสูง ซ่ึงเกษตรกรมีความ
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ตองการทําปุยไวใชเองในชุมชน ประกอบระยะเวลา 1 ปในการทําวิจัย ปญหานี้เกษตรจึงอยากแกไข
เปนปญหาแรก อยากกอต้ังกลุมเพื่อทําปุย ดังนั้นจึงอยากไปศึกษาดูงานสถานท่ีท่ีมีการทําปุยอัดเม็ด
ชีวภาพ ใชวัสดุอุปกรณงาย หาไดในชุมชน เพื่อสามารถนํามาเปนตนแบบของการผลิตปุยไวใชเอง 
และไดความรูเร่ืองการบริหารจัดการกลุม เพื่อนํามาปรับประยุกตใชในชุมชนตอไป จึงมีการวาง
แผนการไปศึกษาดูงานคือ สถานท่ีดูงาน บานหนองบัวนอย อ.ฆองชัย จ.กาฬสินธุ เม่ือวันท่ี 11 พ.ค. 
2552 โดยมีทีมวิจัยและแกนนํากลุมปุยรวมศึกษาแลกเปล่ียน    

 

      
 

ภาพท่ี 5-6 การศึกษาดูงานนอกสถานท่ี เพื่อเติมเต็มองคความรู 
 

 3) การปฏิบัติการท้ังในระดับครอบครัวและในระดับกลุม เชน การทําน้ําหมัก การทําปุย
อินทรียและทดลองใช ทําใหเกิดการแลกเปลี่ยนทางประสบการณและเกิดความม่ันใจในเทคนิคท่ี
ทดแทนปุยเคมี  

3.1 มีการจัดอบรมเชิงปฏิบัติการ ผลิตปุยอินทรีย เพื่อการพึ่งตนเองของชุมชนบานหนอง
ขามพัฒนา เม่ือวันท่ี 25 พ.ค. 2552 ณ ศาลารวมใจไทบาน วัตถุประสงคของการอบรมในคร้ังนี้ คือ 
1) ใหเกษตรกรไดรับรูสถานการณของการทําการเกษตรท้ังของโลกและประเทศไทย นโยบาย
เกษตร 2) วิธีการปรับปรุงบํารุงดินดวยการปลูกพืชหมุนเวียน การทําปุยพืชสด 3) เพื่อทดลองและ
ฝกปฏิบัติการทําน้ําหมักชีวภาพสูตรตางๆ และทดลองผลิตปุยอัดเม็ดชีวภาพเพื่อทบทวนองคความรู
ท่ีไดไปรวมแลกเปล่ียนจากการศึกษาดูงาน 4) ใหทีมวิจัยท่ีไดไปศึกษาดูงานไดฝกการเปนวิทยากร 
เผยแพร และสอนวิธีการทําปุยใหแกผูท่ีสนใจ  

ในการจัดอบรมในคร้ังนี้ ไดใหบทบาทสําคัญกับทีมวิจัย คือเปนวิทยากรในการถายทอด
องคความรูท่ีไดจากการไปศึกษาดูงานและการทดลองปฏิบัติ ฝกปฏิบัติและสาธิตวิธีการทําน้ําหมัก
ชีวภาพ กระบวนการและข้ันตอนการทําปุยอัดเม็ดชีวภาพ เพื่อใหทีมวิจัยไดเกิดความม่ันใจและ
เช่ือม่ันในตัวเองมากข้ึนที่จะกอต้ังกลุมปุยตอไป กลาคิด กลาทํา และเปนแกนนําในการปรับเปล่ียน
วิธีคิด เปนแบบอยางท่ีดีตอไปในชุมชน และเพื่อใหคนในชุมชนไดเกิดความเช่ือม่ันและไววางใจวา
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การกอต้ังกลุมผลิตปุยจะประสบผลสําเร็จ อีกท้ังเปนการประชาสัมพันธและเปดโอกาสใหชาวบาน
เห็นการทํางานและความต้ังใจของคณะกรรมการและแกนนํากลุมปุยอินทรียตอไป 
 

         
 

  
  

ภาพท่ี 7-10 บรรยากาศการอบรมเชิงปฏิบัติการผลิตปุยอินทรียเพื่อการพึ่งตนเอง 
 

4) กระบวนการติดตามและหนุนเสริมของกลุมท่ีมีการเยี่ยมแปลงนาท้ังในรูปแบบกลุมและ
รูปแบบท่ีไมเปนทางการ ไดชวยกระตุนใหสมาชิกมีความม่ันใจตอการปรับเปล่ียนสูการพึ่งตนเอง
ได 

โดยกระบวนการตางๆไดสงผลใหเกิดการเปล่ียนแปลงทัศนคติในการผลิตขาว เกษตรกร
คนหาแนวทางเพื่อลดตนทุนทางดานการผลิต ดานการทําเกษตรเคมีหันมาทําการเกษตรแบบ
อินทรีย ดังจะเห็นไดจากในปจจุบันหลังจากดําเนินการวิจัยเปนระยะเวลาเกือบ 1 ป ไดมีการกอต้ัง
กลุมปุยอินทรียบานหนองขามพัฒนาข้ึน ภายใตเงินสนับสนุนจากโครงการ SML ดังนั้นการวิจัยใน
คร้ังนี้จึงเนนการการรวมกลุมกันผลิตปุยอินทรียเปนตัวขับเคลื่อนใหคนในชุมชนเห็นความสําคัญ
และปรับเปล่ียนกระบวนทัศนในการผลิตขาว เพื่อนําไปสูการพ่ึงตนเองโดยสามารถแบงกลุม
เกษตรกรออกเปน 3 กลุมได ดังนี้ 
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1. กลุมผูนําการเปล่ียนแปลง หรือ หัวไวใจสู เปนกลุมเกษตรกรที่ชอบทดลอง กลาไดกลา
เสีย มีความคิดกาวหนาและยอมรับการปฏิบัติตามคําแนะนําในการสงเสริม ซ่ึงเกษตรกรกลุมนี้มี
ท้ังหมด 10 ครัวเรือน สวนใหญเปนบุคคลท่ีเปนทีมวิจัย เนื่องจากคนกลุมนี้ไดรวมรับรูสถานการณ
ปญหา รวมแลกเปล่ียน เปนท้ังผูใหขอมูล เก็บรวบรวมและวิเคราะหขอมูลต้ังแตกระบวนการแรก
จนการปฏิบัติการทดทดลอง เห็นผลแนวทางตอการแกปญหา และสามารถคิดวิเคราะหเช่ือมโยง
และนําไปสูการตัดสินใจลงมือปฏิบัติตอแนวทางการพึ่งตนเอง และมีการแลกเปล่ียนชวยเหลือ
เกื้อกูลกันเองในกลุมและมีรูปธรรมของการทําเกษตรอินทรียท่ีชัดเจน ดังจะเห็นไดจากเกษตรกร
กลุมนี้ไดอาสาทําแปลงสาธิตทดลองใชปุยอินทรียชีวภาพอัดเม็ดท่ีกลุมผลิตข้ึน โดยไมใชปุยเคมี 
เพื่อเปนแบบอยางใหคนในชุมชนหรือครัวเรือนอ่ืนๆ โดยมีอาสาสมัครท่ีสนใจทําแปลงสาธิต ดังนี้ 

1) นายบุญเพ็ง อรัญสูตร  ทดลองจํานวน 2 ไร 
2) นายจํารัส บูรณะพล   ทดลองจํานวน 2 ไร 
3) นายรบ แหวนคร  ทดลองจํานวน 20 ไร (ท้ังแปลง) 
4) นายหมูน โนนแกว  ทดลองจํานวน 2 ไร 
5) นายเสริฐ บูรณะพล  ทดลองจํานวน 2 ไร 
6) นายทนงศักดิ์ พิมพาหนู ทดลองจาํนวน 6 ไร 
7) นายณรงค แกวไกรสร ทดลองจํานวน 8 ไร 
8) นายสถิต ไชยชารี  ทดลองจํานวน 2 ไร 
9) นายอวยชัย ไผโสภา  ทดลองจํานวน 3 ไร 
10) นายบัญชา ธนบัตรวงศษา ทดลองจํานวน 2 ไร 
ดังนั้น จึงมีกลุมปฏิบัติการทดลองใชปุยอินทรีย รวมท้ังส้ิน 49 ไร และมีการเปดโอกาสรับ

สมัครสําหรับผูท่ีสนใจใชปุยอินทรียท่ีชุมชนผลิต ซ่ึงมีผูสมัครขอเปนสมาชิกกลุมปุยอินทรียบาน
หนองขามพัฒนาท้ังส้ิน 45 ครัวเรือน เพื่อใหทันฤดูกาลผลิตในป 2552 ผูใหญบานเปดโอกาสให
เกษตรกรไดเรียนรูและฝกทักษะการทําปุย จึงจัดตัวแทน (28 คน) แบงเวรการผลิตปุยชีวภาพอัดเม็ด
วันละ 4 คน ทําทุกวันกอนถึงฤดูการทํานา ไถนา ดํานา ไดความสามัคคีและไดแลกเปล่ียนเทคนิค
ตางๆ ไดพูดคุยกันมากข้ึนอีกดวย เปนกลุมท่ีสามารถนําไปสูการพึ่งตนเองดานการผลิตขาวได 

2. กลุมรอดูทีทาหรือพวกท่ียอมรับเร็ว เปนกลุมคนท่ีมีความคิดกาวหนา สามารถทําความ
เขาใจกับปญหาหรือเร่ืองราวตางๆ ไดอยางรวดเร็วและมองการณไกล แตไมชอบเส่ียง ไมชอบ
ทดลอง อยากไดแตกลัวเสีย จึงมักจะยับยั้งช่ังใจ รอดูทาทีหรือสภาพการณเกี่ยวกับเร่ืองนั้นๆ 
เสียกอน โดยจะคอยติดตามดูผลงานของบุคคลกลุมแรกเสียกอน เม่ือเห็นวาจะไดประโยชนคุมคา
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จากแนวคิดใหมแนนอนแลวจึงจะยอมทําตาม เกษตรกรสวนใหญอยูในกลุมนี้คือประมาณ 25 
ครัวเรือน  

3. กลุมเบ่ิงตาลังเลหรือพวกยอมรับในระดับปานกลาง) เปนบุคคลท่ีมีแนวโนมจะเช่ือฟง
คําแนะนําของเจาหนาท่ีสงเสริมแตยังไมสูจะม่ันใจนัก เนื่องจากมีฐานะทางเศรษฐกิจท่ีไมม่ันคง มี
การศึกษานอย มีประสบการณหรือความรูรอบตัวจํากัด ทําใหเกิดความลังเลใจ เกษตรกรกลุมนี้มี
ประมาณ 10 ครัวเรือน เปนกลุมท่ีไมเช่ือม่ันและปรับเปล่ียน ชอบความสะดวกสบาย ซ้ือปจจัยการ
ผลิตสูง เชน คาปุยเคมี คาจางแรงงาน อ่ืนๆ  อีกท้ังเปาหมายการผลิตอยูท่ีการขาย ดังนั้นคนกลุมนี้
ตองมีผูนําหรือตนแบบการทําการเกษตรอินทรียท่ีประสบผลสําเร็จเขาไปมีบทบาทชักจูงเกล้ียกลอม
ใหคนกลุมนี้ตัดสินใจคลอยตามและยอมรับการปฏิบัติในท่ีสุด  
 ดังนั้นจะเห็นวาระดับการพึ่งพาตนเองของเกษตรกรในชุมชน จึงไมเทาเทียมกัน การแบง
ประเภทบุคคลเปาหมายหรือเกษตรกรตามลักษณะและอัตราการยอมรับนี้นับวาเปนประโยชนตอ
งานสงเสริมการเกษตรเปนอยางมาก เพราะเจาหนาท่ีสงเสริมการเกษตรจะไดรูวาบุคคลประเภทใด
ควรใชวิธีการสงเสริมแบบใด และใชระยะเวลาประมาณเทาใด จึงจะทําใหเกษตรกรยอมรับได 
นอกจากนี้ ยังมีปจจัยอ่ืนๆ อีก เชน ความนาเช่ือถือ ซ่ึงมีผลตอการยอมรับนวัตกรรมของเกษตรกร 
ดังนั้น เจาหนาท่ีสงเสริมการเกษตรจะตองสรางความนาเช่ือถือและศรัทธาใหมาก เกษตรกรจึงจะ
ยอมรับนวัตกรรมไปใชในการประกอบอาชีพไดเร็วข้ึน 
  การที่เกษตรกรจะหันมาพึ่งตนเองไดนั้น ข้ึนอยูกับปจจัยและขอจํากัดหลายอยาง เชน 
ขอจํากัดดานแรงงานภายในครัวเรือน ดังจะเห็นไดจาก ตารางท่ี 13 ในภาคผนวก ข พบวา สวนใหญ
แรงงานภาคการเกษตรในครัวเรือนมีประมาณ 2 คน คิดเปนรอยละ 57.8 จึงสงผลใหตองจาง
แรงงานในการผลิต การศึกษาของเกษตรกรในชุมชนสวนใหญอยูระดับประถมศึกษา อางจากตาราง
ท่ี 11 ในภาคผนวก ข. ดังนั้นจึงมีผลตอการรับขอมูลขาวสาร ยอมรับการเปลี่ยนแปลงหรือการ
เปล่ียนแปลงทัศนคติ อีกท้ังอายุของเกษตรกรสวนใหญโดยเฉลี่ยมีอายุ 41- 50 ป คิดเปนรอยละ   
28.9 อางจากตารางท่ี 10 ในภาคผนวก ข. เกษตรกรที่ทํานาคอนขางจะเปนกลุมผูมีอายุ เพราะวัยรุน
หรือวัยผูใหญออกไปรับจางและทํางานตางถ่ิน ดังนั้นการถายทอดความรูวิถีการทํานาจากบรรพ
บุรุษจากรุนสูรุน สูรุนเด็กจึงคอนขางนอย และปจจัยท่ีสําคัญอีกอยางหน่ึงคือ อิทธิพลของระบบทุน 
การทําการเกษตรแผนใหม นโยบายตางๆ แนวคิดของเกษตรกรเปล่ียนแปลงไป การเสียอํานาจการ
ตัดสินใจ สูญเสียฐานทรัพยากร ทําใหเกษตรกรหันมาพึ่งพาตนเองไดยาก  

การพึ่งตนเองทางดานการผลิตขาวของครอบครัวและชุมชนจะยั่งยืนเพียงใด ตองขึ้นอยูกับ
การปฏิบัติการอยางตอเนื่องของคนในชุมชน ความรวมมือรวมใจกัน มีความสามัคคี การอยูอยาง
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พอเพียง ยอมรับการเปล่ียนแปลงของกระแสโลกาภิวัฒน ระบบทุนตางๆ ท่ีเขามา ไมวิ่งตามกระแส 
เรียนรูและปรับประยุกตใชใหเหมาะสมกับตนเองตอไป        
 
4.4.2 เงื่อนไข/ปจจัยท่ีกอใหเกิดความสําเร็จของงานวิจัย 

1. ศูนยประสานงานวิจัยเพื่อชุมชน มหาวิทยาลัยมหาสารคาม  เจาหนาท่ีชุดโครงการ 
CBMAG ภาคอีสาน เจาหนาท่ีพี่เล้ียงจากชุดโครงการยุทธศาสตรการวิจัยและพัฒนาเกษตรกรรม
ยั่งยืนในภาคอีสานตอนกลาง ซ่ึงคอยเปนพี่เล้ียงแนะนําใหคําปรึกษา ติดตามผลใหกับผูวิจัยในการ
ดําเนินงานและเปนการสรางและเติมเต็มองคความรู กระบวนตลอดการตางๆที่ผูวิจัยใชในการ
ดําเนินงานก็มาจากการฝกฝนจากเจาหนาท่ีพี่เล้ียง หากไมมีศูนยประสานและเจาหนาท่ีพี่เล้ียงผูวิจัย
คงไมสามารถดําเนินงานใหสําเร็จได และเกษตรกรคงไมไดรวบรวมองคความรู และไมไดเรียนรู
และพัฒนาเชนกัน  

2. โครงการวิจัยชุดการพัฒนารูปแบบการสนับสนุนทุนวิจัยเพื่อทองถ่ินในการทํา
วิทยานิพนธ ของนักศึกษาปริญญาโท (Community-based Master Research Grant: CBMAG) ซ่ึง
เปนทุนท่ีสนับสนุนโดย สกว.ฝายวิจัยเพื่อทองถ่ิน ในพื้นท่ีภาคอีสาน ภายใตโครงการ “การศึกษาวิถี
การผลิตขาวท่ีนําไปสูการพึ่งตนเองทางดานการผลิต ในระดับครอบครัวและชุมชนบานหนองขาม
พัฒนา ตําบลวังหลวง อําเภอเสลภูมิ จังหวัดรอยเอ็ด” ไดรับงบประมาณสนับสนุนจาก ชุดทุน 
CBMAG ท่ีสนับสนุนใหกับนักศึกษาปริญญาโทไดทํางานวิจัยเชิงคุณภาพ หากไมมีการสนับสนุน
งบประมาณ จํานวน 200,000 บาท โครงการก็ไมสามารถท่ีจะสรางองคความรูและกระบวนการ
ตางๆใหกับเกษตรกรได 

3. การไดรับงบประมาณสนับสนุนจากโครงการพัฒนาศักยภาพหมูบาน SML จํานวน 
200,000 บาท ซ่ึงในชุมชนมีความตองการใชเงินงบประมาณในการผลิตปุยอินทรียชีวภาพอัดเม็ด 
จากงบประมาณในการสนับสนุนดังกลาวทําใหชุมชนมีความพรอมในการซ้ือเคร่ืองมือ และวัสดุ
อุปกรณท่ีใชในการผลิตปุย จึงทําใหการผลิตปุยไวใชในชุมชนประสบผลสําเร็จและทําใหกอตั้งเปน
กลุมผลิตปุยอินทรียบานหนองขามพัฒนาดําเนินการไดจริง 

4. การมีสวนรวมของทีมวิจัยและชาวบานในการทําวิจัย ทีมวิจัยมีสวนรวมเปนอยางมากใน
การจัดเวทีในแตละคร้ัง รวมเก็บขอมูล รวมแสดงความคิดเห็น รวมวางแผนการดําเนินกิจกรรม เห็น
ไดจากมีการแบงบทบาทหนาท่ีกันอยางชัดเจน ตามความเหมาะสม เชน คนจดบันทึก คน
ประสานงาน เตรียมสถานท่ี/อาหาร คนจับประเด็น เปนตน ในดานการมีสวนรวมของชุมชนนั้น 
ชุมชนเขามามีสวนรวมในกระบวนการวิจัย ในสวนของการเขารวมแลกเปล่ียนขอมูลกับทีมวิจัย ซ่ึง
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ชุมชนใหความรวมมือเปนอยางดีในการใหขอมูลในแตละคร้ัง การเขารวมกิจกรรมตางๆ จึงเปน
ปจจัยท่ีมีความสําคัญมากท่ีจะทําใหการวิจัยสําเร็จลุลวง   
 

4.4.3 สรุปบทเรียนจากการทํางานวิจัย 
 โครงการ “วิถีการผลิตขาว เพื่อการพึ่งตนเองในระดับครอบครัวและชุมชนบานหนองขาม
พัฒนา ตําบลวังหลวง อําเภอเสลภูมิ จังหวัดรอยเอ็ด” ผูวิจัยไดใชระยะเวลาในการทําการศึกษา
รวมถึงการทํางานในพื้นท่ีเปนระยะเวลา 1 ป ซ่ึงการทํางานวิจัยในพื้นท่ีทําใหผูวิจัยไดเรียนรูการวิจัย
เพื่อทองถ่ิน การทํางานรวมกับชุมชน การประสานงานกับคนในชุมชน การทํางานรวมกับกลุมแกน
นําและเกษตรกรในหมูบาน  การเปนผูกระตุนประสานงานใหทีมวิจัย เกิดการเรียนรูใน
กระบวนการวิจัย และการเรียนรูในดานอ่ืน ๆ สามารถสรุปไดดังนี้ 

บทเรียนท่ีไดจากการดําเนินกิจกรรม 
 จากหลายกิจกรรมที่ผานมาผูวิจัยและทีมวิจัยรวมไดเกิดการเรียนรูในการใชเทคนิค 
เคร่ืองมือ วิธีการและกระบวนการตางๆ ในการทําวิจัยเพื่อทองถ่ิน ดังนี้ 
 1. จากการประชุมทีมและทําความเขาใจตอชุมชน ถือวาเปนเวทีท่ีมีความสําคัญมาก เพราะ
ทําใหทีมวิจัยมีความเขาใจตรงกัน สรางความเปนทีมมากข้ึน และชาวบานทราบวัตถุประสงคในการ
ลงพื้นท่ีของนิสิต จึงไดรับความรวมมือเปนอยางดีและเปนกันเอง 
 2. จากการดําเนินงานวิจัย ทีมวิจัยและชาวบานไดเรียนรูเกี่ยวกับการใชเคร่ืองมือในการทํา
วิจัย และมีความเขาใจชุมชนมากข้ึน ท้ังในดานกายภาพ และดานประวัติศาสตรชุมชน  
 3. การอบรมกระบวนการและวิธีการศึกษารวบรวมขอมูลในการวิจัย ทําใหทีมวิจัยไดทราบ
กระบวนการตางๆ ของงานวิจัยเพื่อทองถ่ินมากข้ึน ชวยใหทีมสามารถรูจักเครื่องมือและใช
เคร่ืองมือเปน และงายตอการอธิบาย มีความเขาใจและมีความตื่นตัวมากข้ึน และสามารถแสดง
ความคิดเห็นเกี่ยวกับการแตกกรอบเน้ือหา การเก็บขอมูลของโครงการได การกําหนดกลุมเปาหมาย
ในการเก็บขอมูล   รวมทั้งสามารถระบุวิธีการเก็บขอมูลและเคร่ืองมือท่ีจะใชในการเก็บขอมูลตาม
ประเด็นท่ีกําหนดไวได 
 4. ทีมวิจัยรวมกันสรางเคร่ืองมือในการดําเนินงาน  
 -  การทําแผนท่ีชุมชน  เพื่อใหทีมวิจัยรวมกันเหน็ภาพรวมของชุมชน  
 - การทําปฏิทินการผลิต ทําใหเห็นภาพชวงฤดูกาล ในการทําการผลิตของชุมชน 
 - การทําแผนท่ีทรัพยากรชุมชน ท้ังทรัพยากรท่ีมีในปจจุบัน และทรัพยากรที่มีในอดีต ทํา
ใหทีมวิจัยและชาวบานไดเห็นการเปล่ียนแปลงและเห็นภาพอยางชัดเจน 
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 - การจัดทําแผนผังทางวัฒนธรรม ทําใหผูวิจัย ทีมวิจัยและชาวบานมีความเขาใจใน
วัฒนธรรมประเพณีพิธีกรรมความเช่ือของชุมชนมากข้ึน และงายตอการปรับกระบวนการทํางานให
เขากับวัฒนธรรมของชุมชน 

5. ทีมวิจัยไดแลกเปล่ียนความคิดเห็น จากการทดลองสรางเคร่ืองมือ (แบบสอบถาม) และ
จะนําเคร่ืองมือไปใชในการคนหาขอมูลตอไปได  
 6. ในการจัดเวทีแตละคร้ัง ถามีการประชุมเตรียมการ แบงบทบาทหนาท่ี วางกระบวนการ
รวมกับทีม จะทําใหการทํางานเกิดการมีสวนรวม และทีมสามารถแกไขสถานการณเฉพาะหนาและ
ปรับกระบวนการท่ีวางไวได 
 

การเรียนรูของผูวิจัยและทีมวิจัยรวม 
การเรียนรูของผูวิจัย 

 1. การเขาพื้นท่ี จากการที่นิสิตเขาไปอยูในพื้นท่ี เขาไปอาศัยอยูกับคนในชุมชน ถึงแมจะ
เปนระยะเวลาส้ันๆ เชน เม่ือมีโอกาสก็ไปฝงตัวในชุมชน การทํางานรวมกับชาวบาน เชน ดํานา 
เกี่ยวขาว ทํางานชวยชาวบาน วัด และโรงเรียน การทําเชนนี้ก็ทําใหสามารถเก็บขอมูลหรืออยูใน
ชุมชนไดกลมกลืน และรูสถานการณภายในชุมชน เรียนรูวิถีชีวิต ไดรับความเปนกันเองเสมือนเปน
บานหลังท่ี 2 และไดความรวมมือเปนอยางดี 
 2. การใชแบบสอบถามไปสัมภาษณในการเก็บขอมูล ถาเปนคนนอกชุมชนหรือเปน
เจาหนาท่ีของรัฐ หรือแมแตตัวนิสิตเอง ถาไมใชคนในพื้นท่ี ก็เปนไปไดวาขอมูลท่ีไดอาจจะไมตรง
กับความเปนจริง อาจมีการปกปดรายละเอียดท่ีแทจริง อาจใหขอมูลบางอยางไมตรงเพราะชาวบาน
คิดวาจะตองไดรับความชวยเหลือหรือการสนับสนุนเงินงบประมาณตางๆ แตเม่ือใชทีมวิจัยซ่ึงเปน
ในพื้นท่ี มีการแบงการไปสัมภาษณเพื่อนบานท่ีอยูใกลเคียง 5- 6 หลังคาเรือน ก็จะไดขอมูลท่ีเปน
ความจริง เชน พื้นท่ีทํากิน รายจาย การใชปุย การใชพันธุขาว ฯลฯ เพราะทีมวิจัยผูท่ีไปสัมภาษณพอ
รูพื้นฐานของแตละครัวเรือน เม่ือสังเกตวาขอมูลไมตรงกับความเปนจริงก็จะมีวิธีการทักทวงได 
ตรวจสอบความถูกตองของขอมูลไปในตัว 
 3. การแนะนําทําความรูจักกับผูนําหรือหนวยงานท่ีเกี่ยวของในพื้นท่ี เชน โรงเรียน อบต. ท่ี
สามารถชวยเหลือในการใหขอมูล หรือขอความรวมมือการทํากิจกรรมหรือดําเนินงานตางๆ  มีสวน
ชวยไดมากในการขอขอมูล หรือขอความรวมมือตางๆ ใหมีความรวดเร็วข้ึนและมีความเต็มใจท่ีจะ
ใหการสนับสนุนถาเอ้ือประโยชนตอการทําวิจัยของนิสิต 

 
 



 114  

การเรียนรูของทีมวิจัยรวม 
1) มีความกลาแสดงออกทางความคิด และการพูดมากข้ึน  
2) เรียนรูจากการฟงมากข้ึน ยอมรับความคิดเห็นของผูอ่ืน รูจักเปดใจยอมรับฟงความ

คิดเห็น และเปดโอกาสใหผูอ่ืนไดแสดงบทบาทมากข้ึน    
3) นํากระบวนการตางๆไปใชในการดําเนินงาน เชน การนําเสนอขอมูล การเปนวิทยากร  
4) เรียนรูกระบวนการมีสวนรวมในการทํางาน การรวมคิด รวมแกปญหาดวยกัน การ

พึ่งพาอาศัยกัน 
5) เรียนรูกระบวนการทํางานของงานวิจัยเพื่อทองถ่ิน 
6) ปรับเปล่ียนแนวคิดการทําเกษตร จากเคมีเปนอินทรีย 

 


