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บทคัดยอ 
 

การวิจัยเร่ือง “วิถีการผลิตขาว เพื่อการพึ่งตนเองในระดับครอบครัวและชุมชนบานหนอง
ขามพัฒนา ตําบลวังหลวง อําเภอเสลภูมิ จังหวัดรอยเอ็ด” มีวัตถุประสงคเพื่อ 1) ศึกษาวิถีการผลิต
ขาวในชุมชนบานหนองขามพัฒนา ต้ังแตอดีตถึงปจจุบัน 2) ศึกษารูปแบบการผลิตขาวท่ีสามารถ
นําไปสูการพึ่งตนเองทางดานการผลิต และ 3) ศึกษากระบวนการเรียนรูเกี่ยวกับวิถีการผลิตขาวใน
ชุมชนบานหนองขามพัฒนา ท่ีนําไปสูการพึ่งตนเองทางดานการผลิตในระดับครอบครัวและชุมชน
ไดโดยมีกลุมเปาหมายหลัก คือ เกษตรกรที่เปนทีมวิจัยหลัก จํานวน 10 คน และกลุมเปาหมายรอง
คือ เกษตรกรในชุมชนบานหนองขามพัฒนาจํานวน 64 ครัวเรือน โดยประยุกตใชการวิจัยเชิง
ปฏิบัติการแบบมีสวนรวม (Participatory Action Research) เปนวิธีวิทยาวิจัย 

ผลการวิจัย พบวา วิถีการผลิตขาวในชุมชนบานหนองขามพัฒนา สามารถแบงออกเปน 3 
ยุค คือ 1) ยุคพึ่งพาตนเอง ชวง พ.ศ.2490-2504 เปนการพึ่งพิงปจจัยการผลิตขาวท่ีอาศัยทรัพยากรใน
ชุมชนและปจจัยการผลิตท่ีมีในชุมชน โดยใชภูมิปญญาชาวบาน 2) ยุคทําอยูทํากิน ชวง พ.ศ.2505-
2524 เปนการซ้ือปจจัยการผลิตควบคูไปกับการใชภูมิปญญาดั้งเดิม และ 3) ยุคซ้ืออยูซ้ือกินและทํา
ขาย ชวง พ.ศ.2525-ปจจุบัน เปนชวงการผลิตท่ีตองลงทุนสูงและพึ่งพิงปจจัยการผลิตจากภายนอก 
ต้ังแตการผลิตจนถึงการขาย  
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สําหรับการพัฒนากระบวนการเรียนรูท่ีนําไปสูการปรับเปล่ียนสูการพึ่งตนเองนั้น พบวามี
ข้ันตอนดังนี้ 1) การศึกษาขอมูลของเกษตรกรเพื่อใหเห็นปญหาดานตนทุนการผลิตภาพรวมและ
คาใชจายแตละดาน 2) เปรียบเทียบกลุมตนเองกับกลุมท่ีประสบความสําเร็จ โดยการฝกวิเคราะห
จากขอมูลท่ีไดจาก กิจกรรมการประชุม การแลกเปล่ียนเทคนิคการผลิต การศึกษาดูงาน 3) การ
ทดลองปฏิบัติการผลิตและใชน้ําหมักและปุยอินทรีย ท้ังในระดับครอบครัวและในระดับกลุม 4) 
การติดตามและหนุนเสริมของกลุมโดยการเยี่ยมแปลงนา ท้ังในรูปแบบกลุมและรูปแบบท่ีไมเปน
ทางการ ซ่ึงเปนการกระตุนใหสมาชิกมีความม่ันใจตอการปรับเปล่ียน  

กระบวนการดังกลาวสงผลตอการเปล่ียนแปลงทัศนคติในการผลิตขาวของเกษตรกร  
นําไปสูการคนพบรูปแบบการผลิตขาวของเกษตรกรท่ีนําไปสูการพึ่งพาตนเอง ซ่ึงเร่ิมไดโดยการลด
ตนทุนการผลิต เชน 1) ลดคาใชจายดานแรงงานโดยฟนฟูเอาแรงกันในระดับเครือญาติและกลุม 
และการกระจายแรงงานโดยการใชพันธุขาวท่ีมีชวงอายุท่ีแตกตางกัน 2) ลดคาใชจายดานปุยเคมี
โดยเพิ่มการปุยอินทรียท่ีผลิตจากวัตถุดิบท่ีหาไดในชุมชน ท้ังในระดับครอบครัวและกลุม 3) ใช
ประโยชนในพื้นท่ีนามากข้ึนโดยปลูกพืชผัก ผลไม และ 4) ใชเมล็ดพันธุ ท้ังพันธุสงเสริมและ
อนุรักษและฟนฟูพันธุพื้นบาน  
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Abstract 

 
The objectives of the research entitled “Way of Rice Production for Self-reliance at 

Household and Community Levels, Ban Nongkham Pattana, Wangluang Sub-district, Selaphum 
District, Roi Et Province” were to 1) study the way of rice production in Ban Nongkham Pattana 
community since the past till present, 2) study production patterns that lead to rice production's 
self-reliance, and 3) study learning process on the community way of rice production that will 
lead to production's self-reliance at household and community levels with 10 local researcher as 
primary target group and 64 families of farmers in Ban Nongkham Patatana community as  
secondary target group. Participatory Action Research (PAR) was applied as the research 
methodology. 

The result of this research found that way of rice production in Ban Nongkham Patatana 
can be classified into 3 periods, namely 1) self-reliance period, 1947-1961, depended on local 
available of resources and production factors using local wisdoms; 2) produce and consume 
period, 1962-1981, which based on purchasing of production factors together with using 
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traditional wisdom; and 3) investment period, 1982-present, is the period that production needed 
high investment  and depended on outside production factors including selling.  

The development of learning process which increases their self-reliance found to be 1) 
collecting data on overall expenses and analyzing each item which helps their realization of high 
production cost, 2) compare their way of production with the successful groups by using 
information from dialogues, technical know-how sharing and study visits, 3) producing and using 
organic fertilizer at both household and group levels, that could enhance reliability on chemical 
fertilizer substitution technique, and 4) monitoring and supporting through field visits in group 
and informal discussions which increase their confidence towards self-reliance.    . 

This learning process contributed to change in farmer’s attitude towards rice production 
which led to self-reliance way in reducing production cost, as follow: 1) reduce labor expense by 
recovery of labor sharing tradition in all levels, 2) reduce chemical fertilizer cost by using organic 
fertilizer made from materials available in the village both household and community levels,  and 
3) increase the utilization of  rice field by fruits and vegetables planting, and 4) using vegetable 
seed both existing variety and reviving and conserving local variety. 
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