
 
 

บทท่ี 2 
เอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวของ 

 
 

การศึกษาวิจยัเกี่ยวกับการใชการเกษตรท่ีดแีละเหมาะสมในการปลูกผักปลอดจากสารพิษ
ของเกษตรกรในอําเภอสารภี จังหวัดเชียงใหม ผูวจิัยไดรวบรวมแนวคิด และผลงานวิจยัท่ีเกีย่วของ 
เพื่อเปนแนวทางการวิจยั โดยแยกออกเปนประเด็นตางๆ ดังนี ้

1.  ลักษณะท่ัวไปของพื้นท่ี 
2. โครงการปลูกผักปลอดภยัจากสารพิษตามแนวทางเกษตรดีท่ีเหมาะสมในอําเภอสารภี   

    จังหวดัเชียงใหม 
3.  วิธีการผลิตผักปลอดสารพิษจากสารพษิท่ีถูกตองและเหมาะสม 
4.  การตลาดของผักปลอดภยัจากสารพิษและมาตรฐานสินคาการเกษตร 
5. แนวคิดทฤษฎีท่ีท่ีเกีย่วของ 
6. งานวิจยัท่ีเกีย่วของ 

 
1. ลักษณะท่ัวไปของพื้นท่ี   

อําเภอสารภีเดมิช่ือ   “อําเภอยางเนิ้ง”  ต้ังเปนอําเภอเม่ือป พ.ศ. 2434 (ร.ศ.109)  คําวา ยาง
เนิ้งมาจากคําวา “ตนยาง” กับ “เนิ้ง” เปนภาษาพื้นเมืองแปลวา โนมเอน ตอมาปล่ียนช่ือเปน  “อําเภอ
สารภ”ี  ซ่ึงเปนช่ือของตําบลหนึ่งในอําเภอ คําวา “สารภี” เปนช่ือของดอกไมไทยสีเหลืองมีกล่ิน
หอมมาก เปนตนไมยนืตนมีอายุยืน  และมีมากท่ีวัดสารภ ี ตําบลสารภี  และเนื่องจากเปนอําเภอท่ีมี
ประวัติศาสตรอันยาวนาน  อําเภอสารภีจึงไดต้ังคําขวัญไวคือ  “  ตนยางใหญ ลําไยหวาน                  
เมืองโบราณเวยีงกุมกาม  พระนอนบวรงาม   เชิดชูนามสารภี”   

 อําเภอสารภี มีพื้นท่ีประมา 97.45 ตารางกิโลเมตรหรือประมาณ 63,342 ไร ต้ังอยูทางทิศ
ตะวนัออกเฉียงใตของจังหวดัเชียงใหม มีระยะทางหางจากจังหวดัเชียงใหมประมาณ 10 กิโลเมตร   
ลักษณะภูมิประเทศเปนท่ีราบลุม ไมมีปาไม และภเูขา มีน้ําทวมขังเปนบางป แมน้ําสําคัญ 2 สาย น้าํ
กวง และนํ้าปง มีฝายทดน้ําจากน้ําปง 3 ฝาย ทําหนาท่ีบังคับน้ําเขาสูคูคลองสงน้ําขนาดเล็กนบั 100 
สาย สูพื้นท่ีการเกษตร เปนดนิรวนปนทรายเหมาะสําหรับการเพาะปลูก และการเกษตร แบงเปน 12 
ตําบล 105 หมูบาน ดังนี ้   
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        1. ตําบลขัวมุง           มี  10 หมูบาน  
        2. ตําบลปาบง           มี  6 หมูบาน     
        3. ตําบลไชยสถาน    มี  8 หมูบาน    
        4. ตําบลทาวังตาล     มี  13 หมูบาน      
        5. ตําบลดอนแกว      มี  7 หมูบาน    
        6. ตําบลยางเนิ้ง         มี  7 หมูบาน   
        7. ตําบลสันทราย       มี  12 หมูบาน   
        8. ตําบลทากวาง        มี  7 หมูบาน     
        9. ตําบลหนองแฝก    มี  9  หมูบาน  
        10. ตําบลสารภี          มี  9 หมูบาน    
        11. ตําบลชมภู            มี  9 หมูบาน   
        12. ตําบลหนองผ้ึง     มี  8 หมูบาน   

อําเภอสารภีมีประชากรทั้งส้ิน 75,008 คน เปนชาย 35,823 คน เปนหญิง 39,185 คน 

จํานวนครัวเรือนรวม 22,308 ครัวเรือน  (ท่ีมา : ท่ีวาการอําเภอสารภี, 2551) ลักษณะสังคมเปน

สังคมกึ่งเมืองกึ่งชนบท  ประชาชนนับถือศาสนาพุทธรอยละ 97.96 ศาสนาคริสต รอยละ 1.66   
ศาสนาอิสลามรอยละ 0.38     
          อําเภอสารภีมีพื้นท่ีทําการเกษตรประมาณ 25,000 ไร  ประชาชนสวนใหญประกอบอาชีพ
เกษตรกรรม เชน การทํานา ทําสวน  ลําไย เปนสวนใหญ สําหรับลําไย ป 2545 มีผลผลิตจํานวน 
14,331,000 กโิลกรัม คิดเปนมูลคา 257,958,000 บาท   มีเตาอบลําไยจํานวน 46 เตา มีผลผลิตลําไย
อบแหง จํานวน 283,350 กิโลกรัม คิดเปนมูลคา 18,276,075 บาท และปลูกพืชหมุนเวียน โดยเฉพาะ
อยางยิ่ง กะหลํ่าดอก, บรอคเคอร่ี, ถ่ัวลันเตา, ผักปวยเลง ผักกาดกวางตุง, ผักคะนา, ผักกาดขาว, 
กะหลํ่าปลี, มะเขือยาว ไดมีการสงเสริมใหปลูกผักปลอดภัยจากสารพษิ (ผักกางมุง) ในพืน้ท่ีหมูท่ี 
10 ตําบลทาวังตาล เนื้อท่ีประมาณ 20 ไรเปนแหงแรก และปลูกพืชอ่ืน ๆ เชนกระเทียม ถ่ัวเหลือง 
ถ่ัวลิสง ฯลฯ  เกษตรกรสามารถเพาะปลูกพืชหมุนเวยีนไดตลอดป มีระบบการชลประทานอยูใน
สภาพท่ีเอ้ืออํานวยตอการเพาะปลูกเปนอยางดี 
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2. โครงการปลูกผักปลอดภัยจากสารพิษตามแนวทางเกษตรดีท่ีเหมาะสม 
    ในอําเภอสารภีจังหวัดเชียงใหม ( สํานักงานเกษตรอําเภอสารภี , 2551) 
 
หลักการและเหตุผล 
         กรมสงเสริมการเกษตรเปนหนวยงานท่ีมีภารกิจในการสงเสริมและพัฒนาเกษตรกรให
พึ่งพาตนเอง สามารถผลิตสินคาท่ีมีคุณภาพและประกอบอาชีพไดอยางยั่งยืน จึงเห็นสมควรสงเสริม
ใหเกษตรกรมกีารผลิตสินคาเกษตรปลอดภยัและไดมาตรฐานสินคาเกษตร รวมท้ังพัฒนาไปสู
ระบบเกษตรอินทรีย โดยการคัดเลือกเกษตรกรที่มีความพรอมเพ่ือการดําเนินงานท้ังในระดับการ
ผลิตความปลอดภัยหรือการผลิตเพื่อเขาสูระบบเกษตรอินทรีย หรือการผลิตเพื่อเขาสูระบบการ
รับรองความปลอดภัยดานอาหาร GAP พืช ถายทอดเทคโนโลยีการผลิตท่ีถูกตองดวยระบบการ
ถายทอดแบบมีสวนรวม และกระบวนการโรงเรียนเกษตรกร เพื่อใหการดําเนินการผลิตของ
เกษตรกรมีความยั่งยืนจึงไดสรางและพัฒนาเครือขายเกษตรกรกลุมวสิาหกิจชุมชน เพื่อประสาน
ประโยชนของทุกฝายรวมกัน มีการเช่ือมโยงการผลิตและการตลาด 

 
วัตถุประสงค 

1. เพื่อพัฒนาเกษตรกรใหผลิตสินคาท่ีปลอดภัย 
2. เพ่ือผลิตสินคาเกษตรที่ปลอดภัย สามารถปรับระบบการผลิตจากเกษตรเคมีเปนระบบการ

ผลิต สินคาท่ีปลอดภัย และไดมาตรฐาน 
3. เพื่อสรางโอกาสใหกับสินคาเกษตรท่ีปลอดภัยและไดมาตรฐาน สามารแขงขันไดท้ังภายใน

และเพื่อสงออก 
 

เปาหมายการดําเนินการ 
ระยะเวลาการดําเนินการ   :  1 ตุลาคม 2551   -   30 กันยายน 2552 
สถานท่ีดําเนินการ            :   12 ตําบล ในอําเภอสารภ ี
ปริมาณงาน                       :   สงเสริมการผลิตใหเกษตรกร 400 ราย 
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กิจกรรม 
1. ถายทอดเทคโนโลยีการผลิตสินคาเกษตรทีป่ลอดภัยและไดมาตรฐานการรับรอง GAP พืช 
2. อบรมเกษตรกรที่เขารวมโครงการมีความตองการเขาสูระบบการรับรองมาตรฐานแปลง      

( GAP พืช )และข้ึนทะเบียนขอรับรองมาตรฐาน GAP 
3. สงเสริมการบริหารจัดการสภาพแปลงท่ีเพาะปลูกพืช และถายทอดเทคโนโลยีใหความรู 
4. พัฒนาตลาดและเครือขายการผลิต 

 -   การจัดการตลาดสินคาเกษตรในระดับอําเภอ ตําบล และหมูบาน 
 

      การติดตามและประเมินผล 
        จัดทําแบบสัมภาษณเพือ่การประเมินผลการปฏิบัติตามของเกษตรการท่ีเขารวมโครงการ 

 
ผลท่ีคาดวาจะไดรับ 
1. ยกระดับการผลิตสินคาเกษตรใหมีการผลิตท่ีลดการใชสารเคมี 
2. เกษตรกรมกีารพัฒนาและพรอมเขาสูระบบการับรองมาตรฐาน GAP พืช 
3. มีการรวมกลุมกันของเกษตรกรเปนกลุมผลิตในรูปของวสิาหกิจชุมชน และเครือขาย

การตลาด 
4. เกษตรกรมกีารพัฒนาการผลิตท่ีไดมาตรฐาน 
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3.วิธีการผลิตผักปลอดสารพิษจากสารพษิท่ีถูกตองและเหมาะสม   
     การปลูกผักปลอดภัยจากสารพิษ จัดอยูในระบบเกษตรอินทรีย คือ หลีกเล่ียงหรือลดการใช
สารเคมีในการเพาะปลูก เนนการใชอินทรียวัตถุ เชน ปุยคอก ปุยหมัก ปุยพืชสด และปุยชีวภาพใน
การปรับปรุงบํารุงใหมีความอุดมสมบูรณ เพื่อใหผลผลิตท่ีไดปลอดภยัจากสารพิษท่ีตกคางทําให
ปลอดภัยท้ังผูผลิตและผูบริโภคและไมทําใหสภาพแวดลอมเส่ือมโทรม ความแตกตางของผลผลิต
ผักอนามัยหรือผักปลอดภัยจากสารพิษกบัผลผลิตจากเกษตรอินทรียสามารถแสดงขอเปรียบเทียบ
ในตารางดังนี้  
        ตารางท่ี 1 เปรียบเทียบความแตกตางระหวางผลิตภณัฑจากการเกษตรปลอดภัย                     
ประเภทตางๆ  

กระบวนการผลิต 
ผลิตภณัฑ
อินทรีย 

ผลิตภณัฑ
ปลอดภยั
จากสารพิษ

ผลิตภณัฑ
อนามัย 

ผลิตภณัฑ
ไรสารพิษ 

ผลิตภณัฑ
ดอยคํา 

1. การใชปุยเคม ี
2. การใชสารเคมีกําจัด

แมลง 
3. การใชสารเคมีกําจัด

วัชพืช 
4. การใชฮอรโมน

สังเคราะห 
5. การใชเมล็ดพนัธุ

ดัดแปลงพนัธุกรรม 
 
6. หนวยงานท่ีรับผิดชอบ

ในการรับรองคุณภาพ 

ไมใช 
ไมใช 

 
ไมใช 

 
ไมใช 

 
 

ไมใช 
 
 
สํานักงาน
มาตรฐาน
เกษตร
อินทรีย 

ใชได 
ใชได 

 
ใชได 

 
ใชได 

 
ไมไดระบุ
ถึงการหาม

ใช 
 

กรม
สงเสริม
การเกษตร 

ใชได 
ใชได 

 
ใชได 

 
ใชได 

 
ไมไดระบุ
ถึงการหาม

ใช 
 

กรมวิชาการ
เกษตร 

ไมใช 
ไมใช 

 
ไมใช 

 
ไมใช 

 
ไมไดระบุ
ถึงการหาม

ใช 
 

ชมรม
เกษตร

ธรรมชาติ
และชมรม
กสิกรไร
สารพิษ 

ใชได 
ใชได 

 
ใชได 

 
ใชได 

 
ไมไดระบุ
ถึงการ
หามใช 

 
มูลนิธิ

โครงการ
หลวง 

ท่ีมา : วิฑูรย, 2545   
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 สําหรับแนวทางการปลูกผักปลอดภัยจากสารพิษ เปนกระบวนการผลิตทางเกษตรกรรม
แนวทางหนึ่ง เปนเกษตรทางเลือกท่ีมีรูปแบบหลากหลายแตกตางกนัไป ตามเง่ือนไขของระบบ
นิเวศ  สภาพภูมิประเทศและสภาพภมิูอากาศท่ีแตกตางกัน แมจะมีเปาหมายที่คลายคลึงกัน
โดยเฉพาะในดานการลดการใชสารเคมีในการปองกันกําจัดศัตรูพืช การปนเปอนสารพิษท่ีอาจจะ
เปนอันตรายตอผูผลิตและผูบริโภค รวมถึงความพยายามในการพ่ึงพาตนเองของเกษตรกร ท้ัง
ทางดานเศรษฐกิจและสังคม ตลอดจนการฟนฟแูละอนุรักษธรรมชาติใหมีความสมบูรณสืบไป  
จากคูมือการผลิตผักปลอดภัยจากสารพิษของกรมสงเสริมการเกษตร ไดกลาวถึงการปลูกผัก
ปลอดภัยจากสารพิษอยางถูกตองและเหมาะสม วาการผลิผักใหปลอดภัยจากสารพษิ จะตองมีการ
นําเทคโนโลยตีางๆมาใชอยางผสมผสานใหถูกตองและเหมาะสม ท้ังทางดานเมล็ดพันธุพืชท่ีใช
ปลูก การสรางความอุดมสมบูรณใหแกดนิท่ีใชในการปลูก การเขตกรรม การปองกันและกําจดั
ศัตรูพืช การดแูลรักษา การเก็บเกีย่ว การจดัการคุณภาพหลังการเก็บเกีย่วอยางใกลชิด การควบคุม
กอนการบรรจเุพื่อออกจําหนายรวมท้ังการเลือกใชภาชนะที่บรจุผลผลิตตลอดจนการขนสงและท่ี
สําคัญคือการตลาด ซ่ึงเทคโนโลยีตางๆท่ีตองนํามาใช เพื่อใหผักมีคุณภาพในดานความสดสะอาด
และปลอดภยัจากสารปองกนัและกําจัดศัตรูพืช คือหลักการสําคัญและเปนวัใจหลักในการผลิตผัก
ปลอดภัยจากสารพิษ วิธีการผลิตผักปลอดภัยจากสารพษิท่ีถูกตองและเหมาะสม ( GAP ) มีวิธีการ
ตางๆท่ีนํามาใชมีดงันี้ คือ 
 

การคัดเลือกพื้นท่ีปลูกใหเหมาะสม  
แหลงปลูกควรเปนพื้นท่ีราบ มีความสม่ําเสมอ ไมเปนแหลงท่ีน้ําขังทวม มีการระบายน้ําดี 

ใกลแหลงน้ําท่ีสะอาดและสะดวกตอการนํามาใช การคมนาคมสะดวก สามารถนําผลผลิต ออกสู
ตลาดไดรวดเร็ว ดนิควรมีความอุดมสมบูรณสูง มีการระบายนํ้าและการถายเทอากาศดี คาความเปน  
กรดเปนดางท่ีเหมาะสมในการปลูกผักประมาณ 6.0 - 6.5  

 

การปฏิบัติตอเมล็ดพันธุกอนนําไปปลูก  
             แชเมล็ดพันธุผักในน้ําอุนท่ีมีอุณหภูมิสูง 50 - 55 องศาเซลเซียส เปนเวลา 10-15 นาที  

การแชเมล็ดพันธุในน้ํารอนจะสามารถกําจัดเช้ือราสาเหตุตาง ๆ ได และยังเปนการกระตุน ใหเมล็ด

พันธุงอกไดอยางสมํ่าเสมอชวยลดปริมาณการใชเมล็ดพันธุ ในพืน้ท่ีท่ีพบวามีการระบาดของโรค 

ราน้ําคางและใบจุด จําเปนตองคลุกเมล็ดพันธุ ดวยสารเคมี เชน เมทาแลคซิล 35% SD     (เอพรอน) 

หรือไอโปรไดโอล (รอฟรัล) อัตรา 10 กรัม ตอ น้ําหนักเมล็ดพันธ 1 กิโลกรัม จะทําใหตนกลาผักไม

ถูกทําลายจากโรคดังกลาว และมีความแข็งแรง  
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วิธีการเตรียมดินสําหรับปลูก  
              ควรมีการไถ พื่อพลิกหนาดินและตากแดดท้ิงไวจนดินแหง เพือ่ฆาเช้ือโรค ปรับสภาพ 
ความอุดมสมบูรณของดินโดยใสปุยอินทรีย เชน ปุยคอก ปุยหมัก หรือใสแกลบข้ีเถาดํารองพื้น 
ปรับสภาพดินท่ีเปนกรดดวยปูนขาว ปูนมารล ปูนโดโลไมท ทําใหดินมีสภาพเปนกลาง  
 

การใชปุย  
            สามารถใชไดท้ังปุยเคมี และปุยอินทรีย เพื่อชวยในการเจริญเติบโตของพืชผัก  
 

การใชน้ําสกัดชีวภาพ  
            ประโยชนของน้ําาสกดัชีวภาพมีหลายดานดวยกนั แตท่ีมีประโยชนในการปลูกผัก  
ปลอดภัยจากสารพิษก็คือ 1) ใชเปนปุยโดยตรง 2) ใชปองกันกําจัดแมลง  
 

วิธีปองกันกําจัดแมลงศัตรูพชืผัก  
            การปองกันและกําจดัศัตรูพืชผักเพือ่ใหไดผลผลิตท่ีปลอดภัยจากสารพิษ ควรใชหลาย ๆ วธีิ
ผสมผสานกัน ท้ังวิธีกล วิธีการใชสารชีวินทรีย สารธรรมชาติ และสารเคมีรวมกัน ในการปองกัน
กําจัดควบคูกันไปกับการจดัการท่ีดี วิธีการปองกันกําจดัศัตรูพืชผักท่ีไดผลดี เชน การใชกับดักกาว
เหนยีวสีเหลือง การใชกับดักแสงไฟ การใชพลาสติกสีเทา - เงิน คลุมแปลงปลูก   การใชมุงตาขาย
หรือกางมุงไนลอนในแปลงผัก การใชสารชีวินทรีย เชน Nuclear Polyhedrosis Virus (NPV) การใช 
Bacillus thuringiensis (BT) ใชไสเดือนฝอย เชน Steinernema carpocapsae weiser ใชเช้ือรา เชน 
Trichoderma spp. หรือใชศัตรูธรรมชาติอ่ืน ๆ เชน แมลงตัวห้ํา ตัวเบียน  
        การใชสารสกัดจากพืช เชน สะเดา สวนการใชสารเคมีจะใชในกรณีเม่ือการใชจลิุนทรียหรือ 
สารสกัดจากพืชธรรมชาติแลวยังไมสามารถยับยั้งการระบาดของศัตรูพืชได การใชสารเคมีควรใช 
ใหถูกตองตามชนดิของศัตรูพืช อัตราการใช และใหท้ิงระยะการเกบ็เกีย่วผลผลิต เพื่อใหสารเคมี 
สลายตัวกอนการเก็บเกีย่ว  
 

หลักการในการใชสารเคมีกําจัดแมลง  
              เลือกใชสารปองกันกําจัดศัตรูพืชใหถูกกับชนดิของศัตรูพืช เปนสารเคมีท่ีสลายตัวเร็ว  
ไมมีฤทธ์ิตกคางอยูในพืชผักนาน  

การเก็บเก่ียวผลผลิต  
            ไมเก็บเกี่ยวผลผลิตกอนสารปองกันกําจัดศัตรูพชืท่ีใชจะสลายตัวถึงระดับปลอดภัย  
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วิธีควบคุมวัชพืช  
             วิธีควบคุมวัชพืชในแปลงผัก สามารถทําไดหลายวิธีดวยกัน ไดแก กําจดัในข้ันตอน  
ของการเตรียมดิน การคลุมดนิ การใชมือถอนหรือจอบถาก การเพิ่มจํานวนตนตอไร 
 

การจดบันทึกขอมูลการปฏบัิติตาง ๆ ในแปลงผัก  
         เกษตรกรควรจดบันทึกขอมูลการปฏิบัติตามข้ันตอนตาง ๆ ใหมีการตรวจสอบได  
หากเกิดการผิดพลาด หรือมีปญหาในการผลิตหรือคุณภาพผลผลิต จะไดสามารถแกไขหรือ  
ปรับปรุงการปฏิบัติไดทันทวงที  
 

วิทยาการหลังการเก็บเก่ียว 
         การเก็บเกีย่วผลผลิต ควรเก็บในระยะท่ีพชืผักมีอายุท่ีเหมาะสม ซ่ึงข้ึนอยูกับชนดิของ
พืชผัก เพื่อใหไดผลผลิตท่ีมีคุณคาทางอาหาร รสชาติ และลักษณะรูปราง สีสัน ความสุกเหมาะสม 
และดีท่ีสุดเม่ือถึงมือผูบริโภค การเก็บเกีย่วควรทําดวยความระมัดระวงั อยาใหเกิดรอยชํ้า รอยขีด
ขวน เพื่อรักษาคุณภาพใหดท่ีีสุด 
         การรักษาคุณภาพผลผลิตพืชเบ้ืองตนในแปลงหลังการเก็บเกีย่วแลว ควรรีบนําเขาท่ีรม 
อยาใหตากแดด แลวรีบระบายความรอนภายในผลผลิต โดยการแผออก อยาวางทับซอนกัน 
 

การปฏิบัติหลังการเก็บเก่ียว 
             มีข้ันตอนการปฏิบัติ ดังนี้ 

1. การลางทําความสะอาดพืชผัก 
        ผักกินใบ ผักกินรากและหัวบางชนิด ควรลางผลผลิตกอนนําสงตลาดเพื่อลางสวนของดินท่ีติด
มากับรากและใบออก ทําใหดูสะอาด ไดราคาดี และชวยใหผักอยูในสภาพท่ีสดและช้ืน น้ําท่ีใชนั้น
ควรเปนน้ําท่ีสะอาด น้ําไหล หรือมิฉะนั้นควรเปล่ียนน้ําบอยๆ ขณะลาง เพื่อปองกันการติด
เช้ือจุลินทรียทําลายคุณภาพของผัก กอนการลางผักมักมีการตัดแตงแยกสวนท่ีไมดีเนาเสียออก ทํา
ใหลักษณะท่ีมองเห็นดีข้ึนดวย การลางทําความสะอาด อาจทําได 3 วิธี คือ     
        -   การแชผัก คือการนําผลผลิตไปแชในน้ําหรือน้ําท่ีมีสารประกอบอ่ืนท่ีชวยในการทําความ
สะอาด หรือชวยฆาเช้ือ การแชเฉยๆ ประสิทธิภาพของการทําความสะอาดตํ่า การแชในน้ําไหลจะ
ชวยชะลางใหสะอาดยิ่งข้ึน 
        -    การแกวง คือการลางโดยมีการเคล่ือนไหวของผลผลิตในน้ําหรือมีการไหลของน้ําการแกวง
เปนการเพิ่มประสิทธิภาพของการชําระลางส่ิงสกปรกใหหลุดออกไป 
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         -    การฉีด หรือพนดวยน้าํท่ีมีความแรงลงไปในผลิตผล ความแรงท่ีใชจะข้ึนอยูกับชนดิของ
ผลผลิต 
         2. การตัดแตง 
         ผักบางชนิด เชน ตนหอม กะหลํ่าปลี ผักกินรากตางๆ เปนตน ควรไดรับการตกแตงสวนท่ีเนา
เสีย หรือสวนท่ีผิดปกติ เพื่อใหผลผลิตมีลักษณะนาดข้ึูน และเปนการตรวจสอบคุณภาพกอนการ
บรรจุ 
        3. การคัดขนาดและคุณภาพหรือการคัดเกรด 
        ผักทุกชนดิจะไดรับการเลือกขนาดและคุณภาพทันทีขณะเก็บเกีย่ว หรือหลังการเก็บเกีย่ว ผักท่ี
อยูในเกรดคุณภาพท่ีดีราคายอมสูง คุณภาพรองลงมาแมจะไดราคาตํ่า แตจะนาซ้ือไดถาไดแยก
ขนาดเปนพวกๆ 
         คุณภาพท่ีต้ังมักถือตามลักษณะ ขนาด และคุณภาพ เชน สี รูปราง ความสม่ําเสมอ ความสุกแก
ของผักและสวนท่ีเปนรอย 
        4. การบรรจุ 
         นิยมใชแขง เพราะสะดวก หางาย ราคาถูก แตจะทําใหผักบอบชํ้า เนาเสียงาย ปจจุบันเร่ิมมีการ
ใชกลองกระดาษ ลังพลาสติก เพื่อบรรจุขนยายผักท่ีไดรับการคัดเลือกขนาด และคุณภาพอยางดีเพือ่
การสงออกและสงตามซุปเปอรมารเก็ต 

5. การขนยายและการเก็บรักษา 
        การขนยายตองทําดวยความระมัดระวงัทุกระยะ เพราะการเกดิรอยชํ้า  ฉีดขาด จะทําใหเช้ือโรค
เขาทําลายไดงายข้ึน ดังนัน้การขนยายและการเก็บรักษาควรพิจารณาดูตามความเหมาะสมของผัก
แตละชนดิ 
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เทคนิคและวิธีการผลิตผักปลอดภัยจากสารพิษ  
         ในการทําเกษตรกรรมผักปลอดภัยจากสารพิษเพื่อใหมาตรฐานเกษตรกรรมอินทรียจาก
การศึกษารวบรวมของ   วัชรา ( 2543 ) สามารถจําแนกเทคนิควิธีการท่ีสําคัญ ไดดังนี้  
         1. การปลูกพืชสลับชนดิ เปนเทคนิควิธีหนึ่งท่ีทําใหปฏิกิริยาของโรคพืชและแมลง
ปรับตัวในการทําลายไดชาลง หมายถึงวาจะมีการเขาทําลายของโรคพืชและแมลงก็ตอเม่ือเกษตรกร
ไดเก็บเกี่ยวผลผลิตแลว เพราะการท่ีโรคและแมลงจะเขาทําลายพืช พื้นท่ีนั้นจะตองมีการผลิตซํ้า
และปลูกพืชชนิดเดยีวกันเปนเวลานาน ทําใหแมลงรูจดุของอาหารและเขาทําลาย หรือการใชวิธีการ
ปลูกสลับแปลงดวยพืชตางชนิดกัน ก็จะสามารถชวยใหลดอัตราการเกิดโรคและแมลงใหลดนอยลง
ได 

2. การหมุนเวียน เทคนิคการหมุนเวียนพื้นท่ีเพาะปลูกเปนเทคนิคท่ีกอใหเกิดการใชพื้นท่ี
ใหเปนประโยชนมากท่ีสุด โดยในแปลงตน จะกําหนดแนวปลูกใหไปในดานใดดานหนึ่งของพืน้ท่ี
เชน  สรางแปลงยาวตามพืน้ท่ี เม่ือผลิตได 2- 3รุน ใหเปล่ียนระดับพื้นท่ี โดยการทําแปลงขวางพ้ืนท่ี
ท้ังนี้ ท้ังนี้เพื่อเปล่ียนแนวความหนาแนนของดิน โดยเฉพาะรองทางเดนิจะลดความหนาแนนไดเม่ือ
ใสปุยคอกบํารุงดิน จะชวยกจิกรรมการเผาผลาญอาหารไดดีข้ึน เวลาปลูกผักรากผักจะหยั่งลึกเขาใน
ดินไดดี อยางไรก็ตามควรสลับปลูกพืชตระกูลถ่ัวบาง เพราะพืชตระกลูถ่ัวจะชวยตรึงไนโตรเจนได
ดี จะชวยใหดนิมีความอุดมสมบูรณเพิ่มมากข้ึน 

 
        3.  การเลือกชนิดพืชท่ีเหมาะสม การเลือกชนิดพืชปลูกเปน อีกเทคนคิหนึ่งท่ีจะทําใหการ
ผลิตและการเจริญเติบโตของผักท่ีปลูกเปนไปตามความเหมาะสม โดยตองคํานึงถึงพื้นท่ีท่ีจะปลูก 
สภาพดิน สภาพอากาศ ตลอดจนความเหมาะสมของฤดูท่ีจะทําการเพาะปลูก ท้ังนี้เพื่อหลีก เล่ียง
การระบาดของแมลงดวย เชน พื้นท่ีท่ีมีการระบาดของราแปง ซ่ึงระบาดไดดีในผักตระกูล กะหลํ่า 
ก็ใหปลูกพืชหวัหรือรากใตดินแทน เชน แครอท ผักกาดหัว เปนตน  
 

  4.  การปลูกพืชลอแมลง ในธรรมชาติจะพบวา พื้นท่ีท่ีมีแมลงจะเปนเคร่ืองบงช้ีถึงความ 
สมบูรณของระบบนิเวศ แตแมลงในธรรมชาติมีท้ังท่ีมีประโยชนและมีโทษ แมลงท่ีมี ประโยชน 
แบงเปน 2 ประเภท คือ ตัวห้ําและตัวเบียน แมลงท่ีกอใหเกิดโทษทางเกษตร เชน หนอน เพล้ีย 
ต๊ักแตน เปนตน ในระบบเกษตรแผนใหมจะใชวิธีกําจัดแมลงศัตรูพืชดวยสารเคมี นอกจากจะ
ทําลายแมลงท่ีเปน โทษตอผักท่ีปลูกแลว ยังมีผลกระทบโดยตรงตอจํานวนแมลงท่ีมีประโยชนให
ลด จํานวนใหนอยลงดวย  ดังนั้นการปลูกพืชลอแมลงจะทําใหแมลงท่ีเปนประโยชนกลับเพิ่ม
จํานวนมากข้ึน พืชท่ีใชลอแมลงสวนใหญ ควรเปนไมดอกท่ีมีสีสันสวยงาม และควรเปนพืชท่ีมี
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เกสรชอหรืออยูบริเวณดอกท่ีเห็นไดชัดเจน ไมดอกพวกนี้  เชน ดาวเรือง ดอกทานตะวัน รําเพย      
เปนตน นอกจากไมดอกแลว ยังมีไมผลยืนตนบาประเภท เชน ตะขบ พทุรา หวา เปนตน พวกน้ีจะ  
ชวยลอนกประเภทตางๆ ใหเขามาในพ้ืนท่ีมากข้ึน สามารถชวยในการกําจัดพวกหนอนคืบ หนอน
กอในผักไดดี  
 

5. การใชปุยอินทรีย เทคนคิการปองกันพืชผักมิใหถูกรบกวนหรือทําลายจากแมลงศัตรูพืช 
อีกอยางหนึ่งคือ การใชปุยอินทรียท่ีเกษตรกรสามารถผลิตข้ึนใชเอง โดยใชเศษวัสดธุรรมชาติ เชน 
วัชพืชท่ีแผวถางในพ้ืนท่ี เศษไมใบหญา กิ่งไมตางๆ นํามากองรวมกนัผสมปนกับมูลสัตวจาก คอก
เล้ียงสัตว ท้ิงไวประมาณ 2 เดือน กจ็ะไดปุยคอกท่ีอุดมไปดวยสารอาหารท่ีครบถวน ชวยใหดินรวน
ซุยโดยไมมีสวนประกอบท่ีเปนสารเคมีใดๆ เจือปนอีกดวย  

 

6. การใชสารสกัดจากสมุนไพร ในกรณีท่ีเกิดการระบาดของแมลงท่ีมีการทําลายผลผลิต ได
เร็วเกนิความคาดหมาย การใชสารสกัดจากสมุนไพร เชน สารสกัดจากสะเดา หรือ ยาสูบ นํามา
ฉีดพนหรือรดผักพืช จะชวยปองกันแมลงและกําจดัแมลงศัตรูพืชได และไมมีสารเคมีท่ีเปนอัน
ตรายตอมนุษยและระบบนเิวศ  

 
7. การจัดการแหลงน้ํา ในการปลูกพืชผักจําเปนอยางยิ่งท่ีตองมีน้ําท่ีใชในการเพาะปลูก  

อยางเพียงพอ เกษตรกรจึงควรมีแหลงน้ําของตนเองเพ่ือสํารองน้ําใหเพียงพอตอความตองการ  
และเพื่อเปนหลักประกันวาจะมีน้ําใชตลอดป เม่ือเกษตรกรมีท่ีพักน้ําเปนของตนเอง การเล้ียงปลา
ในบอพักน้ํา จะทําใหเกิดปุยน้ําชีวภาพ จากข้ีปลาและกากอาหารปลา เม่ือนํามารดผักจะ  ชวยใหผัก
เจริญงอกงามอีกดวย  
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ข อกําหนดของผักปลอดจากสารพิษ  
 
กระทรวงเกษตรและสหกรณ ไดกําหนดเกณฑการควบคุมคุณภาพ พชืผักปลอดสารพิษ 

เพื่อการตรวจสอบและออกหนังสือรับรองพืชผักปลอดภัยจากสารพิษดังตารางท่ี 2 
 

ตารางท่ี 2   แสดงคาสูงสุดท่ียอมใหมีสารเคมีไดในน้ําท่ีจะนําไปใชในเกษตรกรรม  

ประเภทสารเคมี                    คาสูงสุดท่ียอมใหมีได 
             1.สารประกอบอินทรีย 

a. ไนโตรเจนในรูปไนเตรต         5.0    มิลลิกรัม / ลิตร 
b. ไนโตรเจนในรูปแอมโมเนีย     0.5    มิลลิกรัม / ลิตร 

2. สารเปนพิษ 
a. ฟนอล                                                                         0.005   มิลลิกรัม / ลิตร 
b. สารหนู                                                                        0.01     มิลลิกรัม / ลิตร 
c. ไซยาไนด                                                                    0.005    มิลลิกรัม / ลิตร 

3. โลหะหนกั 
a. ทองแดง       0.1         มิลลิกรัม / ลิตร 
b. นิเกิล                                                                           0.1         มิลลิกรัม / ลิตร 
c. แมงกานีส                                                                    1.0         มิลลิกรัม / ลิตร 
d. สังกะสี                        1.0       มิลลิกรัม / ลิตร 
e. ปรอท                                                                         0.002     มิลลิกรัม / ลิตร 
f. แคดเมียม                                                                   0.005      มิลลิกรัม / ลิตร 
g. โครเม่ียม                                                                    0.05        มิลลิกรัม / ลิตร 
h. ตะกัว่                                                                          0.05        มิลลิกรัม / ลิตร 

4. กัมมันตภาพรังสี 
a. ความแรงรังสีรวม                                1.0      เบ็คคอเรล / ลิตร 

5. สารเคมีปองกันและกําจัดศัตรูพืช 
a. ดีดีที         1.0      ไมโครกรัม/ลิตร 

 
 
 



 18

     ประเภทสารเคมี           คาสูงสุดท่ียอมใหมีได 
 

b. บีเอซซี  (BHC)                  0.02      ไมโครกรัม/ลิตร 
c. ดีลดริน                                                                       0.1       ไมโครกรัม/ลิตร 
d. อัลดริน                                                                       0.1       ไมโครกรัม/ลิตร 
e. เฮพตาคลอรและเฮพตาคลอร อีปอกไซด                   0.2      ไมโครกรัม/ลิตร 
f. เอ็นดริน                                                                     0.01     ไมโครกรัม/ลิตร 
 

ท่ีมา : กรมวิชาการเกษตร, 2547 
 

สําหรับน้ําท่ีใชในการเกษตร ควรมีออกซิเจนละลายอยู (DO) ไมนอยกวา 4มิลลิกรัม  
ตอลิตร มีคาบีโอดี (BOD) ไมมากกวา 2.0 มิลลิกรัมตอลิตร และมีปริมาณโคลิฟอรม แบคทีเรีย 
ท้ังหมด (Total Coliform) ไมมากกวา 20,000 MPN/100 มิลลิลิตร และ Fecal Coliform ไมมากกวา 
4,000 MPN/100 มิลลิลิตร  
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4. การตลาดของผักปลอดสารพิษ และมาตรฐานสินคาการเกษตร 
             การตลาด (Marketing) คือ กลุมของลูกคาท่ีคาดหวังวามีความตองการ ความเต็มใจ และ  
ความสามารถในการแลกเปล่ียน     ซ่ึงธุรกิจเลือกท่ีจะใชความพยายามทางธุรกิจ  อันจะกอใหเกดิ 
ความพอใจท้ังผูบริโภคและธุรกิจ    เคร่ืองมือทางการตลาดท่ีผูผลิตควบคุมได  และใชรวมกันเพื่อ 
ตอบสนองความพึงพอใจแกกลุมเปาหมายหรือผูบริโภคเรียกวาสวนประสมทางการตลาด 
(Marketing Mix : 4P's) มีองคประกอบ 4 ประการ ดังนี้  
            1. ผลิตภัณฑ(Product)หมายถึงส่ิงท่ีเสนอขายโดยธุรกิจเพื่อสนองความตองการของลูกคาให
พึงพอใจผลิตภัณฑท่ีเสนอขายอาจจะมีตัวตนหรือไมมีตัวตนกไ็ด  ผลิตภัณฑจึงประกอบดวย สินคา  
บริการ  ความคิด  สถานท่ี  องคกร  หรือบุคคล  ผลิตภัณฑตองมีอรรถประโยชน  มีคุณคาใน สายตา
ลูกคา จึงจะมีผลทําใหผลิตภัณฑสามารถขายได  
              2. ราคา  (Price)   หมายถึง   คุณคาผลิตภัณฑในรูปตัวเงิน   ราคาเปนตนทุน  (Cost)  
ของลูกคา ผูบริโภคจะเปรียบเทียบระหวางคุณคา (Value) ผลิตภัณฑกบัราคา (Price) ผลิตภัณฑนั้น  
ถาคุณคาสูงกวาราคาจึงเกิดการตัดสินใจซ้ือ  
             3. การสงเสริมการตลาด (Promotion)  เปนการติดตอส่ือสารเกี่ยวกับขอมูลระหวางผูขาย 
กับผูซ้ือ  เพื่อสรางทัศนคติและพฤติกรรมการซ้ือ  การติดตอส่ือสารอาจใชพนักงานขาย (Personal 
selling)  และติดตอส่ือสารโดยไมใชคน  เคร่ืองมือติดตอส่ือสารมีหลายประการซ่ึงอาจเลือกใชหนึ่ง 
หรือหลายเคร่ืองมือตองใชหลักการเลือกใชเคร่ืองมือส่ือสารแบบประสมประสานกัน  โดยพิจารณา 
ถึงความเหมาะสมกับลุกคา ผลิตภัณฑคูแขงขัน โดยบรรลุจุดมุง  หมายรวมกันได  
             4. ชองทางการจัดจําหนาย (Place หรือ Distribution) หมายถึง โครงสรางของชองทางซ่ึง  
ประกอบดวยสถาบันและกจิกรรมท่ีทําหนาท่ีเคล่ือนยายผลิตภัณฑ     และบริการจากองคการไปยัง 
ตลาด สถาบันท่ีนําผลิตภัณฑออกสูตลาดเปาหมาย คือ สถาบันการตลาด สวนกจิกรรมท่ีชวยในการ 
กระจายตัวสินคา ประกอบดวย การขนสง การคลังสินคา และการเก็บรักษา      สินคาคงคลัง การจัด
จําหนายประกอบดวย 2 สวน คือ  
               -    ชองทางจัดจําหนาย หมายถึง เสนทางท่ีผลิตภัณฑและ(หรือ)กรรมสิทธ์ิท่ีผลิตภัณฑ ถูก
เปล่ียนมือไปยงัตลาด  ในระบบชองทางการจัดจําหนายจงึประกอบดวย ผูผลิต  คนกลาง  ผูบริโภค 
หรือผูใชทางอุตสาหกรรม  

             -    การสนับสนุนการกระจายสินคาสูตลาด   หมายถึง   กิจกรรมที่เกี่ยวของกับการ  
เคล่ือนยายตัวผลิตภัณฑจากผูผลิตไปยังผูบริโภค   หรือผูใชทางอุตสาหกรรม   การกระจายตัวของ 
สินคาจึงประกอบดวย  การขนสง   การเก็บรักษา   และการคลังสินคา   รวมท้ังการบริหารสินคา 
คงเหลือ สําหรับผักปลอดสารพิษ     เปนสินคาท่ีตอบสนองความตองการของผูบริโภคท่ีตองการ 
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ความปลอดภยัทางอาหาร และคํานึงถึงผลกระทบตอส่ิงแวดลอม จัดอยูในกลุมการตลาดและการคา 
เกษตรอินทรีย (Organic Market and Trading)  ซ่ึงมีการผลิตและการตลาดท่ีขยายตัวอยางรวดเร็ว 
โดยเฉพาะในประเทศท่ีพัฒนาแลว  

ในปจจุบันอาจจะถือไดวากฎระเบียบมาตรฐานผลผลิตประเภทตางๆลูกคามีสวนเปนผู
กําหนด โดยเฉพาะเนนไปที่คุณภาพสินคา ไมเพียงแตรูปรางลักษณะภายนอกท่ีเหน็    เทานั้น หาก 
สินคาท่ีไมไดคุณภาพหรือไมไดมาตรฐานตามท่ีถูกกําหนด ก็จะถูกปฏิเสธจากผูรับซ้ือ กอใหเกิด 
ความเสียหายท้ังธุรกิจตนเองและสวนรวมของการสงออกของประเทศ เพื่อปองกันมิใหเกิดปญหา
ดังกลาว จึงมีความจําเปนท่ีจะตองมีมาตรการในการปฏิบัติดูแลท่ีถูกตองเหมาะสมท้ังขบวนการ 
ผลิต ดังนั้น มาตรฐานสินคาเกษตรในปจจุบัน หมายถึง ขอกําหนด ระเบียบ หรือแนวทางปฏิบัติท่ี 
เกี่ยวของกับคุณลักษณะตางๆ ของตัวสินคาเกษตรกรรม วิ ธี ระเบียบ หรือแนวทางปฏิบัติ รวมถึง 
การดําเนนิการท่ีเกี่ยวกับสุขลักษณะ ความปลอดภัย โดยท่ัวไปมาตรฐานเกิดข้ึนจากการกําหนดรวม 
กันระหวางผูผลิตและผูบริโภค แลวจะตองไดรับการยอมรับจากท้ัง 2 ฝาย มาตรฐานจะถูกนํามาใช 
เปนบรรทัดฐานในการดําเนนิการทางการผลิตของสินคาเกษตรนัน้ๆ จะเห็นไดวา มาตรฐานสินคา 
เกษตรมีองคประกอบท้ังสวนท่ีเปนมาตรฐานคุณภาพในเชิงคุณลักษณะ เชน พันธุ ขนาด รูปราง สี 
รสชาติ ความสมบูรณของผลผลิต เปนตน และมาตรฐานของความปลอดภัย เชน ปลอดภัยจากสาร 
เคมีปองกันกําจัดศัตรูพืชท่ีตกคางในผลผลิต หรือความปลอดภัยจากการปนเปอนสารเคมี หรือ เช้ือ
โรคอ่ืนๆ ท่ีกอใหเกิดอันตรายตอมนุษย ซ่ึงรวมท้ังความปลอดภัยตลอดกระบวนการผลิต และ  
ระหวางการขนสงกอนถึงผูบริโภค ความปลอดภัยดงักลาวนี้ ในปจจุบันรวมถึงการปลอดจากโรค 
แมลงศัตรูพืช และปลอดจากโรคสัตวท่ีจะเปนอันตรายตอสัตวอ่ืนดวย  

มาตรฐานสินคาเกษตรที่ใชอยูในปจจุบัน จําแนกออกเปนระดับตางๆ ไดแก มาตรฐาน 
ระดับบุคคล ระดับกลุม ระดับประเทศ จนถึงมาตรฐานระหวางประเทศ ในปจจุบันประเทศไทยมี 
มาตรฐานสินคาเกษตรระดบัประเทศ ซ่ึงดําเนินการโดย กระทรวงเกษตรและสหกรณ  ไดแก 
มาตรฐานลําไย มาตรฐานสับปะรดสําหรับโรงงาน มาตรฐานกลวยไม มาตรฐานทุเรียน มาตรฐาน   
ขาวหอมมะลิ มาตรฐานเงาะ มาตรฐานมะมวง มาตรฐานมังคุด มาตรฐานล้ินจี่ มาตรฐานสมเปลือก    
ลอน มาตรฐานสมโอ มาตรฐานสับปะรดสําหรับบริโภค และไดมีการดําเนนิการจัดทํามาตรฐาน    
สินคาเกษตรอืน่ๆ อยางตอเนื่อง เพื่อใหครอบคลุมสินคาเกษตรที่สําคัญของประเทศ รวมท้ัง มีการ 
กําหนดมาตรฐานวิธีการปฏิบัติดวย ไดแก มาตรฐานวิธีการปฏิบัติสําหรับการผลิตลําไย กลวยไม 
ทุเรียน สับปะรดโรงงาน ขาว มะมวง มังคุด ล้ินจี่ สมเปลือกออน เงาะ และสมโอ  ในสวนของ สินค
าปศุสัตว ไดแก มาตรฐานฟารมเล้ียงไก มาตรฐานฟารมสุกร และมาตรฐานฟารมโคนม และ 
สําหรับสินคาประมง ไดแก มาตรฐานฟารมเพาะเล้ียงกุงทะเล  
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การควบคุมคุณภาพเปนหัวใจสําคัญของการพัฒนาการผลิตสินคาเกษตรใหตรงตาม  

มาตรฐานท่ีกําหนดไว สําหรับสินคาเกษตร การผลิตทางการเกษตรท่ีถูกตองและเหมาะสม (Good 
Agricultural Practice: GAP) เปนแนวทางปฏิบัติงานในระบบผลิตเพื่อทําใหการผลิตไดคุณภาพท่ี 
ดีตรงตามมาตรฐานท่ีกําหนด ผลลัพธท่ีไดจะมีความปลอดภัยท้ังผูผลิตและผูบริโภค ท้ังไมทําใหเกดิ 
มลพิษตอส่ิงแวดลอม โดยมีองคประกอบหลักๆ ไดแ ก การจัดการดนิ การจดัการน้ํา การผลิตพืช 
การปองกันกําจัดศัตรูพืช การเก็บเกีย่วและแปรรูประดับฟารมและการเก็บรักษา การจัดการของเสีย 
สวัสดิภาพ สุขภาพ และความปลอดภัยผูปฏิบัติงาน รวมท้ังอนุรักษความหลากหลายของพันธุสัตว
และพืชปาและสภาพภูมิประเทศนอกจากนั้นสินคาเกษตรท่ีผานกรรมวิธีหรือขบวนการแปรรูปเป
นผลิตภัณฑ จะมีการควบคุมคุณภาพอีกระดับคือ การใชหลักท่ีดีในกระบวนการจัดการโรงงาน
(Good Manufacturing Practices : GMP) ซ่ึงเปนกฎหมายท่ีควบคุมโดย กระทรวงสาธารณสุข 
โดยมีสาระสําคัญ 6 หมวดหมูตามลําดับ ไดแก สถานท่ีต้ังและอาคารผลิต เคร่ืองมือ เคร่ืองจักร และ
อุปกรณการผลิต  

การควบคุมกระบวนการผลิต การสุขาภิบาล การบํารุงรักษาและการทําความสะอาด 
บุคลากรและ สุขลักษณะผูปฏิบัติ ซ่ึงเปนหลักเกณฑและวิธีการที่ดใีนการผลิตเพื่อใชในการปฏิบัติ
ในการผลิต บรรจุ และเกบ็รักษาอาหารภายใตสภาวะที่ถูกสุขลักษณะ ไมมีส่ิงปนเปอนหรือไมเป
นอันตรายตอ สุขภาพ ปลอดภัยตอการบริโภค ถือเปนกลยุทธของหลักประกันคุณภาพของ
โรงงานผลิตอาหารแต ละแหง ท่ีจะสามารถผลิตอาหารใหถูกสุขลักษณะและปลอดภัยตอการบริ
โภค นอกจากนั้นยังมีการ ใชหลักการวิเคราะหอันตรายและควบคุมจุดวิกฤต (Hazard Analysis 
Critical Control Point : HACCP) เปนหลักการควบคุมคุณภาพตลอดกระบวนการผลิต ท่ีเน
นการตรวจสอบและ ควบคุมคุณภาพสินคาเกษตรตั้งแตวัตถุดิบ จนถึงผลิตภัณฑสุดทายกอนออก
จากโรงงานและถือเปนหลักการที่มีความนิยมและเปนความตองการของลูกคาในปจจุบัน               
ผูประกอบการสงออกจะตอง ศึกษากติกาทางการคา และกฎระเบียบของแตละประเทศอยางละเอียด 
เพราะในแตละประเทศตางมีมาตรฐานแตกตางกัน เชน มาตรฐานสินคาเกษตรและอาหารของ    
ประเทศกลุมสหภาพยุโรป ท่ีต้ัง มาตรฐานไวสูงกวามาตรฐาน Codex ซ่ึงเปนขององคการอาหาร
และเกษตรแหงสหประชาชาติ (FAO/WHO) เนนการปราศจากการปนเปอนของเช้ือโรคทางชีวภาพ
และเช้ือจุลินทรียตางๆ โดย เฉพาะเช้ือโรคอีโคไล (E. coli) และเช้ือโรคซัลโมเนลา                
(Salmonella sp.) กอใหเกิดโรคปจจุบัน ทันดวน เชน เกดิอาการปวดทองอยางรุนแรง ซ่ึงทางกลุมป
ระเทศผูนําเขาจะตรวจสอบเปนพิเศษ ผักผลไมท่ีนําเขาประเทศญ่ีปุนนัน้ จะมีข้ันตอนท่ียุงยากแตกต
างจากตลาดยุโรป เนื่องจากสินคาสด ทางการเกษตรตองผานกระบวนการรมควันกอนการอนุญาต
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ใหกระจายสินคาในประเทศ นอกเหนือจากมาตรฐานทัว่ไป EU เปนผูกําหนดและมาตรฐานความ
ปลอดภัย HACCP แลว การท่ี สินคาของบริษัทตางๆ จะขายใน Supermarket ของประเทศใน        
กลุมสหภาพยโุรปได ก็ตองผาน มาตรฐาน BRC หรือ British Retail Consultant ซ่ึงเปนมาตรฐาน
ท่ีเขมงวดมาก โดยเฉพาะการ ทวนสอบไปยังแหลงผลิต ไดแก มาตรฐานของสถานท่ีเพาะปลูกไป
จนถึงการดําเนินการจดัการผลิต ผลของโรงงาน ซ่ึงมาตรฐานท้ังหมดนี้ เปนมาตรการเพ่ือใหความ  
คุมครองแกผูบริโภคในประเทศ    คูคา ท่ีตองการใหมีความปลอดภัยตอสุขภาพของผูบริโภคใน
ประเทศของตน  
                มาตรฐานสินคาเกษตรของประเทศไทย มาตรฐานสินคาเกษตรเปนมาตรฐานกลางท่ี
ผูผลิตและผูประกอบการตางๆ สามารถนําไปใชเปนเคร่ืองมือในการทําธุรกิจ เชน การทําสัญญาซ้ือ 
ขายตามมาตรฐาน มาตรฐานสินคาเกษตร จะมีขอกําหนดเกี่ยวกับวธีิการปฏิบัติดูแลท่ีเกษตรกร 
สามารถนําไปใชดําเนนิการเพื่อปรับปรุงคุณภาพสินคา ซ่ึงประกอบดวย ขอกําหนดเก่ียวกับคุณภาพ 
ข้ันตํ่า   ขอกําหนดเฉพาะ การแบงช้ันคุณภาพ สารพิษตกคาง สุขลักษณะ เคร่ืองหมายหรือฉลากท่ี
ระบุปริมาณ น้ําหนกั พนัธุ และแหลงผลิตเปนส่ิงท่ีชวยใหผูบริโภคไดตัดสินใจในการบริโภคสินคา 
การประกาศใชมาตรฐานสินคาเกษตรของประเทศไทยซ่ึงออกโดยกระทรวง เกษตรและ สหกรณ
นั้น ยังใชเปนมาตรฐานท่ัวไปท่ีผูเกี่ยวของสามารถนําไปปฏิบัติ เนื่องจากมาตรฐานสินคา  
             เกษตรเปนเร่ืองใหมสําหรับเกษตรกร การผลิตใหไดมาตรฐานตองใชเวลา ขณะเดียวกัน
กระทรวง เกษตรและสหกรณ มีการเตรียมความพรอมในการตรวจสอบรับรองคุณภาพมาตรฐาน
และควบคุม ใหเปนไปตามมาตรฐาน การยกรางมาตรฐานสินคาเกษตรตางๆ และปรับปรุง ขอมูลท่ี
เกี่ยวของ ดําเนินการโดยฝายมาตรฐานสินคาเกษตร สํานักมาตรฐานสินคาเกษตรและอาหารแหงชา
ติ ( มกอช. ) สํานักงานปลัดกระทรวงเกษตรและสหกรณ และพืชท่ีกระทรวงเกษตรและสหกรณได
ทํา มาตรฐานสินคาเกษตรของประเทศไทยเสร็จในขณะนี้ ไดแก กลวยไม ลําไย ทุเรียน ขาวหอม
มะลิ สมโอ เงาะ มังคุด ล้ินจี ่มะมวง สมเปลือกรอน สับปะรด (สําหรับโรงงาน)  
 

มาตรฐานและความตกลงระหวางประเทศ คณะกรรมาธิการ Codex ภายใตการกํากบัดูแล 
โดย องคการอาหารและเกษตรแหงสหประชาชาติ (FAO) และองคการอนามัยโลก (WHO) ทําการ 
กําหนดมาตรฐานอาหารท่ีใชอางอิงในธุรกจิการคาผลิตผลทางการเกษตรและอาหารระหวาง 
ประเทศ  

มาตรฐาน Codex มีวัตถุประสงคเพื่อคุมครองสุขภาพอนามัยของผูบริโภค และทําใหเกิด 
ความเปนธรรมในดานการคาระหวางประเทศ นอกจากนั้นกระทรวงเกษตรและสหกรณยังใชเปน 
แนวทางในการกําหนดขอบังคับและมาตรฐานในประเทศดวย ถือเปนมาตรฐานอางอิงในการระงับ 
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กรณีพิพาททางการคาระหวางประเทศตามขอตกลงขององคการการคาโลก 
(WorldTrade Organization : WTO) หลักเกณฑท่ัวไปของ Codex คือ การจัดทําหลักการนําการ      
วิเคราะหความ เส่ียง (Risk Analysis) ไปใชกําหนดมาตรการทางสุขอนามัยในมาตรฐานอาหาร 
ครอบคลุมทุก ข้ันตอนในขบวนการวิเคราะหความเส่ียง โดยคํานงึถึงปจจัยท่ีเกีย่วของกับความ
ปลอดภัยของผู บริโภค และความเปนธรรมทางการคา ทําใหมีการนําคามาตรฐาน Codex ควบคุม
คุณภาพสินคา เกษตรเพื่อเปนมาตรฐานสากล เปนตัวกําหนดเกณฑพื้นฐานของการรับรองคุณภาพ
และรักษาระดบั มาตรฐานสินคาเกษตรของไทย กอนการออกสูตลาดตางประเทศ  

EUREPGAP คือ หลักปฏิบัติทางดานการเกษตรที่ดี (Good Agricultural Practice : GAP) 
ซ่ึงกลุมผูคาปลีกใน ยุโรป (The Euro-Retailer Produce Working Group : EUREP) ริเร่ิมต้ังแตเม่ือป 
2540 และไดกําหนดเปนขอตกลงวาดวยมาตรฐาน EUREPGAP ฉบับแรกสําหรับสินคาผักและผล
ไมสดเม่ือเดือนกันยายน 2544 ตอมาจึงไดออกมาตรฐาน EUREPGAP สําหรับสินคาประเภท
ประมงและกาแฟในป 2546 ลาสุดนี้ไดมีการปรับปรุงแกไขมาตรฐาน EUREPGAP ฉบับใหม  
สําหรับผักและผลไม สินคาปศุสัตว รวมท้ังไมดอก เม่ือมกราคม 2547  
              วัตถุประสงคในการกําหนดมาตรฐาน EUREPGAP เพื่อใหผูบริโภคในยุโรปไดรับความ
ปลอดภัยจากการบริโภคอาหารท่ีไดจากผลผลิตการเกษตร อีกท้ังกระบวนการผลิตตองสงผล     
กระทบตอส่ิงแวดลอมนอยท่ีสุด ขอกําหนด EUREPGAP จะมีแนวโนมใชมาตรฐานท่ีเขมงวดข้ึน 
โดยผูคาปลีกในยุโรปจะปฏิเสธการนําเขาสินคาเกษตรจากผูผลิตและผูสงออกท่ีไมไดมาตรฐาน 
EUREPGAP ต้ังแตป 2546 เปนตนมา  

หนวยงานรับรอง (Certification Bodies : CBs) เปนหนวยงานที่ไดรับการแตงต้ังจากกลุม 
ผูคาปลีกในยุโรปใหเปนผูออกใบรับรอง EUREPGAP ซ่ึงปจจุบันมีอยูหลายแหงท่ัวโลก สําหรับผูท่ี
ไดรับการแตงต้ังใหเปนผูออกใบรับรอง EUREPGAP ในประเทศไทย คือ บริษัทเอสจีเอส ประเทศ
ไทย (SGS (Thailand) Ltd.) ซ่ึงเปนสํานักงานตัวแทนของบริษัท SGS จากประเทศเนเธอรแลนด  

 
สาระสําคัญของมาตรฐาน EUREPGAP  
สําหรับสินคาประเภทผักผลไมสด และไมดอก มีรายละเอียดสําคัญ เชน  

1.  การตรวจทวนสอบหรือสอบกลับ (Traceability) สินคาท่ีทําจากผลผลิตทาง            
ดาน การเกษตรทุกชนิดตองสามารถทวนสอบไดวาสินคาเหลานั้นมาจากแหลงเพาะปลูกใด  

2.  การบันทึกขอมูลและเกบ็รักษาขอมูล ผูผลิตตองจดบันทึกขอมูลตางๆ ต้ังแตเร่ิม 
แรกของการเพาะปลูก การบํารุงรักษา การเก็บเกีย่ว รวมท้ังการบันทึกในสวนของการดูแลจัดการ 
หลังเก็บเกีย่ว จนกระท่ังสินคาดังกลาวถูกสงถึงมือผูบริโภค เพื่อใหสามารถทวนสอบยอนกลับไดวา 
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สินคาดังกลาวมีหลักปฏิบัติทางดานการเกษตรท่ีดี (GAP) อยางไร  
3.  การจัดการระบบผลิตในแปลง ต้ังแตการใชทรัพยากรที่มีและปจจัยการผลิตท่ีนาํ    

เขามาใช เชน การคัดเลือก หรือจัดเตรียมพนั ธุ การจัดการดิน การเลือกใชเทคนิคในการเพาะปลูกท่ี 
ลดการทําลายดินและอนุรักษบํารุงดิน การใชปุยและสารเคมี ตองไมกอใหเกิดการปนเปอนของสาร 
เคมีตอส่ิงแวดลอมหรือตอผลผลิต  
               4.  สวัสดิการ ผูผลิตและผูใชแรงงานท่ีอยูในภาคการเกษตร ควรไดรับการฝกอบรมวิธีการ
ปฏิบัติงานอยางถูกตอง เพือ่ความปลอดภัยตอสุขภาพและปองกันอันตรายท่ีอาจเกิดข้ึนความตกลง
ภายใต WTO ภายใตกฎระเบียบการคาขององคการการคาโลก วาดวย มาตรการสุขอนามัยและ
สุขอนามัยพชื (Sanitary and Phytosanitary Measures : SPS) เปนมาตรการเก่ียวกับความ
ปลอดภัยในชีวิตและสุขภาพของมนุษย สัตว และพืช ขององคการการคา โลก มีวัตถุประสงคหลัก
เพื่อปองกันไมใหประเทศตางๆ นํามาตรการ SPS ไปใชไดตามใจชอบโดย ไม สมเหตุสมผล หรือ
ใชเปนเคร่ืองมือท่ีกอใหเกิดอุปสรรคตอการคาระหวางประเทศ ความตกลง SPS จะใชบังคับกับ
มาตรการสุขอนามัย และสุขอนามัยพืชทุกประเภทท่ีอาจเกี่ยวของกับการคา อาทิ กระบวนการ
ข้ันตอนการผลิต การตรวจสอบ การรับรอง กระบวนการรักษาตางๆ หรือ มาตรการสําหรับ           
สินคาข้ันสุดทาย มาตรการบรรจุภัณฑ การปดฉลากท่ีเกีย่วของโดยตรงกับความปลอดภัยของ
อาหาร ซ่ึงรัฐบาลทุกประเทศมีสิทธิข้ันพื้นฐานในการกําหนดระดบัของการคุมครอง หรือใช
มาตรการ SPS ในระดับท่ีจําเปน เพื่อสรางความม่ันใจตอความปลอดภัยดานอาหาร ปกปอง ชีวิต
และสุขภาพของมนุษย สัตว และพืช โดยไมใชสิทธินั้นในการสรางขอจํากัดทางการคา หรือนํา ไป
สูการกีดกันการคาระหวางประเทศ และตองไมเลือกปฏิบัติระหวางประเทศสมาชิก มาตรการ SPS 
นั้น ควรสอดคลองกับมาตรฐาน กรอบแนวทาง และคําแนะนําตางๆ ท่ีองคการมาตรฐานระหวาง
ประเทศกําหนดขึ้น ไดแก  

1)  Codex Alimentarious ซ่ึงกํากับดแูลเร่ืองความปลอดภัยของอาหารในสวนท่ี  
   เกี่ยวกับ ชีวติและ สุขภาพของมนุษย  
2)  International Plant Protection Convention (IPPC) กํากับดูแลเร่ืองชีวิตและ  
สุขภาพ ของพืช โดยมีหลักเกณฑสําคัญ 4 ประการ คือ  

-   หลักมาตรฐานสากล (Priority of International Standards) โดยเปนมาตรการ  
               สุขอนามัยตามหลักสากล เปนขอกําหนดท่ีเกดิข้ึนใหม เพื่อใหสอดคลองกับความ    
               เปนท่ียอมรับและ มีขอพิสูจนทางวิทยาศาสตรมาสนับสนนุ  

- หลักความเทาเทียมกัน (Concept of Equivalence) สมาชิกแตละประเทศ  
               สามารถ ใชมาตรการสุขอนามัยท่ีแตกตางกันในการคุมครองความปลอดภยัใหกับผู   
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                บริโภคของตน ท้ังนี้  
                สมาชิกตองยินยอมนําเขาสินคาจากประเทศอ่ืน หากประเทศดังกลาวสามารถแสดง  
               ใหเห็นวา มาตรฐานสุขอนามัยท่ีถือปฏิบัติอยูนั้นใหความปลอดภัย  
                   -   หลักการประเมินความเส่ียง (Risk Assessment) สมาชิกตองม่ันใจตอมาตรการ  
                   สุขอนามัยท่ีนํามาใช วามีวิธีการประเมินความเส่ียงท่ีชัดเจนและเหมาะสมตอการ 
                   ดํารงชีวิตของ มนุษย พืช สัตว  
 -   หลักความโปรงใส (Transparency) สมาชิกตองใชมาตรการสุขอนามัยอยาง  
                  โปรงใส โดยนํามาตรฐานสากลมาใช ในกรณท่ีีนํามาตรการท่ีมิใชสากลมาใช    
                   ประเทศผูออกมาตร การนั้นตองสงระเบียบกฎเกณฑและวิธีการปฏิบัติใหสมาชิก 
                   อ่ืนๆ ไดทราบและแสดงขอคิดเห็น ลวงหนากอนมีผลบังคับใช ยกเวนกรณ ี
                    ฉุกเฉิน เชน ปองกันการระบาดของเช้ือโรคหรือศัตรูพืช  
 

นอกจากนั้นยงัมีความตกลงวาดวยอุปสรรคทางเทคนิคตอการคา (Technical Barrier to 
Trade : TBT) ท่ีเกี่ยวของกับสินคาเกษตรและอาหาร ภายใตความตกลง TBT ท่ีกํากบัดูแลเร่ืองการ 
ออกกฎระเบียบดานเทคนิคและมาตรฐานตางๆ ของสินคาท้ังเกษตรและอุตสาหกรรม รวมถึง         
ขอ กําหนดในเร่ืองการบรรจุหีบหอ การทําเคร่ืองหมาย (Marking) และการปดฉลาก (Labelling) ท่ี 
ใชกับผลิตภณัฑ วัตถุดิบ กระบวนการหรือวิธีการผลิต และสอดคลองกับมาตรฐานท่ีกําหนดโดย 
องคการมาตรฐานระหวางประเทศ อยางไรก็ตามมาตรฐานดังกลาว เปนลักษณะท่ีมีการปฏิบัติตาม 
ความสมัครใจ การประเมินความสอดคลองกับขอบังคับทางเทคนิคและมาตรฐาน ตองไมกอใหเกิด 
อุปสรรคตอการคาระหวางประเทศโดยไมจําเปน โดยสรุป การกําหนดมาตรฐานสินคา เชน ปริมาณ
สารตกคางท่ีอยูในเกณฑท่ีตํ่าเกินไปยอมสรางอุปสรรคตอการคาระหวางประเทศ หากประเทศผู    
สงออกไมสามารถทําไดตามเกณฑ หรือประเทศผูนําเขามีเจตนาแอบแฝงท่ีจะนาํมาใชเพื่อเปนขอ   
อางในการกดีกันการนําเขา อยางไรก็ ตามการใชมาตรการดังกลาว ตองอยูบนพื้นฐานขอพิสูจนทาง
วิทยาศาสตร และสอดคลองกับ มาตรฐานระหวางประเทศ โดยตองมีการประเมินคาความเส่ียงและ
กําหนดระดับท่ีเหมาะสมของ การคุมครองสุขอนามัยและสุขอนามัยพชื  
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แนวคิดทฤษฎีท่ีเกี่ยวของ 
 
แนวคิดเก่ียวกับการยอมรับเทคโนโลยีหรือการปฏิบัติทางการเกษตร  

บุญธรรม (2536) กลาววา การเผยแพรความรู แนวความคิดใหมหรือวิธีการใหม ไปยัง
บุคคลเปาหมาย โดยเฉพาะอยางยิ่งเกษตรกรและสมาชิกของครอบครัวเกษตรกร มีความ มุงหวังท่ี
จะใหเกษตรกรนําไปปฏิบัติเพื่อใหเกิดประโยชนตออาชีพทางการเกษตร การยอมรับ ความรูใหม      
ดังกลาวของเกษตรกรข้ึนอยูกับปจจยัหลายประการดวยกัน ดังนี้  
                  1.  ความเหมาะสมของแนวความคิดตอสภาวะทางเกษตรในทองถ่ิน เชน ความ  
เหมาะสมตอสภาพดนิฟาอากาศ ซ่ึงเปนขอจํากัดในการปลูกพืชหรือเล้ียงสัตวแตละชนิด  
                 2.  ผลประโยชนหรือผลกําไร ท่ีคาดวาจะไดรับเม่ือยอมรับแนวความคิดใหม  
ไปปฏิบัติตาม เกษตรกรมกัพจิารณาวาวิธีการท่ีแนะนําไปนั้นตองลงทุนมากนอยเทาใด และผล 
สนองตอบจะคุมทุนหรือไม  
                  3.  ลักษณะและขอจํากัดของปจจัยการผลิตหรือการดําเนินงานตามแนวความคิด  
ใหม เชน เมล็ดพันธุพืช ปุย ยาปราบศัตรูพชื เคร่ืองมือเกษตร มักมีการพิจารณาในแงตาง ๆ คือ  

3.1 หาซ้ือไดงายในทองถ่ินเม่ือตองการและราคาพอสมควร  
3.2 เปนของดมีีคุณภาพและเช่ือถือได  
3.3 มีขนาดและปริมาณท่ีเหมาะสมแกการนําไปใช  

                  4.  แนวความคิดใหมขัดกับวัฒนธรรมและคานิยมในสังคมหรือไม บางคร้ัง  
บางคราวแนวความคิดใหมไมเหมาะสม จึงไมเปนท่ียอมรับของบุคคลเปาหมาย เพราะไปขัดกับ 
วัฒนธรรมหรือคานิยมในทองถ่ิน  
                    5.  การลงทุนและผลสนองตอบ แนวความคิดหรือวิธีการใหมท่ีจะเผยแพรใหแก  
บุคคลเปาหมาย หากตองลงทุนสูง การยอมรับจะเปนไปอยางชา ๆ แตถาตนทุนตํ่ากจ็ะมีการยอมรับ 
เร็วกวา นอกจากนี้ เม่ือพิจารณาในแงผลสนองตอบ ปรากฏวาบุคคลเปาหมายจะยอมรับวิธีการ ท่ีให
ผลเร็วมากกวาวิธีการที่ใหผลชา และจะยอมรับวิธีการที่ใหผลสูงมากกวาวิธีการที่ใหผลตํ่า  
                   6.  ความสามารถในการส่ือความหมาย แนวความคิดหรือวิธีการที่งายตอการ  
ส่ือความหมายหรือการทําความเขาใจ มักจะมีการยอมรับเร็วกวาวิธีการที่ยุงยากซับซอน นอกจากนี้ 
ผลท่ีเกิดข้ึนจากแนวความคิดใหมหรือวิธีการใหม  
                   7.  ความสามารถในการแบงแยกเพ่ือการทดลอง แนวคิดหรือวิธีการที่สามารถ  
แบงแยกใหนําไปทดลองดูได หรือทําเปนตัวอยางท่ีสะดวกสําหรับนําไปทดลอง มักไดรับการ  
ยอมรับอยางรวดเร็ว ท้ังนี้เพราะการไดทดลองเปนการลดความเส่ียงและเกิดความม่ันใจ 
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                   8.  ความสอดคลอง คนเรามักจะยอมรับแนวความคิดใหมหรือวิธีการทีส่อดคลอง  
อยางรวดเร็ว แตเม่ือนําขาวโพดลูกผสมเขาไปเผยแพรกลับไดผลชากวา ท้ังนี้เพราะเกษตรกรยังไม   
คุนเคยกับการปลูกขาวโพดมากอน  

                    9.  ลักษณะการแพรกระจายของแนวความคิดใหมเปนไปอยางไร บอยคร้ัง  
เพียงใด ในทองถ่ินท่ีมีการสงเสริมเผยแพรวิทยาการและมีการยอมรับไปปฏิบัติบางแลว  
จะกลายเปนสังคมท่ีกาวหนาและฉับไวข้ึน (Dynamic) เม่ือความรูใหมหรือแนวความคิดใหม ถูกนาํ
เขาไปเผยแพร ก็ยอมจะเกดิการยอมรับไดเร็วกวาทองถ่ินท่ีเปนสังคมเกษตรกรแบบลาหลัง (Static)  

                   10. ความสะดวกในดานการคมนาคม การพิจารณาตัดสินใจยอมรับจะเปนไปไดเร็วเม่ือ
เกิดความสะดวกในเสนทางคมนาคมท่ีจะจัดหาปจจัยการผลิตหรือขนสงผลผลิตออกสูตลาด
ภายนอก  
                    11.  ความสะดวกของสินเช่ือ ถาเกษตรกรหาสินเช่ือไดสะดวกในทองถ่ิน และ  
อัตราดอกเบ้ียไมสูง ก็จะทําใหอัตราการยอมรับเปนไปไดเร็ว แตถามีปญหาดานสินเช่ือก็จะมีแต 
เกษตรกรรายใหญ ท่ีไมมีปญหาดานทุนเทานั้นท่ีจะยอมรับบางในระยะเร่ิมแรก หลังจากนั้นจึงจะ 
ตามดวยเกษตรกรรายยอยท่ีฐานะทางเศรษฐกิจออนแอและเพ่ิงไดทุนจากการขายผลิตผล  
                     12.  ประสิทธิภาพของเจาหนาท่ีสงเสริม ซ่ึงจําเปนตองทบทวนท้ังความรู  
ความสามารถในเน้ือหาสาระ และวิธีการถายทอดของเจาหนาท่ีสงเสริม รวมท้ังระบบงานสงเสริมท่ี
จะเกื้อกูลใหเจาหนาท่ีสงเสริมทํางานไดอยางมีประสิทธิภาพ  

สิน (2544) กลาววา การที่เกษตรกรจะยอมรับเทคโนโลยีนั้น ข้ึนอยูกับปจจัย สําคัญ คือ 
ลักษณะของเทคโนโลยี เจาหนาท่ีสงเสริม และเกษตรกร ดังนี ้

1. ลักษณะของเทคโนโลยี  
                       เทคโนโลยีท่ีจะนําไปถายทอดหรือสงเสริมแกบุคคลเปาหมาย ควรมีลักษณะดังนี้  
                      1.1ความมีคุณคา (Relative advantage) เปนเทคโนโลยีท่ีใหมและมี ประโยชนกวา
ของเดิมท่ีใชอยู ราคาไมแพง เปนท่ียอมรับของสังคม หางายใชสะดวก มีประสิทธิภาพสูง ไมทําลาย 
ส่ิงแวดลอม และท่ีเปนพอใจของเกษตรกร  

                       1.2 ความสอดคลอง (Compatibility) เปนเทคโนโลยีท่ีสอดคลองหรือตรงกับ คานิยม 
ประสบการณเดิม และความตองการของเกษตรกร เขากับสภาพกายภาพและชีวภาพอ่ืน ๆในชุมชน  
                       1.3 ความยาก (Complexity) เปนเทคโนโลยีท่ีไมมีความซับซอน ยากตอการเขาใจ 
และการใช เปนเทคโนโลยีท่ีใชงาย ไมตองมีทักษะและความชํานาญมาก เคล่ือนท่ีสะดวกและ
เสียเวลานอย  
                     1.4   ความสามารถทดลองปฏิบัติได (Trainability) เทคโนโลยีท่ีดีควรเปนส่ิง 
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ท่ีเกษตรกรจะทดลองกอนนาํไปใชหรือยืนยันการนําไปปฏิบัติอยางตอเนื่อง  จากการศึกษาพบวา 
ในมลรัฐไอโอวา (Iowa State) นั้น ไมมีเกษตรกรกลุมตัวอยางคนใดยอมรับขาวโพดลูกผสม พันธุ
ใหมโดยไมไดทดลองปลูกกอน  

1.5  ผลเชิงประจักษ (Observability) เกษตรกรจะยอมรับเทคโนโลยีตาง ๆ  
เม่ือเขา ไดพบเห็นผลของมัน เชน จากแปลงนาสาธิต หรือการสาธิตผล การนําเทคโนโลยีไปถา
ยทอด จึงตองยืนยนัไดวาการใชเทคโนโลยีนั้นมีผลดีเปนรูปธรรม สามารถสังเกตได ไมเพียงแต     
เปนการโฆษณาชวนเช่ือ เพราะแมเกษตรกรไมรูหนังสือแตเขาก็สามารถจะสังเกตหรือดูผลจาก
เทคโนโลยี ได  
                      2. เจาหนาท่ีสงเสริม  

ปจจัยท่ีจะสนบัสนุนใหการทํางานของเจาหนาท่ีสงเสริมประสบผลสําเร็จ 
เกษตรกรมกีารยอมรับเทคโนโลยีสูงข้ึน ตองใชกลยุทธดังตอไปนี้  

2.1 ความสามารถ เปนความมานะ (Effort) ความพยายาม หรือการทุมเท 
เสียสละในการสงเสริมดวยความบากบ่ัน ซ่ึงเกิดจากความปรารถนาและอุดมการณอันแรง   กลา 
จากการ ศึกษาชุมชนชาวบราซิล ไนจีเรีย และอินเดยี พบวา หมูบานท่ีเจาหนาท่ีสงเสริมติดตอกับ
เกษตรกร มาก ออกเยีย่มเยยีน ใหคําปรึกษาเกษตรกรในหมูบานมากกวาอยูในสํานักงาน มี 
กิจกรรมสงเสริม มาก เกษตรกรยอมรับมาก เจาหนาท่ีสงเสริมประสบผลสําเร็จมากกวาหมูบานท่ี  
เจาหนาท่ีสงเสริมออกสงเสริมนอย เพราะความต้ังใจจริงของเจาหนาท่ีสงเสริมมีความสัมพันธกับ
การถายทอด เทคโนโลยี  

2.2 การปฐมนเิทศเกษตรกร เจาหนาท่ีสงเสริมของรัฐมักจะสงเสริมแบบส่ังการ 
ถือวาเกษตรกรเปนประชาชนของตนเองท่ีจะเอาใจใสดูแลรับผิดชอบ เห็นวาเกษตรกรเปนผูไมมี 
ความรู มีประสบการณนอย เกษตรกรเองกม็องวาเจาหนาท่ีสงเสริมเปนเจานาย จึงเกดิชองวาง        
เจาหนาท่ีสงเสริมจึงตองทําความคุนเคย เรียนรู สรางความไววางใจ ความนาเช่ือถือศรัทธกับ
เกษตรกร กอนทําการถายทอดเทคโนโลย ีตองทําใหเกษตรกรมีความคุนเคยกับเทคโนโลยีใหม       
คุนเคยกับส่ิงท่ีจะนํามาสงเสริม เพื่อมิใหเกษตรตื่นเตนจนเกินไป  

2.3 การจัดโครงการสงเสริมใหสอดคลองกับความตองการของเกษตรกโดยให 
เกษตรกรมีสวนรวมในการวางแผนโครงการ ยึดเกษตรกรเปนปจจยัช้ีขาดในการสงเสริม โครงการ 
ถายทอดเทคโนโลยีจึงตองเร่ิมตนท่ีเกษตรกรเพื่อเกษตรกร และส้ินสุดท่ีเกษตรกรอยางแทจริง  

2.4 ความเหมือนกัน ปกติแลวเจาหนาท่ีสงเสริมการเกษตรกับเกษตรกร มี 
ความ แตกตางกันหลายอยาง ท้ังภมิูหลังดานสังคม วัฒนธรรมและระดับการศึกษา จึงทําใหเกิด       
ชองวาง ในกระบวนการถายทอดเทคโนโลยี  เจาหนาท่ีสงเสริมจึงตองปรับตัวใหเขากับสังคม
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เกษตรกร ประพฤติตนไมใหเกิดชองวางดานสังคม ซ่ึงทางหนวยงานสงเสริมอาจคัดเลือกหรือบรรจุ 
เจาหนาท่ี สงเสริมท่ีมีภูมิหลังดานการเกษตร (Farm background) มาจากครอบครัวเกษตรกรและมี
ความรัก ชนบท (Rural minded) ซ่ึงจะเขาใจสังคมเกษตรกรหรือชาวไรชาวนาไดดี และไมมีชองวาง
ระหวาง กัน  
                     3. เกษตรกร  
                        เกษตรกรเปนองคประกอบสุดทายท่ีช้ีขาดถึงความสําเร็จของการถายทอด 
เทคโนโลยี ข้ึนอยูกับปจจัยท่ีมีอิทธิพลตอเกษตรกร ดงัตอไปนี้  

3.1 สภาพแวดลอมดานเศรษฐกิจ (Economic Factor) ไดแก  
                                 1)  ขนาดไรนาของเกษตรกร เกษตรกรที่มีพื้นท่ีทําการเกษตรเพ่ือการคาการ
ธุรกิจและอุตสาหกรรม มักจะแสวงหาเทคโนโลยีมาเอง มากกวา เกษตรกรท่ีมีพื้นท่ี ทําการเกษตร  
นอยหรือเกษตรกรรายยอยท่ีทําการเกษตรเพื่อยังชีพ  

2)  รายไดสูง อาชีพเกษตรทีมี่ผลตอบแทนสูงเปนแรงจูงใจใหเกษตรกร 
ยอมรับเทคโนโลยีเร็วกวาอาชีพเกษตรที่รายไดตํ่า  

3) สินเช่ือเพื่อการเกษตร เกษตรกรท่ีมีฐานะเศรษฐกิจไมดี ตองการสินเช่ือ 
การเกษตรที่มีดอกเบ้ียตํ่าและปลอดหน้ีระยะยาวมาเพื่อลงทุนและเปนคาใชจายในชวงท่ีการเกษตร 
ยังไมไดผลกําไรและผลประโยชน ถานวัตกรรมใดท่ีใหกําไรและผลตอบแทนสูงยอมจะชวยสงเส
ริม สนับสนุนใหเกษตรกรยอมรับนวัตกรรมไดเร็ว  

4) ทุน เกษตรกรที่มีเงินทุนในการประกอบอาชีพการเกษตรมาก ฐานะรํ่ารวย 
และเศรษฐกิจม่ันคง จะมีกําลังซ้ือหานวัตกรรมมาใช หรือยอมรับไดเร็วกวาเกษตรกรท่ีมีเงินทุน น
อยและฐานะทางเศรษฐกิจไมดี นอกจากนี้ ยังมีปจจัยอ่ืนอีก อาทิ ราคาสินคาเกษตร ความตองการ
ของตลาด ท้ังภายในและภายนอกประเทศ  
                        3.2 สภาพแวดลอมดานสังคม และวัฒนธรรม (Socio-cultural Factor)      

   ปจจัยทางสังคมและวัฒนธรรมท่ีมีผลตอการยอมรับนวตักรรมมีดังตอไปนี้  

1)  ศาสนา ทุกศาสนามีหลักคําสอนท่ีมุงใหความประพฤติดี แตอาจ            
มีคานิยม และความเช่ือแตกตางกัน เชน บางศาสนาท่ีมีขอหามมิใหคนบริโภคสุกร หรือโค ถาหาก
เจาหนาท่ีสงเสริมการเกษตรจะนํานวัตกรรมการเล้ียงสุกร หรือโคไปสงเสริมในสังคมดังกลาว ก็คง
จะไมไดรับการยอมรับ นอกจากนี้ บางคนก็หลงเช่ือในบางอยางท่ีไมมีเหตุผล ก็จะเปนอุปสรรคต
อการ ยอมรับนวัตกรรม  

2)  การศึกษาเกษตรกรที่มีการศึกษาสูงจะยอมรับเทคโนโลยีเร็วกวา เกษตรกร
ท่ีมีการศึกษาตํ่า เพราะสามารถเขาถึงสารสนเทศไดเร็ว  
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3)  อายุ เกษตรกรท่ีมีอายุนอย มีแนวโนมยอมรับเทคโนโลยีเร็ว              
กวาเกษตรกร ท่ีมีอายุมาก  

4)  บทบาทของแมบานเกษตรกร แมสังคมไทยจะใหเกยีรติสามีเปนชาง        
เทาหนาและภรรยาเปนชางเทาหลัง แตภรรยาก็เปนแมบานเก็บรักษาเงิน ควบคุมการใชจาย เปรียบ
ประดุจขุนคลังหรือธนาคารของครอบครัวจึงมีอํานาจตัดสินใจซ้ือนวัตกรรมมาใชเองไดหรือมี 
อิทธิพลเกล้ียกลอมพอบานใหเห็นคลอยตามได  

5)  ความปรารถนาของเกษตรกร เกษตรกรบางคนอยากมีการเปล่ียนแปลง
และบางคนมีความหวังในการประกอบอาชีพสูงตองการทีจะมอบอาชีพการเกษตรใหเปนมรดก แก
ทายาทใหเจริญรอยตาม จึงจัดหาเทคโนโลยีสมัยใหมมาใชเกษตรกรกลุมนี้ก็มีอัตราการยอมรับ   
เทคโนโลยีสูง  

6)  พฤติกรรมการติดตอส่ือสารของเกษตรกร เกษตรกรท่ีมีปฏิสัมพันธ 
กับ บุคคลอ่ืน เชน การเขามามีสวนรวมในองคการทางสังคม การไดรับสารสนเทศ การที่ติด ตอ      
เจาหนาท่ีสงเสริมการเกษตร นักวิชาการและเพ่ือนบาน จะยอมรับเทคโนโลยีเร็ว สภาพดานชีวภาพ
และกายภาพ (Biological and Physical) ปจจัยดานสภาพ ดานชีวภาพ ประกอบดวยส่ิงท่ีมีชีวิตใน    
ทองถ่ิน อันรวมถึงพืช สัตวท่ีจะเจริญเติบโต สวนสภาพ ทางกายภาพ ประกอบดวย สภาพของดิน 
แหลงน้ํา ถนน ท่ีจะชวยสงเสริมใหทําการเกษตรไดดี และ มีความม่ันคง  

 
วิรัช (2535) ไดกลาวไววา การที่จะนาํวิทยาการสมัยใหมไปแพรกระจายในชุมชน นั้น 

จําเปนท่ีจะตองพิจารณาถึงส่ิงตาง ๆ ท่ีเกี่ยวของกับวทิยาการสมัยใหมนั้นหลายอยาง ท้ังนี้เพื่อ 
ประกอบการพิจารณาและการตัดสินใจวาการแพรวิทยาการสมัยใหมนั้นจะมีความเหมาะสมเพียงใด 
ดังนี้  

1. การลงทุน  
           วิทยาการสมัยใหมใดท่ีจําเปนจะตองเสียคาใชจายสูงกวา มักจะไดรับการตอตาน   

มากกวาการยอมรับ  
                   2.  ผลประโยชน  
                       วิทยาการสมัยใหมใดท่ีใหผลประโยชนหรือกําไรไดสูงกวาจะทําใหการยอมรับได     
งายยิ่งข้ึน เชน การประหยัดเวลา การประหยัดเงิน การไมตองใชความพยายามมากเปนตน  

                    3.  ความยุงยาก  
                          การดําเนินงานในวิทยาการสมัยใหมใดก็ตามท่ีเกษตรกรคิดวายุงยากมากกวา ก็จะ
ทําใหการยอมรับยากมากข้ึนเทานั้น  
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                     4.  ส่ิงท่ีสามารถเห็นได  
                           วิทยาการสมัยใหมท่ีสามารถเห็นผลในทางบวกไดงายจะทําใหการยอมรับได         
งายยิ่งข้ึน  
                    5.  สามารถแบงแยกได  
                          วิทยาการสมัยใหมท่ีสามารถนํามาแบงเปนกลุมยอยหรือรายละเอียดไดมากเทาใดก็
จะทําใหการยอมรับไดเร็วยิง่ข้ึนเทานั้น  
                    6.  ความสอดคลองหรือเขากันได  
                           วิทยาการสมัยใหมท่ีมีลักษณะคลายคลึงกับพฤติกรรมชนิดหนึ่งชนดิใด  
ท่ีเกษตรกรมีความเคยชนิอยูแลว เขากจ็ะยอมรับวิทยาการสมัยใหมนั้นไดงายยิ่งข้ึนจากท่ีกลาวมา
ท้ังหมด จะเหน็ไดวาในการนําเทคโนโลยหีรือการปฏิบัติทางการ เกษตรไปเผยแพร เพื่อท่ีจะให
เกษตรกรยอมรับและนําไปปฏิบัตินั้น มีปจจัยท่ีเกี่ยวของกับการ  
ยอมรับเทคโนโลยีของเกษตรกรอยูหลายประการดวยกนัคือ  

1.  ปจจัยท่ีเกี่ยวของกับผูรับการเปล่ียนแปลงหรือเกษตรกร  
2.  ปจจัยท่ีเกี่ยวของกับผูนําการเปล่ียนแปลงหรือเจาหนาท่ีสงเสริม  
3.  ปจจัยท่ีเกี่ยวของกับนวัตกรรม เทคโนโลยี หรือการปฏิบัติทางการเกษตร  
      ท่ีจะนําไปเผยแพร  

 
แนวคิดเก่ียวกับกระบวนการถายทอดความรูและกระบวนการเรียนรู  

แนวความคิดเร่ืองการเรียน รู ไดมีการพัฒนาข้ึนจากศาสตรตาง ๆ เปนพื้นฐาน เชน 
จิตวิทยา พัฒนาการ จิตวิทยาการเรียน รู และพ้ืนฐานวิชาปรัชญา ซ่ึงไดมีผูเสนอนิยาม กระบวนการ 
ตลอดจน วิธีการพัฒนากระบวนการเรียนรูไวคลายคลึงกัน ดังนี้  

สุวัฒน (2534)   กลาววา   "การเรียนรูเปนการเปล่ียนแปลงอันเนื่องมาจากประสบการณ" 
และยังไดแยกใหเปนประเดน็สําคัญ ๆ 3 ประการท่ีเกีย่วของกับการเรียน รู คือ  

1.  การเรียนรูในฐานะเปนผลิตผล (learning as product) โดยการเนนใหเห็น             
ความสําคัญ ของผลลัพธสุดทายหรือผลของการเรียน รู (outcome of learning) ท่ีไดรับมาจาก
ประสบการณ  

2.  การเรียนรูในฐานะเปนกระบวนการ (learning as process) ซ่ึงเนนถึงเหตุการณ หรือ 
ส่ิงท่ีเกิดข้ึนระหวางการเรียน รู จนกระท่ังทําใหบุคคลเกิดการเรียนร  

3.  ส่ิงท่ีทําใหเกิดการเรียน รู (learning as function) โดยท่ีแสดงใหเห็นลักษณะสําคัญ ๆ 
ของการเรียนรูนั่นเอง เชน แรงจูงใจ ความต้ังใจในการเรียนรูหรือการถายโยงการเรียน รู       
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(transfer of learning)  ซ่ึงส่ิงตาง  ๆ  เหลานี้  ลวนมีอิทธิพลตอการเปล่ียนแปลงใหเกดิพฤติกรรมการ
เรียนรูของ มนุษยไดท้ังส้ิน  

 
กระบวนการการเรียนรู  
            กระบวนการเรียนรูประกอบดวย   2  สวน  คือ  สาระเรียนรู และผลการเรียนรูซ่ึง ประกอบ  
ดวยสวนท่ีเปนความรูความเขาใจทักษะและเจตคติเกีย่วกับสาระท่ีเรียนรูและสวนท่ีเปนกระบวน
การหรือวิธีการในการเรียนรูบุคคลทุกคนเกิดมามีศักยภาพในการเรียนรูดวยตนเองแมจะไมมีผูสอน
ก็สามารถเรียนรูได  
            เนื่องจากกระบวนการเรียนรู เปนกระบวนการท่ีแตละบุคคลใชเพื่อชวยใหตนเองเกิดการ 
เรียนรู แตผูท่ีมีการเรียนรูเกดิข้ึนแลว มีความเขาใจแลว สามารถชวยใหบุคคลอ่ืนท่ียังไมรูเกิดการ
เรียนรูข้ึนได   การสอนหรือการถายทอดใหบุคคลอ่ืนไดเรียนรูนี้   เปนกระบวนการทางธรรมชาติ
ท่ีชวยใหมนุษยเรียนรูไดรวดเร็วและมากข้ึน    เพราะหากไมมีการสอน การเรียนรูยอมข้ึนอยูกบั
โอกาส และความสามารถของตนท่ีจะเรียนรู ซ่ึงการรอโอกาสหรือสถานการณท่ีจะชวยใหเกิดการ
เรียนรูอาจจําเปนตองใชเวลานานหรืออาจจะไมเกิดข้ึนเลย หากสถานการณไมอํานวย ดวยเหตุนี้ 
การสอน จึงเปนกระบวนการทางธรรมชาติท่ีเกิดข้ึนมาพรอมๆ   กับการมีสังคมมนุษยท่ีตองพึ่งพา
อาศัยกันและกนั ครูคนแรกของมนุษยทุกคนก็คงจะเปนพอแมนั่นเอง  

               กระบวนการเรียนรูกับกระบวนการสอนน้ัน ไมไดเปนกระบวนการเดียวกัน  แตมีความ 
สัมพันธกัน   กลาวคือเราจะสอนอยางไร ก็ข้ึนกับความเช่ือวาคนเรียนรูไดอยางไร หากบุคคลมี 
ความเช่ือวา  คนเราเรียนรูไดจากการฟงคําบอกเลาของผู  รู บุคคลนั้นกจ็ะสอนโดยการบอก  อธิบาย 
ความเช่ือนี้กจ็ะไดรับการถายทอดมาเร่ือย ๆ คนรุนหลัง ๆ ก็จะปฏิบัติตาม ๆ กันมา จนกระท่ังลืม 
คิดไปวา ทําเชนนั้นทําไม ดวยเหตุผลอะไร เปนเพยีงการรบัมาใชเสมือนเปนวัฒนธรรม ประเพณี  
สืบตอกันมา  

กระบวนการสอน  (teaching or instructional process) ในความหมายท่ีแทจริง แลวเปน 
คนละเร่ืองกับกระบวนการเรียนรู (learning process) แตมีความสัมพันธกันอยางใกลชิด 
กระบวนการสอนเปนกระบวนการเลือกวิธีการในการชวยใหบุคคลอ่ืนเกิดการเรียนรู ซ่ึงมักข้ึนกบั
ความคิด ความเช่ือเกี่ยวกับกระบวนการเรียนรูของมนษุย   หากผูสอนเช่ือวาบุคคลสามารถเรียนรูได
จากการฟง และการอาน ผูสอนก็จะพดูบอกอธิบายเนือ้หาสาระใหฟง  หรือใหอานจากเอกสาร      
ตําราตาง ๆ  แตถาเช่ือวาบุคคลสามารถเรียนรูไดดีจากการคิด ผูสอนก็จะหาโอกาสผูเรียนไดคิด
เกี่ยวกับเนื้อหาสาระ นั้น  ดงันั้นกระบวนการสอนจึงอาศัยกระบวนการเรียนรูเปนหลักท่ีสําคัญ  

ชูเกียรติ (2535) ไดอธิบายถึงการถายทอดความรูไววา  เปนวิธีการขัดเกลาใหการศึกษา   
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และถายทอดจากคนรุนหนึ่งใหแกคนอีกรุนหนึ่ง   เปนการถายทอดศิลปวัฒนธรรม งานอาชีพ   ซ่ึง
การสืบทอดโดยเหตุผลดานทรัพยากรและสภาพการดํารงชีวิตในทองถ่ิน เปนแรงจงูใจ สําคัญใน
การเลือกท่ีจะเรียน  ขณะเดยีวกัน  ความสําเร็จของบรรพบุรุษท่ีผานมาก็เปนแรงสนับสนุนใหเกิด   
การถายทอดความรูในครอบครัวและองคกรสําคัญท่ีทําหนาท่ีในการขัดเกลาถายทอดคือ ครอบครัว 
เพื่อนบาน ผูรู และวัด ซ่ึงระบบการถายทอดน้ีมีการปรับเปล่ียนอยางคอยเปนคอยไป และ มีการ
พัฒนาอยางตอเนื่องเพ่ือใหเหมาะตอสภาพการณของสังคมนั้นๆไมแตกตางจากขอมูลเดิมท่ีไดรับมา
แลว ซ่ึงหมายความวาผูคิดไดรับขอมูลอยางครบถวนเพียงพอ 
 

ความหมายและการสรางแนวคิดของมนุษย  
แนวคิด (Idea)  เปนมโนทัศน (Concept)  หรือความเช่ือ (Belief Thought)  ของคนท่ี        

กอข้ึนเกีย่วกับส่ิงใดส่ิงหนึ่ง   หรือส่ิงจริงในเอกภาพ   ท้ังท่ีอยูภายในรางกายและสภาพแวดลอม 
กระบวนการกอตัวของความคิดเช่ือของคนเปนกระบวนการวิวัฒนาการ  (Evolution  Process)  ท่ีมี 
การเพิ่มขอมูลใหมเขาสูขอสรุปเดิมท่ีมีอยูทําใหไดขอสรุปใหมจนกระท่ังถึงจุดอ่ิมตัว คือ ขอมูลใหม 
ไมแตกตางจากขอมูลเดิมท่ีไดรับมาแลว    ซ่ึงหมายความวาผูคิดไดรับขอมูลอยางครบถวนเพยีงพอ 
แลว สําหรับความจริงนัน้ ณ เวลาจุดนั้น และเม่ือเวลาผานไปส่ิงจริงดังกลาวอาจเปล่ียนสภาพไปอีก  

แนวคิดท่ีไดรับการพิสูจนทดสอบจนมีความนาเช่ือถือในระดับท่ีพอเพียงสําหรับผูท่ีจะ
เช่ือตามกลุมใดกลุมหนึ่ง ผูคนกลุมนั้นจะถือแนวคิดนั้นเปนทฤษฎี (Theory) กลาวไดวา ท้ังแนวคิด
และทฤษฎีลวนเปนมโนทัศนท่ีบุคคลหรือกลุมบุคคลกอข้ึนจากประสบการณ  การเรียนรู ยอมรับ 
และปรับเปล่ียนจนกระท่ังเกดิองคความรูใหมข้ึน  ความแตกตางของแนวคิดและทฤษฎี  คือ  ระดับ 
ความนาเช่ือถือ อันเนื่องมากจากการผานข้ันตอนของ การพิสูจนตรวจสอบมากนอยหรือยาวนาน   
ตางกนันัน่เอง  

มนุษยมีข้ันตอนการสรางมโนทัศนหรือความคิดเช่ือท้ังท่ีเปนแนวคิดและทฤษฎีซ่ึง 
เฉลียว (2545) ไดสรุปไว 6 ข้ันตอน ดังนี้  

ข้ันท่ี 1  ข้ันภาวะไรความคิดเช่ือ (Ignorance)  คือ  บุคคลไมมีความคิดเช่ือใด ๆ  เลย  
เกี่ยวกับส่ิงนัน้  

ข้ันท่ี 2   ข้ันภาวการณมีความคิดสับสน (Conjecture)   คือ   บุคคลนี้มีความตองการจะ 
สรางความคิดของตนเองใหชัดเจนเกี่ยวกบัส่ิงใดส่ิงหนึง่  

ข้ันท่ี 3  ข้ันภาวการณมีสมมติฐาน (Hypo Thesis)  คือ  ข้ันท่ีบุคคลมีความคิดท่ีชัดเจน แล
วในระดับหนึง่ และไดเลือกไวเพียงความคิดเดียวท่ีตนมีความม่ันใจ     อันเนื่องมาจากไดคิด 
ทบทวนไตรตรอง และไดตรวจสอบกับแนวคิดของผูอ่ืน ตลอดจนวรรณกรรมตาง ๆ เทาท่ีหาได  
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ข้ันท่ี 4  ข้ันภาวการณมีทฤษฎี (Theory)  คือ  ข้ันท่ีบุคคลไดทําการทดสอบสมมติฐานแล
วในระดับหนึง่  และมีความเชื่อม่ันวาสมมติฐานนั้นถูกตอง  จึงเช่ือในสมมติฐานและยึดถือเปน 
ทฤษฎีท่ีจะนําไปใชประโยชนในการคิดและในการทํางานของตน  ตอไป  

ข้ันท่ี 5  ข้ันภาวการณมีสัจธรรม  (Axiom)  คือ  ข้ันท่ีบุคคลไดทดสอบทฤษฎีของตน ซํ้า
แลวซํ้าอีกหลายหน จนตนมีความเช่ือม่ันอยางสมบูรณ ไมมีความเช่ืออ่ืนมาเปนตัวเลือกอีกเลย  

ข้ันท่ี 6  ข้ันภาวการณมีความสงสัยในความเช่ือเดิม  คือ  ถาบังเอิญเหตุการณเปล่ียนไป 
และบุคคลไดรับขอมูลเพิ่มข้ึนใหม   เขาจะเกดิภาวะความสงสัยในความเช่ือทฤษฎี   หรือสัจธรรม 
เดิมของเขา  
 
งานวิจัยท่ีเก่ียวของ 

วัชรา (2543)  ไดทําการศึกษา ปจจัยท่ีมีความสัมพันธตอความสําเร็จของเกษตรกรผูผลิตผัก
ปลอดสารพิษ ในตําบลแมทา กิ่งอําเภอแมออน จังหวัดเชียงใหม พบวา ปจจัยท่ีทําใหประสบ
ความสําเร็จมีอยู 2 ปจจัยคือ (1) ปจจยัภายในชุมชน คือความตระหนกัในปญหานิเวศน 
ความสัมพันธแบบเครือญาติซ่ึงชวยแพรกระจายแนวคิดเกษตรกรรมทางเลือกไดดวยทางหนึ่ง และ
องคกรหรือกลุมชาวบานมีความเขมแข็ง (2) ปจจัยภายนอกชุมชน ไดแก กระแสพัฒนาประเทศที่ทํา
ใหเกิดปญหาซึ่งเปนแรงผลักใหเกษตรกรหาทางเลือกใหมๆ การเผยแพรของส่ือมวลชนเกีย่วกับ
แนวความเกษตรทางเลือก รวมทั้งการนําเสนอกรณีตัวอยางเกษตรกรที่ประสบความสําเร็จ          
การไดรับการสนับสนุนจากภายนอก โดยเฉพาะอยางยิ่งองคกรพัฒนาเอกชน การแลกเปล่ียนเรียนรู 
และเช่ือมโยงกับเครือขายการเรียนรูนอกชุมชน โดยการเขารวมอบรม สัมมนา ศึกษาดูงาน ประชุม
แลกเปล่ียนประสบการณของเกษตรกร ปจจยัสุดทายคือตลาดซ่ึงเร่ิมมีอุปสงคตอผลิตผลปลอด
สารพิษ 

ทวีรัศม์ิ (2544) ไดศึกษา ปจจัยท่ีมีผลตอการปลูกผักปลอดสารพิษในจังหวัดลําปาง พบวา 
ปจจัยท่ีมีผลตอการจําแนกกลุมเกษตรกรทีย่อมรับและไมยอมรับการปลูกผักปลอดสารพิษอยางมี
นัยสําคัญท่ีระดับ 0.001 มี 4 ประการคือ ทัศนะในการพ่ึงตนเอง การมีสวนรวมในกจิกรรมกลุม
ตางๆ รายไดท้ังหมดในครัวเรือน และทัศนะดานสุขภาพของเกษตรกร 

เอกรัตน (2545) ไดทําการศึกษา ปจจยัท่ีมีผลตอการยอมรับการปลูกผักปลอดภยัจาก
สารพิษของ เกษตรกรในจังหวัดสงขลา พบวา ประสบการณในการประกอบอาชีพ แหลงสินเช่ือ
ทางการเกษตรและการติดตอกับเจาหนาท่ีมีความสัมพันธกับการยอมรับปลูกผักปลอดภัยจาก
สารพิษของเกษตรกรในจังหวัดสงขลา 
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ทินรัตน (2546) ไดทําการศึกษา การยอมรับการทําเกษตรผสมผสานของเกษตรกร อําเภอ
สันทราย จังหวัดเชียงใหม พบวา ระดบัการยอมรับการเกษตรแบบผสานผสานของเกษตรกรใน
อําเภอสันทราย จังหวัดเชียงใหม มีความสัมพันธทางบวกกับประสบการณศึกษาดูงานทาง
การเกษตรผสมผสาน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติ แสดงใหเห็นวา ถาเกษตรกรมีการศกึษาดูงานมากก็
อาจจะยอมรับการเกษตรแบบผสมผสานเพิ่มข้ึน หรืออยางนอยถามีการศึกษาดูงาน 1 คร้ัง ก็อาจจะ
ทําใหเกษตรกรยอมรับการเกษตรแบบผสมผสาน ณ ระดับหนึ่ง สําหรับปญหาสวนใหญจะเปนดาน
การจําหนายผลผลิต มีแหลงจําหนายท่ีไมแนนอน มีปญหาดานความรูและเทคนิคดานการทํา
การเกษตรผสมผสาน และปญหาการระบาดของโรคสัตวและแมลงศัตรูพืช 

สิริรัตน (2546) ไดทําการศึกษาความรูและการปฏิบัติเกี่ยวกับเกษตรทฤษฎีใหมของ
เกษตรกรจังหวัดลําพูน พบวา ระดับการศึกษา ขนาดพื้นท่ี ประสบการณการฝกอบรม และการ
ติดตอกับเจาหนาท่ีสงเสริมการเกษตรมีความสัมพันธกับความรูของเกษตรกรอยางมีนยัสําคัญทาง
สถิติ สวนปจจัยท่ีมีความสัมพันธกับการปฏิบัติของเกษตรกรไดแก อายุ รายได ประสบการณการ
ฝกอบรมและการติดตอกับเจาหนาท่ีสงเสริมการเกษตร  

พงศธร  (2548) ไดทําการศึกษา ปจจัยท่ีมีความสัมพันธกับการปลูกผักปลอดสารพิษของ
กลุมเกษตรกรบานสันปากวาว อําเภอสารภี จังหวัดเชียงใหม พบวา ปจจัยภายในท่ีมีความสัมพันธ
กับพฤติกรรมการปลูกผักปลอดสารพิษ ไดแก สินเช่ือทางการเกษตร การไดรับขาวสารจากวิทย ุ
หนังสือพิมพ เพื่อนบาน และการอบรมสัมมนา รวมท้ังความรูความเขาใจเกีย่วกับการปลูกผักปลอด
สารพิษ สวนปจจัยภายนอกที่มีความสัมพนัธกับพฤติกรรมการปลูกผักปลอดสารพิษ ไดแก การเขา
รวมกิจกรรมกบัองคกรอ่ืนๆเม่ือผลผลิตเปนท่ียอมรับของตลาด  

ศราวุธ (2548)  ไดทําการศึกษา ปจจัยท่ีมีผลตอการผลิตผักตามระบบการเกษตรดีท่ี
เหมาะสมของเกษตรกรศูนยพัฒนาโครงการหลวงหนองหอย จังหวดัเชียงใหม พบวา กลุมเกษตรกร
ท่ีผานการรับรองGAPและกลุมเกษตรกรทีไ่มผานการรับรอง GAP ไมมีความแตกตางความรู ความ
เขาใจเกี่ยวกับการเกษตรดีท่ีเหมาะสมกนัอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ และพบวาแหลงรับซ้ือผลผลิต 
กับการติดตอกับเจาหนาท่ีสงเสริมการเกษตรมีความสัมพันธกับวิธีการปฏิบัติการเกษตรดีท่ี
เหมาะสมอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.05 สําหรับปญหาและอุปสรรคท่ีพบ คือ การที่
เกษตรกรจาํหนายผลผลิตการเกษตรไดราคาตํ่ากวาท่ีกาํหนดไว และมีความตองการใหราคาของ
วัสดุท่ีใชในการผลิตทางการเกษตรมีราคาตํ่าลงกวาราคาปจจุบัน 

อัญชลี (2548) ไดทําการศึกษา ปจจยัท่ีมีผลตอการปฏิบัติของเกษตรกรผูปลูกลําไยตาม
ระบบการจัดการคุณภาพของเกษตรดีท่ีเหมาะสมสําหรับลําไยในจังหวดัลําพูน พบวา เกษตรกรมี
ความรูเร่ืองระบบการจัดการคุณภาพของเกษตรดีท่ีเหมาะสมสําหรับลําไยในระดับตํ่าเกษตรกรสวน
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ใหญมีการปฏิบัติเกี่ยวกับระบบการจัดการคุณภาพของเกษตรดีท่ีเหมาะสมสําหรับลําไยในระดับสูง 
การเขารับการฝกอบรม และการติดตอกับเจาหนาท่ีสงเสริมการเกษตรมีความสัมพันธกับการปฏิบัติ
ตามระบบการจัดการคุณภาพของเกษตรดท่ีีเหมาะสมสําหรับลําไยอยางมีนัยสําคัญทางสถิติและ
พบวาเกษตรกรผูปลูกลําไยมีทัศนคติเกีย่วกบัการจัดการคุณภาพของเกษตรดีท่ีเหมาะสมสําหรับ
ลําไยอยูในระดับสูง 

ปาริฉัตร (2549) ไดทําการศึกษา ปจจัยจงูใจในการตัดสินใจปลูกผักปลอดภัยจากสารพิษ
ของเกษตรกรในอําเภอโพธ์ิประทับชาง จังหวดัพิจิตร พบวา ปจจัยจูงใจในการตัดสินใจปลูกผัก
ปลอดภัยจากสารพิษของเกษตรกร มี 9 ปจจัย ไดแก วัตถุประสงคในการปลูกผักปลอดสารพิษ การ
ไดรับขาวสารความพรอมดานปจจยัการผลิต การเปนสมาชิกกลุม เจาหนาท่ีสงเสริมการเกษตร 
ความเหมาะสมของเทคโนโลยี สินเช่ือ การตลาดและราคาผลผลิต   สําหรับปญหาและอุปสรรคใน
การปลูกผักปลอดภัยจากสารพิษท่ีสําคัญๆ คือ มีโรคและแมลงรบกวนทําลายพืชผักจนไดรับความ
เสียหาย และมีแหลงน้ําท่ีไมเพียงพอตอการเพาะปลูก 

ประไพพรรณ (2550) ไดทําการศึกษา ปจจยัท่ีมีการยอมรับเกษตรดีท่ีเหมาะสมของ
เกษตรกรในพ้ืนท่ีศูนยพัฒนาโครงการหลวงหนองหอย อําเภอแมริม จังหวัดเชียงใหม พบวา เพศ มี
ผลตอการยอมรับและเขารวมเปนสมาชิกในโครงการเกษตรดีท่ีเหมาะสม และการท่ีเกษตรกรเกิด
ความม่ันใจและเกดิการยอมรับนั้น โครงการเกษตรดีท่ีเหมาะสมมีสวนสําคัญในการสรางความ
เช่ือม่ันมากท่ีสุด  เร่ิมต้ังแตการใหความรูเกี่ยวกับหลักและวิธีการของโครงการเกษตรดีท่ีเหมาะสม  
ตลอดจนการดแูลของเจาหนาท่ีท่ีทําใหสมาชิกของโครงการเกษตรดีท่ีเหมาะสมไมมีความรูสึกวา
ถูกทอดท้ิง 
 ธีรพงษ  (2551) ไดทําการศึกษาเร่ืองความรูและการปฏิบัติเกษตรอินทรียของกลุมเกษตรกร
ในตําบลสะลวง อําเภอแมริม จังหวัดเชียงใหม พบวาเกษตรกรสวนใหญสามารถนําความรูท่ีไดจาก
แหลงความรูมาปฏิบัติตามเกณฑมาตรฐานเกษตรอินทรียทุกคร้ัง การทดสอบสมมุติฐานพบวาปจจัย
ท่ีมีความสัมพนัธกับการปฏิบัติเกษตรอินทรียของเกษตรกรอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.05 
ไดแก อายุ ระดับการศึกษา แรงงานในครัวเรือน ตําแหนงทางสังคม ปญหาของเกษตรกรคือ ปญหา
เร่ืองคาเชาท่ีดินสูง ปญหาดานคุณภาพเมล็ดพันธุและราคาผลผลิตเกษตรอินทรียท่ีมีราคาถูก 


