
 
 

บทท่ี 1 
บทนํา 

 
ความเปนมาและท่ีมาของปญหา 

เกษตรดีท่ีเหมาะสม (Good Agricultural Practice : GAP) เปนแนวทางการดําเนนิงานท่ี
สําคัญของกรมวิชาการเกษตรท่ีกําหนดไวเปนนโยบายตั้งแตป 2541 (กรมวิชาการเกษตร, 2545)
อาหารตองมีความปลอดภยัทุกข้ันตอนการผลิต จากแหลงผลิตจนถึงมือผูบริโภค รวมท้ังตอง
สามารถตรวจสอบยอนกลับทราบแหลงท่ีมาของอาหารได ดังนั้นในแนวทางการปฏิบัติเพื่อนําไปสู
ความปลอดภยัทางอาหาร จึงตองประกอบดวยระบบการผลิตท่ีปลอดภัยและมีคุณภาพต้ังแตการ
ปลูก ดูแลรักษา การเก็บเกีย่ว การแปรรูป การขนสง จนกระท่ังผูบริโภค ซ่ึงระบบการจดัการ
คุณภาพดานการผลิตทางการเกษตร โดย ระบบเกษตรดท่ีีเหมาะสมนัน้จะควบคุมกระบวนการผลิต
ใหไดผลผลิตท่ีมีความปลอดภัยปราศจากการปนเปอนจากสารเคมีปองกันกําจัดศัตรูพืชไมมี
จุลินทรียกอโรค ผลผลิตมีคุณภาพดเีปนท่ีตองการของตลาดตรงตามมาตรฐานท่ีกําหนดไวให
ปลอดภัยตอผูบริโภคและเกษตรกร สําหรับประโยชนท่ีจะไดรับจากการทําเกษตรตามระบบเกษตร
ดีท่ีเหมาะสมนั้นนอกจากจะทําใหผลผลิตมีคุณภาพดี ไมมีการปนเปอนจากส่ิงตองหามทุกชนดิแลว 
ยังทําใหเกษตรกรลดการใชสารเคมีกําจัดศัตรูพืชไมกอใหเกิดมลพิษตอส่ิงมีชีวิตอ่ืนๆและ
สภาพแวดลอม ทําใหเกิดความยั่งยืนทางการเกษตรข้ึน ท่ีสําคัญในอนาคตนั้นจะสามารถหาตลาดได
งายข้ึนโดยเฉพาะตลาดสงออกตางประเทศ  

ในสถานการณการคาของตลาดโลกปจจุบันมีการแขงขันในดานคุณภาพเพิ่มมากข้ึนและ
การสงสินคาออกไปจําหนายยังตางประเทศตองอยูภายใตกฎระเบียบท่ีกาํหนดในระดบั
มาตรฐานสากล สําหรับสินคาเกษตรเพ่ือการสงออกตองปฏิบัติตามกฎระเบียบโดยตองคํานึงถึง
ความปลอดภยัในระบบหวงโซอาหาร เร่ิมต้ังแตกระบวนการผลิตในไรนาตามระบบการจัดการ
คุณภาพ ซ่ึงเปนการผลิตเพื่อใหไดผลผลิตท่ีมีคุณภาพดีและปลอดภยัมาจากในแปลงการบังคับใช
หลักเกณฑกรรมวิธีการผลิตท่ีดีตามมาตรฐานกระบวนการสุขลักษณะโรงงานอุตสาหกรรมอาหาร 
(Good Manufacturing Practice : GMP) เพื่อใหไดการผลิตถูกสุขลักษณะและเปนการยกระดับ
มาตรฐานการผลิตอาหารจนถึงการควบคุมกระบวนการผลิตเพื่อประกันคุณภาพดานความปลอดภยั
ตอผูบริโภคโดยการนําเอาระบบการวเิคราะหอันตรายและจุดวิกฤตท่ีตองควบคุม (Hazard Analysis 
and Critical Control Points : HACCP) มาใชซ่ึงปจจบัุนเปนกฏระเบียบท่ีบังคับโดยประเทศผูซ่ึง
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และเปนมาตรฐานกลางของโลกท่ี Codex ( Codex เปนช่ือใชเรียกคณะกรรมาธิการโครงการ
มาตรฐานอาหาร FAO/WHO (Codex Alimentarius Commission - CAC) มีหนาท่ีกาํหนดมาตรฐาน
อาหารใหเปนมาตรฐานสากล นอกจากนี้คําวา"Codex" เปนคําท่ีใชเรียก "Codex Alimentarius"   ซ่ึง
มาจากภาษาละติน หมายถึง "Food Code" ) ดวยรับเปนขอกําหนดท่ีมีความจําเปนในการสงออก
สินคาไปจําหนายยังตางประเทศตางๆ ท่ัวโลก 

ประกอบกับปจจุบันทุกครัวเรือนจะตองนําผักมาประกอบอาหารและบริโภคเปนประจําทุก
วันเพราะผักนัน้ถือไดวาเปนอาหารท่ีมีคุณคาทางโภชนาการท่ีสูง  มีประโยชนตอรางกายของมนุษย
เปนอยางมาก ซ่ึงในปจจุบันผูคนไดหนัมาใหความสําคัญกับสุขภาพของตนเองกันมากข้ึน ทําใหมี
เกษตรกรผูท่ีสนใจหันมาปลูกผักปลอดภยัจากสารพิษกนัมาก ซ่ึงแนวทางการผลิตผักปลอดภัยจาก
สารพิษนั้นจะเนนไปในเร่ืองของการปองกันมากวาการแกไขโดยมีการนําเอาเทคโนโลยีท่ีมีอยูใน
ทองถ่ินและแบบสมัยใหมมาผสมผสานใหเหมาะสม เพือ่นําไปสูการลดใชสารเคมีใหมากท่ีสุด แตก็
ยังมีคานิยมของคนท่ัวไปที่มักจะเลือกบริโภคผักท่ีสวยงาม ไมมีรองรอยการทําลายของหนอนและ
แมลงศัตรูพืชตางๆ และผูบริโภคเองก็ไมรูวาจะไดรับสารพิษตกคางอยูในพืชผักท่ีรับประทานอยู
หรือไม จึงควรท่ีแจงใหประชาชนท่ัวไปใหตระหนักถึงการใชสารเคมีท่ีจะเปนอันตรายอยางยิ่งกับ
สุขภาพเพื่อใหมีความปลอดภัยกับผูบริโภค และตัวเกษตรกรเองตลอดจนส่ิงแวดลอมท่ีอยูรอบขาง 
ดวยเหตุนี้เองผูวิจัยจึงมีแรงบันดาลใจ และแรงผลักดันสําคัญท่ีอยากจะทําใหเกดิงานวิจยันี้ข้ึนมาคือ 
ควรที่จะมีปจจยัท่ีจะมาสนับสนุนในดานตางๆ ท่ีเหมาะสมกับการผลิตผักปลอดสารพิษใหมากข้ึน  
และผักปลอดสารพิษยังเปนสินคาเกษตรทีมี่ความตองการสูงเชนกัน อีกท้ังปจจุบันผูบริโภคไดให
ความสนใจในสินคาเกษตรปลอดภัยมากข้ึน  

ประกอบกับในพ้ืนท่ีอําเภอสารภีนั้นมีกลุมเกษตรกรที่สนใจทําการปลูกผักปลอดภยัจาก
สารพิษกันอยางแพรหลาย เนื่องจากมีการสนับสนุนจากหนวยงานในทองถ่ินจํานวนมาก จึงสมควร
อยางยิ่งท่ีจะมีการตรวจสอบและดูแลมาตรฐานการผลิตผักปลอดภัยจากสารพิษในตรงกับมาตรฐาน
ของการเกษตรดีท่ีเหมาะสม เพื่อผลประโยชนของทุกๆฝาย ไมวาจะเปนตัวผูผลิต และผูบริโภคเอง
ใหมีความปลอดภัยคงอยูอยางยั่งยืน ดังนั้นผูวจิัยจึงต้ังใจท่ีจะศึกษาการปฏิบัติตามการเกษตรดท่ีี
เหมาะสมในการปลูกผักปลอดภัยจากสารพิษ เพื่อจะนําไปใชประโยชนในการวางแผนการสงเสริม
ในการปรับปรุงเทคนิค และวิธีการปฏิบัติใหถูกตองและมีรูปแบบการทําผักปลอดภัยจากสารพิษท่ี
เหมาะสมกับพื้นท่ีท่ีจะสงผลถึงประสิทธิภาพและการมปีระสิทธิผลการผลิตใหเกษตรกรมีความ
เปนอยูดกีินดีในอนาคต 
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วัตถุประสงคของงานวิจัย 
1. เพื่อศึกษาสภาพการปลูกผักปลอดภัยจากสารพิษตามแนวทางเกษตรดีท่ีเหมาะสมของ

เกษตรกรในเขตอําเภอสารภี จังหวดัเชียงใหม                    
2. เพื่อหาความสัมพันธระหวางปจจยัทางดานลักษณะสวนบุคคล สภาพเศรษฐกจิ สังคม

กับการปลูกผักปลอดภัยจากสารพิษตามแนวทางเกษตรดีท่ีเหมาะสมของเกษตรกรในอําเภอสารภี 
จังหวดัเชียงใหม                                                            

3. เพื่อศึกษาถึงปญหาและอุปสรรคตลอดจนขอเสนอแนะของเกษตรกรในการปลูกผัก
ปลอดภัยจากสารพิษ 
 
ประโยชนท่ีคาดวาจะไดรับ 
        การวิจยันี้ทําใหทราบถึงการปฏิบัติเกี่ยวกับการปลูกผักปลอดภยัจากสารพิษตามแนวทาง
เกษตรดีท่ีเหมาะสมของเกษตรกรในพ้ืนท่ีอําเภอสารภี จงัหวัดเชียงใหม รวมถึงปญหาและอุปสรรค
ท่ีเกิดข้ึน ซ่ึงหนวยงานท่ีเกี่ยวของอาทิ เกษตรอําเภอ เกษตรตําบล และองคการบริหารสวนตําบลได
สามารถนําขอมูลท่ีไดมาใชเปนแนวทางในการวางแผนและดําเนินการสงเสริมการปลูกผักปลอดภัย
จากสารพิษ  ตลอดจนสามารถนําไปปรับใชกับเกษตรกรในพ้ืนท่ีอ่ืนๆ และสนับสนนุใหเกษตรกรผู
ท่ีสนใจหนัมาทําการปลูกผักปลอดภัยจากสารพิษเพิ่มมากข้ึน อยางกวางขวาง และมีประสิทธิภาพ
ตอไป 
 
สมมุติฐานของงานวิจัย 

 ลักษณะสวนบุคคล ปจจัยทางเศรษฐกิจและปจจยัทางสังคมมีความสัมพันธกับการใช 
การเกษตรดีท่ีเหมาะสมในการปลูกผักปลอดภัยจากสารพษิของเกษตรกร 

 
ขอบเขตการวจัิย 
       ขอบเขตในการวิจยัแบงออกเปน 2 สวน ดังนี ้
         ขอบเขตดานประชากรและพื้นท่ีในการวิจัย  ประชากรที่ใชในการศึกษาคร้ังนี้ คือ เกษตรกรผู
ท่ีเขารวมโครงการสงเสริมการปลูกผักปลอดภัยจากสารพษิในเขตอําเภอสารภี จังหวัดเชียงใหม 
รวมท้ังส้ิน 400 คน โดยใชวธีิการกําหนดกลุมตัวอยางของ Taro Yamane จะไดจํานวนกลุมตัวอยาง
ท้ังหมด 200 คน 
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        ขอบเขตดานเนื้อหา   
เคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัย คือ แบบสัมภาษณแบบมีโครงสราง ท่ีผูวิจัยสรางข้ึนตามแนวทาง

วัตถุประสงคท่ีต้ังไว  ลักษณะของแบบสอบถาม แบงออกเปน 2 ประเภท คือ คําถามแบบปลายปด 
(Close-ended Question) และคําถามแบบปลายเปด (Open-ended Question)  
 
กรอบแนวความคิดงานวิจัย 
 

ความสัมพันธระหวางตัวแปรท่ีใชในการวจัิย 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
การใชการเกษตรดีที่เหมาะสมในการปลูก
ผักปลอดภัยจากสารพิษของเกษตรกร 

ลักษณะสวนบุคคล 
- เพศ ( X1) 
- อายุ ( X2) 
- ระดับการศึกษา ( X3) 

ปจจัยทางเศรษฐกิจ 
- ขนาดพ้ืนที่ถือครอง  ( X4) 
- จํานวนแรงงานในครอบครัว ( X5) 
- รายได  ( X6) 
- ภาระหน้ีสิน  ( X7) 

ปจจัยทางดานสังคม 
- ประสบการณในการทําผักปลอดภัยจากสารพิษ 

( X8) 
- ลักษณะการจัดจําหนายสินคาผักปลอดภัยจาก

สารพิษ ( X9) 
- การไดรับการฝกอบรมเก่ียวกับผักปลอดภัยจาก

สารพิษ ( X10) 
- การติดตอกับเจาหนาที่  ( X11) 
- ประสบการณดูงานดานการผักปลอดภัยจาก 

สารพิษ ( X12) 
- ขนาดของกลุมที่เขารวมและสถานภาพ ( X13) 
- ความรูตามหลักการเกษตรดีที่เหมาะสมในการ

ปลูกผักปลอดภัยจากสารพิษ ( X14) 

ตัวแปรตาม                     
(Dependence variable) 

ตัวแปรอิสระ                   
(Independence variables) 
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นิยามศัพท 
         ผักปลอดภัยจากสารพิษ คือผักท่ีมีระบบการผลิตท่ีมีการใชสารเคมีในการปองกันและ
ปราบศัตรูพืช รวมท้ังปุยเคมีเพื่อการเจริญเติบโต โดยผลผลิตท่ีเก็บเกีย่วไดไมมีสารพษิหรือยังมี
สารพิษตกคางไมเกินระดับมาตรฐานท่ีกระทรวงสาธารณสุขกําหนดไวในประกาศกระทรวง
สาธารณสุข ฉบับท่ี 163  พ.ศ. 2538 ลงวันท่ี 28 เมษายน 2538 เร่ืองอาหารที่มีสารพิษตกคาง เพื่อ
ความปลอดภยัของผูบริโภค 
           การเกษตรดีท่ีเหมาะสม หมายถึง ระบบการผลิตท่ีถูกตองในฟารม โดยพิจารณาต้ังแต
พื้นท่ีการปลูก การดูแลรักษา การเก็บเกีย่ว และการจดัการหลังการเก็บเกี่ยว เพื่อใหไดผลผลิตท่ีมี
คุณภาพ มีลักษณะตรงตามความตองการ และมีความปลอดภัยตอการบริโภค 
 การใชการเกษตรดีท่ีเหมาะสม  หมายถึง การปฏิบัติเกี่ยวกบัการปลูกผักปลอดภัยจาก
สารพิษ ตามระบบการจดัการคุณภาพของเกษตรดีท่ีเหมาะสม 
          ความรูเก่ียวกับกับการปลูกผักปลอดภัยจากสารพิษ  หมายถึง  ความรูความเขาใจของ
เกษตรกรผูปลูกผักปลอดภยัจากสารพิษตามระบบการจัดการคุณภาพของเกษตรดีท่ีเหมาะสม 
           การปฏิบัติเก่ียวกับการปลูกผกัปลอดภัยจากสารพิษ หมายถึง วิธีการปฏิบัติของเกษตรกรผู
ปลูกผักปลอดภัยจากสารพิษตามระบบการจัดการคุณภาพของเกษตรดท่ีีเหมาะสม 
         
 
 


