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บทคัดยอ 
 

พืชผักถือวาเปนพืชเศรษฐกิจท่ีสําคัญเปนอันดับสองรองจาก ขาว โดยเฉพาะในจังหวัดคัน
ดาลซ่ึงถือวาเปนเขตเพาะปลูกพืชผักขนาดใหญ อยางไรก็ตามผลผลิตพืชผักนั้นยังอยูในระดับตํ่า
เนื่องจากขาดการจัดการพืชผักท่ีเหมาะสม และการสงเสริมเผยแพรยังเพียงพอกับความตองการของ
เกษตรกร การศึกษานี้มีวัตถุประสงคเพื่อ (1) ศึกษาถึงปญหาขอจํากัดในการผลิตของการผลิตพืชผัก 
(2) ประเมินสถานการณปจจุบันของระบบสงเสริมและขยายผลการเรียนรูในการผลิตพืชผัก และ 
(3) ระบุแนวทางการปรับปรุงประสิทธิภาพของการเผยแพรการเรียนรูในการผลิตพืชผัก โดย
ทําการศึกษาในป 2551 ณ พื้นท่ีอําเภอแกนเริงของประเทศกัมพูชาซ่ึงเปนเขตท่ีเกษตรกรสวนใหญ
ทําการเกษตรปลูกพืชผัก โดยการสุมตัวอยางเกษตรกรจาก 3 หมู บานๆ ละ35 ครัวเรือน โดยกลุม
แรกเปนกลุมไดรับการสนับสนุนและการสงเสริมจากหนวยงานรัฐบาล กลุมสองเกษตรกรท่ีไดรับ
การสนับสนุนและสงเสริมจากองคกรพัฒนาเอกชน และกลุมเกษตรกรท่ีไดรับการสนับสนุนและ
สงเสริมจากเกษตรกรที่ผานการอบรมเปนเกษตรกรท่ีทําหนาท่ีสงเสริมเกษตรแกกลุมเกษตรกร  
กลุมเกษตรกรผานการสงเสริมโดยหนวยงานของรัฐบาลเนนท่ีวิธีการผลิตและการจัดการปุยเคมี
และสารเคมีท่ีเหมาะสม สวนกลุมเกษตรกรสนับสนุนจากองคกรพัฒนาเอกชนจะเนนการจัดการใช
ปุยคอกนอกเหนือจากระบบการผลิตท่ัวไป ขณะท่ีกลุมเกษตรกรท่ีเปนผูสงเสริมท่ียืดหยุนและ
เกษตรกรผานการอบรมเพ่ือทําหนาท่ีสงเสริมและบริการดานการเกษตร 
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 ผลการศึกษาช้ีใหเห็นวา ปญหาและขอจํากัดหลักในการผลิตพืชผัก ไดแก การทําลายของ
แมลงศัตรูพืชรอยละ 25 ความสามารถในการเขาถึงตลาดระดับตํ่า รอยละ 19 และ ความสามารถ
เขาถึงขอมูลทางเทคนิคและสารนิเทศตํ่าและไมสามารถเขาถึงขอมูลเลยรอยละ 17 นอกจากน้ียัง
พบวามีเพียงรอยละ 60 ของเกษตรกรท่ีไดรับการสนับสนุนจากหนวยงานของรัฐบาล และรอยละ 
54 ของเกษตรกรหมูบานท่ีสนับสนุนองคกรพัฒนาเอกชนเคยเขารับการฝกอบรมเฉล่ีย 1 คร้ังตอป 
ขณะท่ีเกษตรกรถึงรอยละ 71 ท่ีนอกโครงการไมเคยไดรับการเผยแพรและสงเสริมในรูปแบบตาง
จากหนวยงานสงเสริมเลย  จากการประเมินความตองการเกษตรกรท่ีปลูกผักพบวาเกษตรมี
ความตัองการพัฒนาดานสมรรถนะ  การพัฒนาทางดานเทคนิคเปนลําดับแรก และการสนับสนุน
ปจจัยการผลิตอ่ืนๆ รวมถึงการจัดการอบรมอยางตอเนื่อง ความตองการเกษตรกรยังรวมถึงความ
ตองการลดราคาของปุยและสารเคมีกําจัดแมลง และการเยี่ยมเยือนเกษตรกรผลิตผักอยางสม่ําเสมอ
จากเจาหนาท่ีสงเสริม  
 ในพื้นท่ีศึกษาถ่ัวฝกยาวถือเปนพืชมีควมสําคัญและมีความตองการในการบริโภคและสราง
รายได ซ่ึงในงานวิจัยนี้ไดทําการวิเคราะหในรายละเอียดเพื่อประเมินผลในรูปแบบตางๆ ผลผลิต
ถ่ัวฝกยาวของกลุมเกษตรกรที่ผานการฝกอบรมจากหนวยงานองคกรพัฒนาเอกชน เฉล่ียสูงถึง 7.2 
ตัน/ เฮกตาร ขณะท่ีกลุมเกษตรกรท่ีไดรับบริการเผยแพรขอมูลและการสงเสริมจากหนวยงาน
รัฐบาลบาล และกลุมเกษตรกรท่ีผานการฝกเพื่อเปนเกษตรกรสงเสริม ผลผลิตไดรับเฉล่ีย 3.6 ตัน/ 
เฮกตาร 2.2 ตัน/ เฮกตาร ตามลําดับ ท้ังนี้ผลผลิตเฉล่ียท่ีแตกตางกันเนื่องมาจากการจัดการของ
เกษตรกรท่ีแตกตางกัน กลุมเกษตรกรที่ไดรับการสนับสนุนจากองคกรพัฒนาเอกชนไดกําไรสูงสุด
เฉล่ีย 6.53 ลานเรียล/ เฮกตาร/ ป และกลุมเกษตรกรที่ไดรับการสนับสนุนเปนเกษตรกรที่ทําหนาท่ี
เผยแพรและสงเสริม และกลุมเกษตรกรท่ีไดรับการสนับสนุนจากรัฐบาลไดรับกําไรจากการผลิต
ถ่ัวฝกยาวรองลงมาเฉลี่ย 3.21 ลานเรียล/ เฮกตาร/ ป และ 2.51 ลานเรียล/ เฮกตาร/ ป ตามลําดับ 
เนื่องจากกลุมเกษตรกรทําหนาท่ีเผยแพรและสงเสริมต้ังอยูในเขตชานเมืองสะดวกในการเดินทาง
ไปตลาด และประกอบกับราคาผักท่ีไดรับสูง ซ่ึงสงผลใหรายไดสุทธิจากกลุมนี้สูงกวากลุม
เกษตรกรที่ไดรับการสนับสนุนจากรัฐบาล 
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 นอกเหนือจากรูปแบบของระบบการสงเสริมและเผยแพรขอมูล เกษตรกรใน 3 หมูบาน 
ไดรับขาวสารในการผลิตพืชผักจาก 2 แหลงท่ีสําคัญ เพื่อนบานหรือญาติ และผูจําหนายสารเคมี 
เกษตรกรและเจาหนาท่ีสงเสริมไดคํานึงถึงปจจัยท่ีมีผลตอความสําเร็จในระบบสงเสริมและเผยแพร
ขอมูล ไดแก ทุน ความรูเทคนิค และการมีสวนรวมของเกษตรกร  เปนขอเสนอแนะจากการศึกษา
ตอขอจํากัดของจํานวนเจาหนาท่ีสงเสริมและเผยแพรขอมูล การฝกอบรมเพื่อพัฒนาเกษตรกรเพื่อ
ทําหนาท่ีสงเสริมและเผยแพรขอมูล ซ่ึงเปนรูปแบบท่ีไดรับการยอมรับและสนับสนุนโดยกลุม
เกษตรกรท่ีไดรับการสนุนจากองคกรพัฒนาเอกชน และการติดตามเยี่ยมเยือนเกษตรกรอยาง
สมํ่าเสมอ และการติดตามประเมินผลโดยเจาหนาท่ีสงเสริมและนักวิชาการเทคนิคจะชวยสนับสนุน
ใหเกษตรกรไดรับความรูและขอมูลตรงตามความตองการของเกษตรกรท่ีผลิตผักในจังหวัดคันดาล 
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ABSTRACT 

Vegetable production is the second important farming enterprise next to rice in 

the Mekong and Bassac river systems in Cambodia, especially in Kandal province 

where vegetables are largely grown.  However, productivity of vegetables is low due 

to inappropriate crop management practices and insufficient extension systems.  This 

study aims to: (i) identify constraints of vegetable production, (ii) analyze existing 

technology dissemination service systems and (iii) identify ways of improving 

technology dissemination service systems in vegetable production.  The study was 

undertaken in 2008 at Kien Svay district, Kandal province, Cambodia where most of 

farmers grow vegetables.  A total of 35 households from each of three villages, 

receiving government (Govt), non-government organization (NGOs), and farmer-to-

farmer dissemination systems were randomly selected to participate in the research 

process.  The Govt-supported system emphasizes planting methods and proper use of 

agro-chemicals; the NGOs-supported system includes use of compost in addition to 

the basic cultural practices, while the farmer-to-farmer is flexible, where the contact 

farmer acts as information service provider.  
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The research identified the main constraints in vegetable production are insect 

damage (25%), poor market access (19%) and inaccessibility to technical information 

and service (17%).  Only 60 percent of farmers from the village supported by the 

government project, and 54 percent of farmers from the village supported by the 

NGOs receive training one time per year, while 71 percent of farmers from the non-

project village have never received any forms of training.  Among the various needs, 

the vegetable farmers have ranked first for capacity development, technical and 

material supports and continuous training.  Other needs include price reduction in 

fertilizers and pesticides, and regular visits of extension agents. 

 In the study area, yard long bean (YLB) which is the most important 

vegetable providing household consumption need and income was examined in detail 

to assess the performance of different modes of dissemination systems.  The NGOs-

supported farmers produce significantly highest YLB yield, averaging 7.2 t/ha/yr, 

while the Govt-supported farmers and the farmer-to-farmer group produce lower 

yields, averaging 3.6 and 2.2 t/ha/yr, respectively.  The yield difference is mainly due 

to difference in crop management practices.  The NGOs-supported farmers receive 

highest net profit, averaging 6.53 m riel/ha, followed by the farmer-to-farmer group, 

and the Govt-supported farmers, averaging 3.21 and 2.51 m riel/ha, respectively.  The 

farmer-to-farmer group, being located near the urban area, has easy access to market 

and higher vegetable price, thus receiving higher net income than the Govt- supported 

farmers.  Regardless of modes of dissemination systems, farmers in three villages 

receive information on vegetable production from two main sources including 

neighbors or relatives, and input suppliers.  Both farmers and extension officers 

consider the important factors contributing to the success of dissemination systems 

are funding, technical knowledge, and farmer participation.  It is suggested that under 

the conditions where manpower is shortage, training of contact farmers as trainers 

with module adopted by the NGOs supported farmers and accompanied by regular 

visits and monitoring by extension and technical staff would help meet the need for 

knowledge and information of vegetable farmers in the Kandal province.  

 


