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บทคัดยอ 
 

พืชผักถือวาเปนพืชเศรษฐกิจท่ีสําคัญเปนอันดับสองรองจาก ขาว โดยเฉพาะในจังหวัดคัน
ดาลซ่ึงถือวาเปนเขตเพาะปลูกพืชผักขนาดใหญ อยางไรก็ตามผลผลิตพืชผักนั้นยังอยูในระดับตํ่า
เนื่องจากขาดการจัดการพืชผักท่ีเหมาะสม และการสงเสริมเผยแพรยังเพียงพอกับความตองการของ
เกษตรกร การศึกษานี้มีวัตถุประสงคเพื่อ (1) ศึกษาถึงปญหาขอจํากัดในการผลิตของการผลิตพืชผัก 
(2) ประเมินสถานการณปจจุบันของระบบสงเสริมและขยายผลการเรียนรูในการผลิตพืชผัก และ 
(3) ระบุแนวทางการปรับปรุงประสิทธิภาพของการเผยแพรการเรียนรูในการผลิตพืชผัก โดย
ทําการศึกษาในป 2551 ณ พื้นท่ีอําเภอแกนเริงของประเทศกัมพูชาซ่ึงเปนเขตท่ีเกษตรกรสวนใหญ
ทําการเกษตรปลูกพืชผัก โดยการสุมตัวอยางเกษตรกรจาก 3 หมู บานๆ ละ35 ครัวเรือน โดยกลุม
แรกเปนกลุมไดรับการสนับสนุนและการสงเสริมจากหนวยงานรัฐบาล กลุมสองเกษตรกรท่ีไดรับ
การสนับสนุนและสงเสริมจากองคกรพัฒนาเอกชน และกลุมเกษตรกรท่ีไดรับการสนับสนุนและ
สงเสริมจากเกษตรกรที่ผานการอบรมเปนเกษตรกรท่ีทําหนาท่ีสงเสริมเกษตรแกกลุมเกษตรกร  
กลุมเกษตรกรผานการสงเสริมโดยหนวยงานของรัฐบาลเนนท่ีวิธีการผลิตและการจัดการปุยเคมี
และสารเคมีท่ีเหมาะสม สวนกลุมเกษตรกรสนับสนุนจากองคกรพัฒนาเอกชนจะเนนการจัดการใช
ปุยคอกนอกเหนือจากระบบการผลิตท่ัวไป ขณะท่ีกลุมเกษตรกรท่ีเปนผูสงเสริมท่ียืดหยุนและ
เกษตรกรผานการอบรมเพ่ือทําหนาท่ีสงเสริมและบริการดานการเกษตร 
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 ผลการศึกษาช้ีใหเห็นวา ปญหาและขอจํากัดหลักในการผลิตพืชผัก ไดแก การทําลายของ
แมลงศัตรูพืชรอยละ 25 ความสามารถในการเขาถึงตลาดระดับตํ่า รอยละ 19 และ ความสามารถ
เขาถึงขอมูลทางเทคนิคและสารนิเทศตํ่าและไมสามารถเขาถึงขอมูลเลยรอยละ 17 นอกจากน้ียัง
พบวามีเพียงรอยละ 60 ของเกษตรกรท่ีไดรับการสนับสนุนจากหนวยงานของรัฐบาล และรอยละ 
54 ของเกษตรกรหมูบานท่ีสนับสนุนองคกรพัฒนาเอกชนเคยเขารับการฝกอบรมเฉล่ีย 1 คร้ังตอป 
ขณะท่ีเกษตรกรถึงรอยละ 71 ท่ีนอกโครงการไมเคยไดรับการเผยแพรและสงเสริมในรูปแบบตาง
จากหนวยงานสงเสริมเลย  จากการประเมินความตองการเกษตรกรท่ีปลูกผักพบวาเกษตรมี
ความตัองการพัฒนาดานสมรรถนะ  การพัฒนาทางดานเทคนิคเปนลําดับแรก และการสนับสนุน
ปจจัยการผลิตอ่ืนๆ รวมถึงการจัดการอบรมอยางตอเนื่อง ความตองการเกษตรกรยังรวมถึงความ
ตองการลดราคาของปุยและสารเคมีกําจัดแมลง และการเยี่ยมเยือนเกษตรกรผลิตผักอยางสม่ําเสมอ
จากเจาหนาท่ีสงเสริม  
 ในพื้นท่ีศึกษาถ่ัวฝกยาวถือเปนพืชมีควมสําคัญและมีความตองการในการบริโภคและสราง
รายได ซ่ึงในงานวิจัยนี้ไดทําการวิเคราะหในรายละเอียดเพื่อประเมินผลในรูปแบบตางๆ ผลผลิต
ถ่ัวฝกยาวของกลุมเกษตรกรที่ผานการฝกอบรมจากหนวยงานองคกรพัฒนาเอกชน เฉล่ียสูงถึง 7.2 
ตัน/ เฮกตาร ขณะท่ีกลุมเกษตรกรท่ีไดรับบริการเผยแพรขอมูลและการสงเสริมจากหนวยงาน
รัฐบาลบาล และกลุมเกษตรกรท่ีผานการฝกเพื่อเปนเกษตรกรสงเสริม ผลผลิตไดรับเฉล่ีย 3.6 ตัน/ 
เฮกตาร 2.2 ตัน/ เฮกตาร ตามลําดับ ท้ังนี้ผลผลิตเฉล่ียท่ีแตกตางกันเนื่องมาจากการจัดการของ
เกษตรกรท่ีแตกตางกัน กลุมเกษตรกรที่ไดรับการสนับสนุนจากองคกรพัฒนาเอกชนไดกําไรสูงสุด
เฉล่ีย 6.53 ลานเรียล/ เฮกตาร/ ป และกลุมเกษตรกรที่ไดรับการสนับสนุนเปนเกษตรกรที่ทําหนาท่ี
เผยแพรและสงเสริม และกลุมเกษตรกรท่ีไดรับการสนับสนุนจากรัฐบาลไดรับกําไรจากการผลิต
ถ่ัวฝกยาวรองลงมาเฉลี่ย 3.21 ลานเรียล/ เฮกตาร/ ป และ 2.51 ลานเรียล/ เฮกตาร/ ป ตามลําดับ 
เนื่องจากกลุมเกษตรกรทําหนาท่ีเผยแพรและสงเสริมต้ังอยูในเขตชานเมืองสะดวกในการเดินทาง
ไปตลาด และประกอบกับราคาผักท่ีไดรับสูง ซ่ึงสงผลใหรายไดสุทธิจากกลุมนี้สูงกวากลุม
เกษตรกรที่ไดรับการสนับสนุนจากรัฐบาล 
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 นอกเหนือจากรูปแบบของระบบการสงเสริมและเผยแพรขอมูล เกษตรกรใน 3 หมูบาน 
ไดรับขาวสารในการผลิตพืชผักจาก 2 แหลงท่ีสําคัญ เพื่อนบานหรือญาติ และผูจําหนายสารเคมี 
เกษตรกรและเจาหนาท่ีสงเสริมไดคํานึงถึงปจจัยท่ีมีผลตอความสําเร็จในระบบสงเสริมและเผยแพร
ขอมูล ไดแก ทุน ความรูเทคนิค และการมีสวนรวมของเกษตรกร  เปนขอเสนอแนะจากการศึกษา
ตอขอจํากัดของจํานวนเจาหนาท่ีสงเสริมและเผยแพรขอมูล การฝกอบรมเพื่อพัฒนาเกษตรกรเพื่อ
ทําหนาท่ีสงเสริมและเผยแพรขอมูล ซ่ึงเปนรูปแบบท่ีไดรับการยอมรับและสนับสนุนโดยกลุม
เกษตรกรท่ีไดรับการสนุนจากองคกรพัฒนาเอกชน และการติดตามเยี่ยมเยือนเกษตรกรอยาง
สมํ่าเสมอ และการติดตามประเมินผลโดยเจาหนาท่ีสงเสริมและนักวิชาการเทคนิคจะชวยสนับสนุน
ใหเกษตรกรไดรับความรูและขอมูลตรงตามความตองการของเกษตรกรท่ีผลิตผักในจังหวัดคันดาล 
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ABSTRACT 

Vegetable production is the second important farming enterprise next to rice in 

the Mekong and Bassac river systems in Cambodia, especially in Kandal province 

where vegetables are largely grown.  However, productivity of vegetables is low due 

to inappropriate crop management practices and insufficient extension systems.  This 

study aims to: (i) identify constraints of vegetable production, (ii) analyze existing 

technology dissemination service systems and (iii) identify ways of improving 

technology dissemination service systems in vegetable production.  The study was 

undertaken in 2008 at Kien Svay district, Kandal province, Cambodia where most of 

farmers grow vegetables.  A total of 35 households from each of three villages, 

receiving government (Govt), non-government organization (NGOs), and farmer-to-

farmer dissemination systems were randomly selected to participate in the research 

process.  The Govt-supported system emphasizes planting methods and proper use of 

agro-chemicals; the NGOs-supported system includes use of compost in addition to 

the basic cultural practices, while the farmer-to-farmer is flexible, where the contact 

farmer acts as information service provider.  
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The research identified the main constraints in vegetable production are insect 

damage (25%), poor market access (19%) and inaccessibility to technical information 

and service (17%).  Only 60 percent of farmers from the village supported by the 

government project, and 54 percent of farmers from the village supported by the 

NGOs receive training one time per year, while 71 percent of farmers from the non-

project village have never received any forms of training.  Among the various needs, 

the vegetable farmers have ranked first for capacity development, technical and 

material supports and continuous training.  Other needs include price reduction in 

fertilizers and pesticides, and regular visits of extension agents. 

 In the study area, yard long bean (YLB) which is the most important 

vegetable providing household consumption need and income was examined in detail 

to assess the performance of different modes of dissemination systems.  The NGOs-

supported farmers produce significantly highest YLB yield, averaging 7.2 t/ha/yr, 

while the Govt-supported farmers and the farmer-to-farmer group produce lower 

yields, averaging 3.6 and 2.2 t/ha/yr, respectively.  The yield difference is mainly due 

to difference in crop management practices.  The NGOs-supported farmers receive 

highest net profit, averaging 6.53 m riel/ha, followed by the farmer-to-farmer group, 

and the Govt-supported farmers, averaging 3.21 and 2.51 m riel/ha, respectively.  The 

farmer-to-farmer group, being located near the urban area, has easy access to market 

and higher vegetable price, thus receiving higher net income than the Govt- supported 

farmers.  Regardless of modes of dissemination systems, farmers in three villages 

receive information on vegetable production from two main sources including 

neighbors or relatives, and input suppliers.  Both farmers and extension officers 

consider the important factors contributing to the success of dissemination systems 

are funding, technical knowledge, and farmer participation.  It is suggested that under 

the conditions where manpower is shortage, training of contact farmers as trainers 

with module adopted by the NGOs supported farmers and accompanied by regular 

visits and monitoring by extension and technical staff would help meet the need for 

knowledge and information of vegetable farmers in the Kandal province.  

 


