
บทท่ี 2 
ตรวจเอกสาร 

 
โรคทองรวงในสุกร 
 ปญหาจากโรคทองรวงเปนปญหาท่ีพบบอยมากในสภาพการเล้ียงสุกรในระดับฟารม เปน
ปญหาท่ีพบควบคูและใกลเคียงกันกับปญหากลุมปอดอักเสบหรือหอบไอ จะมีขอแตกตางกันบาง
ตรงชวงอายุหรือขนาดน้ําหนักตัวท่ีเกิดโรค  ปญหาทองรวงพบสวนใหญในลูกสุกรดูดนมและสุกร
อนุบาล ในขณะท่ีสุกรเล็กหรือสุกรขุนอาจพบไดบาง (สถาบันสุขภาพสัตวแหงชาติ, 2540) 
 

   
 

               ภาพท่ี 1  เช้ือ Escherichia coli 
               ท่ีมา : Freudenrich (2008) 
 

โรคทองรวงในสุกรท่ีเกิดจากเชื้อ E. coli 
 เช้ือ Escherichia coli (E. coli) (ภาพท่ี 1)  เปนแบคทีเรียรูปแทงตรง จัดเรียงตัวอยูเดี่ยวหรือ
เปนคู  ติดสีแกรมลบ  เคล่ือนท่ีโดย peritrichous flagella หรือไมเคล่ือนท่ี  เปน facultative anaerobe 
ไมสรางสปอร (ยุพา, 2545)  แบคทีเรียชนิดนี้เจริญไดดี และใหโคโลนีสีเทาผิวหนาเรียบหรือขรุขระ
นูนข้ึนมาจากอาหารเล็กนอยบนอาหารเล้ียงเชื้อชนิด blood agar  และใหโคโลนีลักษณะเยิ้มสี
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ชมพูบนอาหารเล้ียงเช้ือชนิด Mac Conkey agar  เช้ือ E. coli ท้ังชนิดกอโรคและไมกอโรค จะอาศัย
อยูในลําไสเล็กสวนตน (duodenum) ของสุกร  ชนิดของเช้ือ E. coli ท่ีกอโรคสวนใหญจะเปนซีโร
ไทป O141, O149 และ K88  
 

       
 

    ภาพท่ี 2  แผนภูมิแสดงกลไกกอโรคของเช้ือ E. coli ในสุกร  
    ท่ีมา : กิจจา (2535) 
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1)  สาเหตุวิทยา 
 โรคท่ีเกิดจากการติดเช้ือ E. coli (colibacillosis)  เปนผลจากการเจริญของเช้ือ  E. coli ใน
ลําไสแลวสรางสารพิษหรือทอกซิน (toxin) ข้ึนมา  ซ่ึงมีความแตกตางกันตามชนิดของสายเช้ือท่ีกอ
โรคและชนิดของทอกซิน (ภาพท่ี 2)  โดยสามารถแบงลักษณะโรคท่ีเกิดจากเช้ือ E. coli ตามกลุม
อาการไดดังนี้ (กิจจา, 2535) 
 
 1.1  สายเชื้อที่ทําใหเกิดทองรวงในสุกร (Enteric colibacillosis)  มักพบในลูกสุกรแรกเกิด
และสุกรหลังหยานม (สุพล และคณะ, 2535)  เปนกลุมอาการผิดปกติท่ีเกิดข้ึนในระบบทางเดิน
อาหาร ซ่ึงเกิดจากเช้ือแบคทีเรีย E. coli ชนิดท่ีอยูในกลุม Enteropathogenic strain (ETEC) (สถาบัน
สุขภาพสัตวแหงชาติ, 2540)  โดยเช้ือจะสราง “เอนเทอโรทอกซิน” (enterotoxin) ซ่ึงเปนเอกโซ
ทอกซิน (exotoxin) ชนิดหนึ่ง  ทอกซินท่ีสรางข้ึนมีท้ังชนิดท่ีทนและไมทนตอความรอนหรือมีเพียง
ชนิดใดชนิดหนึ่ง  เอนเทอโรทอกซินจะทําใหลําไสเกิดการอักเสบเน่ืองจากมีการทําลายเซลลบุเยื่อ
เมือก  การดูดซึมอาหารของลําไสจะเสียไปและทําใหเกิดอาการทองรวงอยางรุนแรงตามมา (กิจจา, 
2535)  ในสุกรปกติจะพบเช้ือ E. coli เปนจํานวนมากในลําไสใหญ และจะไมพบในลําไสเล็กเลย 
หรือถาพบก็มีจํานวนนอยมาก  เม่ือสุกรปวยจะพบเช้ือ E. coli เพิ่มข้ึนในลําไสเล็ก โดยไมรุกลํ้าเขา
ไปในอวัยวะอ่ืนของรางกาย  เช้ือ E. coli  เหลานี้พบไดท่ัวไป  แตส่ิงสําคัญท่ีทําใหสัตวเปนโรค คือ 
อิทธิพลของส่ิงแวดลอม การจัดการ และโรงเรือน ซ่ึงเอ้ืออํานวยใหเช้ือ E. coli สามารถเจริญเติบโต
อยางรวดเร็วในลําไสเล็ก (สถาบันสุขภาพสัตวแหงชาติ, 2540) 
 1.2  สายเชื้อท่ีทําใหเกิดภาวะเลือดเปนพิษ (Septicemia form)  มักพบในลูกสุกรแรกเกิด  
เปนเช้ือท่ีสราง “เอนโดทอกซิน” (endotoxin) ซ่ึงเปนสารพวกโพลิแซ็กคาไรด (polysaccharide) 
และทําใหเกิดปฏิกิริยาภูมิแพ และช็อคตามมา  เนื่องจากมีการหล่ังสารฮีสตามีน (histamine) ออกมา
มาก  มีผลทําใหความดันโลหิตลดลงเพราะหลอดเลือดเกิดการขยายตัวอยางมาก (กิจจา, 2535)  โดย 
toxin ชนิดนี้จะถูกดูดซึมเขาไปอยางรวดเร็วในลําไสเล็กทําใหลูกสุกรตายอยางกระทันหัน โดยไม
แสดงอาการ  เนื่องจากระดับของเอนโดทอกซินท่ีมีอยูสูงมากกวาระดับของเอนเทอโรทอกซิน  จึง
ทําใหสัตวตายกอนแสดงอาการทองเสีย  
 1.3  สายเชื้อท่ีทําใหเกิดโรคบวมน้ํา (Oedema disease)  สวนใหญเกิดโรคในสุกรท่ีกําลัง
หยานมหรือหลังหยานม (สถาบันสุขภาพสัตวแหงชาติ, 2540)  โดยเช้ือจะสรางและปลอยเอกโซ
ทอกซินชนิดหนึ่งท่ีไมทนตอความรอน  มีช่ือวา “นิวโรทอกซิน” (neurotoxin) หรือ “วาโซทอกซิน” 
(vasotoxin)  ทอกซินชนิดนี้เม่ือเขาสูกระแสเลือด  จะกอความเสียหายตอผนังหลอดเลือด  ทําให
คุณสมบัติในการปองกันการซึมผานของผนังหลอดเลือดลดลง  มีผลทําใหมีการซึมผานของสารน้ํา 
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(fluid) ภายในหลอดเลือดฝอย (capillary) ออกไปยังเนื้อเยื่อโดยรอบเพิ่มข้ึนและทําใหเกิดการบวม
น้ําของเน้ือเยื่อตามมา (กิจจา, 2535) 
 
2)  ระบาดวิทยา 
 การระบาดของโรคนี้จะเร่ิมจากสุกรตัวใดตัวหนึ่งกอน  ตอมาจึงแพรไปในคอกและสุกรตัว
อ่ืนๆท่ีเหลือ  เนื่องจากเช้ือนี้อยูในลําไสจึงมีการขับออกทางอุจจาระ  การแพรเช้ือในคอกจึงเกิดการ
ระบาดอยางรวดเร็ว (บุญลือ, 2536)  โดยชวงอายุท่ีพบภาวะโรค colibacillosis ในลูกสุกร  แบงได
เปน 3 ระยะ คือ ภายหลังเกิดได 12 ช่ัวโมง - 3 วัน, อายุระหวาง 3 - 4 สัปดาห และ ชวง 1 - 2 สัปดาห 
หลังการหยานม  
 2.1  ทองรวง  เปนปญหาที่พบในลูกสุกรทุกแหลงและพบเปนปญหามากในแหลงท่ีมีการ
เล้ียงสุกรเปนอุตสาหกรรม  โดยเฉพาะแหลงท่ีมีระบบการจัดการแมสุกรชวงกอนและหลังคลอดไม
คอยดี  ปญหาทองรวงในลูกสุกรพบวาประมาณ 48 % มีสาเหตุมาจากเช้ือ E. coli  และลูกสุกรจะ
ไดรับเช้ือโดยตรงจากแมหรือจากเช้ือท่ีสะสมอยูในคอกคลอดโดยการกินเขาไป (กิจจา, 2535)  โดย
พบวาลูกสุกรหลังหยานมมีโอกาสเกิดทองรวงไดมาก  เนื่องจากมีการนําสุกรมาขังรวมกัน ทําใหมี
การแพรของโรคอยางรวดเร็ว  ในสุกรท่ีโตแลวไมปรากฏวาเปนโรคทองรวงชนิดนี้  แตเปนตัวนํา
โรคและสามารถแพรโรคไปยังสุกรท่ีเล็กกวาได  ตัวนําโรคอ่ืนๆ เชน หนู ไก หรือสัตวอ่ืนท่ีสัมผัส
กับอุจจาระของสุกรปวย  (บุญลือ, 2536)  นอกจากนี้การเปล่ียนแปลงของสภาพแวดลอม  
โดยเฉพาะในเร่ืองของอุณหภูมิและความช้ืนจะเพิ่มสภาพไวรับตอการติดเช้ือของลูกสุกรและจะ
เพิ่มความรุนแรงของโรคใหมากข้ึน  
 2.2  เลือดเปนพิษ  พบในสุกรแรกเกิดเปนสวนใหญ  แตอาจพบไดบางรายในสุกรหลังหยา
นม  ลูกสุกรจะไดรับเช้ือโดยการกินเขาไปหรือเขาทางสายสะดือ  ภาวะโรคชนิดนี้สวนใหญจะพบ
ในฟารมท่ีมีการจัดการในแมสุกรชวงทองแกและชวงกอนและหลังคลอดไมคอยดี  ซ่ึงอาจพบอัตรา
การเกิดโรคในลูกสุกรแรกเกิดสูงถึง 70 %  ลูกสุกรท่ีแสดงอาการปวยมักจะตายอยางรวดเร็วกอน
ไดรับการรักษา 
 2.3  โรคบวมน้ํา  สวนใหญจะเกิดกับสุกรหลังหยานมที่โตเร็วและแข็งแรงในคอก  ภาวะ
โรคนี้สวนมากพบในชวงท่ีสุกรเกิดความเครียดจากสาเหตุตางๆ เชน การเปล่ียนอาหาร การตอน 
การรวมฝูง และการทําวัคซีน  ทําใหเช้ือซ่ึงมีอยูในลําไสตามปกติเพิ่มจํานวนอยางรวดเร็ว  โรคชนิด
นี้พบบอยในชวง 1 - 2 สัปดาหหลังการหยานม  และมีอัตราการปวยของกลุมสุกรประมาณ 30 - 40 %  
ในขณะท่ีอัตราการตายของสุกรปวยคอนขางสูง คือ 50 - 90 % (กิจจา, 2535) 
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 สาเหตุโนมนําในการเกิดโรคทองรวงในสุกรท่ีสําคัญ ไดแก 
 -  ลูกสุกรแรกเกิดไมไดรับน้ํานมเหลืองจากแมสุกรภายหลังคลอดทันที  หรือนมแมสุกรไม
มีภูมิคุมกันโรค 
 -  สภาพโรงเรือนและคอกสกปรก ช้ืนแฉะ 
 -  สภาพอากาศหนาวเย็น 
 -  การถายทอดลักษณะทางพันธุกรรม  ทําใหลูกสุกรแรกเกิดมีความไวตอการเกิดโรคจาก
เช้ือ E. coli 
 -  แมสุกรเปนแหลงโรค  เนื่องจากเช้ือ E. coli เปนเช้ือท่ีพบเปนปกติในลําไสเล็กของสัตว
โดยท่ัวไป 
 -  การนําแมสุกรจากฟารมอ่ืนเขามาเล้ียงใหม  ซ่ึงอาจเปนตัวนําเช้ือ E. coli สายพันธุใหม
เขามาระบาดได 
 -  ภาวะเครียดท่ีเกิดจากการจัดการผิดพลาด 
 -  การเปล่ียนสูตรอาหารโดยกะทันหัน 
 -  แมสุกรเปนโรคเตานมอักเสบและมดลูกอักเสบ (สุรพล, 2534) 
 -  ขาดธาตุอาหารบางชนิด (บุญลือ, 2536) 
 
3)  ลักษณะทางพยาธิวิทยา 
 การศึกษาทางพยาธิวิทยา อธิบายกลไกการเกิดโรคจากเช้ือ E .coli ไดดังนี้ 
 3.1  ทองรวง  ความสามารถของเชื้อ E. coli ในการทําใหเกิดทองรวงข้ึนกับคุณสมบัติ 2 
อยางของเช้ือชนิดนี้ คือ  
 -  ความสามารถในการเกาะยึดติดกับเซลลเยื่อเมือกของลําไส  โดยมีปจจัยท่ีเสริมความ
รุนแรงของอาการทองรวง คือ การลดตํ่าของอุณหภูมิสภาพแวดลอม  โดยพบวาเม่ืออุณหภูมิของ
คอกคลอดลดตํ่ากวา 25  °C จะทําใหลูกสุกรทองเสีย (กิจจา, 2535)  เนื่องจากการบีบตัวและการขับ
น้ําคัดหล่ังของลําไสเปนกระบวนการหน่ึงท่ีชวยกําจัดเช้ือโรคออกจากรางกายได  ในขณะท่ีสุกรมี
ความเครียดจะมีผลกระทบทําใหการบีบขับของลําไสลดลง  เช้ือ E. coli จึงมีโอกาสแพรขยายพันธุ
มากข้ึนโดยไมถูกขับออกจากรางกาย (สุรพล, 2534)  นอกจากนี้การบีบขับของลําไสท่ีลดลงจะทํา
ใหอิมมูโนโกลบูลินในน้ํานมไมสามารถเคล่ือนตัวมาเคลือบเยื่อเมือกแลวปองกันการเกาะติดของ
เช้ือ E. coli ตามปกติได 
 -  ความสามารถในการสรางและปลอยเอนเทอโรทอกซินออกมาในลําไส  เอนเทอโรทอก
ซินท่ีเช้ือสรางข้ึนมาจําแนกไดเปน 2 กลุม คือ ทอกซินท่ีทนความรอน ซ่ึงกลไกท่ีทําใหลูกสุกร
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ทองเสียไมทราบแนชัด  และทอกซินท่ีไมทนความรอน ทํางานโดยโมเลกุลของทอกซินจะไปจับ
กับตัวรับจําเพาะท่ีเซลลเยื่อเมือกของลําไสและกระตุนการทํางานของเอนไซมอะดีนีลซัยเคลส 
(adenyl cyclase) ซ่ึงจะสงผลเพิ่มการถายโอนไบคารบอเนต (bicarbonate) และโซเดียม (sodium) 
รวมท้ังน้ําจากเซลลเขาไปในชองภายในของลําไส  ปริมาณของสารนํ้าและส่ิงคัดหล่ังท่ีเพิ่มมากข้ึน
ภายในลําไสจะทําใหสุกรเกิดอาการทองรวงและภาวะรางกายขาดนํ้าตามมา 
 3.2  เลือดเปนพิษ  มักเกิดกับลูกสุกรท่ีไมไดรับหรือไดรับภูมิคุมกันทางน้ํานมเหลืองจากแม
นอยเกินไป  ทําใหเยื่อเมือกของลําไสของลูกสุกรไมมีอิมมูโนโกลบูลินเคลือบอยู  เช้ือ E. coli ใน
ลําไสจึงแทรกผานเขาสูกระแสเลือดไดโดยตรง และในกระแสเลือดเช้ือจะเพิ่มจํานวนอยางรวดเร็ว  
ทําใหเกิดภาวะแบคทีรีเมียหรือภาวะเลือดเปนพิษ  นอกจากนี้เช้ือ E. coli ดังกลาวยังสรางเอนโด
ทอกซิน  ทําใหเกิดการช็อค  และเกิดเยื่อหุมสมองอักเสบได 
 3.3  โรคบวมน้ํา  เช้ือ E. coli สายเช้ือท่ีทําใหเกิดโรคบวมนํ้า  ปกติจะมีอยูในลําไสแต
ปริมาณไมมากพอที่จะกอใหเกิดโรค  เม่ือสุกรเกิดภาวะเครียดจากปจจัยตางๆ  โดยเฉพาะการ
เปล่ียนอาหาร  จะทําใหความตานทานโรคของสุกรลดลง  และเช้ือท่ีเกาะติดกับเซลลเยื่อเมือกของ
ลําไสจะมีการแบงตัวเพิ่มจํานวนมากข้ึน  พรอมกับการขับนิวโรทอกซินออกมา  เม่ือทอกซินถูกดูด
ซึมเขาสูกระแสเลือด  จะมีผลตอเซลลบุหลอดเลือด  โดยทําใหคุณสมบัติการซึมผานไดของหลอด
เลือดฝอยสูงข้ึน  ทําใหเกิดการซึมผานของสารน้ําภายในหลอดเลือดออกไปสะสมอยูในเน้ือเยื่อ
โดยรอบมากกวาปกติ  เนื้อเยื่อจึงเกิดการบวมน้ํา  โดยเฉพาะท่ีเยื่อแขวนลําไส  เนื้อเยื่อใตผิวหนัง  
และใตเยื่อเล่ือม  สุกรมักจะแสดงอาการทางประสาทเน่ืองจากหลอดเลือดฝอยท่ีนําเลือดไปเล้ียง
เนื้อเยื่อสมองแตกและมีล่ิมเลือดในเนื้อเยื่อสมอง  นอกจากนี้อาจพบอาการช็อคเน่ืองจากเอนโดทอก
ซินรวมดวยในสุกรบางตัว  เนื่องจากมีเช้ือ E. coli สายเช้ือท่ีสรางเอนโดทอกซินแทรกซอน 
 
4)  อาการ 
 4.1  ทองรวง  ในสุกรแรกเกิดจะพบวาลูกสุกรปวยแสดงอาการถายเหลวมีสีเหลืองและ
บอยคร้ัง  ในรายท่ีรุนแรงจะถายเหลวเปนน้ําสีเหลืองและมีกล่ินคาวซ่ึงอาจตายไดภายใน 3 - 6 วัน  
เนื่องจากเกิดภาวะรางกายขาดน้ําและปรับตัวไมทัน  ผิวหนังขาดความยืดหยุน  ตาจมลึก  ขนลุก  
ซูบผอมลงเร่ือยๆ  และเห็นคราบของอุจจาระติดบริเวณกน (ภาพท่ี 3)  อัตราการปวยสูงถึง 70 %  แต
การเกิดโรคจะพบนอยลงเม่ือลูกสุกรมีอายุมากข้ึน  สุกรท่ีเปนโรคแบบเร้ือรังจะมีอัตราการ
เจริญเติบโตชาลงหรือแคระแกร็น  ลูกสุกรปวยท่ีไดรับการรักษาในระยะแรกอยางมีประสิทธิภาพ
หรือรางกายปรับตัวไดจะมีโอกาสหายเปนปกติ (กิจจา, 2535)  ปญหาทองรวงในลูกสุกรหลังหยา
นม  อาการทองรวงจะเกิดข้ึนภายหลังการหยานม หรือหลังจากเปล่ียนสูตรอาหารภายใน 4 - 5 วัน  
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โดยมีอัตราการปวยประมาณ 20 - 50 % และอัตราการตาย 10 %  ลูกสุกรปวยทองรวง อุจจาระมีสี
เทาหรือน้ําตาลเขมเหลวเปนน้ํา ไมมีมูกเลือดปน อาการทองรวงปรากฎนาน 3 - 4 วันก็จะทุเลา  ลูก
สุกรปวยอาจตายเนื่องจากสูญเสียน้ํามาก บางรายมีไขสูง 40.6 °C นาน 4 - 5 วัน เบ่ืออาหาร  ถาเปน
แบบเร้ือรังนานๆจะแคระแกร็น การเจริญเติบโตหยุดชะงัก (สุรพล, 2534)  
 

       
 

 
 
 
 
 

 4.2  เลือดเปนพิษ  มักจะพบลูกสุกรในคอกแสดงอาการปวยมากกวา 1 ตัว  โดยสุกรปวยจะ
แสดงอาการซึม หางตก และมีไขสูงในระยะแรกๆ  ผิวหนังจะมีสีแดงและชอบแยกตัวออกจากสุกร
ปกติตัวอ่ืนๆในคอกเดียวกัน (ภาพท่ี 4)  ระยะทายๆจะนอนไมยอมลุก  มีอุณหภูมิรางกายตํ่ากวาปกติ
และตายภายใน 48 ช่ัวโมงเปนสวนใหญ  อัตราการตายสูงถึง 100 % 
 4.3  โรคบวมน้ํา  ชวงแรกของการเกิดโรคจะพบการตายแบบปจจุบันโดยไมทันแสดง
อาการปวยใหเห็นของสุกรบางตัว  และมักจะเปนสุกรท่ีมีขนาดใหญและแข็งแรงท่ีสุดในกลุม  
ระยะตอมาจะมีสุกรปวยเพิ่มข้ึน ซ่ึงจะเปนลักษณะทางระบบประสาทและระบบการไหลเวียน
โลหิต  อาการท่ีเดนชัดท่ีสุด คือ สุกรจะเดินโงนเงนเน่ืองจากการทํางานของกลามเนื้อไม
ประสานกัน  ซ่ึงอาจจะเปนเฉพาะขาหนาหรือขาหลังหรือท้ังหมดรวมกัน  อาจพบอาการงอของขอ
ขาบริเวณปลายขาหนา  ในรายท่ีรุนแรงอาจถึงข้ันอัมพาตและลมตัวลงนอนตะแคง  และสวนใหญ
จะมีอาการกระตุกของกลามเนื้อหรือชักแบบใชขาตะกุย  บางตัวอาจพบการรองเสียงแหลมเล็ก
เพราะหายใจขัดเนื่องจากการบวมน้ําของกลองเสียง  สภาพท่ัวไปมักจะพบการบวมนํ้าท่ีหนังตา  

ภาพท่ี 3  ลูกสุกรถายเหลวเปนน้ําสีเหลือง หรือ
ขาวขุน ในรายทองรวงเนื่องจากเช้ือ E. coli 
ท่ีมา : สุพล และคณะ (2535) 

ภาพท่ี 4  สภาพของลูกสุกรดูดนม  ท่ีมีสภาพ
ซึมมาก หางตก และผิวหนังมีสีแดง เนื่องจาก
ภาวะเลือดเปนพิษ 
ท่ีมา : กิจจา (2535) 
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บริเวณปากและจมูก  ใตคาง และอก  หลังเร่ิมมีอาการทางประสาทสุกรอาจตายอยางรวดเร็ว  หรือ
แสดงอาการอยูหลายวันกอนตายแตสวนใหญจะตายภายใน 24 ช่ัวโมง  
 

 
 

 
 
 
 
5)  การตรวจซาก 
 การตรวจซากสุกรท่ีตายเนื่องจากการติดเช้ือ E. coli มักไมพบวิการบงช้ีเฉพาะโรค  แต
วิการของโรคจะมีความแตกตางกันตามชนิดของทอกซินท่ีเช้ือ E. coli สรางข้ึน 
 5.1  ทองรวง  ลูกสุกรท่ีทองรวงอยางรุนแรง  รางกายจะทรุดโทรมมาก และมีอาการขนลุก  
สภาพซากเปนลักษณะของรางกายขาดน้ํา ผอม และลําไสมีสภาพหยอนปวกเปยก  กระเพาะอาหาร
และลําไสเล็กมีการดันโปงเนื่องจากมีสารนํ้าและล่ิมนมอยูภายใน  และอาจจะพบวิการการอุดตาย
ของหลอดเลือดดําท่ีแนวโคงดานนอกของกระเพาะอาหาร  เยื่อเมือกของลําไสอาจเปนปกติหรือมี
เลือดค่ังและมีการบวมน้ําของตอมน้ําเหลืองท่ีเยื่อแขวนลําไส  สุกรหยานมที่ตายเนื่องจากทองรวง
จะมีสภาพซากแสดงถึงภาวะรางกายขาดนํ้า  ตาจมลึก ผอม และมีซัยยาโนซีส (cyanosis) ตาม
อวัยวะสวนปลาย  ผิวเยื่อเล่ือมมีลักษณะเหนียวเหนอะ  ภายในกระเพาะอาหารมีอาหารอยูมาก  
ลําไสเล็กมีสภาพดันโปงและผนังบางเนื่องจากมีอากาศและของเหลวอยูภายใน (ภาพท่ี 5) 
 

ภาพท่ี 5  อาหารไมยอยเต็มกระเพาะ  มีสีเหลือง
หรือสีน้ําตาลเต็มลําไสสวน jejunum และ ileum 
ท่ีมา : สถาบันสุขภาพสัตวแหงชาติ (2540) 
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 5.2  เลือดเปนพิษ  สภาพซากสุกรคอนขางสมบูรณเนื่องจากการตายอยางเฉียบพลัน  วิการ
ท่ีตรวจพบสวนใหญจะคลายคลึงกับโรคอ่ืนๆท่ีมีผลท่ัวกาย เชน อาการซัยยาโนซีสท่ีปลายจมูก 
ปลายขา และใบหู  กระเพาะอาหารและลําไสอักเสบ  มีจุดเลือดออกใตเยื่อเมือกและเยื่อเล่ือมของ
ลําไส  นอกจากนี้อาจจะพบขออักเสบ สะดืออักเสบ เยื่อบุชองทองอักเสบ และเยื่อหุมสมองอักเสบ  
 5.3  โรคบวมน้ํา  จะพบวิการบวมน้ําเปนลักษณะคลายวุนของเน้ือเยื่อใตผิวหนังบริเวณหนัง
ตา  ดานบนของสวนจมูกและปาก อก และทอง  รวมท้ังท่ีช้ันใตเยื่อเมือกของกระเพาะอาหาร
โดยเฉพาะสวนคารเดีย (cardia)  ซ่ึงจัดเปนวิการท่ีคอนขางจําเพาะของโรคเม่ือตรวจพบ  วิการบวม
น้ําอาจพบไดท่ีถุงน้ําดี  แตท่ีพบบอยท่ีสุดคือท่ีเยื่อแขวนลําไสใหญ (ภาพท่ี 6)  การตรวจสภาพ
ภายในชองทองโดยละเอียดจะพบสารน้ําใสเพิ่มมากข้ึน  และอาจพบไฟบรินได  ตอมน้ําเหลืองของ
เยื่อแขวนลําไสและตอมน้ําเหลืองของลําไสใหญ  อาจจะปกติหรือมีการขยายใหญ บวมน้ํา และมี
เลือดค่ัง  สวนภายในโพรงเย่ือหุมปอดและโพรงถุงหุมหัวใจมักจะมีสารนํ้าใสมากกวาปกติ (ภาพท่ี 
7)   
 
 
 

ภาพท่ี 6  วิการบวมนํ้าบริเวณลําไสใหญและ
เยื่อแขวนลําไสใหญ  ซ่ึงจะเปนตําแหนงท่ีพบ
วิการการบวมน้ําไดบอยท่ีสุดจากการตรวจซาก 
ท่ีมา : กิจจา (2535) 

ภาพท่ี 7  วิการปอดมีเลือดค่ังและบวมน้ําอยาง
รุนแรงเน่ืองจากโรคบวมนํ้า  ภายในโพรงเยื่อ
หุมปอดและโพรงถุงหุมหัวใจจะมีสารนํ้าใส
เพิ่มมากข้ึนกวาปกติ 
ท่ีมา : กิจจา (2535) 
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6)  แนวทางการวินิจฉัยโรค 
 6.1  ทองรวง  การเกิดทองรวงในลูกสุกรแรกเกิด  และลูกสุกรหลังหยานมมีโอกาสสูงมาก
ท่ีมีสาเหตุมาจากเช้ือ E. coli  แตจะตองวินิจฉัยแยกโรคใหออกจากโรคอ่ืนๆท่ีทําใหเกิดอาการ
ทองรวงในลักษณะใกลเคียงกัน  โดยอาศัยการตรวจรางกายสัตวปวยทางคลินิกรวมกับการตรวจ
วิการลูกสุกรท่ีตาย  รวมถึงขอมูลทางระบาดวิทยาตางๆ (กิจจา, 2535)  โดยชวงอายุการปวย จะพบ
เฉพาะในสุกรดูดนมและสุกรหลังหยานม อายุไมเกิน 6 สัปดาห  ลักษณะของอุจจาระเหลวเปนครีม
สีน้ําตาลแกมเหลือง แตในกรณีท่ีมีการติดเช้ือไวรัสโรทารวมดวย หรือกรณีท่ีเกิดจากเชื้อ E. coli  
สายพันธุท่ีรุนแรง (hemolytic E. coli ) ลักษณะของอุจจาระจะใกลเคียงกันมากกับกรณีของไวรัส  
และมักจะมีอาการอาเจียนรวมดวย  ลักษณะของวิการ เชน ลําไสอักเสบ มีเลือดค่ัง ภายในโพรง
ลําไสมีสารน้ําสีเหลือง หรือสีน้ําซาวขาว บางรายอาจพบลักษณะการบวมน้ําในสวนของเยื่อแขวน
ลําไสและท่ีเนื้อเยื่อใตผิวหนังท่ัวไป (สถาบันสุขภาพสัตวแหงชาติ, 2540)  อยางไรก็ตามการวินิจฉัย
แยกโรคท่ีแนนอนตองอาศัยการเพาะแยกเช้ือแบคทีเรียจากลําไสเล็ก รวมกับการตรวจสอบทางจุล
พยาธิวิทยา 
 6.2  เลือดเปนพิษ  การวินิจฉัยโรคข้ันตนอาศัยขอมูลทางระบาดวิทยา  และจากผลการตรวจ
ซากของลูกสุกรท่ีตาย  ลักษณะท่ีสําคัญ คือ การเกิดโรคกับสุกรแรกเกิดและทําใหเกิดการตายอยาง
ปจจุบัน  โดยมีอัตราการเกิดโรคคอนขางตํ่าแตอัตราการตายของสุกรปวยคอนขางสูง  ประกอบกับ
วิการที่พบจากการตรวจซากเปนภาวะเลือดเปนพิษ  แตอยางไรก็ตามการวินิจฉัยแยกโรคที่แนนอน
ตองอาศัยการเพาะแยกเช้ือ E. coli จากส่ิงตรวจ เชน หัวใจ ปอด ตับ และตอมน้ําเหลืองของสุกรท่ี
เพิ่งตาย 
 6.3  โรคบวมน้ํา  การวินิจฉัยโรคอาศัยขอมูลจากประวัติการเกิดโรค  ซ่ึงสวนใหญเกิดกับ
สุกรชวงหลังหยานม  และพิจารณาจากอาการและผลการตรวจซากซึ่งคอนขางเดนชัด  แตการ
วินิจฉัยท่ีแนนอนตองอาศัยการเพาะแยกเช้ือ E. coli ในหองปฏิบัติการ  
 
7)  การรักษา 
 7.1  กรณีของทองรวง  สุกรปวยควรไดรับการรักษาดวยการใหยาตานจุลชีพในรูปฉีด  
ควบคูไปกับการใหยาในรูปละลายน้ําหรือผสมอาหาร  ติดตอกันประมาณ 1 สัปดาห  ยาปฏิชีวนะท่ี
ควรเลือกใชเพื่อการควบคุมโรคและลดการสูญเสียในขณะรอผลเพาะแยกเช้ือและทดสอบความไว
ของยาตานจุลชีพ ไดแก spectinomycin, oxytetracycline, chloramphenicol, neomycin, furazolidone 
และ apramycin 
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 7.2  กรณีเลือดเปนพิษ  การรักษาลูกสุกรท่ีเร่ิมแสดงอาการแลวมักไมไดผล  ลูกสุกรในคอก
เดียวกันหรือคอกใกลเคียงท่ียังไมแสดงอาการปวยหรือยังแสดงอาการไมรุนแรง  ควรไดรับยาตาน
จุลชีพท่ีเหมาะสมท่ีไดจากการทดสอบความไวของเช้ือตอยาตานจุลชีพ  เพื่อรักษาและควบคุมโรค  
แตในขณะท่ีรอผลทางหองปฏิบัติการควรเลือกใชยา gentamycin, trimethoprim - sulfamethoxazole, 
tetracycline, streptomycin, triplesulfa และ ampicillin อยางใดอยางหนึ่ง  ฉีดรักษาใหกอน  เพื่อ
ควบคุมและลดความสูญเสียในข้ันตน  ลูกสุกรท่ีอยูบริเวณใกลเคียงและสงสัยวาจะไดรับเช้ือ  ควร
ใชยาตานจุลชีพดังกลาวกรอกหรือละลายน้ําใหกินติดตอกันประมาณ 1 สัปดาห 
 7.3  กรณีโรคบวมน้ํา  การรักษาสุกรท่ีเร่ิมแสดงอาการแลวมักไมไดผล  การรักษาและ
ควบคุมโรคควรมุงไปท่ีการปองกันไมใหเกิดโรคในกลุมสุกรท่ียังไมแสดงอาการปวย  โดยพยายาม
ลดจํานวนเช้ือ E. coli ท่ีอยูในลําไส  โดยใชยาตานจุลชีพหรือยาระบายพวกเกลือแมกนีเซียมผสมใน
อาหารชวงท่ีเปล่ียนอาหาร  ยาปฏิชีวนะท่ีควรเลือกใชรักษาและควบคุมโรคในรูปฉีดในชวงรอ
ผลทดสอบทางหองปฏิบัติการ คือ chloramphenicol, gentamycin, neomycin, streptomycin, 
sulfonamide - diaveridine และ sulfonamide - trimethoprim อยางใดอยางหน่ึง  รวมกับยาแอนติฮีสตา
มีน (antihistamine)  กลุมสุกรปวยควรไดรับการงดอาหารอยางนอย 24 - 48 ช่ัวโมง และจัดน้ํา
สะอาดใหกินตลอดเวลา  โดยใหยาปฏิชีวนะในรูปละลายน้ําควบคูไปดวย  
 
8)  การควบคุมและการปองกัน 
 การควบคุมและการปองกันโรคท่ีเกิดจากการติดเช้ือ E. coli  หลักสําคัญอยูท่ีระบบการ
จัดการ  โดยเฉพาะการจัดการคอกคลอดซ่ึงจะตองทําใหจํานวนเช้ือ E. coli ในคอกเหลือนอยท่ีสุด
เทาท่ีจะทําได  และจะตองปองกันไมใหมีการแพรเช้ือจากแมสุกรไปยังลูกหรือมีนอยท่ีสุด (กิจจา, 
2535) 
 8.1  ดานการเลี้ยงดู 
 -  ลูกสุกรแรกเกิดควรอยูในคอกท่ีมีความอบอุนเพียงพอ  อุณหภูมิประมาณ 35 °C  
 -  ไมควรเปล่ียนสูตรอาหารโดยกะทันหัน 
 -  อาหารลูกสุกรควรใหม สด และสะอาดเสมอ 
 -  ใชน้ํายาฆาเช้ือทําความสะอาดพ้ืนคอกคลอดและตัวแมสุกรใกลคลอดกอนนําเขาคอก
คลอดทุกคร้ัง 
 -  โรงเรือนคลอด ไมควรใหบุคคลภายนอกเขาไปโดยเด็ดขาด  หากมีความจําเปนควรให
ผานการอาบน้ํายาฆาเช้ือและจุมเทาในอางน้ํายาฆาเช้ือหนาโรงเรือนกอน 
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 -  ควรใชยาปฏิชีวนะผสมอาหารหรือละลายน้ําใหสุกรกินในระยะเส่ียงตอการเกิดโรคโดย
เลือกใชยาท่ีใชเพื่อการรักษาชนิดใดชนิดหนึ่งก็ได 
 -  ลูกสุกรปวยควรแยกทําการรักษาโดยเร็ว เพื่อยับยั้งการแพรโรค 
 8.2  การสรางภูมิคุมกันโรคใหแกสุกร 
 -  ปจจุบันมีการผลิตวัคซีนจากเช้ือ E. coli  เปนวัคซีนชนิดเช้ือตาย ใชฉีดแกแมสุกรเม่ือ 6 
สัปดาหกอนคลอด  และฉีดกระตุนเม่ือ 3 สัปดาหกอนคลอด ภูมิคุมกันโรคท่ีเกิดข้ึนจะถายทอดไปสู
ลูกทางน้ํานมเหลืองตอไป 
 -  การสรางภูมิคุมกันโรคใหเกิดข้ึนตามธรรมชาติ โดยการนําอุจจาระของลูกสุกรท่ีเปนโรค
ทองรวงมาละลายน้ําแลวผสมในอาหารใหแมสุกรอุมทองกินกอนถึงกําหนดคลอด 6 สัปดาห ให
สัปดาหละ 2 คร้ัง และงดใหเม่ือนําแมสุกรเขาคอกคลอดแลว  วิธีนี้ประหยัดและแมสุกรสามารถ
สรางภูมิคุมกันโรคไดหลายชนิดซ่ึงข้ึนอยูกับชนิดเช้ือท่ีปนในอุจจาระนั้น 
 -  ในขณะท่ีมีการระบาดของโรค  อาจให hyperimmune serum หรือน้ําเหลืองของสุกรท่ี
หายปวยจากโรคแลว ฉีดใหแกลูกสุกรท่ีเส่ียงตอการเกิดโรค จะปองชวยกันอาการทองรวงได (สุร 
พล, 2534) 
 
9)  การปองกันโดยการฉีดวัคซีน 
 การฉีดวัคซีนเปนสวนหน่ึงของการปองกันโรค  แตถาหากไมไดใสใจเร่ืองความสะอาด
แลว  การฉีดวัคซีนก็ไมไดเกิดประโยชนมากนัก  วัคซีนท่ีฉีดอาจจะเลือกใชเปนชนิดตางๆได คือ 
 -  colibacteria ท่ี inactivate เชน K88  ฉีดอยางนอย 6 สัปดาหกอนครบกําหนดคลอด และ
ฉีดซํ้าในอีก 3 สัปดาหกอนคลอด 
 -  วัคซีนท่ีประกอบดวย toxin ท่ีสามารถทําใหทองเสียไดอยางรุนแรง  แตถูก inactivate 
โดยความรอนแลว 
 -  ท้ัง antigens ท่ีเปน bacteria และ toxin รวมกัน 
 -  วัคซีนท่ีผลิตจากสวนสําคัญๆของ bacteria และยังมี antigens ของ K88 อยู 
 -  inactivated E. coli รวมกับ toxin ของ Cl. perfringens type C และยังมีสวนสําคัญของ 
K88 antigen อยู 
 นอกจากนี้ยังอาจฉีด hyperimmune serum ใหแกลูกสุกรเม่ือแรกเกิด เพื่อปองกันโอกาส
สูญเสียจากการเกิดทองรวง (สุพล, 2530) 
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สมุนไพร 
 ความรูเร่ืองยาสมุนไพรถือวาเปนองคความรูท่ีเกาแกสําหรับมนุษย  ในวงการวิทยาศาสตร
เช่ือวาการท่ีมนุษยรูจักนําสมุนไพรชนิดตางๆมาใชในการรักษาโรคไดนั้น  นาจะเกิดจากการเรียนรู
จากพฤติกรรมของสัตว การบอกเลาตอๆกันมา หรือเกิดจากการทดลองและส่ังสมประสบการณมา
อยางตอเนื่องต้ังแตสมัยโบราณ  เนื่องจากสมุนไพรมีความสัมพันธและเกี่ยวของอยางใกลชิดกับ
ชีวิตมนุษยมาต้ังแตสมัยท่ีมนุษยยังดํารงชีวิตดวยการหาของปาลาสัตว มนุษยมีวิวัฒนาการในการ
ประยุกตใชประโยชนจากธรรมชาติ จึงรูจักนําสมุนไพรมาใชเปนอาหาร เช้ือเพลิง เคร่ืองนุงหม และ
สวนหน่ึงก็ใชเปนยารักษาโรค  รูปแบบการใชสมุนไพรก็จะมีความแตกตางกันตามความ
หลากหลายของเผาพันธุมนุษย และความหลากหลายทางชีวภาพและส่ิงแวดลอมของแตละทองถ่ิน 
(เพ็ญนภา, 2548) 
 สมุนไพร ตามความหมายในพจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. 2525 หมายถึง พืชท่ี
ใชทําเปนเคร่ืองยา ซ่ึงหาไดตามพ้ืนเมืองมิใชเคร่ืองเทศ  แตในความหมายของตํารายาไทย จะ
หมายถึง ยาท่ีไดจากพฤกษชาติ สัตวหรือแรธาตุ ซ่ึงมิไดผสม ปรุงหรือแปรสภาพ (รุงระวี และคณะ, 
2542)  พืชซ่ึงเปนสมุนไพรจะมีสวนประกอบสําคัญอยู 5 สวน คือ ราก ลําตน ใบ ดอก และผล  ใน
แตละสวนของพืชเหลานี้ตางมีรูปราง ลักษณะ โครงสราง และบทบาทหนาท่ีแตกตางกัน (เพ็ญนภา, 
2548) 
 นอกจากนี้ยังพบวาการเก็บพืชสมุนไพรในชวงเวลาตางๆกัน และพืชสมุนไพรชนิดเดียวกัน
ท่ีปลูกคนละทองถ่ินอาจใหผลการรักษาแตกตางกัน  ซ่ึงในปจจุบันในวงการศึกษาก็ยอมรับวาการท่ี
รักษาดวยพืชสมุนไพรไมไดผลในบางคร้ังนั้น อาจเนื่องมาจากสมุนไพรท่ีใชแตกตางกันตามพันธุ 
(genetic) ทองท่ี (environment) และฤดูกาลที่เก็บ (ontogeny)  จากการพัฒนาทางดานวิทยาศาสตร  
การสกัด  และการแยกสารเคมีบริสุทธ์ิจากพืช  ทําใหนักวิทยาศาสตรเช่ือวาสารเคมีเหลานี้เปนตัวท่ี
กําหนดสรรพคุณของพืชสมุนไพรนั้นๆ (นิจศิริ และพยอม, 2534) 
 
1)  หลักการเก็บและรักษาสมุนไพร 
 ยาสมุนไพรโดยทั่วไปมีท้ังการใชสด และการใชแหง  การใชสดนั้นมีขอดีตรงสะดวก ใช
งาย แตฤทธ์ิการรักษาของยาสมุนไพรไมคงท่ี  ยาท่ีใชสดมีหลายชนิด  เชน วานหางจระเข  รากหญา
คา  แตการเก็บยาสมุนไพรสวนมากนิยมเก็บแบบแหง  เพราะจะไดคุณภาพของยาคงท่ี  โดยเลือก
เก็บยาสมุนไพรท่ีตองการตามฤดูกาลเก็บของพืช  เพราะการเก็บชวงเวลาท่ีไมเหมาะสมจะมีผลตอ
ฤทธ์ิของยาสมุนไพรนั้นๆ คือ อาจมีฤทธ์ิท่ีออนมาก ไมเหมาะกับการรักษา หรือมีความเปนพิษ  
นอกจากนี้การเลือกเก็บสวนท่ีใชเปนยาอยางถูกตองถูกวิธีจะมีผลตอประสิทธิภาพของยาท่ีจะนํามา
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รักษาโรค  หากปจจัยดังกลาวเปล่ียนไป ปริมาณตัวยาที่มีอยูในสมุนไพรจะเปล่ียนไปดวย  จากนั้น
จึงนําสมุนไพรท่ีเก็บไดไปแปรสภาพโดยผานกระบวนการที่เหมาะสม 
 การเก็บรักษายาสมุนไพร  หลังจากเก็บแลวควรจะนํามาอบใหแหงเพื่อรักษาคุณภาพของยา
สมุนไพรใหใชไดนาน  อาจใชวิธีการตากแดดใหแหงหรือใชวิธีอบก็ได  แตวิธีการตากแดดก็อาจทํา
ใหเกิดการปนเปอนฝุนละอองและสารเคมีในอากาศได  หรือพืชท่ีมีน้ํามันหอมระเหยก็ไมเหมาะกับ
การตากแดดเพราะอาจทําใหน้ํามันหอมระเหยในพืชสมุนไพรลดลง 
 
ตารางท่ี 1  แสดงอุณหภูมิท่ีเหมาะสมในการอบสมุนไพรใหแหง  
 

สมุนไพร ควรอบท่ีอุณหภูมิ 
ดอก ใบ ตน 
ราก กิ่งราก เปลือกไม 
ผล 
สมุนไพรท่ีมีน้าํมันหอมระเหย 
สมุนไพรท่ีมีไกลโคไซดหรืออัลคาลอยด 

20 - 30 องศาเซลเซียส 
30 - 65 องศาเซลเซียส 
70 - 95 องศาเซลเซียส 
25 - 30 องศาเซลเซียส 
50 - 60 องศาเซลเซียส 

 

ท่ีมา : เพ็ญนภา (2548) 
 
 การอบสมุนไพรแตละสวนจะใชความรอนแตกตางกัน ดังแสดงไวในตารางท่ี 1  เพราะวา
แตละสวนจะมีความหนาบางน้ํานอยน้ํามากไมเทากัน ดังนั้นการกําหนดอุณหภูมิท่ีเหมาะสมในการ 
อบตัวยาเพื่อเก็บรักษานั้นยอมจะทําใหตัวยาสมุนไพรมีประสิทธิภาพเหมาะกับการนําไปปรุงยาใน
ลําดับตอไป 
 ท่ีสําคัญหลังจากสมุนไพรแหงไดท่ีดีแลว การเก็บรักษาควรใสภาชนะท่ีแหงสะอาด เปน
ภาชนะทึบแสง  มีฝาปดมิดชิด  ควรเก็บในท่ีเย็นไมโดนแสงแดด  อากาศถายเทสะดวก  ควรปด
ฉลากไวขางขวด ระบุช่ือสมุนไพรใหชัดเจน แหลงท่ีมา วันเดือนปท่ีเก็บ  เพื่อสะดวกในการใช 
(เพ็ญนภา, 2548) 
 
2)  สารเคมีท่ีแยกไดจากพืช 
 สารสําคัญในพืช แบงออกเปน 2 ประเภท ไดแก 
 สารปฐมภูมิ (primary metabolite)  เปนสารท่ีพบในพืชช้ันสูงท่ัวๆไป  พบไดในพืชเกือบ
ทุกชนิด  เปนผลิตผลท่ีไดจากกระบวนการสังเคราะหแสง (photosynthesis)  โดยพืชดูดน้ํา กาซ



 17

คารบอนไดออกไซด และพลังงานจากแสงแดดเพ่ือสรางคารโบไฮเดรต  ดวยเหตุนี้พืชทุกชนิดจึง
ประกอบดวยแปงและน้ําตาล  สารเหลานี้มนุษยไดนํามาใชเปนอาหาร  นอกจากน้ีสารปฐมภูมิยัง
รวมถึงสารจําพวกไขมัน กรดอมิโน เม็ดสี (pigment) และเกลืออนินทรีย (inorganic salt) ชนิดตางๆ
อีกดวย 
 สารทุติยภูมิ (secondary metabolite)  เปนสารประกอบท่ีมีลักษณะคอนขางพิเศษ พบ
ตางกันในพืชแตละชนิด  คาดวาสารเหลานี้เกิดจากกระบวนชีวสังเคราะห (biosynthesis) ในพืช (วัน
ดี, 2539)  โดยมีสารเร่ิมตนเปนกรดอมิโน แอซิเตต (acetate)  เมวาโลเนต (mevalonate) ฯลฯ และมี
เอนไซมเขามาเกี่ยวของ  ซ่ึงพืชตางชนิดกันจะมีเอนไซมท่ีไม เหมือนกัน  ทําใหวิถีทางใน
กระบวนการชีวสังเคราะหตางกันไป และไดสารทุติยภูมิตางกันไปในตนไมตางชนิดกันหรือตางฤดู  
สาเหตุท่ีแทจริงในการสรางสารทุติยภูมิในพืชยังไมทราบแนชัด แตพบวาอาจเกิดจากการปรับตัวให
เขากับสภาพแวดลอมท่ีเปล่ียนแปลงไป (นิจศิริ และพยอม, 2534)  ตัวอยางของสารทุติยภูมิ ไดแก 
แอลคาลอยด ไกลโคไซด น้ํามันหอมระเหย เปนตน  สารในกลุมนี้สวนมากจะมีสรรพคุณทางยา
หรืออาจเปนสารพิษ (วันดี, 2539) 
 สารเคมีท่ีแยกไดจากพืชสามารถจําแนกตามวิธีการนํามาใชเปนยารักษาโรคได 9 กลุม คือ 

2.1  คารโบไฮเดรต (carbohydrate) คือ สารท่ีประกอบดวย C, H และ O  ซ่ึงอัตราสวนของ 
H : O มักจะเปน 2 : 1  และอยูในรูปของ polyhydroxy aldehyde หรือ ketone  โดยกลุมของคารโบไฮเดรต 
ท่ีใชในทางยา มักใชในรูปของ dextrose, fructose, glucose, lactose, sucrose, dextran, starch, cotton, 
agar, pectin, tragacanth ฯลฯ (นิจศิริ และพยอม, 2534) 

2.2  แอลคาลอยด (alkaloid) เปนสารกลุมท่ีมีฤทธ์ิทางเภสัชวิทยาหลายอยาง (รุงระวี และ
คณะ, 2542) เปนสารอินทรียซ่ึงมีไนโตรเจนเปนองคประกอบ (organic nitrogen compound)  พบ
ไดในพืชช้ันสูงเปนสวนมาก (นิจศิริ และพยอม, 2534) เชน พืชวงศถ่ัว Fabaceae, วงศฝน 
Paraveraceae, วงศเข็ม Rubiaceae, วงศมะเขือ Solanaceae, วงศดองดึง Liliaceae เปนตน (รุงระวี 
และคณะ, 2542) แตบางคร้ังก็พบไดในพืชช้ันตํ่า สัตว และจุลินทรีย (กรรณิกา, 2544) 
 คุณสมบัติของแอลคาลอยดสวนใหญมีรสขม ไมละลายนํ้า แตละลายไดในตัวทําละลาย
อินทรียชนิดตางๆ  มีฤทธ์ิเปนดาง และมักมีฤทธ์ิตอระบบตางๆของรางกาย  หนาท่ีของแอลคาลอยด
ในพืชยังไมทราบแนชัด แตนักวิทยาศาสตรไดใหขอสังเกตท่ีนาเช่ือถือได วาอาจมีหนาท่ีดังนี้ 

-  เปนสารท่ีมีพิษ  ปองกันไมใหมีแมลงหรือสัตวมารบกวนหรือทําลาย 
-  เปนผลที่ไดจากกระบวนการทําลายพิษ (detoxification) ของสารท่ีเปนอันตรายตอพืช 
-  เปนตัวท่ีชวยควบคุมการเจริญเติบโตของพืช 
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-  เปนตัวเก็บสะสมแรธาตุสามารถจะสลายตัวใหธาตุไนโตรเจนและธาตุอ่ืน ๆ ท่ีจําเปนตอ
การดํารงชีพของพืช 

-  เปน nitrogen excretory product เชนเดียวกับยูเรียหรือกรดยูริค 
-  ชวยรักษาดุลของไอออน  (maintain  ionic  balance) (นิจศิริ และพยอม, 2534) 

 แอลคาลอยดพบไดเกือบทุกสวนของพืช เชน  ผล (พริกไทย), ใบ (ลําโพง), เปลือกตน 
(ซิงโคนา), ราก (ระยอมนอย) (รุงระวี และคณะ, 2542), เมล็ด (หมาก), เหงา (ดองดึง)  และยังพบได
ในราท่ีข้ึนบนพืช (ergot) เปนตน (นิจศิริ และพยอม, 2534)  ตัวอยางของสารในกลุมแอลคาลอยด 
ไดแก hyoscine, hyoscyamine ไดจากใบและเมล็ดของลําโพง มีฤทธ์ิลดการปวดเกร็งของลําไส  
quinine ไดจากเปลือกตนซิงโคนา ใชรักษาโรคมาลาเรีย  caffeine และ theobromine ไดจากใบชา
และเมล็ดกาแฟ มีผลในการกระตุนระบบประสาทสวนกลาง  reserpine ไดจากรากระยอมนอย มี
ฤทธ์ิลดความดันโลหิต (รุงระวี และคณะ, 2542)  nicotine จากใบยาสูบ ทําใหกลามเน้ือเปนอัมพาต  
cocaine ในใบโคคา มีฤทธ์ิทําใหเกิดอาการประสาทหลอนและอาการเคล้ิมฝน (กรรณิกา, 2544) 
 2.3  ไกลโคไซด (glycoside) เปนสารอินทรียท่ีประกอบดวยสวนท่ีเปน aglycone (genin) 
กับสวนท่ีเปนน้ําตาล (นิจศิริ และพยอม, 2534) สามารถละลายนํ้าไดดี (เพ็ญนภา, 2548)  ดังนั้นเม่ือ
ถูกยอยดวยกรดหรือน้ํายอย จะไดผลิตผล 2 อยางนี้  สวนท่ีไมใชน้ําตาลมีสูตรโครงสรางแตกตางกัน
ไปเปนหลายประเภท  ดังนั้นฤทธ์ิทางเภสัชวิทยาของสารประกอบในกลุมนี้จึงมีไดกวางขวาง
แตกตางกันออกไป  สวนที่เปนน้ําตาลจะไมมีฤทธ์ิทางเภสัชวิทยา แตจะเปนสวนท่ีชวยใหการ
ละลายและดูดซึมสารเขาสูรางกายดีข้ึน (นิจศิริ และพยอม, 2534) 
 ไกลโคไซดพบไดในสวนตางๆของพืชช้ันสูง (กรรณิกา, 2544)  หนาท่ีของไกลโคไซดใน
พืชจะชวยใหพืชดํารงชีวิตอยูไดตามปกติ (regulator and sanitary function) และมีหนาท่ีปองกัน
อันตรายใหแกพืชดวย 
 ไกลโคไซดอาจจําแนกตามสูตรโครงสรางของ aglycone (เนื่องจากเปนสวนท่ีมีฤทธ์ิทาง
เภสัชวิทยา) ไดดังนี้ 
 2.3.1  cardiac glycoside  จะมีฤทธ์ิตอระบบกลามเน้ือหัวใจและระบบการไหลเวียนของ
โลหิต (นิจศิริ และพยอม, 2534)  โดยมีการนําไปใชเปนยารักษาโรคหัวใจท่ีเตนเร็วผิดจังหวะ เตน
ไมสมํ่าเสมอ  แตไมสามารถใชในรูปสมุนไพรได เพราะขนาดที่ใชใกลเคียงกับขนาดท่ีเปนพิษ  
ตัวอยางของ cardiac glycoside ไดแก oleandrin, thevetins A - B, nerifolin, mansonin, strophanthin 
เปนตน  พบไดในพืชวงศ Apocynaceae  
 2.3.2  anthraquinone glycoside  สารกลุมนี้มีฤทธ์ิเปนยาระบาย (laxative) โดยกระตุนการ
บีบตัวของลําไสใหญ (รุงระวี และคณะ, 2542), ยาฆาเช้ือ (antibiotic) และสียอม (dye stuff) (นิจศิริ 
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และพยอม, 2534)  ตัวอยางของ anthraquinone glycoside ไดแก emodin, aloe - emodin, rhein, 
sennosides เปนตน  พบไดในมะขามแขก, วานหางจระเข, ชุมเห็ดเทศ, ชุมเห็ดไทย, โกฐน้ําเตา เปน
ตน 
 2.3.3  saponin หรือ saponin glycoside  สารประเภทนี้มีสูตรโครงสราง 2 แบบ คือ 
triterpenoid และ steroid saponin  ซ่ึงมีคุณสมบัติลดแรงตึงผิว  เม่ือเขยาสารละลายของ saponin 
glycoside ในน้ํา จะไดฟองท่ีคงทน ใชสระผมได  saponin glycoside บางชนิดเปนพิษ ถา
รับประทานเขาไปจะระคายเคืองตอเยื่อบุกระเพาะลําไส และทําใหเม็ดเลือดแตกได (รุงระวี และ
คณะ, 2542)  ประโยชนท่ีสําคัญท่ีสุด คือ ใชเปนสารต้ังตนในการสังเคราะหยาจําพวกสเตอรอยด
ฮอรโมน (วันดี, 2539)  ตัวอยางของสาร saponin glycoside ท่ีสําคัญ ไดแก asiaticoside, 
glycyrrhizic acid เปนตน  พบไดในโสม, ชะเอม, บัวบก, ขาวเย็นเหนือ, ขาวเย็นใต, กลอย เปนตน 
 2.3.4  cyanogenic glycoside  สารกลุมนี้เม่ือถูกยอยจะใหสาร hydrocyanic acid หรือ 
prussic acid (HCN)  ซ่ึงจะเปนพิษตอระบบเลือด ทําใหเซลลตางๆของรางกายขาดออกซิเจน 
กลามเนื้อทํางานไมประสานกัน หายใจลําบาก กลามเน้ือออนเปล้ีย มึนงง ไมรูสึกตัว ชักกอนท่ีจะ
หมดสติ (รุงระวี และคณะ, 2542) เนื่องจากสาร hydrocyanic acid ไปแยงจับเม็ดเลือดแดง ทําใหเม็ด
เลือดแดงไมสามารถจับกับออกซิเจนได (วันดี, 2539)  สาร cyanogenic glycoside จะสลายตัวไดงาย
เม่ือถูกความรอน ดังนั้นกอนจะนําพืชท่ีมีสารกลุมนี้มารับประทาน จะตองผานกรรมวิธีท่ีใชความ
รอนตลอดจนชะลางดวยน้ําหลายๆคร้ัง  ตัวอยางสารกลุมนี้ ไดแก linamarin, dhurrin เปนตน  พบ
ไดในพืชวงศ Euphorbiaceae เชน มันสําปะหลัง, ยางพารา, กระ  วงศ Araceae เชน ผักหนาม  วงศ 
Capparaceae เชน กุมน้ํา, ผักเส้ียน เปนตน (รุงระวี และคณะ, 2542) 
 2.3.5  coumarin หรือ lactone glycoside  สารกลุมนี้มีหลายชนิด และมีฤทธ์ิทางเภสัชวิทยา
ท่ีตางกัน (รุงระวี และคณะ, 2542)  สารนี้สวนใหญอยูในรูปอิสระ ไมเปนไกลโคไซด บางชนิดมี
กล่ินหอม (กรรณิกา, 2544)  ตัวอยางสารกลุมนี้ ไดแก  bergapten ไดจากค่ึนไช มีฤทธ์ิปองกันการ
แพแสงแดด  khellin จากเทียนเยาวพานี เทียนขาวเปลือก เทียนตาต๊ักแตน มีฤทธ์ิคลายกลามเน้ือ
เรียบ (รุงระวี และคณะ, 2542)  coumarin จากโกฐสอ เปลือกตนชะลูด ใชเปนสารแตงกล่ินหอมใน
เคร่ืองสําอาง (กรรณิกา, 2544)  พบไดในพืชหลายวงศ เชน Rutaceae, Apiaceae, Solanaceae เปนตน 
 2.3.6  flavonoid หรือ flavonol glycoside  พบในพืชช้ันสูงท่ัวไป และพบไดทุกสวนของ
พืช โดยเฉพาะสวนดอก ทําใหดอกมีสีสันสวยงาม  เปนสารท่ีมีสีต้ังแตสีเหลือง แดง มวง และน้ํา
เงิน (รุงระวี และคณะ, 2542)  นํามาทําเปนสียอมและแตงสีอาหาร (นิจศิริ และพยอม, 2534)  บาง
ชนิดมีฤทธ์ิทางเภสัชวิทยา เชน ทําใหเสนเลือดฝอยแข็งแรง ตานเช้ือไวรัส ลดการอักเสบ  
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สาระสําคัญในกลุมนี้ ไดแก hesperidin และ rutin ซ่ึงมีฤทธ์ิชวยใหผนังเสนเลือดฝอยแข็งแรงไม
เปราะแตกงาย ใชรักษาโรคริดสีดวงทวาร (รุงระวี และคณะ, 2542) 
 2.3.7  phenolic glycoside พบมากในธรรมชาติ โดยจะพบในรูปอนุพันธของphenol เชน 
พวก tannin ในทางยาจะมีฤทธ์ิฝาดสมาน (astringent) ฆาเช้ือโรค  ในทางอุตสาหกรรมใชฟอกหนัง
และทําหมึกพิมพ (นิจศิริ และพยอม, 2534) 
 2.4  น้ํามันหอมระเหย (volatile oil or essential oil)  เปนน้ํามันท่ีไดจากการกล่ันพืชดวย
ไอน้ํา (steam distillation) หรือแยกจากพืชโดยใชตัวทําละลาย เชน แอลกอฮอล อีเทอร เปนตน (รุง
ระวี และคณะ, 2542)  มีกล่ินรสเฉพาะตัว ระเหยไดงายในอุณหภูมิธรรมดาและเบากวาน้ํา (นิจศิริ 
และพยอม, 2534)  น้ํามันหอมระเหยจะพบไดในเกือบทุกสวนของพืช  มีการนําน้ํามันหอมระเหย
มาใชอยางกวางขวางในวงการน้ําหอมเคร่ืองสําอางตางๆ  ใชแตงกล่ินในยา ลูกอม  น้ํามันหอม
ระเหยบางชนิดมีฤทธ์ิตานเช้ือจุลินทรีย ชวยกระตุนการขับน้ํายอย ขับลม แกอาการทองอืด ทองเฟอ  
และมีฤทธ์ิคลายกลามเนื้อเรียบ  น้ํามันหอมระเหยท่ีสําคัญไดแก  น้ํามันหอมระเหยท่ีไดจากสวน
ดอก เชน กุหลาบ, มะลิ, ซอนกล่ิน, สม, กานพลู เปนตน  จากสวนใบ เชน มะกรูด, สะระแหน, ยูคา
ลิปตัส  จากสวนเปลือกตน เชน สน, อบเชย  จากสวนผล เชน ผักชี, พริกไทย, พริกหาง, กระวาน 
เปนตน (รุงระวี และคณะ, 2542) 
 2.5  ไขมัน  (lipid) คือสารท่ีไมละลายนํ้า แตละลายในตัวทําละลายอินทรีย (organic 
solvent)  เม่ือตมกับดางจะไดสบู (นิจศิริ และพยอม, 2534)  ประกอบไปดวยไข (wax) และนํ้ามันไม
ระเหย (fix oil) (วันดี, 2539)  มักอยูในรูปของอาหารสะสมของพืช  ประโยชนของไขมันในทางยา
จะใชในการเตรียมข้ีผ้ึง อิมัลชัน หรือใชเปนยาระบาย เชน น้ํามันละหุง  สวนท่ีใชรักษาโรคผิวหนัง 
เชน น้ํามันกระเบา 
 2.6  เรซิน (resin)  คือ สารอินทรียหรือสารผสมประเภทโพลีเมอร มีรูปรางไมแนนอน มี
สูตรโครงสรางทางเคมีท่ีสลับซับซอน ไมละลายนํ้า ละลายไดในตัวทําละลายอินทรีย เม่ือตมกับดาง
จะไดสบู เม่ือเผาจะไดควัน เรซินอาจเกิดจาก normal physiological product คือ ผลิตผลจากพืชซ่ึง
สรางอยูตามปกติ หรือเกิดการสรางเม่ือเปนโรค (pathological  product) หรือเม่ือตนไมมีแผลเกิดข้ึน
ในธรรมชาติ  มักพบเรซินรวมกับน้ํามันระเหยหรือ gum ตัวอยางเชน ยางสน, มหาหิงค, กํายาน 
(นิจศิริ และพยอม, 2534) 
 2.7  วิตามิน (vitamins)  เปนสารท่ีมีความสําคัญกับชีวิตของมนุษยและสัตว ในการควบคุม
ระบบเมตาบอลิซึมตางๆ  บางคร้ังการขาดวิตามินทําใหเกิดโรคตางๆได เชน การขาดวิตามิน A ทํา
ใหตามองไมเห็นในเวลากลางคืน  ขาดวิตามิน B1 ทําใหเกิดโรคเหน็บชา  ขาดวิตามิน B2 ทําใหเปน
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โรคปากเปอย ปากนกกระจอก เปนตน  ดังนั้นการรับประทานวิตามิน จึงชวยปองกันการเกิดโรค
และใชรักษาโรคไดดวย (รุงระวี และคณะ, 2542) 
 วิตามินสามารถแบงออกไดเปน 2 ชนิด คือ 
 2.7.1  วิตามินชนิดท่ีละลายไดในไขมัน จะมีการสะสมในรางกายได โดยจะละลายอยูใน
ไขมัน เชน วิตามิน A, D, E และ K  
 2.7.2  วิตามินชนิดท่ีละลายนํ้า จะสามารถกําจัดออกโดยทางปสสาวะ ไมเก็บสะสมไวใน
รางกายดังนั้น เม่ือขาดวิตามินเหลานี้อาการจะปรากฏออกมาในเวลาไมนาน เชน วิตามิน B และ C 
(นิจศิริ และพยอม, 2534) 
 ตัวอยางวิตามินท่ีสําคัญ ท่ีไดจากพืชไดแก beta - carotene หรือ provitamin A พบมากใน
พืชที่มีสีสมแดง เชน แครอท, มะเขือเทศ  วิตามิน B พบไดมากในเมล็ดธัญพืช, ยีสต  วิตามิน C พบ
ในผลไมสด และพืชใบเขียว (รุงระวี และคณะ, 2542) 
 2.8  ยาปฏิชีวนะ (antibiotic) เปนผลิตผลทางเคมีท่ีไดจากส่ิงมีชีวิต สวนใหญจะไดจาก
แบคทีเรียและเชื้อรา สําหรับพืชช้ันสูงก็มีสารที่มีฤทธ์ิเปนยาปฏิชีวนะ แตยาปฏิชีวนะท่ีไดจากพืช
สมุนไพรท่ีใชอยูในตลาดยายังมีจํานวนนอยมาก 
 2.9  สเตอรอยด (steroid) เปนสารประกอบในพืชท่ีละลายไดดีในไขมันหรือตัวทําละลายท่ี
ละลายไขมันได (วันดี, 2539)  ซ่ึงถูกสรางข้ึนมาโดยพืชและสัตว (นิจศิริ และพยอม, 2534) เปน
สารเคมีซ่ึงมีสูตรโครงสรางคลายกับฮอรโมนและยาตานการอักเสบ ในทางการแพทยจึงมีการใช
สารกลุมนี้เปนสารต้ังตนในการสังเคราะหยาตานการอักเสบและฮอรโมนบางชนิด (วันดี, 2539)  
แตเดิมการสกัดพวก cortisone จาก bile acid มีความยุงยากจึงทําใหมีราคาแพง  ซ่ึงในปจจุบัน
สามารถผลิตสเตอรอยดจากพืชและเช้ือจุลินทรีย  จึงทําใหสเตอรอยดมีราคาถูกลง (นิจศิริ และ
พยอม, 2534) 
 

3)  การสกัดสารสําคัญจากพืชสมุนไพร 
 การสกัดสารสําคัญจากสมุนไพรทําไดหลายวิธี  โดยท่ัวไปการสกัดเบ้ืองตนไมวาจะสกัด
ดวยวิธีการใดหรือใชตัวทําละลายใด ก็จะไดองคประกอบเปนของผสมหรือสารสกัดอยางหยาบ 
(crude extract) ซ่ึงเปนส่ิงท่ีสกัดออกมาจากสมุนไพรโดยใชน้ํายาสกัดหรือตัวทําละลาย (solvent)  
สารสกัดอยางหยาบนี้เปนของผสมขององคประกอบทางเคมีของสมุนไพร  ซ่ึงจะมีท้ังองคประกอบ
ท่ีมีฤทธ์ิทางเภสัชวิทยา (phamacologically active constituents) ซ่ึงมักเรียกวา สารสําคัญ (active 
constituents) และองคประกอบท่ีไมมีฤทธ์ิทางเภสัชวิทยา (phamacologically inactive constituents) 
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ซ่ึงเรียกวา สารเฉ่ือย (inert substances)  ชนิดและสัดสวนขององคประกอบในสารสกัดจะแปรเปล่ียน
ไปตามสภาพของสมุนไพรท่ีใชและสภาวะในการสกัด  วัตถุประสงคของการสกัดสมุนไพร คือ 
 -  เพื่อสกัดแยกเอาสารสําคัญออกจากสมุนไพร 
 -  เพื่อใหไดสารสกัดท่ีมีความเขมขนของสารสําคัญสูง 
 -  เพื่อลดขนาด (dose) ของการใชสมุนไพรลงใหอยูในปริมาณท่ีเหมาะสม (รัตนา, 2547) 
 3.1  การเตรียมสารสกัดจากสมุนไพร 
วิธีการเตรียมสารสกัดจากสมุนไพรมีวิธีการเตรียมไดหลายวิธี ไดแก 
 3.1.1  วิธีแช (infusion) เปนวิธีการนําเอาสมุนไพรท่ีบดอยางหยาบๆ มาสกัดเอาตัวยาท่ี
สามารถละลายนํ้าไดออกมา  โดยการแชสมุนไพรนั้นในน้ําเย็นหรือน้ํารอนช่ัวระยะเวลาหนึ่ง (ยุพา, 
2545)  วิธีนี้จะไดสารละลายเจือจางของยา (อนุชิต, 2545) ซ่ึงเก็บไดไมนาน (ยุพา, 2545) 
 3.1.2  วิธีตม (decoction)  เปนวิธีท่ีนิยมใชสกัดตัวยาที่ละลายไดดีในน้ําและสามารถทน
ความรอนไดดี  เหมาะสําหรับสกัดสมุนไพรท่ีมีเนื้อแข็ง (อนุชิต, 2545)  โดยการเติมน้ําเย็นลงผสม
กับสมุนไพรในภาชนะท่ีเหมาะสม แลวตมเปนเวลานานประมาณ 15 นาที ท้ิงใหเย็น บีบกากเพ่ือเอา
น้ําท่ีคางอยูออก อาจจะตองกรองเม่ือจําเปน (ยุพา, 2545) เติมน้ําลางกากปรับปริมาตรตามตองการ 
ไมควรเก็บยาตมไวเกิน 2 - 3 วัน เพราะมีน้ําอยูจะทําใหบูดงาย 
 3.1.3  วิธีตุน (digestion)  เปนวิธีสกัดโดยใชความรอนออนๆ อุณหภูมิประมาณ 40 - 60 °C 
(อนุชิต, 2545) โดยใชระยะเวลานานกวาวิธีแชและวิธีตม (ยุพา, 2545)  ทําใหสกัดยาไดมากข้ึน แต
ตัวยาตองทนความรอนระดับนี้ได (อนุชิต, 2545)  
 3.1.4  วิธีหมัก (maceration)  เปนวิธีการสกัดโดยการหมักสมุนไพรกับตัวทําละลาย 
จนกระท่ังเนื้อเยื่อของสมุนไพรออนนุม และตัวทําละลายสามารถแทรกซึมเขาไปละลาย
องคประกอบภายในผงสมุนไพรออกมาได (รัตนา, 2547)  วิธีนี้เปนวิธีท่ีนิยมใชกันมากท่ีสุด โดยทํา
การคัดเลือกตัวทําละลายท่ีเหมาะสมกับสารในพืชสมุนไพร แลวนําพืชสมุนไพรไปใสไวในภาชนะ
ท่ีปด เชน ขวดปากกวาง ขวดรูปชมพูหรือโถ (วลี, 2550) และควรเขยาหรือคนเปนคร้ังคราวเพื่อเพิ่ม
อัตราเร็วของการสกัด (รัตนา, 2547) โดยแชไวเปนเวลาอยางนอย 7 วัน  จากนั้นนํามากรองแลวบีบ
เอาสารสกัดออกมาจากกากสมุนไพรใหไดมากที่สุด นําสารละลายสมุนไพรท่ีไดไปทําการกรองเอา
เศษสมุนไพรท่ีติดออกใหหมด แลวจึงนําสารละลายท่ีไดไปใชประโยชนตอ (วลี, 2550)  ถาตองการ
ใหสารสําคัญถูกสกัดออกมากท่ีสุด ควรใชวิธีหมักซํ้าสองถึงสามรอบ ถาหมักซํ้ามากกวานี้จะไดผล
ไมดีเทาท่ีควร การหมักในรอบสองและสามควรใชตัวทําละลายใหมเพื่อเพิ่มประสิทธิภาพในการ
สกัด (อนุชิต, 2545)  วิธีสกัดนี้เหมาะสมกับพืชสมุนไพรท่ีมีโครงสรางหรือเนื้อเยื่อท่ีไมแข็งแรงมาก
นัก เชน ใบ ดอก ซ่ึงทําใหออนนุมไดงาย และเหมาะสมตอการสกัดสารท่ีไมทนความรอน (รัตนา, 
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2547) แตวิธีสกัดนี้มีขอเสีย คือ ส้ินเปลืองตัวทําละลายมาก (วลี, 2550) และการสกัดมักไมสมบูรณ
เพราะไมมีการเคล่ือนท่ีของตัวทําละลาย เม่ือสารในสมุนไพรละลายออกมาในระดับหนึ่งจะเกิด
ความสมดุลยขององคประกอบภายในสมุนไพรและตัวทําละลายท่ีใช ทําใหอัตราเร็วของการสกัด
ชะงักลง จึงไมเหมาะท่ีจะใชสกัดในกรณีท่ีตองการสกัดสารสําคัญจากสมุนไพรจนสมบูรณ  
 3.1.5  วิธีแชและกรองผาน (percolation)  เปนวิธีสกัดสารสําคัญจากพืชสมุนไพรโดยการ
ปลอยใหตัวทําละลายไหลผานผงสมุนไพรอยางชาๆ พรอมกับละลายเอาองคประกอบออกจากผง
สมุนไพรออกมา โดยใชเคร่ืองมือท่ีเรียกวา เพอรโคเลเตอร (percolator)  วิธีนี้ทําโดยการนําผง
สมุนไพรมาหมักกับตัวทําละลายกอน 1 ช่ัวโมง เพื่อใหพองตัวเต็มท่ี แลวคอยบรรจุผงยาทีละช้ันลง
ในเพอรโคเลเตอร ซ่ึงมีลักษณะเปนคอลัมน (column) ปลายเปดท้ังสองดาน โดยดานบนกวางกวา
ดานลางเพื่อความสะดวกในการบรรจุผงสมุนไพร ปลายดานลางสามารถปดเปดได เพื่อท่ีจะ
สามารถควบคุมอัตราการไหลของสารสกัดหรือเพอรโคเลตจากเพอรโคเลเตอรได  โดยเติมตัวทํา
ละลายใหทวมสมุนไพรเล็กนอย ท้ิงไว 24 ช่ัวโมง จึงปลอยใหตัวทําละลายไหลผานสมุนไพรใน
อัตราเร็วท่ีพอเหมาะ พรอมท้ังเติมตัวทําละลายใหมลงไปเร่ือยๆ จากน้ันจึงนําเพอรโคเลตที่ไดไป
กรองตะกอนท้ิง  วิธีนี้จัดเปนวิธีการสกัดท่ีดีสําหรับการสกัดสารจากสมุนไพรแบบสมบูรณและไม
ตองใชความรอน  แตวิธีนี้มีขอเสีย คือ เปลืองน้ํายาสกัดและใชเวลาในการสกัดนาน (รัตนา, 2547) 
 3.1.6  การสกัดแบบตอเนื่อง (soxhlet extraction)  เปนวิธีท่ีใชความรอนในการสกัดและ
ตองอาศัยการควบแนนเขาชวย  โดยตัวทําละลายจะตองมีจุดเดือดตํ่า (วลี, 2550)  ซ่ึงเม่ือไดรับความ
รอนจากเตาใหความรอน (heating mantle) หรือหมออังไอน้ํา (water bath)  ตัวทําละลายในภาชนะ
ทรงกลมจะระเหยข้ึนไป  แลวกล่ันตัวลงมาในวัตถุรูปทรงกระบอก (thimble) ซ่ึงบรรจุสมุนไพรไว 
(รัตนา, 2547)  เม่ือตัวทําละลายในภาชนะท่ีบรรจุ thimble (extracting chamber) สูงถึงระดับจะเกิด
กาลักน้ํา  สารสกัดก็จะไหลกลับลงไปในภาชนะทรงกลมดวยวิธีกาลักน้ํา  จากนั้นตัวทําละลายก็จะ
ระเหยกลับข้ึนไป  โดยท้ิงสารสกัดสมุนไพรไวในภาชนะทรงกลม  และเม่ือกระทบกับความเย็นบน
เคร่ืองวนน้ําเย็น (condenser) ก็จะกล่ันตัวกลับมาเปนตัวทําละลายสกัดสารใหมวนเวียนไปเชนนี้
จนกระท่ังการสกัดสมบูรณ (อนุชิต, 2545)  วิธีการสกัดวิธีนี้เหมาะสมสําหรับการสกัดองคประกอบ
ท่ีทนตอความรอน และใชตัวทําละลายนอย ไมส้ินเปลือง  แตมีขอเสีย คือ ไมเหมาะท่ีจะใชกับ
องคประกอบท่ีไมทนตอความรอน และตัวทําละลายท่ีใชไมควรเปนของผสม เพราะจะเกิดการแยก
ของตัวทําละลายแตละชนิดเนื่องจากมีจุดเดือดตางกัน ทําใหสัดสวนของตัวทําละลายแตกตางไป
จากเดิม และผลการสกัดไมมีประสิทธิภาพ (รัตนา, 2547) 
 3.1.7  การสกัดน้ํามันหอมระเหย (extraction of volatile oil)  ใชสําหรับการสกัดน้ํามันหอม
ระเหยโดยวิธีการตาง ๆ หลายวิธี เลือกใชตามความเหมาะสมของพืชแตละชนิด ไดแก การดูดซับ 
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(resorption), การใชตัวทําละลาย (solvent extraction), วิธีการบีบ(mechanical expression), การกล่ัน
โดยใชไอน้ํา (steam distillation) และการกล่ันโดยน้ํา (water distillation) (วลี, 2550) 
 3.1.8  การสกัดน้ํามันพืช  การสกัดน้ํามันพืชจากเมล็ดพืชอาจทําไดโดยใชความรอนหรือไม
ใชความรอนก็ได  การบีบโดยใชความรอนจะไดน้ํามันออกมามากกวา แตความบริสุทธ์ิจะนอยกวา  
เคร่ืองมือท่ีใชบีบน้ํามันทางอุตสาหกรรมท่ีนิยมกันคือ เคร่ืองบีบชนิดเกลียว (screw press หรือ 
expeller) เม่ือหมุนเกลียวเขาไปจะเกิดแรงกดทําใหเมล็ดพืชแตกออก ใหน้ํามันไหลออกมาทางหนึ่ง 
กากท่ีไดจากการบีบนี้มักจะยังมีน้ํามันคางอยู 2 - 4  %  ในทางอุตสาหกรรมจึงมักจะนําไปสกัดดวย
ตัวทําละลายชนิดไมมีขั้ว เชน เฮกเซน (hexane) อีกคร้ังหนึ่ง  โดยน้ํามันท่ีไดนี้อาจตองนําไปผาน
กระบวนการอื่นๆอีก ข้ึนอยูกับการนําน้ํามันไปใชประโยชน (อนุชิต, 2545) 
 3.2  หลักเกณฑในการเลือกใชตัวทําละลาย 
 ในการเตรียมสมุนไพรใหอยูในรูปของสารสกัดจากสมุนไพรจะไดผลดีหรือไม อยูท่ีการ
คัดเลือกตัวทําละลายท่ีเหมาะสม  
 3.2.1  คุณสมบัติตัวทําละลายท่ีดี มีดังตอไปนี้ 
 -  เปนตัวทําละลายท่ีสามารถละลายสารท่ีตองการสกัดไดดีพอ (มีคาการละลาย หรือคา
ความสามารถในการละลายใกลเคียงกัน) 
 -  เปนตัวทําละลายท่ีสามารถละลายเอาสารที่ตองการออกมามากท่ีสุด  ในขณะท่ีละลาย
สารท่ีไมตองการออกมานอยท่ีสุด (selectivity) 
 -  ตองเปนตัวทําละลายท่ีไมระเหยงายหรือยากเกินไป 
 -  ตัวทําละลายตองไมทําปฏิกิริยากับสารท่ีตองการสกัด 
 -  ตัวทําละลายตองไมเปนพิษ หรือกอใหเกิดพิษ 
 -  ราคามีความเหมาะสมและหาไดงาย 
 3.2.2  ตัวทําละลายท่ีใชในการสกัดสารจากสมุนไพร ไดแก 
 -  เฮกเซน (hexane) เหมาะสําหรับพวกสารที่ไมมีข้ัว  มักใชเปนตัวทําละลายสําหรับกําจัด
ไขมันจากสมุนไพร  ขอดี คือ ราคาถูก 
 -  อีเธอร (ether) มีอํานาจในการละลายนอยกวาคลอโรฟอรม  แตมี selectivity ดีกวา
คลอโรฟอรม  ขอเสีย คือ ระเหยงาย ระเหิดงาย เกิด oxide ไดงาย และดูดน้ําไดมาก 
 -  คลอโรฟอรม (chloroform) เปนตัวทําละลายไดดี  แตมี selectivity นอย  เกิด emulsion 
งาย  ถาใชสกัดสารท่ีเปนดางแกอาจจะ decompose ใหกรดเกลือ 
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 -  แอลกอฮอล (alcohol) ท่ีใชมากคือ เมทานอล (methanol) และเอธานอล (ethanol)  ซ่ึง
จัดเปนตัวทําละลายชนิดเลือกไดท่ัวไป  เนื่องจากมีอํานาจในการละลายกวางมาก และยังใชทําลาย
เอนไซมในพืชดวย 
 3.3  วิธีทําใหสารสกัดของสมุนไพรเขมขน 
 เม่ือไดสารสกัดจากสมุนไพรท่ีตองการดวยตัวทําละลายท่ีเหมาะสมแลว  สารสกัดท่ีได
มักจะมีปริมาตรมากและเจือจาง ทําใหการนําไปใชยังไมมีประสิทธิภาพ เพราะมีความเจือจาง
เกินไป จําเปนตองนําสารสกัดท่ีไดมาทําใหเขมขนเสียกอน ซ่ึงอาจทําไดหลายวิธี คือ 
 3.3.1  การระเหยแหง (free evaporation)  เปนการทําใหแหงโดยใชความรอนจากหมออัง
ไอน้ํา (water bath) บางคร้ังอาจจะเปาอากาศรอนลงไปในสารสกัดดวยเพื่อใหระเหยไดเร็วข้ึน 
 3.3.2  การระเหยแบบลดความดัน (distillation in vacuo)  เปนวิธีระเหยแหงโดยกล่ันตัวทํา
ละลายออกท่ีอุณหภูมิตํ่า และลดความดันลงเกือบเปนสุญญากาศโดยใช vacuum pump เคร่ืองมือนี้
เรียกวา rotary evaporator ประกอบดวย 3 สวนคือ distillation flask, condenser และ receiving flask  
distillation flask จะหมุนอยูตลอดเวลาท่ีทํางาน และแชอยูในหมออังไอน้ําเพื่อใหการกระจายของ
ความรอนท่ัวถึงและสมํ่าเสมอ เคร่ืองมือท่ีดีจะตองมีระบบทําสุญญากาศท่ีดี ระยะระหวาง 
distillation flask และ condenser ส้ัน  และมีระบบทําความเย็นของ condenser ท่ีดี 
 3.3.3  การแชแข็ง (freezing)  ถาเปนสารสกัดดวยน้ําใช lyophilizer  แตถาเปนตัวทําละลาย
อ่ืน เฉพาะตัวทําละลายเทานั้นท่ีแข็ง ซ่ึงเราแยกจาก concentrated extract โดยการ centrifuge 
 3.3.4  การกรองชนิดละเอียดมาก (ultra - filtration) เปนการทําแยกสารสกัดดวยวิธีการ
กรอง โดยกรองผานเยื่อกรอง (membrane) ท่ีมีขนาดรูผานเล็กมาก ซ่ึงสามารถใชกรองสารท่ีมี
น้ําหนักโมเลกุล (molecular weight) สูงกวา 5,000 (อนุชิต, 2545) 
 
4)  การทดสอบฤทธ์ิการยับยั้งเชื้อแบคทีเรียของสารสกัดจากสมุนไพร 
 การทดสอบฤทธ์ิการยับยั้งเช้ือแบคทีเรียของสารสกัดจากสมุนไพรนี้  สวนใหญดัดแปลงมา
จากการทดสอบความไวของเช้ือตอยาปฏิชีวนะ  ซ่ึงแบงออกเปน 2 วิธีใหญๆ คือ วิธี disc diffusion 
(แผนยาซึม) และวิธี dilution (เจือจางยา)  การจะเลือกใชวิธีใดข้ึนอยูกับความละเอียดของผลที่ผู
ทดลองตองการจะไดรับ จํานวนสารสกัดท่ีตองการจะทดสอบ และปริมาณสารสกัดท่ีมีอยู  โดยวิธี 
dilution จะใหผลละเอียดกวาวิธี diffusion  ขณะเดียวกันก็จะส้ินเปลืองแรงงานและปริมาณสารสกัด
มากกวา (ชมรมพฤกษเคมีและคณะเภสัชศาสตร มหาวิทยาลัยมหิดล, 2521) 
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 4.1  การทดสอบความไวเชื้อตอยาดวยวิธี disc diffusion 
 วิธีนี้อาศัยการเตรียม antibiotic disc โดยใสตัวยาในปริมาณท่ีกําหนดในแผนกระดาษกรอง
ท่ีตัดเปนรูปวงกลม  จากนั้นนําไปวางบนผิวหนาของอาหารวุนซ่ึงปายเช้ือกระจายไวในปริมาณท่ี
เหมาะสม (คณะแพทยศาสตร มหาวิทยาลัยเชียงใหม, 2535)  แลวนําไปเพาะเล้ียงใหเช้ือเจริญเติบโต 
อานผลการทดสอบโดยการวัดขนาดของ zone of inhibition ซ่ึงจะเห็นเปนวงใสรอบแผน disc 
ขนาดของ zone of inhibition นอกจากจะข้ึนอยูกับความไวของเช้ือตอยาแลวยังข้ึนอยูกับปจจัย
หลายประการ เชน ขนาดโมเลกุลของยา ปริมาณอัตราการเจริญของเช้ือ ภาวะความเปนกรดดาง 
และสวนประกอบของอาหารเล้ียงเชื้อ ตลอดจนระยะเวลาในการเพาะเช้ือ (วลี, 2550) โดยเม่ือนํา
ขนาดเสนผานศูนยกลางของ zone of inhibition ไปเทียบกับตารางมาตรฐานของยาน้ันๆก็จะทราบ
วาเช้ือนั้นไวตอยา (susceptible), ไวปานกลาง (intermediate susceptible) หรือดื้อตอยา (resistant) 
(คณะแพทยศาสตร มหาวิทยาลัยเชียงใหม, 2535)  วิธีนี้ถูกใชแพรหลายมากท่ีสุด เนื่องจากสะดวก 
ประหยัดและใชเวลานอยกวาวิธีอื่นๆ  และวิธีนี้เปนการทดสอบในเชิงคุณภาพที่สามารถบอก
ผลไดแควาเช้ือมีความไวตอการทดสอบหรือไม แตไมอาจทราบคา MIC (Minimum Inhibitory 
Concentration) หรือ MBC (Minimum Bactericidal Concentration) ได  และไมเหมาะในการ
ทดสอบเช้ือท่ีเจริญชาและเช้ือแอนแอโรบ (anaerobe)  
 4.2  การทดสอบความไวเชื้อตอยาดวยวิธี dilution 
 วิธีนี้เปนการทดสอบในเชิงปริมาณ เพราะสามารถทราบคาความเขมขนของยาท่ีทําลายเช้ือ
ได นิยมใชทดสอบเช้ือท่ีเจริญไดชา ใชทดสอบยืนยันผลวิธี diffusion ท่ีใหความไวปานกลางหรือ
ดื้อยา เพื่อวาจะสามารถใชยานั้นในจํานวนสูงๆได และใชทดสอบความไวของเช้ือแอนแอโรบ 
(anaerobe)  หลักการโดยท่ัวไปของวิธีทดสอบคือ การเล้ียงเชื้อจุลินทรียในอาหารเล้ียงเชื้อซ่ึงมียาท่ี
เจือจางในปริมาณตางๆผสมอยูดวย  การทดสอบวิธีนี้แบงออกเปนวิธื broth dilution และวิธี agar 
dilution 
 4.2.1  การทดสอบความไวเชื้อตอยาดวยวิธี broth dilution 
 วิธี broth dilution หรือ tube dilution เปนการทดสอบหาความไวของเชื้อตอยาปฏิชีวนะ 
โดยวิธีนี้เปนวิธีท่ีละเอียดวิธีหนึ่ง การทดสอบน้ีจะทําใหทราบท้ังคา MIC และ MBC ของยาน้ันๆ
กับเช้ือแบคทีเรียท่ีทําการทดสอบ (วลี, 2550)  วิธีนี้อาศัยการเจือจางยาในอาหารเหลว (broth) ใหมี
ความเขมขนในหลอดทดลองแตละหลอดลดลงไปครึ่งหนึ่งเร่ือยๆ (2 - fold dilution) (คณะ
แพทยศาสตร มหาวิทยาลัยเชียงใหม, 2535), 10 - fold dilution หรือเทาไรก็ไดแลวแตผูทดสอบจะ
สนใจ (ชมรมพฤกษเคมีและคณะเภสัชศาสตร มหาวิทยาลัยมหิดล, 2521)  แลวนําเช้ือท่ีตองการ
ทดสอบเติมลงไปในจํานวนจํากัดทุกหลอด  (คณะแพทยศาสตร มหาวิทยาลัยเชียงใหม, 2535)  และ
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สังเกตการเจริญเติบโตของเช้ือในอาหารที่เล้ียงเชื้อซ่ึงมียาปฏิชีวนะในปริมาณตางๆกัน  การ
ทดสอบหาความไวของเช้ือแบคทีเรียตอยาปฏิชีวนะโดยวิธีนี้สามารถทําไดท้ังวิธี macro broth 
dilution และวิธี micro broth dilution (วลี, 2550)  แลวตรวจผลโดยดูการเจริญของเช้ือโดยคาความ
เขมขนของยาตํ่าสุด (การเจือจางของยาสูงท่ีสุด) ท่ีเช้ือไมเจริญถือวาเปนคาความเขมขนตํ่าสุดในการ
ยับยั้งการเจริญของเช้ือแบคทีเรีย (MIC)  และสามารถหาคา MBC ไดโดยนํา broth จากหลอดท่ีไมมี
การเจริญของเช้ือจุลินทรียมาเล้ียงตอในอาหารวุน (agar) แลวตรวจผลโดยดูการเจริญของเช้ือ 
(Rollins, 2000) โดยถือวาคาความเขมขนท่ีนอยท่ีสุดของยาซ่ึงสามารถทําลายเช้ือแบคทีเรียใหลดลง
ไมนอยกวา 99.9 % ถือวาเปนคาความเขมขนตํ่าสุดในการทําลายเช้ือแบคทีเรีย (MBC) (วลี, 2550)  
แมวาการทดสอบโดยวิธีนี้จะคอนขางแมนยําแตมีความยุงยาก  เพราะตองทําการเจือจางแบบเปน
ลําดับข้ันและทดสอบไดเพียงคร้ังละตัวอยางเดียวเทานั้น (Rollins, 2000) 
 4.2.2  การทดสอบความไวเชื้อตอยาดวยวิธี agar dilution 
 เปนวิธีมาตรฐานในการทดสอบความไวของเช้ือแบบปริมาณวิเคราะหโดยมีหลักการ
ทดสอบคลายคลึงกับวิธี broth dilution  ตางกันเพียงชนิดของอาหารเล้ียงเช้ือเทานั้น โดยทดสอบ
ดวยการเจือจางยาในอาหารวุน แลวถายเช้ือลงบนผิวของอาหารวุนนั้น  ขอดีของวิธีนี้คือ สามารถทํา
การทดสอบเช้ือหลายชนิดบนอาหารจานเดียวกันได วิธีนี้สามารถหาคา MIC ได แตไมสามารถหา
คา MBC ได ตรวจผลโดยดูการเจริญของเช้ือ คาความเขมขนของสารท่ีเช้ือไมเจริญถือวาเปนคา
ความเขมขนตํ่าสุดในการยับยั้งการเจริญเติบโตของเช้ือแบคทีเรีย (MIC) (วลี, 2550) 
 
ฝร่ัง 
1)  ชื่อทางพฤกษศาสตร 
ช่ือวิทยาศาสตร Psidium guajava Linn. 
ช่ือวงศ Myrtaceae 
ช่ืออังกฤษ Guava 
-  ชื่อพื้นเมืองอ่ืนๆ 
ภาคเหนือ เรียกวา มะกวย, มะม่ัน, มะกา 
ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ เรียกวา สีดา 
ภาคตะวันตก เรียกวา มะจีน 
ภาคใต เรียกวา ยาหมู, ยามู, จุมโป, ยะมูบุเตปนยา, ชมพู 
ภาคกลาง เรียกวา ฝร่ัง (สถาบันศิลปะและวัฒนธรรม, 2547) 
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          ภาพท่ี 8  ฝร่ัง 
          ท่ีมา : เดลินิวส (2551) 
 
2)  ลักษณะทางพฤกษศาสตร 
 เปนไมยืนตนขนาดเล็กถึงกลาง สูง 3 - 8 เมตร เปลือกตนเปนสีน้ําตาลออน ถาตนแกจัดจะ
เปนดวงๆ สีเนื้อ เปนมัน หลุดออกงาย (พเยาว, 2537) เนื้อไมเหนียว กิ่งออนเปนส่ีเหล่ียมมีขน (เอ้ือ
พร, 2547)  
 ใบ - เปนใบเดี่ยวรูปวงรี ออกตรงขามหรือออกสลับกัน (พเยาว, 2537) ปลายใบมนหรือ
แหลมส้ัน ฐานใบขยายกลมออกมายังกลางใบ ขอบใบเรียบ หลังใบสีเขียวแก ทองใบมีขนและมีเสน
ใบเปนรอยนูนออกมา 
 ดอก - เปนดอกเด่ียว เกิดเปนกระจุก 2 - 4 ดอก กลีบเล้ียงมี 4 กลีบ (เอ้ือพร, 2547) มีความ
คงทนและจะติดอยูท่ีผล (พยอม, 2521) กลีบดอกสีขาวหลุดรวงงาย เกสรตัวผูมีจํานวนมาก (พเยาว, 
2537) มีอับเรณูสีเหลืองออน กานเกสรตัวเมียมี 1 อัน ยาวสูงกวากานเกสรตัวผู รังไขต้ังอยูขางลาง
ตรงฐานดอก ในรังไขมี 5 หอง 
 ผล - เปนผลเดี่ยว (เอ้ือพร, 2547) เม่ือยังออนมีสีเขียวแข็ง รสฝาด เม่ือแกจัดจะมีสีขาวอม
เขียว สุกจะเปนสีเหลืองออน นิ่ม มีกล่ินหอมเฉพาะ ในผลจะมีเมล็ดสีน้ําตาลแข็งจํานวนมากฝงอยู
ตรงกลางของเน้ือผลที่มีสีขาวหรือสีชมพู (พเยาว, 2537) (ภาพท่ี 8)   
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3)  สรรพคุณทางเภสัช 
 ราก - แกน้ําเหลืองเสีย 
 เปลือกตน - ระงับอาการปวดฟน (ยุพา, 2545) แกบาดแผลมีเลือดออก (เอ้ือพร, 2547) 
 ผล - แกอาการทองเดิน แกโรคบิด แกทองรวง แกโรคเลือดออกตามไรฟน บํารุงเหงือกและ
ฟน บํารุงผิวพรรณ (ยุพา, 2545) ปองกันโรคหวัด (สมพร, 2534) 
 ใบ - แกผ่ืนคันท่ีเกิดจากลมชื้น แกลมพิษ แกบาดแผลมีเลือดออก แกอาการทองรวง ระงับ
กล่ินปากท่ีเกิดจากบุหร่ีสุรา (ยุพา, 2545) ระงับกล่ินตัว (เอ้ือพร, 2547) 
 
4)  สารเคมีท่ีสําคัญ 
 ผล - ประกอบไปดวย vitamin C, vitamin A, iron, calcium, phosphorus (Iwu, 1993) fixed 
oil, volatile oil, β - sitosterol, querceti quaijavolic, leucocyanidin, valine acid, asparagic acid, 
glutamic acid, cysteine และ arabinan (ยุพา, 2545) อยางไรก็ตาม สวนของของเหลวจากผลมี
สวนประกอบหลักๆ คือ terpenic hydrocarbons และ 3 - hydroxyl - 2 - butanone (Dweck, No date) 
และพบวาฝร่ังสีชมพูมีสวนประกอบท่ีมีน้ําหนักโมเลกุลนอยซ่ึงระเหยไดงายอยูสูง โดยเฉพาะ 
alcohols, esters และ aldehydes   โดยผลฝร่ังมี vitamin C มากกวาสม 5 เทา (Conway, 2001) และมี 
pectin สูงกวาในมะมวง โดย vitamin C จะเพิ่มสูงสุดเมื่อผลแกเต็มท่ี แตเม่ือสุกงอมปริมาณ vitamin 
C จะลดลง  ฝร่ังท่ีมีเนื้อสีแดง (ฝร่ังข้ีนก) จะมี vitamin C สูงกวาฝร่ังท่ีมีเนื้อสีนวล โดย pectin และ 
tannin พบไดปริมาณสูงในผลออนและลดลงในผลท่ีแกมากข้ึน นอกจากนี้ในผลฝร่ังยังมี citric acid 
ในปริมาณสูง, tartaric acid ในปริมาณตํ่า, β - carotene ในปริมาณตํ่า และ carbohydrates ซ่ึงอยูใน
รูป reducing sugar (นิจศิริ และพยอม, 2534) โดยพบนํ้าตาลอยูในรูป rhamnose, xylose, ribose, 
arabinose, glucose และ sucrose ในปริมาณสูง (ยุพา, 2545)  โดยสามารถพบ vitamin C ไดมาก
ท่ีสุดในสวนเปลือกของผล  รองลงมาคือในสวนของเนื้อผล และพบไดเล็กนอยในสวนของเนื้อเยื่อ
ตรงกลางผล  และการบรรจุกระปองหรือกรรมวิธีการแปรรูปท่ีใชความรอนมีผลทําให vitamin C 
ลดลงประมาณ 50 %  สวนประกอบท่ีทําใหผลมีกล่ินอยูในรูปของสารประกอบ carbonyl (Dweck, 
No date) โดยน้ํามันหอมระเหยจากเปลือกผลประกอบดวย aromadendrene, s - cadinene, 
camphene และ caryophyllene (ยุพา, 2545) 
 ใบ - สวนนี้ประกอบดวย fixed oil, volatile oil (Burkill, 1997), vitamins B1 B2 และ B6, 
niacin, vitamin C, carotene, (นิจศิริ และพยอม, 2534) casuarinin, oxalic acid, alcohol, pigment, 
(ยุพา, 2545) resin, fat, cellulose, tannin, chlorophyll และ mineral salts (Nadkarni and Nadkarni, 
1999) โดยมี tannin ประเภท catechol และ pyrogallol อยู 8 - 10 % (พเยาว, 2537) โดยประกอบดวย 
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essential oil หลักๆไดแก α - pinene, β - pinene, limonene, menthol, terpenyl acetate, isopropyl 
alcohol, longicyclene, caryophyllene, β - bisabolene, caryophyllene oxide, β - copanene, farnesene, 
humulene, selinene, cardinene และ curcumene (Zakaria and Mohd, 1994) นอกจากนี้ สวนของใบ
ยังพบ essential oil จาก cineol และ triterpenic acids รวมท้ัง  flavonoids 3 ชนิด คือ quercetin, 3 - L 
- 4 - 4 - arabinofuranoside (avicularin) และ 3 - L - 4 - pyranoside ซ่ึงมีฤทธ์ิในการยับยั้งแบคทีเรีย
อยูสูง (Oliver - Bever, 1986) โดยนํ้ามันหอมระเหยประกอบดวย aromadendrene และ β - selinene 
(ยุพา, 2545) 
 เปลือกไม - ประกอบดวย tannin 12 - 30 % (Quisumbing, 1978) polyphenols (Burkill, 
1997), resin และ ผลึกของ calcium oxalate  และพบวามี carbohydrates และ mineral salts อยูใน
ปริมาณสูง (Nadkarni and Nadkarni, 1999) โดยสาร polyphenolic ท่ีพบ ไดแก leucocyanidin, 
luteic acid, ellagic acid และ amrioside (นิจศิริ และพยอม, 2534) 
 ราก - มีสวนประกอบของ tannin อยูสูง (Quisumbing, 1978) รากพืชมักประกอบดวย 
leukocyanidins, sterols, gallic acid (Iwu, 1993) และ arjunclic acid  
 แกน - พบสาร amritoside, leucocyanidin, oleanolic และ gallic acid (ยุพา, 2545) 
  เมล็ด - ประกอบดวย oil 14 %, proteins 15 % และ starch 13 % ของน้ําหนักแหง  และมี 
phenolic และสารประกอบ flavonoid รวมอยูดวย (Burkill, 1997) 
 กิ่ง - ประกอบดวย calcium (0.30 - 1.00 %), magnesium (0.06 - 0.30 %), phosphorous 
(0.10 - 0.38 %), potassium, (0.21 - 0.39 %) และ sodium (0.03 - 0.20 %)  และพบวามีความเขมขน
ของ fluoride อยูระหวาง 0.02 - 0.11 ppm, copper (0.02 - 0.14 ppm), iron (2.86 - 5.14 ppm), zinc 
(0.31 - 0.57 ppm), manganese (0.00 - 0.26 ppm) และ lead (0.00 - 0.11 ppm) (Dweck, No date) 
 สวนของใบฝร่ังท่ีใชเปนยา คือ สวนใบท่ีไมแกหรือออนจนเกินไป (ใบเพสลาด) ซ่ึงคาดวา
มีสารออกฤทธ์ิสําคัญคือ สารแทนนิน (tannin) และสารเควอซิติน (quercetin) (วรรณพร, 2547) 
 4.1  สารแทนนิน 
 ใบฝร่ังมีสารแทนนิน (tannin) ซ่ึงเปนกลุมสารท่ีทําใหเกิดรสขมและฝาดในพืชท่ีเปนอาหาร
สัตวบางชนิด (ริกาญจน, มปป.) มีคุณสมบัติท่ีสามารถตกตะกอนโลหะหนัก, โปรตีน, alkaloids, 
glycoside และ gelatin ได  เปนสารจําพวก polyphenolic compounds ท่ีมีโมเลกุลใหญ และมี
โครงสรางสลับซับซอน แยกใหบริสุทธ์ิไดยากเพราะไมตกผลึก สวนใหญจะพบในรูปของ 
glycoside (สมทรง, 2547) โดยสารท่ีมีคุณสมบัติเปนแทนนินมีมากมาย กลุมหลักท่ีมีความสําคัญ
มากท่ีสุด ไดแก กลุม gallotannins, ellagitannins และ proanthocyanidins (Lemmens and Wulijarni 
- Soetjipto, 2544) 
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 แทนนินสามารถแบงไดเปน 2 กลุมใหญคือ true tannin มีน้ําหนักโมเลกุล 1,000 - 5,000 
และ pseudotannin ซ่ึงมีโมเลกุลเล็กกวา แตมีสมบัติบางอยางคลาย true tannin ตัวอยางของ 
pseudotannin ไดแก gallic acid, catechin, chlorogenic acid และ ipecacuanhic acid  โดย true tannin 
แบงออกเปน 2 กลุม ไดแก hydrolysable tannin ซ่ึงเปนสารท่ีถูกยอย (hydrolyse) ไดโดยกรดหรือ 
enzyme tannase  สารในกลุมนี้มีลักษณะเปน amorphous สีเหลือง - น้ําตาล ละลายในน้ํารอนไดเปน 
colloidal dispersions มีรสฝาด (สมทรง, 2547) พบมากในสวนใบ ฝก และ gall (สวนท่ีปูดออกมา
จากปกติ เม่ือตนไมไดรับอันตราย) (ริกาญจน, มปป.) และ Condensed tannin ซ่ึงเปนสารท่ีไมถูก
ยอยแตเม่ือถูกกรด หรือ enzyme จะใหสารสีแดงท่ีไมละลายนํ้า เรียกสารดังกลาววา phlobaphenes 
(สมทรง, 2547)  ซ่ึงพบไดในสวนเปลือกตน และแกนไมเปนสวนใหญ (ริกาญจน, มปป.) 
 แทนนินมีผลทําใหความนากินของอาหารลดลง ทําใหการกินไดของสัตวลดลง โดยรสชาด
ฝาดของแทนนินเกิดจากการทําปฏิกิริยารวมกันระหวางแทนนินและไกลโคโปรตีน (glycoprotein) 
ในน้ําลาย นอกจากนี้แทนนินยังลดประสิทธิภาพในการยอยโปรตีนและผนังเซลลพืชของสัตวอีก
ดวย ในอาหารสัตวมีแทนนินสูงจะมีผลตอการยอยไดของโปรตีน โดยแทนนินจะไปเคลือบโปรตีน 
ทําใหโปรตีนไมสามารถแตกตัวได มีผลตอการนํากรดอมิโนไปใช และหลายการศึกษาพบวาแทน
นินลดการยอยไดของสารอินทรียและเยื่อใย ซ่ึงเปนผลมาจากปฏิกิริยารวมกันระหวางแทนนินกับ 
cellulase enzymes และแบคทีเรียในกระเพาะรูเมนของสัตวกระเพาะรวม สงผลตอการเกิด
ไนโตรเจนในกระเพาะหมัก และแทนนินยังสงผลเสียตอแบคทีเรียในกระเพาะรูเมนอีกดวย ในสัตว
กระเพาะเดี่ยวพบวาเม่ือมีแทนนินในระดับ 5 % ของอาหาร  อาจทําใหการใชประโยชนของโปรตีน
และการเจริญเติบโตของสัตวลดลง  ในสัตวปกและสุกรพบวาเม่ือไดรับแทนนินในระดับ 0.5 - 2 % 
ของอาหาร อาจทําใหการเจริญเติบโตและการผลิตไขลดลง และเม่ือไดรับแทนนินสูงข้ึนในระดับ   
3 - 7 % ของอาหาร อาจทําใหสัตวตายได โดยผลกระทบเหลานี้แตกตางกันข้ึนอยูกับองคประกอบ
และชนิดของแทนนินท่ีสัตวบริโภค และความสามารถในการตานทานพิษของสัตว ซ่ึงข้ึนอยูกับ
คุณลักษณะตางๆของตัวสัตว เชน ชนิดของระบบทางเดินอาหาร, พฤติกรรมการกินอาหาร, ขนาด
ของรางกาย และกลไกการขับถายสารพิษ (Animal Science at Cornell University, 2004) โดยสัตวท่ี
กินอาหารท่ีมีแทนนินเขาไปปริมาณมากพอท่ีจะเกิดพิษได จะแสดงอาการทองอืดและมี cholesteral 
ในกระแสเลือดสูงข้ึน เพราะกรดแทนนินท่ีสะสมในรางกายจะลดลงและมีพลังงานท่ีใชประโยชน
ไดนอยลง (ริกาญจน, มปป.) 
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 นอกจากนี้เม่ือแทนนินสัมผัสกับผนังลําไส จะรวมตัวกับโปรตีนท่ีเยื่อบุผิวและเปล่ียนเปน
สารท่ีเคลือบเนื้อเยื่อ (เอ้ือพร, 2547) ทําใหแทนนินมีฤทธ์ิในการลดการระคายเคืองของลําไส และ
ลดการสูญเสียน้ํา โดยชวยในการดูดซึมน้ําเขาสูรางกาย (วรรณพร, 2547) และยังสามารถทําลาย
โปรตีนของแบคทีเรีย (เอ้ือพร, 2547) ทําใหมีฤทธ์ิยับยั้งการเจริญเติบโตของแบคทีเรียได (ริกาญจน, 
มปป.) 
 4.2  สารเควอซิติน (quercetin) 
 เควอซิตินเปนสาร phytochemical ซ่ึงอยูในรูปของสารสีในพืช (Jegtvig, 2007) พบไดใน
อาหารหลายๆชนิด เชน หัวหอม, แอปเปล, ผลเบอร่ี, ใบชา, องุน และไวนแดง รวมท้ังในฝร่ัง 
(Sahelian, No date)  เนื่องจากเควอซิตินมีสาร flavonoid เปนองคประกอบอยูมากท่ีสุด มันจึง
จัดเปนสารในกลุมของ flavonoid (Wikipedia, no date)  จึงสามารถถูกดูดซึมไดงายโดยการกิน โดย
จะถูก metabollize ไดสารหลักๆ คือ isorhamnetin, tamarixetin และ kaempferol  เควอซิตินท่ีพบใน
พืชมักอยูในรูปของสาร glycoside เชน rutin (quercetin rutinoside) ในใบชา  เควอซิตินมีคุณสมบัติ
เปนสาร antioxidant ไดดี (Sahelian, No date) โดยชวยปองกันการเกิด oxidation ของ LDL 
cholesterol (No name, 2007)  นอกจากนี้ยังเปนท้ังสาร anti - histamine และ anti - Inflammatory 
(Jegtvig, 2007)  เนื่องจากมีคุณสมบัติในการยับยั้งท้ังการสรางและการหล่ังของสาร histamine 
(Wikipedia, No date) โดย basophils และ mast cells (No name, 2007) และสารส่ือกลางอ่ืนๆท่ีทํา
ใหเกิดอาการแพและการอักเสบ (Wikipedia, No date)  ซ่ึงคุณสมบัติในการเปนสาร anti - 
histamine นี้อาจชวยบรรเทาอาการของโรคภูมิแพและโรคหืดได  สวนคุณสมบัติในการเปนสาร 
anti - inflammatory อาจชวยลดความเจ็บปวดจากความผิดปกติตางๆ เชน โรคขออักเสบ (Jegtvig, 
2007)  จากการคนควาพบวาสารเควอซิตินมีคุณสมบัติเปน anti - tumour (Wikipedia, No date)  
ชวยลดความเส่ียงตอโรคมะเร็งในตอมลูกหมาก, รังไข, เตานม, กระเพาะอาหาร, เซลลลําไสใหญ 
(No name, 2007) และตับออน(Sahelian, No date)  และอาจชวยตอตานหรือปองกันโรคตอม
ลูกหมากอักเสบ, ตอกระจก, โรคในระบบทางเดินหายใจ (Wikipedia, No date), โรคหัวใจและ
หลอดเลือด, โรคตับ, โรคไต, โรคจิต และโรคติดเช้ือจากไวรัสหรือแบคทีเรียบางชนิด (Sahelian, 
No date)  นอกจากนี้สารเควอซิตินยังมีฤทธ์ิในการยับยั้ง CYP3A4 ซ่ึงเปนเอนไซมท่ีทําใหเกิดการ
สลายตัวของยาสวนใหญในรางกายอีกดวย (Wikipedia, No date)  
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คูน 
1)  ชื่อทางพฤกษศาสตร 
ช่ือวิทยาศาสตร Cassia fistula Linn. 
ช่ือวงศ Leguminosae 
ช่ืออังกฤษ Golden shower, Indian laburnum, Purging cassia, Pudding - pine tree (เอ้ือพร, 2547) 
-  ชื่อพื้นเมืองอ่ืนๆ 
กะเหร่ียง - กาญจนบุรี เรียกวา กุเพยะ 
กะเหร่ียง - แมฮองสอน เรียกวา ปูโย, เปอโซ, ปอยู, แมะหลาอยู (ศูนยขอมูลสมุนไพร, 2527) 
ภาคเหนือ เรียกวา ลมแลง 
ภาคใต เรียกวา ลักเคย, ลักเกลือ 
ภาคกลาง เรียกวา ชัยพฤกษ, ราชพฤกษ (สมาคมสรางสรรคไทย, 2539) 
 

 
 

     ภาพท่ี 9  คูน 
 
2)  ลักษณะทางพฤกษศาสตร 
 เปนไมยืนตนผลัดใบขนาดกลาง สูง 9 - 15 เมตร  ลําตนคอนขางตรง อาจมีปุมตาบาง
เล็กนอย มักแตกกิ่งตํ่า  เปลือกสีเทาขาวหรือน้ําตาลเทา เรียบหรือแตกเปนสะเก็ดหนาในตนขนาด
ใหญ (ภาพท่ี 9)   
 ใบ - เปนใบประกอบแบบขนนก ปลายคู เรียงสลับ (ศูนยปฏิบัติการพืชเศรษฐกิจ, มปป.) 
ประกอบดวยใบยอย 3 - 8 คู ใบยอยรูปไขแกมขอบขนาน เนื้อใบเรียบคอนขางบาง เสนแขนงใบถ่ี
และโคงไปตามรูปใบ หูใบมีขนาดเล็กและหลุดรวงงาย (ศูนยขอมูลสมุนไพร, 2527) 



 34

 ดอก - มีกล่ินหอม (ศูนยปฏิบัติการพืชเศรษฐกิจ, มปป.) ออกเปนชอท่ีปลายกิ่ง หอยเปน
โคมระยา (เอ้ือพร, 2547) หลุดรวงงาย  กลีบเล้ียงรูปกระจะ แกนเรียบ  ใบประดับยาวรีรูปไข มีขน
ละเอียดดานนอก ดานในเกล้ียง  กลีบดอกสีเหลืองสด รูปไข โคนเบ้ียวสอบเขาเปนกานส้ันๆ  เกสร
ตัวผูมีท้ังหมด 10 อัน ขนาดไมเทากัน อันท่ียาวท่ีสุดมี 3 อัน อับเรณูเปดดานบนและดานลาง อีก 4 
อันส้ันกวา อับเรณูเปดเฉพาะสวนฐาน และอีก 3 อัน ลดรูปลงมีขนาดเล็ก  รังไขรูปแถบหรือขอบ
ขนานแคบ มีขนปกคลุมตลอดรวมท้ังกานชูรังไข และกานเกสร (ศูนยปฏิบัติการพืชเศรษฐกิจ, 
มปป.) 
 ผล - เปนฝกทรงกระบอก ฝกออนสีเขียว ฝกแกสีน้ําตาลดําเกล้ียง (ศูนยขอมูลสมุนไพร, 
2527)  เมล็ดมีจํานวนมากเรียงขวาง โดยแตละเมล็ดจะมีเยื่อกั้นเปนหองๆ เมล็ดรูปรีแบน สีน้ําตาล
เกล้ียง เปนมัน (ศูนยปฏิบัติการพืชเศรษฐกิจ, มปป.) 
 
3)  สรรพคุณทางเภสัช 
 ราก - แกไข แกกาฬ จุดแดง (สุรพันธ, 2531) แกลงทอง แกตกโลหิต รักษาโรคหัวใจ แก
อาการหายใจขัด รักษากลากเกล้ือน เปนยาถาย ยาระบาย แกปวดขอ (ศูนยขอมูลสมุนไพร, 2527) 
 เปลือกตน - แกตาลขโมย ลงทอง (สุรพันธ, 2531) แกทองรวง ขับพยาธิ แกไข แกบิดมูก
เลือด บํารุงโลหิต เปนยาสมานแผล (ศูนยขอมูลสมุนไพร, 2527) 
 แกน - แกเลือดเสีย ขับลม (สุรพันธ, 2531) ขับพยาธิไสเดือน (พรอมจิต, 2537) แกทองเสีย 
 กระพ้ี - แกรํามะนาด  
 ใบ - ฆาเช้ือโรค ขับพยาธิ รักษากลากวงแหวน  
 ดอก - รักษาบาดแผลเร้ือรัง แกตกโลหิต แกไข แกลงทอง ขับพยาธิ (ศูนยขอมูลสมุนไพร, 
2527) 
 ฝก - แกทองผูก บํารุงโลหิต (สุรพันธ, 2531) ขับเสมหะ (กรรณิกา, 2544) แกตกโลหิต แก
ไข แกรอนใน (ศูนยขอมูลสมุนไพร, 2527) 
 เมล็ด - แกโรคบิด (พรอมจิต, 2537) ทําใหอาเจียน (ศูนยขอมูลสมุนไพร, 2527) 
 
4)  สารเคมีท่ีสําคัญ 
 ฝก - ในสวนของเนื้อประกอบดวย protein 19.94 %, carbohydrate 26.30 % (Bahorun et 
al., 2005), glucose, alkaloids, anthraquinone, gkutin, pectin, calcium, oxalates, acids (India's 
Health Portal, Nodate), proanthocyanidin และ flavonoid  โดยสารกลุม proanthocyanidin ท่ีพบ
ไดแก catechin, epicatechin, procyanidin และ epiafzelechin (Bahorun et al., 2005) สารกลุม 
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anthraquinone ท่ีพบไดแก rhein, hydroxymethyanthraquinone, sennoside A, sennoside B, aloin และ 
barbaloin (เกศินี และนราภรณ, 2543) และ amino acid หลักๆท่ีพบ ไดแก aspartic acid, glutamic 
acid และ lysine  และพบวาผลไมจําพวกฝกมี potassium, calcium, iron และ manganese อยูสูงเม่ือ
เปรียบเทียบกับผลไมจําพวกแอปเปล, แอปปริคอท, แพร, พีช และสม 
 ใบ - ประกอบดวย tannin ปริมาณเล็กนอย, steroid, volatile oil, hydrocyanic acid, saponin, 
triterpenoid (ประภาศรี, 2523), rhein, rheinglucoside, sennoside A, sennoside B, anthraquinones, 
chrysophanol และ physcion  โดยสารประกอบ phenolics หลักๆที่พบ คือ flavonoid และ 
proanthocyanidin ไดแก epicatechin, procyanidin และ epiafzelechin (Bahorun et al., 2005) 
 ดอก - ประกอบดวยสารอินทรียหลายชนิด เชน ceryl alcohol (World Agroforestry Center, 
Nodate), kaempferol, rhein, proanthocyanidin, flavonoid, alkaloids, triterpenes (Bahorun et al., 
2005) และ bianthroquinone glycoside ซ่ึงยอยสลายได fistulin และ rhamnose (World Agroforestry 
Center, Nodate) 
 เปลือกไม - ในเปลือกตนประกอบดวย tannin, lupeol, β - sitosterol และ hexacosanol  และ
เปลือกรากประกอบดวย flovefin, (India's Health Portal, Nodate) tannin, phlobephenes และ
สารประกอบของ oxyanthraquinone ไดแก emodin, chrysophanic acid, fistuacacidin, barbaloin 
และ rhein 
 ราก - ประกอบดวย tannin, phlobaphene และ สารประกอบของ oxyanthraquinone ไดแก 
emodin, chrysophanic acid, fistuacacidin, barbaloin และ rhein (World Agroforestry Center, 
Nodate) 
 แกน - พบวามี Fistucacidin ซ่ึงเปนสารในกลุม leucoanthocyanidin (Bahorun et al., 2005) 
 เมล็ด - ประกอบดวย protein 24 %, carbohydrate 50 %, fat 4 %, fiber 7 %, (World 
Agroforestry Center, Nodate) fixed oil, hydrocyanic acid (ประภาศรี, 2523) และ chrysophanol  
โดย carbohydrates ท่ีพบสวนมากอยูในรูปของ galactomannan  และพบวามี phospholipids ของ 
cephalin และ lecithin  และพันธะระหวาง fatty acids ซ่ึงเกิดจาก glyceride กับ linoleic, oleic, 
stearic และ palmitic acid อยูรวมกับ caprylic และ myristic acid อยูสูง  
 กิ่ง - พบสาร rhamnetin (Bahorun et al., 2005) 
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การทดลองท่ีเก่ียวของ 
 พิทัย และคณะ (2544)  ไดทดสอบฤทธ์ิตานเช้ือ E. coli F18+ ของสารสกัดสมุนไพรท่ีสกัด
ดวยแอลกอฮอลของสมุนไพรไทยท่ีใชแกทองเสียในตํารับยาแผนไทย โดยหาคาความเขมขนตํ่า
ท่ีสุดท่ียับยั้งการเจริญของเช้ือ (MIC) และคาความเขมขนตํ่าท่ีสุดท่ีฆาเช้ือได (MBC) โดยผล
การศึกษาพบวา สารสกัดสมุนไพร 7 ชนิดท่ีทดสอบสามารถยับยั้งการเจริญของเช้ือท่ีความเขมขน
ตางๆกัน  แตมีเพียง 4 ชนิดท่ีสามารถยับยั้งการเจริญและฆาเช้ือ E. coli F18+ ได  โดยพบวาสาร
สกัดจากสมุนไพร 5 ชนิด คือ สารสกัดจากใบฝร่ัง มีคา MIC เทากับ 2.0, MBC เทากับ 8.0 mg / ml,
ผลฝร่ัง มีคา MIC เทากับ 7.3, MBC เทากับ 29.1 mg / ml, กลีบรองดอกกระเจี๊ยบแดง มีคา MIC 
เทากับ 4.7, MBC เทากับ 9.4 mg / ml, ใบคูนมีคา MIC เทากับ 6.8, MBC เทากับ 27.0 mg / ml และ
เปลือกคูน มีคา MIC เทากับ 28 mg / ml มีฤทธ์ิตานเช้ือคอนขางสูง 
 ยุพา (2545)  ศึกษาถึงผลของสารสกัดจากใบพลู ใบฝร่ังและหัวขม้ินชันตอการยับยั้งเช้ือ E. 
coli  โดยนําสมุนไพรท้ัง 3 ชนิดมาสกัดหยาบ และสกัดอยางตอเนื่องดวยแอลกอฮอล 95 %  เฮกเซน 
และนํ้ากล่ัน  จากนั้นนําสารสกัดดังกลาวมาทดสอบฤทธ์ิยับยั้ง E. coli ท่ีแยกไดจากอุจจาระผูปวย
โดยวิธี disc diffusion  พบวาสารสกัดใบพลู ใบฝร่ังและหัวขม้ินชันท่ีสกัดดวยแอลกอฮอล 95 % มี
คาตํ่าสุดท่ีสามารถยับยั้งเช้ือ E. coli เทากับ 70, 60 และ 100 เปอรเซ็นตของสารสกัด ตามลําดับ  
สวนใบพลู และใบฝร่ังท่ีสกัดดวยเฮกเซน มีคาตํ่าสุดท่ีสามารถยับยั้งเช้ือ E. coli เทากับ 80 และ 60 
เปอรเซ็นตของสารสกัด ตามลําดับ  สวนหัวขม้ินชันท่ีสกัดดวยเฮกเซน และสมุนไพรท้ัง 3 ชนิดท่ี
สกัดดวยน้ํากล่ันไมสามารถยับยั้งเช้ือ E. coli ได  และเม่ือนําสมุนไพรท้ัง 3 ชนิดมาสกัดอยาง
ตอเนื่อง  พบวาสารสกัดใบพลู ใบฝร่ังและหัวขม้ินชันท่ีสกัดดวยแอลกอฮอล 95 % มีคาตํ่าสุดท่ี
สามารถยับยั้งเช้ือ E. coli เทากับ 30, 70 และ 90 เปอรเซ็นตของสารสกัด ตามลําดับ  สวนใบพลู 
และใบฝร่ังท่ีสกัดดวยเฮกเซน มีคาตํ่าสุดท่ีสามารถยับยั้งเช้ือ E. coli เทากับ 80 และ 70 เปอรเซ็นต
ของสารสกัด ตามลําดับ  สวนหัวขม้ินชันท่ีสกัดดวยเฮกเซน และสมุนไพรท้ัง 3 ชนิดท่ีสกัดดวยน้ํา
กล่ันไมสามารถยับยั้งเช้ือ E. coli ได 
 วรรณพร (2547)  ศึกษาถึงผลของสารสกัดจากใบฝร่ังตอการยับยั้งเช้ือ E. coli และการ
เจริญเติบโตของสุกรหยานม โดยการใชใบฝร่ังสกัดหยาบดวยเมทานอล 50 % ปอนใหกับสุกรหยา
นมท่ีไดรับเช้ือ E. coli  โดยการทดลองที่ 1 แบงสุกรออกเปน 4 กลุม คือ กลุมท่ีไมมีการรักษา, กลุม
ท่ีรักษาดวยสารสกัดใบฝร่ัง 1 กรัม, กลุมท่ีรักษาดวยสารสกัดใบฝร่ัง 10 กรัม และกลุมท่ีรักษาดวย
โคลิสติน พบวาปริมาณอาหารท่ีกินไมมีความแตกตางกัน (p>0.05) แตคาเฉล่ียการเจริญเติบโตใน
สัปดาหแรกของสุกรกลุมท่ีรักษาดวยสารสกัดใบฝร่ัง 1 กรัม สูงกวากลุมอ่ืนๆอยางมีนัยสําคัญ 
(p<0.05) และกลุมท่ีรักษาดวยสารสกัดใบฝร่ัง 10 กรัม สูงกวากลุมท่ีไมมีการรักษา และกลุมท่ีรักษา
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ดวยสารสกัดใบฝร่ัง 1 กรัม ในสัปดาหท่ีสองอยางมีนัยสําคัญ (p<0.01)  และคาเฉล่ียของจํานวนเช้ือ 
E. coli ในสุกรกลุมท่ีไมมีการรักษามีคาสูงกวากลุมท่ีรักษาในวันท่ี 3 ของการใหสารสกัดใบฝร่ัง
อยางมีนัยสําคัญ (p<0.01)  การทดลองท่ี 2 แบงสุกรออกเปน 4 กลุม คือ กลุมท่ีไมมีการปองกัน, 
กลุมท่ีปองกันดวยสารสกัดใบฝร่ัง 1 กรัม, กลุมท่ีปองกันดวยสารสกัดใบฝร่ัง 10 กรัม และกลุมท่ี
ปองกันดวยโคลิสติน พบวาปริมาณอาหารท่ีกินและคาเฉล่ียการเจริญเติบโตของสุกรในแตละกลุม
ไมมีความแตกตางกัน (p>0.05) และคาเฉล่ียของจํานวนเช้ือ E. coli ในสุกรแตละกลุมท่ีเกิดข้ึนมี
นอยมาก และไมสามารถวิเคราะหทางสถิติได 
 สกลกิจ และคณะ (2545)  ศึกษาถึงผลของสารสกัดจากใบฝร่ังตอการตานเช้ือแบคทีเรียท่ี
กอโรคในสุกร โดยสารสกัดหยาบจากใบฝรั่ง ไดจาก การตมดวยน้ํา, การหมักดวย acetone และการ
หมักดวย 75 % methanol เม่ือนําสารสกัดหยาบไปทดสอบการยับยั้งการเจริญของเช้ือ 4 ชนิด คือ 
Streptococcus suis, Pasteurella multocida, Escherichia coli, Salmonella typhimurium โดยวิธี disc 
diffusion พบวาสารสกัดหยาบจากการตมดวยน้ํา และจากการหมักดวย 75 % methanol มีฤทธ์ิใน
การยับยั้งการเจริญของเช้ือแบคทีเรียท้ังหมดท่ีใชทดสอบ สวนสารสกัดหยาบจากการหมักดวย 
acetone แสดง Inhibition zone เฉพาะเช้ือ S. suis และ P. multocida การหาคาความเขมขนตํ่าสุด
ของสารสกัดท่ีสามารถยับยั้งการเจริญของเช้ือแบคทีเรีย (Minimum Inhibitory Concentration ; 
MIC) ทําโดยวิธี agar dilution การทดลองพบวา สารสกัดหยาบจากการตมดวยน้ํา และสารสกัดจาก
การหมักดวย 75 % methanol มีคา MIC ตอเช้ือ 3 ชนิดเทากันคือ P. multocida (0.156 มก / มล), E. 
coli (5 มก / มล) และ S. typhimurium (5 มก / มล) สวนสารสกัดจากการหมักดวย acetone มีฤทธ์ิ
ยับยั้งการเจริญของเช้ือ S. suis ไดดีท่ีสุด โดยมีคา MIC เทากับ 0.312 มก / มล    
 จีระพงษ และสัญญา (2548)  ศึกษาถึงการใชใบฝร่ังสดและใบฝร่ังแหงเสริมในสูตรอาหาร
สุกรหลังหยานม  โดยใชสุกรลูกผสมพันธุ ลารจไวท x แลนดเรซ x ดูรอค อายุหยานม 21 วัน 
จํานวน 30 ตัว คละเพศ โดยแบงลูกสุกรออกเปน 5 กลุม กลุมละ 6 ตัว สุมสุกรแตละกลุมใหไดรับ
อาหารทดลองท่ีแตกตางกัน 5 สูตร ไดแก กลุมท่ี 1 อาหารฐาน (กลุมควบคุม) กลุมท่ี 2 อาหารฐาน
เสริมใบฝร่ังแหง 2.5 กรัมตออาหาร 1 กิโลกรัม กลุมท่ี 3 อาหารฐานเสริมใบฝร่ังแหง 5.0 กรัมตอ
อาหาร 1 กิโลกรัม กลุมท่ี 4 อาหารฐานเสริมใบฝร่ังสด 7.5 กรัมตออาหาร 1 กิโลกรัม  กลุมท่ี 5 
อาหารฐานเสริมใบฝร่ังสด 15.0 กรัมตออาหาร 1 กิโลกรัม ทําการเล้ียงสุกรเปนเวลา 35 วัน เพื่อ
ศึกษาสมรรถภาพการผลิตและลักษณะรูปรางของมูล พบวาอัตราการเจริญเติบโต (ADG) และ
ปริมาณอาหารท่ีกินเฉล่ีย (ADFI) มีความแตกตางกันอยางไมมีนัยสําคัญทางสถิติ (p>0.05) ยกเวน
สุกรท่ีไดรับอาหารในกลุมท่ี 4 และ 5 มีปริมาณอาหารท่ีกินเฉล่ียดีกวาสุกรในกลุมควบคุม อยางมี
นัยสําคัญทางสถิติ (p<0.05) ในสวนของอัตราการเปล่ียนอาหารเปนน้ําหนักตัว (FCR) พบวามีความ
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แตกตางกันอยางไมมีนัยสําคัญทางสถิติ (p>0.05)  อยางไรก็ตาม จากการศึกษามีแนวโนมวาสุกรท่ี
ไดรับใบฝร่ังแหงเสริมในอาหาร 5.0 กรัมตออาหาร 1 กิโลกรัม มีอัตราการเจริญเติบโตและอัตรา
การเปล่ียนอาหารดีกวาสุกรในกลุมอ่ืนๆ ในสวนของมูลพบวา ลักษณะรูปราง มีความแตกตางกัน
อยางไมมีนัยสําคัญทางสถิติ (p>0.05) ยกเวนสุกรท่ีไดรับอาหารในกลุมท่ี 5 มีลักษณะรูปรางมูล
ดีกวาสุกรในกลุมควบคุมและกลุมท่ี 2 อยางมีนัยสําคัญทางสถิติ (p<0.05) โดยพบวาสุกรท่ีไดรับใบ
ฝร่ังสดเสริมในอาหาร 15.0 กรัมตออาหาร 1 กิโลกรัม มีลักษณะรูปรางมูลดีท่ีสุด 
 วิศิษย (2542) ไดศึกษาผลของใบฟาทะลายโจรและใบฝร่ังตอการเจริญเติบโตและ
ประสิทธิภาพการใชอาหารของลูกสุกรทองรวง  โดยการทดลองท่ี 1 เปนการทดสอบฤทธิ์ของสาร
สกัดจากใบฟาทะลายโจรและใบฝร่ังในการยับยั้งการเจริญของเชื้อ E. coli ดวยวิธี agar dilution  
พบวาสารสกัดช้ันเอธานอลของใบฝร่ังใหคา MIC อยูระหวาง 420 - 500 ไมโครกรัม / มิลลิลิตร  
สวนสารสกัดช้ันน้ําของใบฝร่ังใหคา MIC มากกวา 2,000 ไมโครกรัม / มิลลิลิตร  การทดลองท่ี 2 
ศึกษาผลของใบฟาทะลายโจร ใบฝร่ังและเกลือแร ORS ตอการรักษาและการเจริญเติบโต  พรอมท้ัง
ประสิทธิภาพการใชอาหารของลูกสุกรทองรวงระยะดูดนม  พบวากลุมท่ีใชใบฝรั่งระดับ 1,000 
มิลลิกรัม / คร้ัง ใหผลตอน้ําหนักตัวเม่ือหายปวยดีกวากลุมท่ีไมใชอยางมีนัยสําคัญ (p<0.05)  และ
เม่ือนํามาศึกษาผลในอาหารตอการเจริญเติบโตและประสิทธิภาพการใชอาหารของลูกสุกรหลังหยา
นม  พบวากลุมท่ีใหใบฝร่ังระดับ 2 กรัม / กิโลกรัม  ใหผลตอการเจริญเติบโตและประสิทธิภาพการ
ใชอาหารดีกวากลุมท่ีไมใช แตกตางอยางมีนัยสําคัญ (p<0.05)  
 อมรรัตน (2547)  ศึกษาถึงฤทธ์ิของสมุนไพรไทยตอ Enterohaemorrhagic Escherichia coli 
(ETEC) O157 : H7  โดยทดสอบฤทธ์ิตานแบคทีเรียของสารสกัดหยาบดวยน้ําและเอธานอล จาก
สมุนไพรไทย 38 ชนิด  โดยเม่ือนํามาทดสอบฤทธ์ิตานแบคทีเรียโดยวิธี disc diffusion  พบวาสาร
สกัดดวยน้ําจาก ทับทิม นนทรี เบญกานี ฝร่ัง และสีเสียดเหนือ  สารสกัดดวยเอธานอลจาก ข้ีอาย 
ทับทิม นนทรี เบญกานี ฝร่ัง โมกหลวง สีเสียดเทศ และสีเสียดเหนือ  สามารถยับยั้งการเจริญของ
เช้ือได  โดยมีขนาด inhibition zone อยูในชวง 7 - 11 และ 7 - 15 มิลลิเมตรตามลําดับ  เม่ือทดสอบ
ดวยวิธี agar dilution พบวาสารสกัดหยาบดวยน้ําและเอธานอลจากเปลือกผลทับทิมและลูก
เบญกานีมีประสิทธิภาพสูงสุด  และเม่ือศึกษาเกี่ยวกับ cell surface hydrophobicity ของเช้ือโดยวิธี 
salt aggregation test  พบวาสารสกัดหยาบดวยน้ําจาก ทับทิม เบญกานี ฝร่ัง และสีเสียดเหนือ มีผล
ทําให hydrophobicity ของเช้ือลดลง  สวนสารสกัดหยาบดวยเอธานอลจาก เบญกานี ข้ีอาย ทับทิม 
ฝร่ัง โมกหลวง สีเสียดเทศ และสีเสียดเหนือ  ไมทําให hydrophobicity ของเช้ือเปล่ียนแปลง  ยกเวน
สารสกัดหยาบนนทรีดวยเอธานอล ท่ีทําให hydrophobicity ของเช้ือเพิ่มข้ึน 
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 วันชัย (2543)  ไดศึกษาฤทธ์ิตานอาการทองรวงของน้ําสกัดใบฝร่ังและเปลือกผลทับทิม
ตากแหงในสัตวทดลอง โดยทําการทดลองในหนูถีบจักร แบงเปนกลุมควบคุม 20 ตัว ไดรับน้ําเกลือ 
กลุมทดลอง 80 ตัว ไดรับสารสกัดท้ังขนาดตํ่าและขนาดสูง แลวชักนําใหทองรวงดวยสารเคมี และ
ทําการทดลองในหองทดลอง (in vitro) โดยใชลําไสเล็กสวนปลายแยกจากหนูตะเภา นําไปแชชุด
อวัยวะแยก ทําการกระตุนใหหดตัวดวยไฟฟา และสารกระตุน ผลการวิจัยพบวาสารสกัดเปลือกผล
ทับทิมและใบฝร่ัง มีผลปองกันการถายเหลวในหนูถีบจักร ท้ังขนาดตํ่า (0.5 กรัมตอน้ําหนักตัว 1 
กิโลกรัม) ไดอยางมีนัยสําคัญ (p<0.05) เม่ือหนูถีบจักรถูกชักนําใหทองรวงดวยน้ํามันละหุง (castor 
oil) ขนาด 0.5 ml. ตอหนูถีบจักร 1 ตัว และ MgSO4 ในขนาด 2 กรัมตอน้ําหนักตัว 1 กิโลกรัม และ
สารสกัดท้ัง 2 มีผลยับยั้งการหดตัวของลําไสเล็กสวนปลายของหนูตะเภา เม่ือถูกเหนี่ยวนําใหลําไส
หดตัวดวย Ach., BaCl2 และกระแสไฟฟาความถ่ี 0.2 และ 10 Hz  
 พีรรัชต และคณะ (2540)  ศึกษาถึงความเปนพิษของน้ําสกัดในฝร่ังในหนูขาวใหญ  โดยใน
การศึกษาความเปนพิษแบบเฉียบพลัน  หนูขาวใหญไดรับน้ําสกัดใบฝร่ังทางปากเพียงคร้ังเดียว ใน
ขนาด 2.5, 5, 10 และ 20 กรัม / น้ําหนักตัว 1 กิโลกรัม  ผลการทดสอบไมพบความเปนพิษใดๆเกิด
ข้ึนกับสัตวทดลองในทุกขนาดของสารสกัด  ดังนั้นคา LD50 (ขนาดของสารสกัดท่ีทําใหหนูตายรอย
ละ 50) จึงมีคามากกวา 20 กรัม / น้ําหนักตัว 1 กิโลกรัม  สําหรับการศึกษาความเปนพิษแบบกึ่ง
เฉียบพลัน  หนูขาวใหญไดรับน้ําสกัดใบฝร่ังทางปากในขนาด 1, 2 และ 4 กรัม / น้ําหนักตัว 1 
กิโลกรัม  วันละคร้ัง ติดตอกันเปนเวลา 30 วัน  ผลการศึกษาไมพบพฤติกรรมท่ีผิดปกติ อัตราการ
เจริญเติบโต คาทางโลหิตวิทยา การทํางานของตับและไต ในหนูทุกกลุมท่ีไดรับน้ําสกัดใบฝร่ังไมมี
ความแตกตางอยางมีนัยสําคัญจากกลุมควบคุม  นอกจากนี้การตรวจดูอวัยวะภายใน และการตรวจ
ทางจุลพยาธิวิทยาของตับไมพบความผิดปกติใดๆ ซ่ึงแสดงวาสารสกัดไมมีพิษตอตับ 
 ปราณี และคณะ (2548)  ไดทําการศึกษาความเปนพิษเฉียบพลันในหนูถีบจักร และพิษ
เร้ือรังในหนูขาว โดยใหสารสกัดใบฝร่ังในหนูถีบจักรทางปาก คํานวณหาขนาดของสารสกัดท่ีทํา
ใหหนูถีบจักรตายรอยละ 50 (LD) พบวา มากกวา 20.0 กรัม / กิโลกรัม  การศึกษาพิษเร้ือรังใชหนู
ขาว 128 ตัวท้ังสองเพศ แบงเปน 4 กลุม คือกลุมควบคุมปอนน้ํากล่ันและกลุมทดลอง 3 กลุม ปอน
สารสกัดใบฝร่ังขนาด 0.2, 2.0 และ 20.0 กรัม / กิโลกรัม / วัน (เทียบเทากับ 1, 10 และ 100 เทาของ
ขนาดท่ีใชรักษาคนไขทองเสีย) ตามลําดับเปนเวลา 6 เดือน ผลการศึกษาพบวาหนูเพศผูกลุมไดรับ
ยามีน้ําหนักตัวลดลง การกินอาหารของหนูทุกกลุมไมแตกตางกัน ไมพบพฤติกรรมท่ีผิดปกติของ
หนูทุกกลุม ในหนูเพศผูพบวาจํานวนเม็ดเลือดขาว, ระดับเอ็นไซม ALP, SGPT และซีร่ัม BUN 
เพิ่มข้ึนอยางมีนัยสําคัญ (p<0.05) ระดับซีร่ัมโซเดียม และ cholesterol ลดลงอยางมีนัยสําคัญ 
(p<0.05) ซ่ึงบงช้ีถึงความเปนพิษตอตับ ในหนูเพศเมียพบวาระดับซีร่ัมโซเดียม โปแตสเซียม 
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และอัลบูมินเพิ่มข้ึนอยางมีนัยสําคัญ (p<0.05) สวนจํานวนเกล็ดเลือดและซีร่ัมโกลบูลินลดลงอยางมี
นัยสําคัญ (p<0.05) ในหนูเพศผูกลุมทดลองทุกกลุมมีน้ําหนักตับและมามเพ่ิมข้ึนอยางมีนัยสําคัญ 
(p<0.05) จากผลการศึกษาช้ีแนะใหเห็นวาควรใชใบฝร่ังในปริมาณและเวลาท่ีกําหนด เพื่อเปนการ
ใชใบฝร่ังเปนยาสมุนไพรรักษาโรคทองเสียไดอยางปลอดภัย 
 วรรณี และมาลี (2549)  ศึกษาถึงพิษตอเซลลของสารสกัดจากสมุนไพรไทยตอเซลลสัตว
เล้ียงลูกดวยนม  โดยศึกษาความเปนพิษตอเซลลของสารสกัดดวยน้ําและเอทิลแอลกอฮอล 95 % 
ของสมุนไพร 27 ชนิดตอ vero cell  พบวาสารสกัดดวยน้ําของใบหูกวาง ใบพลับพลึง เปลือกทับทิม 
เปลือกแค  และสารสกัดดวยเอทิลแอลกอฮอลของเมล็ดทับทิม  มีคาความเปนพิษตอเซลลใน
ระดับสูงมาก โดยมีคา CD50 นอยกวา 31.25 ไมโครกรัม / มิลลิลิตร  สวนสารสกัดดวยน้ําของท้ังตน
ลูกใตใบ  และสารสกัดดวยเอทิลแอลกอฮอลของใบหูกวาง ตนและใบฟาทะลายโจร  มีคาความเปน
พิษตอเซลลสูง  โดยมีคา CD50 เทากับ 31.25 ไมโครกรัม / มิลลิลิตร  สวนสารสกัดดวยน้ําของใบ
และตนพญายอ  ใบและตนชุมเห็ดไทย  เมล็ดถ่ัวเหลือง เมล็ดสะเดา รากหนอนตายหยาก ราก
กวาวเครือขาว วุนวานหางจระเข และสารสกัดดวยเอทิลแอลกอฮอลของใบคูน ใบเสลดพังพอนตัว
ผู ดอกปบ ไมมีความเปนพิษตอเซลลโดยมีคา CD50 มากกวา 2,000 ไมโครกรัม / มิลลิลิตร   
 Samy et al. (1998) ศึกษาถึงคุณสมบัติในการยับยั้งเช้ือแบคทีเรียของพืชสมุนไพรใน
ประเทศอินเดีย 34 ชนิด  โดยรวบรวมพืชสมุนไพร 34 ชนิด ซ่ึงมาจาก 18 สายพันธุตางๆกัน  มา
วิเคราะหหาคุณสมบัติในการยับยั้งเช้ือแบคทีเรีย Escherichia coli, Klebsiella aerogenes, Proteus 
vulgaris และ Pseudomonas  aerogenes (แบคทีเรียแกรมลบ) ท่ี 1,000 - 5,000 ppm โดยใชวิธี disc 
diffusion  พบวามีพืชสมุนไพร 16 ชนิด ท่ีมีคุณสมบัติในการยับยั้งเช้ือแบคทีเรีย และในกลุม
สมุนไพรเหลานี้พบวา Cassia fistula, Terminalia arjuna และ Vitex negundo ท่ีมีคุณสมบัติในการ
ยับยั้งเช้ือแบคทีเรียท่ีนํามาทดสอบอยางมีนัยสําคัญ 
 Bhakta et al. (2001)  ศึกษาฤทธ์ิปกปองตับของสารสกัดจากใบคูน  การทดลองนี้ศึกษา
ฤทธ์ิปกปองตับของสารสกัดเฮปเทน (n - heptane) จากใบคูน (Cassia fistula Linn.) ดวยการใช 
paracetamol เหนี่ยวนําใหเกิดความเปนพิษตอตับในหนูขาว  โดยเมื่อใหสารสกัดในขนาด 400 
มิลลิกรัม / น้ําหนักตัว 1 กิโลกรัม ทางปากของหนูขาว  พบวาสารสกัดมีคุณสมบัติในการปกปอง
ตับอยางมีนัยสําคัญ เม่ือเปรียบเทียบกับกลุมท่ีไมไดรับสารสกัด วัดไดจากการลดระดับของเอนไซม 
transaminases (SGOT และ SGPT), bilirubin และ alkaline phosphatase (ALP)  โดยผลที่ได
เปรียบเทียบกับสารมาตรฐานท่ีมีฤทธ์ิปกปองตับ 


